JIDELNICEK

od 15.12.2025 do 19.12.2025

Pondéli 15.12.2025

Polévka zeleninova (a: 06,07,09)

Obéd 1 kufeci na smetané, téstoviny, ¢aj ovocny, napoje, voda
(a: 01a,03,06,07,09,10)

Utery 16.12.2025

Polévka  kufeci vyvar s ryzi a hraSkem (a: 01a,01c,06,07,09)

Obéd 1 veprové vypecky, Cervené zeli duSené, bramborové knedliky, €aj ovocny,
napoje, voda (a: 01a,03,07) ‘o

Streda 17.12.2025
Polévka  vloCkova s brambory a zeleninou (a: 01d,06,07,09)

Obeéd 1 pecCené karbanatky s pohankou, bramborova kase, vitaminovy salat, Caj
ovocny, napoje, voda (a: 01,01a,03,06,07) é

Ctvrtek 18.12.2025
Polévka zeleninova se Spaldovymi knedlicky (a: 01a,01c,01e,03,06,09)
Obéd 1 kostky z kufeciho masa s anglickou slaninou, ryZze dusena, salat z ¢inského

zeli s jablky, ¢aj ovocny, napoje, voda (a: 01a,06,07,09)

Patek 19.12.2025

Polévka  Cesnekova s kuskusem a tarhoriou (a: 01a,01c,03,07,09)

Obéd 1 veprovy gulas, vicezrnny knedlik, ovoce, €aj ovocny, napoje, voda
(a: 01a,03,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01  Obiloviny obsahujici lepek 03  Vejce
0la Obiloviny - pSenice 06  Séjové boby (sdja)
01c Obiloviny - je€men 07  Miléko
01d Obiloviny - oves 09 Celer
Ole Obiloviny - Spalda 10  Hofr¢cice

Informace o alergenech v pokrmech a napojich jsou umistény na nasténce nasi ZS a MS a ve vydejné
MS,ZS a SS Vyskov, Sidlisté Osvobozeni 681/55, popt. na vyzadani u vedouci $kolni jidelny.
Zména jidelni¢ku a alergenu vyhrazena.

Jidelni¢ek sestavila: Sommerova Dagmar, vedouci Skolni jidelny
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