JIDELNICEK

od 15.06.2026 do 19.06.2026

Pondéli 15.6.2026

Polévka z fazole mungo s quinoou (a: 01a,09)

Obéd 1 krati kousky na tymianu, bramborova kase, salat ledovy barevny, napoje
(a: 01,014,03,06,07,09,10)

Utery 16.6.2026

Polévka ryzova (a: 01a,07,09)

Obéd 1 svickova na smetané (hovézi kyta) s brusinkami, vicezrnny knedlik,
napoje (a: 01a,03,06,07,09,10)

Streda 17.6.2026

Polévka hovézi s abecedou (a: 01a,03,06,09)

Obéd 2 Spagety s italskou omackou a syrem, salat michany, napoje
(a: 01,014,03,06,07,09)

Ctvrtek 18.6.2026

Polévka Cesnekova s kuskusem a tarhonou (a: 01a,01¢,03,07,09)

Obéd 1 kufe peCené se zel. smési dZzuvec/peperonata, brambory petrzelové
masténé, salat mrkvovy, napoje (a: 01,07,12)

Patek 19.6.2026

Polévka z Cervenych fazoli a zeleniny (a: 01a,01c,06,09)

Obéd 2 zeleninovy salat se Sunkou a syrem, bageta pastevecka, napoje
(a: 01a,01b,01¢,03,06,07,10,11)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07 Mléko
0la Obiloviny - pSenice 09 Celer
01b Obiloviny - zZito 10 Hoidice
01c Obiloviny - je€men 11 Sezamovéa semena
03 Vejce 12  Oxid sificity a sifiCitany

06 Sojové boby (s6ja)

Informace o alergenech v pokrmech a napojich jsou umistény na nasténce nasi ZS a MS a ve vydejné
MS,ZS a SS Vyskov, Sidli$té Osvobozeni 681/55, popF. na vyzadani u vedouci $kolni jidelny.
Zména jidelnicku a alergenu vyhrazena.

Jidelnicek sestavila: Sommerova Dagmar, vedouci Skolni jidelny

¥ Strava-cz



