
JÍDELNÍČEK  
od 02.03.2026 06.03.2026  do  

  
 
Pondělí 2.3.2026 

 Polévka selská  (a: 01a,03,07,09) 

 Oběd 1 zapečené těstoviny s v. masem, lečem a sýrem, okurka, čaj ovocný, nápoje,  

  voda  (a: 01,01a,03,07,12) 

  
 Úterý 3.3.2026 

 Polévka zeleninový vývar s fridátovými nudlemi  (a: 01a,03,06,09) 

 Oběd 1 vepřová kýta na paprice, vícezrnný knedlík, ovoce, čaj ovocný, nápoje, voda   

  (a: 01a,03,06,07) 
 

 Středa 4.3.2026 

 Polévka cizrnová s bramborem  (a: 06,07,09) 

 Oběd 1 kuřecí řízek smažený  v konvektomatu, bramborová kaše, salát ledový s kukuřicí  

  a květákem, čaj ovocný, nápoje, voda  (a: 01,01a,03,06,07) 
 

 Čtvrtek 5.3.2026 

 Polévka brokolicový krém, krutony česnekové  (a: 01a,03,06,07,09) 

 Oběd 2 těstovinový salát s tuňákem, zeleninou a bylinkami, čaj ovocný, nápoje, voda   

  (a: 01a,01c,03,09) 
 

 Pátek 6.3.2026 

 Polévka rajčatová s ovesnými vločkami  (a: 01a,01d,07,09) 

 Oběd 2 hovězí maso vařené, žampionová krémová omáčka, celozrnné těstoviny, džus  

  s vodou, čaj ovocný, nápoje, voda  (a: 01a,01c,03,06,07,09) 

 
 
Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. 

Seznam alergenů: 01 Obiloviny obsahující lepek 06 Sójové boby (sója) 
 01a Obiloviny - pšenice 07 Mléko 
 01c Obiloviny - ječmen 09 Celer 
 01d Obiloviny - oves 10 Hořčice 
 03 Vejce 12 Oxid siřičitý a siřičitany 
 
Informace o alergenech v pokrmech a nápojích jsou umístěny na nástěnce naší ZŠ a MŠ a ve výdejně   
MŠ,ZŠ a SŠ Vyškov, Sídliště Osvobození 681/55, popř. na vyžádání u vedoucí školní jídelny.  
Změna jídelníčku a alergenu vyhrazena.  
Jídelníček sestavila: Sommerová Dagmar, vedoucí školní jídelny 

 

 


