JIDELNICEK

od 09.03.2026 do 13.03.2026

Pondéli 9.3.2026
Polévka z Cervené CoCky (a: 01a,09)

Obéd 1 kufeci po italsku, ryze dlouhozrnna, okurka, ¢aj ovocny, napoje, voda
(a: 01,01a,09,12)

Utery 10.3.2026

Polévka zeleninova s kuskusem (a: 01a,01c,03,06,09)

Obéd 1 veprové vypecky, zeli kysané, bramborové knedliky, ¢aj ovocny, napoje,
voda, dZus s vodou (a: 01a,03,07)

Stieda 11.3.2026
Polévka dynovy krém, smazeny hrasek/krutony polévkové (a: 01a,03,06,07,09)

Obéd 1 sekana pec€ené s bylinkami, brambory masténé, salat zeleninovy, ¢aj
ovocny, napoje, voda (a: 01a,03,07)

Ctvrtek 12.3.2026
Polévka hovézi s masem a téstovinou (a: 01a,01¢,06,07,09)

Obéd 1 nudle s makem, ovoce, mléko ¢okoladové, ¢aj ovocny, napoje, voda
(a: 01a,03,07)

Péatek 13.3.2026
Polévka porkova s kapanim (a: 01a,01c,03,06,09)

Obéd 1 hovézi pe€ené znojemska, ryze pazitkova/petrzelkova, salat ledovy
barevny, €aj ovocny, napoje, voda (a: 0la)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergeni: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 06  Sojové boby (soja)
Ola Obiloviny - pSenice 07  Miéko
01c Obiloviny - jeémen 09 Celer
01d Obiloviny - oves 10  Hofdice
03 Vejce 12 Oxid sificity a sifiCitany

Informace o alergenech v pokrmech a napojich jsou umistény na nasténce nasi ZS a MS a ve vydejné
MS,ZS a SS Vyskov, Sidli$té Osvobozeni 681/55, popF. na vyzadani u vedouci $kolni jidelny.

Zmeéna jidelni¢ku a alergenu vyhrazena.

Jidelnicek sestavila: Sommerova Dagmar, vedouci Skolni jidelny

% Strava-cz






