JIDELNICEK

od 17.11.2025 do 21.11.2025

Pondéli 17.11.2025

Obéd 1 *svatek - skolni jidelna nevafi *

’ Y (o)
Utery 18.11.2025 50
Polévka ryzova svejcem (a: 01a,03,07,09) o
Obéd 2 gulasek z krutiho masa, tarhoria pe€ena, salat ledovy s kukufici, ¢aj ovocny, £~

napoje, voda (a: 01a)

Streda 19.11.2025

Polévka zeleninova se Spaldovymi knedli¢ky (a: 01a,01c,01e,03,06,09)
Obéd 1 Spenat duseny, vejce, brambory, ¢aj ovocny, napoje, voda
(a: 01a,03,07)

Ctvrtek 20.11.2025

Polévka  brokolicovy krém, smazeny hrasek/krutony polévkové (a: 01a,03,06,07,09)
Obeéd 1 Spagety s italskou omackou a syrem (kufeci maso), €aj ovocny, napoje,
voda (a: 01,01a,03,06,07,09)

Patek 21.11.2025

Polévka cizrnova se zeleninou (a: 06,07,09)

Obéd 1 hovézi peCené na hofcici, ryZze s Cervenou qunioou, salat zeleninovy,
¢aj ovocny, napoje, voda (a: 01a,06,07,09,10)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahujici lepek 06  Séjové boby (séja)
Ola Obiloviny - pSenice 07 Miéko
01b Obiloviny - zito 09 Celer
0lc Obiloviny - je€men 10  Hofr¢cice
0le Obiloviny - Spalda 11  Sezamovéa semena
03  Vejce

Informace o alergenech v pokrmech a napojich jsou umistény na nasténce nasi ZS a MS a ve vydejné
MS,ZS a SS Vyskov, Sidli§té Osvobozeni 681/55, popF. na vyzadani u vedouci $kolni jidelny.
Zména jidelni¢ku a alergenu vyhrazena.

Jidelni¢ek sestavila: Sommerova Dagmar, vedouci Skolni jidelny
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° 0




