JIDELNIGEK o’

od 21.09.2026 do 25.09.2026 é

Pondéli 21.9.2026 ; ¢\
Polévka  hovézi s téstovinami (a: 01a,03,06,09) ' 0’“”_‘ #
Obéd 1 znojemska pec€ené veprova, ryze dusena, salat ledovy barevny, napoje W

(a: Ola)

Utery 22.9.2026 P
Polévka  zeleninova se Spaldovymi knedli¢ky (a: 01a,01c,01e,03,06,09) ,'
Obéd 1 pecené karbanatky s pohankou, bramborova kase, obloha se zelim a kyselou

okurkou, napoje (a: 01,01a,03,06,07,12)

Streda 23.9.2026
Polévka  z michanych lusténin (a: 01a,01c,09)
Obéd 1 italska tomatova omacka, hovézi maso varené, téstoviny, vitaminovy salat,

napoje (a: 01,01a,03,06,07,09)

Ctvrtek 24.9.2026
Polévka  rybi, smazeny hrasek/krutony polévkové (a: 01a,01c,03,04,07,09)
Obéd 1 tarhonové rizoto s kralicim masem a zeleninou, okurka, napoje, pribinacek

s ovocnou dreni (a: 01a,07,09)

Patek 25.9.2026
Polévka  z duo mrkve a téstoviny (a: 01a,01c,03,07,09)

Obéd 1 namornické kotlety, ryZze jasminova, kompot, napoje @\ Py
(a: 03,09,10,12) R ¥

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(i: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 06  Sojové boby (soja) { &
0la Obiloviny - pSenice 07  Miéko y -

\ '] >

01b  Obiloviny - Zito 09 Celer -
Olc Obiloviny - je¢men 10  Hofitice \g {(é
Ole Obiloviny - $palda 11  Sezamova semena TR
03  Vejce 12 Oxid sificity a sificitany g P A
04  Ryby P

Informace o alergenech v pokrmech a napojich jsou umistény na nasténce nasi ZS a MS a ve vydeffi
MS, ZS a SS Vyskov, Sidlisté Osvobozeni 681/55, popf. na vyzadani u vedouci $kolni jidelny. §
Zména jidelnicku a alergenu vyhrazena.

Jidelnicek sestavila: Sommerova Dagmar, vedouci Skolni jidelny

# Strava-cz



