
JÍDELNÍČEK 
od 05.01.2026 09.01.2026 do  

  

Pondělí 5.1.2026 

 Polévka krupicová s vejcem  (a: 01a,03,07,09) 

 Oběd 1 indické kari z kuřecího masa s jablky a smetanou, rýže jasmínová, čaj ovocný,  

  nápoje, voda  (a: 01a,06,07) 

 Úterý 6.1.2026 

 Polévka kmínová s kapáním  (a: 01a,01c,03,06,07,09) 

 Oběd 1 vepřové výpečky, kapusta dušená, brambory, čaj ovocný, nápoje, voda   

  (a: 01a) 

Středa 7.1.2026 

 Polévka hovězí s těstovinami  (a: 01a,03,06,09) 

 Oběd 2 treska porce obalovaná smažená - konvektomat, bramborová kaše, kompot,  

  čaj ovocný, nápoje, voda  (a: 01,01a,04,06,07) 

 Čtvrtek 8.1.2026 

 Polévka fazolová z řecka  (a: 01a,01c,09) 

 Oběd 1 nákyp rýžový s jablky, kakao, čaj ovocný, nápoje, voda   

  (a: 03,07) 

 Pátek 9.1.2026 

 Polévka rajčatová s ovesnými vločkami  (a: 01a,01d,07,09) 

 Oběd 1 smažený holandský řízek se sýrem, brambory maštěné, salát ledový  

  s květákem, čaj ovocný, nápoje, voda (a: 01a,03,07) 
 

Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. 

Seznam alergenů: 01 Obiloviny obsahující lepek 04 Ryby 
 01a Obiloviny - pšenice 06 Sójové boby (sója) 
 01b Obiloviny - žito 07 Mléko 
 01c Obiloviny - ječmen 09 Celer 
 01d Obiloviny - oves 10 Hořčice 
 03 Vejce 11 Sezamová semena 

 
Informace o alergenech v pokrmech a nápojích jsou umístěny na nástěnce naší ZŠ a MŠ a ve výdejně   
MŠ,ZŠ a SŠ Vyškov, Sídliště Osvobození 681/55, popř. na vyžádání u vedoucí školní jídelny.  
Změna jídelníčku a alergenu vyhrazena.  
Jídelníček sestavila: Sommerová Dagmar, vedoucí školní jídelny 

 

 


