JIDELNICEK

od 14.09.2026 do 18.09.2026

Pondéli 14.9.2026
Polévka brokolicovy krém, kukufi¢né lupinky (a: 01a,01c,03,06,07,09)

Obéd 2 veprova panenka s cibulovou omackou, tarhona pecena, skolni salat
(sterilovany), napoje (a: 01,01a,07,09,10)

Utery 15.9.2026
Polévka francouzska (a: 01a,06,07,09)

Obéd 1 kufe na paprice, knedlik kynuty se Spaldovou moukou, ovoce, napoje

(a: 01a,01e,03,06,07,09)

Stifeda 16.9.2026

Polévka bramborova se zelenym hraskem (a: 01a,06,09)
Obéd 2 veprova pecené, mrkev dusena s hraSkem, brambory, napoje
(a: 01a)

Ctvrtek 17.9.2026

Polévka fazolova z fecka (a: 01a,01c,09)
Obéd 1 Zemlovka s jablky a tvarohem, napoje, mléko
(a: 01,01a,03,06,07)
Patek 18.9.2026
Polévka zeleninova s haluskami (a: 01a,01c,06,09)
Obéd 1 kufe peCené se sezamovym seminkem, ryZe jasminova, salat mrkvovy

s jablky, nadpoje (a: 01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergeni: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 04  Ryby
0la Obiloviny - pSenice 06  Séjové boby (soja)
01c Obiloviny - jeémen 07  Miléko
01d Ohbiloviny - oves 09 Celer
03  Vejce

Informace o alergenech v pokrmech a napojich jsou umistény na nasténce nasi ZS a MS a ve vydejrg
MS, ZS a SS Vyskov, Sidlisté Osvobozeni 681/55, popF. na vyzadani u vedouci $kolni jidelny.
Zména jidelnic¢ku a alergenu vyhrazena.

Jidelnicek sestavila: Sommerova Dagmar, vedouci Skolni jidelny

¥ Strava-cz



