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JIDELNICEK .
od 11.05.2026 do 15.05.2026 )
Pondéli 11.5.2026
Polévka z michanych lusténin (a: 01a,01c,09)
Obéd 2 kufeci maso na Cesneku se suSenymi rajCaty, téstoviny, vitaminovy
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salat, napoje (a: 01a,03)

. o
Utery 12.5.2026

Polévka slepiCi s téstovinou (a: 01a,01c,06,07,09)

Obeéd 1 hovézi gulas, houskové knedliky, ovoce, napoje

(a: 01a,03,06)

Streda 13.5.2026 0©

Polévka jatrova s bulgurem (a: 01a,06,09) 9

Obéd 2 veprova panenka na zampionech, bulgur s cibulkou a quinoou, salat
zeleninovy michany, napoje (a: 01,01a,01c,06,07,09)

Ctvrtek 14.5.2026

Polévka "norska", smazeny hrasek/krutony polévkové (a: 01a,01c,03,04,06,07,

Obéd 2 chili con carne (ml. hov. maso, fazole, zelenina), rohlik Sumicky,
jabli¢ko, napoje (a: 01a,06,09)
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Patek 15.5.2026

Polévka petrzelova s jahly (a: 01a,01c,03,07,09)

Obéd 1 zapecena kotleta po srbsku, bramborova kase, salat mrkvovy s dyni,
napoje (a: 01,01a,06,07,12)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 06  Sojové boby (soja) o o
0la Obiloviny - pSenice 07  Miléko 0
0lc Obiloviny - je€men 09 Celer
01d Obiloviny - oves 10 Hofdice
Ole Obiloviny - Spalda 12  Oxid sificity a sifiCitany
03 Vejce

Informace o alergenech v pokrmech a napojich jsou umistény na nasténce nasi ZS a MS 3
MS,ZS a SS Vyskov, Sidlisté Osvobozeni 681/55, poptf. na vyzadani u vedouci $kolni jidg
Zména jidelnicku a alergenu vyhrazena.

Jidelnicek sestavila: Sommerova Dagmar, vedouci Skolni jidelny

% Strava-cz




