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¢.j.: HOS-CIB/01651/2024
PREVENTIVNiIi PROGRAM SKOLY
(MINIMALNi PREVENTIVNi PROGRAM)

SKOLNI ROK 2024/2025
ZAKLADNI UDAIJE
Nazev a adresa Skoly, pro Hotelova Zkola, OA a SPS Teplice, Bene$ovo ndamésti 604/1 Teplice 415 49
kterou plati tento MPP (Gsek: SPS)
Jméno a pfijmeni feditele Megr. Jifi Nekuda
Telefon na feditele 417 537 730
E-mail na feditele nekuda@sostp.cz
Telefon 417 537 730
E-mail sudichova@sostp.cz

Jméno a pFijmeni vychovného poradce | Mgr. Novotna Miroslava
Telefon 417 538 733 (0A)
E-mail novotha@sostp.cz

Pocet tiid Pocet zakl
1. roénik 4 132
2. rocnik 4 126
3. rocnik 4 105
4. rocnik 4 98
Celkem 16 461
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Pouzité zkratky:

MPP — Minimalni preventivni program
RCH — Rizikové chovani

NNO — Nestatni neziskova organizace

SMP — 3kolni metodik prevence.

A. ZMAPOVANI SITUACE VE SKOLE. PRO STANOVENI CiLU MPP
VSTUPNIi INFORMACE A JEJICH ZDROIJE

1. Socialni okoli §koly

$kola se nachazi v centru mésta, v okoli je vétsi mnozstvi heren a restauraénich zafizeni, mnoho zaka
dojizdi a problematickym mistem je tedy i nadraZi. Celkové patfi Teplice v ramci CR mezi mista
s vysokym vyskytem drogové zavislych, dealerli drog, vysokou kriminalitou, rozvodovosti a
procentem nezaméstnanosti. Viechny tyto faktory 3kola pfi svém preventivhim plsobeni
zohlediuje.

2. Informace od pedagogti

Informace $kola ziskava predeviim prostfednictvim internetu, médii (pro pedagogy k je k dispozici
mésiénik Prevence, déle &vrtletnik Tiidni utitel) a od metodika prevence. Nejvétsim problémem
jsou vztahy mezi #aky, zagkolactvi, vandalismus (ni€eni Skolniho majetku), pfistup Zaka k otdzce
priority vzdélani (vysokd nezaméstnanost v Usteckém kraji snizuje motivaci ke studiu?), nadmérné
pozivani alkoholickych népojé (na $kole pFevaZuji chlapci) a vysoky potet kufékii mezi studenty,
rasistické postoje (opét vliv prostiedi — vysoky pofet socidlné nepfizplisobivé populace v naSem
kraji, napF. sidli$té v Krupce, Predlice, Dubi, sidlisté v Biliné, Litvinov-Janov).

3. Informace od rodi¢t

Informace od rodi¢d zatim nebyly zpracovany, zvaZuje se forma dotazniku, ktery by zjistil priority
rodiét v ramci prevence na $kole. V tnoru az bfeznu 2024 méli rodite moZnost se vyjadfit v ramci
projektu MAPA SKOLY.

4. Informace od Zaka

Zdrojem téchto informaci byvaji jednak t¥idnické hodiny, kdy kaZdy tfidni u€itel mize individudlné
pracovat s problémy své tfidy a potom hodiny obanské nauky a zakladl spolecenskych véd, kdy
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byvé tato tématika diskutovdna (tyka se viech rocnikil). Samoziejmé i vychovna poradkyné a
metoditka prevence maji své konzultaéni hodiny (viz. stranky $koly, informatni vitrina metodicky
prevence ve 2. patie skoly). Zdrojem dalSich informaci miize byt i SWOT analyza (www.sostp.cz) a
nova Mapa skoly z roku 2024.

5. Hodnoceni MPP minulého $kolniho roku

MPP za minuly $kolni rok nemohl byt zcela naplnén z dGvodu pifechodu kol na distanéni vyuku.
Pedagogové se proto snaZili nadale rozvijet IT dovednosti (napf. prace v TEAMS) atd.). Nadale se
roziifovalo povédomi pedagogli i Zaki o rizikovych jevech, se kterymi se Ize nové setkdvat (napf.
kybersikana prostfednictvim socidlnich siti, netolismus). Informace o preventivnich aktivitach Skoly
jsou soucasti vyrocni zpravy.

B. CiLE VYPLYVAIJICi ZE ZMAPOVANI SITUACE

Minimalizovat vyskyt projevi rizikového chovani na skole a podporovat rozvoj
Hlavni cil socialnich dovednosti zakd, jez jim umoZni init informovana rozhodnuti ve vztahu
k rdznym formam rizikového chovani.

Snizit pocet absenci u ikl (omluvenych i neomluvenych), tim i zlepsit motivaci ke
Specifické cile | studiu a spojit tyto snahy s moZnosti lepsiho uplatnéni na trhu préce nebo s moZnosti
dalsiho studia (pfedeviim na Skoldch technického zaméfeni).

C. MINIMALNI{ PREVENTIVNi PROGRAM

I. PRACE PEDAGOGICKEHO SBORU A VEDENI SKOLY

1. V oblasti pfimé prace pedagogti

Pedagogové se Uastni riznych Skoleni a prednasek (napf. PPP Teplice, NIDV Usti nad Labem), které se
zamétuji na dané jevy a praci se tfidnim kolektivem. Chovéni Zaku, které je v rozporu s Fadem Skoly, je
okamiité Fe$eno (viz. poznamky v elektronické TK a $kolni matrice v programu Bakalar), v pfipadé
zavaznéjéich problém(i i s rodi&i - zédkonnymi zéstupci (formou sprévniho Fizeni). Tfidnické hodiny
skytaji také dostatek prostoru pro feseni vzniklych problémd, jejich vyhodou je zaméfeni na konkrétni,
realné problémy daného kolektivu.

Viem pedagogim je k dispozici mésitnik Prevence (eviduje a uchovava SMP), ve kterém najdou
piipadné odpovédi k otazkdm prevence rizikovych jevi, préce s kolektivem tfidy, komunikace s rodici
atd. Informace jsou také k dispozici na FB $koly (zajistuje Mgr. Lucie Stareckd) a na Instagramu 3koly
(zajistuje Mgr. Lucie Starecka).
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2. Plan vzdélavani pedagogickych pracovnikii v oblasti prevence RCH

zdravotni a.s.

Nazev a odborné Pocet Datum konani | Realizator — organizace, Pocet Skolenych
zaméreni vzdélavani hodin odbornik pedagogt
Skoleni prvni pomoci 3 28.08.2024 | Stépan Volenik Krajska véichni zaméstnanci

3. Plan vzdélavani SMP v oblasti prevence RCH

Nazev a odborné zaméreni Pocet hodin Datum konani Realizator — organizace, odbornik
vzdélavani
Schlize SMP (4x) 6 10/2024, PPP Teplice, Lipova ul. Mgr. Denisa
12/2024, Ttesnakova
2/2025, 4/2024

4. Zpusob spoluprice s ostatnimi pedagogy ve Skole

Pocty pedagogickych Celkem Podilejici se aktivné na | Nepodilejici se aktivné na
pracovnikt prevenci prevenci
Vedeni skoly 3 3 0
Z toho uditelé 47 16 0
Vychovatelé 0 0 0
Mistfi odborné vychovy 0 0 0
Jiné (vepiste) 0 0 0
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Il. SPOLUPRACE 3KOLY S RODICI
1. Zplisoby sezndmeni rodicd s ¢innosti SMP, moZnostmi spolupréce a MPP

Rodi¢i byli sezndmeni s ginnosti SMP na kole. Na internetovych strankdch $koly je umistén odkaz, kde
najdou konzultaéni hodiny, néplh €innosti a dalsi informace. Dozvi se také, kde mohou ziskat dalsi
informace (PPP, konzultace psychologa, ob&anska sdruZeni, krizové linky atd.). V pfipadé zajmu se
mohou zapojit do preventivni ¢innosti na Skole (napf. sehnat kontakt pro pfednasku, nabidnout
vhodnou exkurzi).

2. Aktivity rodich

Nazev aktivity Datum konani | Realizator, prednasejici

3. Aktivity podporujici spolupraci Skoly s rodici

Nazev aktivity Datum konani Vedouci programu
Dny otevienych dvefi 04.12.2024, Ing. Katefina Jelinkova
11.01.2025

Nabory na Z5 — distribuce informativnich brozur pro rodi¢e a | 20. a 21.10.2024 | v3ichni pedagogiCti

7aky, Sance (DK Teplice), Sokrates Most (Sance) pracovnici + studenti
Seznamovaci schizky pro rodice zaka 1. 14.11.2024, Vedeni $koly, TU, SMP, VP
15.04.2025,
23.06.2025

ro¢nikd, 2 x roéné tfidni schzky

Autosalon SPS 24.06.2025 Ing. Katefina Jelinkovd, Ing. |
P. Svétlik, Ing. V. Koudelka
+ studenti
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IIl. PROGRAM PREVENTIVNICH AKTIVIT PRO ZAKY SKOLY

Potfebné znalostni kompetence Zékii a zplsob realizace k nim vedoucich aktivit v jednotlivych
rotnicich - http://www.msmt.cz/vzdelavani/dokumenty — 13.

1. Zptsob sezndmeni 23k s ¢innosti SMP, moZnostmi pomoci a MPP

Zéci jsou informovani o praci SMP /nasténky ve tfidach, vitrina ve 2. patfe, internetové stranky 3koly,
osobni kontakt s Zaky 1.roénik(i/ nejen na za&dtku 3kolniho roku, ale priabéiné. Znéni MPP si mohou
prohlédnout na strankach $koly, kde jsou i informace o konzulta¢nich hodindch a dal3ich moZnostech
pomoci pro FeSeni dané situace. Na prevenci rizikového chovani jsou zaméreny pravidelné i nékteré
z hodin ob&anské nauky a zékladt spoleéenskych v&d. Zci jsou seznameni s tim, v jakych zéleZitostech
se mohou na SMP obritit ($ikana, domaci nasili, zavislosti, sexudlni zneuZivani, psychické problémy,
problémy se zatlenénim do kolektivu, zaskoldctvi atd.). Své eventudlni dotazy mohou pfednést i
v ramci tfidnickych hodin.

V roce 2017 zadal platit Zakon & 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pied Skodlivymi t€inky
navykovych latek:

Zakon &. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pied Skodlivymi G¢inky navykovych
latek

Nékteré oblasti Fedi jinak neZ piedchozi zékon, stanovuje nové, prisnéjsi podminky i pro Skoly
a Skolska zafizeni. Stanovuje zékaz pouZivéani elektronickych cigaret ve Skolach a Skolskych
zarizenich.

Zakazuje se koufit ve vefejnosti volné pfistupném vnitfnim prostoru, s vyjimkou stavebné
oddéleného prostoru vyhrazeného ke koufeni, na nastupisti, v pfistfeSku a cekarné vefejné
dopravy, v dopravnim prostfedku vefejné dopravy, ve zdravotnickém zafizeni a v prostorech
souvisejicich s jeho provozem. Zakazuje se koufit ve $kole a Skolském zafizeni, v zafizeni
socialn&-pravni ochrany déti, v provozovné, kde je provozovana Zivnost, jejimz pfedmétem je
péle o déti do 3 let, v prostoru, kde je poskytovana sluzba péce o dité v détské skupiné, nebo
v zafizeni, kde je uskutecfiovana mimoskolni vychova a vzdélavani, nezafazeném do rejstiku
8kol a $kolskych zafizeni, v prostoru détského hfisté a sportovisté uréeného prevazné pro osoby
milad&i 18 let, ve vnitfnim zabavnim prostoru, jako je kino, divadlo, vystavni a koncertni sifi a
sportovni hala, a dale v jiném vnitfnim prostoru po dobu poradani kulturni a tanecni akce. Zde
se zakazuje pouzivat i elektronické cigarety.

> Skola se dopusti spravniho deliktu tim, Ze:

> nevyzve osobu, kterd nedodrzuje zékaz koufeni nebo pouzivani elektronické cigarety na
mist8, na ném? je koufeni nebo pouzivani elektronické cigarety zakézano, aby v tomto
jednani nepokracovala nebo aby prostor opustila (pokuta do 50.000 Kc),

> nesplni oznacovaci povinnost grafickou znackou ,Koufeni zakdzano" a text o zakazu
pouZivani elektronickych cigaret (pokuta do 10.000 K¢),

> osobu, které je ve Skole zjevn& pod viivem alkoholu nebo jiné navykové latky a je ve
stavu, v némZ ohroZuje sebe nebo jinou osobu, majetek nebo verejny poradek,
nevyzve, aby v tomto jednani nepokraCovala nebo aby prostor opustila (pokuta do
50.000 K&).
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2.1 Nespecificka a specificka prevence pro Ziky ve vyuce, ktera je soudasti uc¢ebnich
osnov

Jedné se jednak o aktivity, které jsou souéasti uéebniho planu na zékladé jiz zpracovaného Skolniho
vzdélavaciho programu a potom o aktivity, které nejsou soucdsti ucebniho planu. Patfi sem rozvoj
komunikaénich dovednosti studentll (rétorickd cvifeni v hodindch ceského jazyka, diskuse a
prezentace student v hodindch ob&anské nauky), osvojeni dovednosti zvlddat stres (psychologie
v hodinach OBN ve 4.ro¢nicich), vyrovnat se s nelspé&chem a brénit se manipulaci (opét hodiny

psychologie ve 4. roéniku, ale i politologie ve 2.ro¢niku). Pfeddvani informaci o prevenci zavislosti na
névykovych latkach, véetné alkoholu a tabéku, rasismu, gamblerstvi, sexudlniho a jiného zneuzivani,
piisobeni sekt a nékterych novych nabozenskych smérd (pfednasky pro 1. - 4. roCniky).

a. Preventivni aktivity realizované Skolou

ro¢nik (tFidy)

Vyucovany Preventivni aktivita a jeji zaméFeni, zpusob jejiho vedeni (napF. | UCitel
pifedmét predavani informaci, proZitkova aktivita)

ZSV 2. roénik | Medidini vychova — aktuality o politickém déni v CR i ve svété, | Mgr. M. Sudichova
diskuse na aktudlni témata. Psychologie — dovednosti vedouci
k lep§imu zvladani zatéZovych Zivotnich situaci a stresu,
dudevni hygiena, asertivita. Filozofie a pravo.

Mgr. M. Riha

ZSV 4. roénik | Medidlni vychova — aktuality o politickém déni v CR i ve svété., | Mgr. M. Riha
asertivita. Filozofie (zakladni pojmy, jeji historie i sou€asnost) a

pravo (trestni, pracovni, obéanské, rodinné). Mgr. 1 Radilovg

ZSV 3. ro¢nik | Medidlni vychova — aktuality o politickém déniv CR i ve sv&t&, | Mgr. M. Riha
diskuse na aktualni témata

Politologie — informace o €innosti a pravomocich politika,
participace ob&ana v ramci regiondlni politiky.

Etika — etické problémy dnesni spolecnosti /napf. interrupce,
euthanasie, tresty smrti atd./. Psychologie.
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b. Preventivni aktivity realizované externimi spolupracovniky skoly

Tyto aktivity jsou €lenény podie roéniki a vidy by mély odpovidat stupni duevni zralosti dané vékové
kategorie 7akd. Pokud se osvéd&i a jsme s nimi spokojeni, byvaji zafazovany pravidelné programu

preventivnich aktivit Skoly.

Preventivni aktivita a jeji zaméfeni, zplsob jejiho vedeni
(napF. pfedavani informaci, proZitkova aktivita)

Realizator

Odpovédny pracovnik Skoly

Prezidentské okamiiky

MgM Teplice, CTK

Mgr. M. Sudichova
Mgr. M. Stehlikovd
Mgr. M. Ottisova

Projekce dokumenti na zavazna socidlni témata — Jeden
svét na Skolach (1. roéniky)

Clovék v tisni 0. s.

Mgr. M. Sudichové

Fokus Vaclava Moravce — Generace bez prace Cr Megr. Jana Vachouskova
Ing. Katefina Jelinkova
Den v Poslanecké snémovné PS CR Mgr. M. JaroSovd
Mgr. M. Sudichové
Ufad prace Teplice (4. ro¢.) — 2.POLOLETI 2023/2024 UP Teplice Ing. V. Koudelka
SAFETY ROAD DK Teplice {4.rocnik) BESIP Team Ing. V. Koudelka

2.2 Specificka prevence pro Zaky ve vyuce, reagujici na konkrétni situaci ve tfidé

»

Aktivity, které nejsou sou¢asti u¢ebniho planu a reaguji na specifickou situaci v tfidnim kolektivu, nebo
mezi tfidnimi kolektivy. Mély by byt zamé&feny na feSeni vyskytu konkrétnich forem RCH a budou na
né navazovat daldi aktivity podle aktudiniho vyvoje situace. Pro kazdou tfidu a jednotlivy jev bude

pouZita samostatna tabulka.

Forma RCH, ktera bude fesena:
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2.3 Jednorizové aktivity pro Zaky

Nazev a forma aktivity, akce

Adaptaéni kurs tfidy D1, S1, V1A, V1B (Srbska Datum Realizator Odpovédny pracovnik
Kamenice — Kemp u Ferdinanda) skoly
Uast na nataceni pofadu Fokus Vaclava Moravce |09. - 13.09.2024 |SPS Teplice | Mgr. M. Sudichova
—OA, HS, SPS Nikola Drabkova
Megr. Jakub Malec
Radka Vyskocilova
Mgr. Milena Lipska Bc.
Daniel Farkas
Magr. Lucie Starecka
Mgr. J. Radilova
Mgr. Martin Fiala
Srdi¢kové dny (sbirka) 06.09.2024 CT Praha Mgr. J. Vachouskova
Ing. Katefina Jelinkova
Kvétinovy den — Liga proti rakoviné (sbirka) 18.09.2024, Zivot détem Mgr. Marcela
12/2024 0.p.s. Praha— | Sudichova
M.
Krepelkova
14.05.2025 Liga proti Mgr. M. Sudichova
rakoviné
2.4 Dlouhodobé preventivni aktivity pro Zaky
ro¢nik/-y
Néazev a forma aktivity, akce Datum Realizator Odpovédny

pracovnik Skoly
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2.5 Volnotasové aktivity pro Zaky

Mezi tyto aktivity pat¥i napfiklad 3kolni krouzky, 3kolni kluby, Skoini vikendové a prazdninové akce

atd.

Néazev aktivity, akce, krouzku

Datum nebo frekvence
konani

Vedouci programu

Sportovni akce

Cely skolni rok

Mgr. Miroslav Riha
Mgr. Cyril Soukop
Mgr. Jakub Malec

Doucovani studentl — maturitni i nematuritni pfedméty

Cely $kolni rok

Vyucujici 4. rol. +
vyuéujici CJ
(ukrajinsti Zaci)

Autosalony na SPS

cerven 2024

Ing. Pavel Svétlik
Ing. Vladimir
Koudelka,

Bc. Daniel Farkas

Erasmus -Estonsko

Vybrani zaci SPS

Mgr. Pavel Obr

Skolni knihovna

cely Skolni rok

Mgr. M. Stehlikova

Vikendové nebo jednodenni vylety tfid

¢erven 2025

TU

Spoluprace se Zidovskou obci Teplice

2024/2025

Vit Pokorny

Pfipravné kursy k maturité z anglického jazyka, piipravné kursy
matematiky a &eského jazyka pro piijimaci testy na SS (on-line)

HS, OA a SPS Teplice

Mgr. A. Homolkova
Radka Vyskocilova

IV. OSTATNI AKCE V OBLASTI PREVENCE RCH

V. SPOLUPRACE S OKOLIM SKOLY

Skola spolupracuje s Gfadem prace, méstskym Gfadem, regiondInim muzeem, Zidovskou obci, Ceskym
¢ervenym kfizem, Okresni hygienickou stanici Teplice, policii, Pedagogicko-psychologickou poradnou
v Teplicich a dal3imi institucemi, vidy podle jejich ¢asovych moznosti a aktuélnich potieb Skoly.
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Organizace Jméno pracovnika Kontakt (adresa, telefon, e- ZpUsob zapojeni pracovnika
mail) do spoluprace
UP Teplice Mgr. Jitka Schonerovd | jitka.schonerova@tp.m psv.cz | Pfednd3ky a informace pro

Zaky (Poradensky program
pro absolventy S3)

PPP Teplice Mgr. Denisa 417 533 669 Spoluprace s SMP, VP (Ing.
Trednakova Miroslava Novotna)
Policie CR Bc. Novotnd 724 345 871 Pfednasky a informace
Bc. Daniel Vitek
Statni zdravotni ustav | Mgr. A. Milerova 734 448 939 Pfednasky, informacni
Ustin. L. materialy

V1. EVIDENCE A EFEKTIVITA

Skolni metodik prevence vede zéznamy o vyskytu rizikového chovani na $kole v daném Skoinim roce, o
vzdélavacich akcich pro pedagogy, preventivnich aktivitach pro Zaky /sedit SMP/. Na konci $kolniho
roku zpracuje zévére&nou zpravu o pinéni MMP, se kterou sezndmi vedeni Skoly i vSechny pedagogické
pracovniky. Souasti prezentace této zpravy bude i naslednd diskuse. Pripadné podnéty, navrhy na
dal$i aktivity a moznosti plsobeni na Ziky budou zaélenény do MMP na dal3i 3kolni rok.

VIl. SEZNAMEN{ PRACOVNIKU SKOLY S MPP

Datum Podpis feditele/ feditelky
Skoly

Seznameni feditele/ feditelky $koly s MPP 16.09.2024

Sezndmeni pedagogického sboru $koly s MPP 16.09.2024
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V Teplicich dne 16.09.2024

pl 7

Vypracovala: Mgr. Marcela Sudichova ($kolni metodik prevence SPS) ZZ%“%" sl

L\_U) (OR)) N -

Za SPS doporucuje Ing. Vladimir Koudelka, zéstupce Feditele pro sPS

Schvalil feditel skoly, Mgr. Jifi Nekuda



