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Další vydání Nové éry je tady! Najdete  
v něm spoustu tipů na to, jak trávit
prázdniny. Ať už jsou to výlety, brigády
nebo detox od mobilu. Jelikož už se
pomalinku blíží prázdniny, přejeme
hezké letní dny. 
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Poslední tři týdny jsem se ptal lidí po škole na otázky ohledně videoher. Tady jsou
výsledky mého průzkumu.
1. Jaké hry hraješ?

2. Těšíš se na nové Kindom Come?                                   3. Na jaké platformě hraješ?

4. Kolik hodin denně strávíš u obrazovky?                                
                                                                                                    

Výzkum ohledně her
Z E  Ž I V O T A  Š K O L Y
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Matěj Látal, VIII. ročník

Závěr: 
Překvapivě většina lidí hraje GTA
5/San Andreas, nejpoužívanější
platforma je PC a většina lidí tráví
denně u obrazovky 5-7 hodin.
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Tajné životy učitelů
Dobrý den čtenáři, dneska si budete číst o tom, co jeden z učitelů dělá ve volném čase.

Prozradíme vám její/jeho záliby, jestli má mazlíčka, jestli dělá nějaký sport atd, přeji

příjemné čtení :-)

Dnes vyzpovídáme paní učitelku Hriadelovou :-)

Máte nějakého domácího mazlíčka?

Nemám, ale měla jsem ježka a rybičky.

Děláte nějaký sport?

Já tancuji, stepuji.

Máte nějaké koníčky?

Pořád ještě tancuji a stepuji a trénuji děti. Jinak mám ráda cestování a knihy. Hodně
dřív jsem hrála na klavír, ale to už nedělám.

Máte nějakou jinou práci než učení?

 Trenér.

Co děláte nejraději ve volném čase?

Spoustu volného času trávím tím, že trénuji, ale jinak asi co už jsem říkala.

Díváte se na Love Island?

Ne.

A proč?

Asi mě to až tak nezajímá. Taky vím, že když se začnete dívat na nějaký seriál, co vás

chytne, tak se toho nemůžete pustit.

Co byla vaše úplně první brigáda?

Noo… já už jsem trénovala dřív, a pracovala jsem ještě v kavárně.

Co byla vaše vysněná práce, když jste byla malá?

Paní učitelka. :-)

Nejbláznivější zážitek v životě?

Asi to nebyl úplně nejbláznivější, ale pozorování želv v moři a pocit toho, že někde

kousek od vás proplouvají žraloci.

                                                                                                             Charlotte Benšová, VIII. ročník

Z E  Ž I V O T A  Š K O L Y



Co by děti dělaly, kdyby
byly na jeden den
ředitelem?
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Z E  Ž I V O T A  Š K O L Y

Na to jsme se ptali dětí z různých ročníků, tohle jsou jejich odpovědi:

No tak určitě bych si zkrátila školu nebo bych

si dala úplně volno a chtěla bych, aby nám

paní učitelky nechávaly volnější hodiny                  

a pouštěly nám filmy a taky bych přidala

zvonek na školu (na první stupeň).

Prodal bych školu soukromému

majiteli a koupil bych si

Lamborghini a zbytek peněz bych

investoval do krypta.

Udělal bych něco jako den dětí.

Rozdávala by se pizza, zmrzlina       
 

a pozval bych do školy herce       
       

 

a sportovce jako třeba Cristiano

Ronaldo.



7 Samuel Sedláček, VIII. ročník

Z E  Ž I V O T A  Š K O L Y

Určitě bych zmírnil pravidla. Třeba,                

že bychom mohli být o přestávkách                  

na mobilu. Taky bych dal zámky na klučičí

WC. Dále bych zkrátil školu o 2 hodiny

někdy i víc.

Zavedl bych nepovinou školní docházku          

a taky více výletu po zajímavých místech          

v Brně a okolí školy.

Chtěl bych, aby se do školního

jídelníčku dostaly chutnější jídla

a možnosti. Taky bych zavedl

více volitelných předmětu.
Určíte bych

zavedl více

volného času na

odpočinek, třeba

prodloužit

přestávky a

povolit venkovní

aktivity během

hodiny atd.



JAK PŘEŽÍT VEDRO
Léto je super. Prázdniny, koupání, zmrzlina…ale pak přijde vedro. Jak tohle období přežít?

Tady je pár tipů, které ti opravdu můžou zachránit den.

1.)  Pij hodně vody
Dehydratace je v horku velký problém, takže nezapomínejte pít, i když nemáte žízeň.

2.)  Zmrzlina a ledové nápoje 
Nejen, že vás osvěží, ale i ochladí.

3.)  Pohyb ve stínu
I když, chcete být aktivní, dělejte to ve stínu, kde je o dost příjemněji. 

4.)  Chlazení
Když se cítíš přehřátý, namoč ručník do studené vody a přilož ho na zapěstí nebo krk,        

kde jsou tepny.

5.)  Mátový čaj
Paradoxně ti horký mátový čaj může pomoct, protože způsobí, že se tělo začne ochlazovat

přirozeně.

6.)  Lehké oblečení 
Volné, lehké, prodyšné oblečení a vyhni se černé barvě.

7.)  Zpomal a odpočívej
Když je horko, tělo i mozek fungují pomaleji.

8.)  Spánek
Spát v horku je výzva. Zkus si dát polštář nebo ledový gel na chvíli do lednice. Otevři okna      

až večer a nech průvan, který ti zachrání noc.

Takže voda, stín a klid. A vedro tě nepřemůže. 

Nela Vedrová, VIII. ročník

L E T N Í  T I P Y
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Inspirace: https://ct24.ceskatelevize.cz/clanek/veda/kdyz-je-horko-k-zalknuti-

12-tipu-jak-prezit-ve-zdravi-vedro-19320 

https://www.contin.cz/blog/5-tipu-jak-prezit-extremni-vedra 



L E T N Í  T I P Y
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Zámek Lednice se nachází na jižní Moravě          

v obci Lednice u břehu řeky Dyje. Lednické

panství získali na přelomu 13. a 14. století

Lichtenštejnové a patřilo ji přibližně 700 let.

KAM V LÉTĚ?       

A teď pár zahraničních tipů
CHORVATSKO
Pokud máte rádi moře a pohodu, tak tohle je místo pro vás! V Chorvatsku si můžete užít relax       
i turistiku.  Pokud máte radši turistiku, tak vám můžu doporučit Plitvická jezera. Plitvická jezera
jsou opravdu krásné místo. Návštěva určitě stojí za to! Ale pokud chcete relaxovat, tak si můžete
zajet na pěti hvězdičkovou pláž Punta Rata.
ALBÁNIE
Skrytý poklad Evropy s nádhernými plážemi a historickými památkami.
ANGLIE
Pokud rádi zkoumáte památky, tak se vydejte do Anglie! Jedno z míst kam si určitě můžete zajít
je Oxford. Je to krásné místo s velkou historií. Můžete se však podívat i do Canterbury
nejkrásnějšího města v Anglii! Je to vskutku město jako z pohádky.
ajet na pěti hvězdičkovou pláž Punta Rata.
LAGO DI GARDA (ITÁLIE)
Perfektní kombinace přírody, historie a skvělého jídla.
TURECKO
Luxusní resorty, antické památky, dechberoucí příroda, aquaparky, zábava. 

Doufáme, že vás naše nabídka tipů na cestování zaujala.
           Jan Kolář, Alma Wójcik, VI. ročník           

   

Zámek Lednice 

Gotický hrad Pernštejn z poloviny 13. století
stojí ve východním okraji Českomoravské
vrchoviny, část městysu Nedvědice. Jméno
Pernštejn je spojováno německým výrazem
Barenstein v překladu, medvědí kámen.          
V podhradí teče říčka Nedvědička.  

Moravský Kras 

Tady je 5 tipů kam na krásné výlety na jižní Moravě. V tipů se nachází několik míst jako jsou

zámky, přírodní chráněné oblasti a hrad

Moravský kras je krasová oblast,              

která nabízí krásné jeskyně a propasti.

Nachází se v severní oblasti

Jihomoravského Kraje u Města Blanska. 

Hrad Pernštejn Krajinná oblast Pálava

Byla vyhlášena výnosem ministra kultury
ČSR ze dne 19. března 1976. Kam na
výlety na Pálavě? Horní synagoga, Jeskyně
a přírodní rezervace na Turoldu, Zámek
Mikulov a Svatý kopeček u Mikulova. 

   Tomáš Bracek, VIII. ročník



1.   Uklízeč/ka
Rádi uklízíte tak to je dobrá příležitost někde zkusit uklízet. Ať už jeto jenom v nějakém

obchodě nebo u někoho doma.

2.   Security
Tohle spíš brigáda pro kluky. Jste vysoký, máte svaly a nebojíte se fyzického kontaktu? Zkuste

být ochrankou můžete buď v obchodě nebo na nějakém koncertě.

3.   Zmrzlinář/ka
Chcete být aspoň trošku v chládku a u něčeho, co má rád skoro každý? Můžete zkusit prodávat

zmrzlinu buď dětem nebo staříkům, kteří vám místo vanilkové řeknou čokoládovou a pak jsou

naštvaní, že nemají svoji zmrzlinku.

4.   Prodavač/ka
Pokladní nebo třeba skladník. Je spousta obchodů, kde vás můžou vzít. Ať užije to Albert, Lidl,

Kaufland nebo Penny, v každém si něco vyděláte.

5.   Práce vašich rodičů
 Na rozdíl od nás musí většina rodičů chodit do práce. Tak se jich zkuste zeptat, jestli by vás

nevzali na brigádu. Budete tam aspoň někoho znát a více si přiblížíte povolaní svých rodičů.

Taky ale záleží na profesi vašich rodičů.

 6. Animátor/ka 
Nevadí vám práce s dětmi? Na některých hotelech  mají dětské programy. Starat se budete              

o děti, které rodiče nechají v hotelu, aby měli chvilku klid. Tak se starají animátorky a hrají si s

nimi.

7.   Rodinná brigáda

Máte někoho, kdo by potřeboval pomoct? Někdo z rodiny? Třeba babička posekat trávu nebo

natřít plot? To je jedno co, zkuste se zeptat a třeba nějakou odměnu dostanete.

Doufám, že vám to aspoň trošku pomohlo a třeba si v létě vyděláte pěkný balík.

Martina Mitášová, IX. ročník

Léto je také období brigád. Pokud jste deváťáci, můžete nějaké brigády zkusit. 

L E T N Í  T I P Y
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Letní brigády    



L E T N Í  T I P Y
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Jedním z nich jsou tyto krásné upnuté

žluté šaty. Stály 449Kč

Angela Nečasová, VI. ročník

Jaké outfity nosit v létě?
Mám tu pár outfitů z NewYorkru, které byste mohli nosit v létě 

Jako další tu je toto bílé tričko s modrou

sukní. Dohromady je cena 608Kč.

Máme tu další outfit se sukní a tričkem.

Tentokrát je sukně růžová a tričko bílé.

Dohromady jsou za 478Kč. 

Pro ty, kteří mají rádi riflové komplety

je tu taky jeden takový. Ten tedy stojí

899Kč.



Challenge, týden bez sociálních sítí
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1.   Vytvořte si plán aktivit, které můžete dělat bez elektroniky, jako je cvičení, setkání s přáteli,
nebo práce na osobních projektech.
2.   Určete si konkrétní časové úseky během dne, kdy budete používat elektroniku.
3.   Vypněte si u aplikací všechny notifikace.
4.   Věnujte se například sportu, typy: jdi si zaběhat, projdi se přírodou nebo venkem, udělej si
plán, co budeš každý den cvičit
5.   Můžeš si číst různé časopisy nebo knížky, kuchařky i komiksy.

Vítám vás u čtení tohoto bezvadného článku. V článku se dočtete, jak bojovat proti závislosti na

telefonu a tipy co dělat místo dívání se do obrazovky. A co myslíte učitelé? Myslíte, že by zvládli

týden bez mobilních sítích a zkoušeli to alespoň někdy? A nakonec moje vlastní zkušenost, jak

jsem vydržela týden bez telefonu.

Tipy, jak se vyhnout závislosti na telefonu

L E T N Í  T I P Y

Vydrželi by učitelé na naší škole být týden bez mobilu?

Paní učitelka Bártová: Vydržela bych týden bez mobilu, ale těžce. Jednou jsem zkoušela být
jeden den bez mobilu a bylo to těžké, ale zvládla jsem to.

Paní učitelka Šimková: Většinou když bývám nemocná, tak jsem bez telefonu, takže to pro mě
není tak těžké vydržet bez sociálních sítích.

Paní učitelka Malivánková: Záleží, jestli by to byl týden v práci nebo na horách a ve volné
přírodě. Kdyby to byl týden v práci, tak je to celkem těžké, protože potřebuji pracovat          
na mobilu a odepisovat. Kdyby to byl týden v přírodě nebo na dovolené, tak bych to hravě
zvládla, protože ani nepotřebuji a nesháním telefon.

Pan učitel Skočík: Když jsem v práci, tak by to bylo hodně těžké, ale když bych měl volno, tak
bych to zvládl.

Paní učitelka Horáková: Zatím jsem to nezkoušela, ale kdybych odjela někam do lesa, tak si
umím představit být bez telefonu. Ale třeba zkouším nebýt 1 hodinu před spaním na telefonu.



Moje zkušenost byla taková, že jsem nemohla být úplně bez telefonu, protože jsem musela
odepisovat a mít zapnutou wifi kvůli škole každý den. Normálně bych to ale, zvládla, kdybych
byla na dovolené nebo tak. Ale na sociálních sítích jsem čas netrávila, to jsem dodržela.
Popravdě nebylo to těžké ani lehké. Tím, že moc netrávím čas na sociálních sítích, tak to pro mě
nebylo zase tak těžké a tím určitě doporučuji to alespoň zkusit. Dole najdete test z časopisu
Vlasta. Můžete se otestovat, jak na tom jste. Pokud byste měli pocit, že jste na telefonu moc
často a nevíte si rady, zkuste zajít třeba za naší školní psycholožkou. 

Test závislosti na mobilním telefonu
Chcete vědět, zda jste závislí nebo jste „na hraně“ a používání telefonu je ve vašem případě už
problematické? Položte si následující otázky. Čím více „ano“, tím více závislí jste.

1.Přistihli jste se, že trávíte na svém mobilu nebo smartphonu více času, než si
uvědomujete?

2.Stává se vám, že pravidelně bezmyšlenkovitě trávíte čas zíráním do mobilu nebo chytrého
telefonu?

3.Zdá se vám, že na mobilu nebo smartphonu ztrácíte pojem o čase?
4.Trávíte více času psaním textových zpráv než osobním rozhovorem s lidmi?
5.Zvyšuje se množství času, který trávíte na svém mobilu nebo smartphonu?
6.Přáli byste si, abyste se o něco méně zabývali svým mobilem nebo chytrým telefonem?
7.Spíte pravidelně se zapnutým mobilem nebo chytrým telefonem pod polštářem nebo

vedle postele?
8.Stává se vám, že si prohlížíte a odpovídáte na texty, tweety a e-maily v kteroukoli denní i

noční hodinu – i když to znamená, že rušíte jiné věci, které děláte?
9.Píšete zprávy, e-maily, tweetujete nebo surfujete při činnostech, které vyžadují vaši plnou

pozornost a soustředění (například když stojíte na semaforech)?
10.Máte pocit, že používání mobilního telefonu nebo smartphonu občas snižuje vaši

produktivitu?
11.Zdráháte se být bez mobilu nebo chytrého telefonu, byť jen na krátkou dobu?
12.Cítíte se špatně nebo nepohodlně, když omylem necháte svůj smartphone v autě či doma,

jste bez internetového připojení nebo máte rozbitý telefon?
13.Když jíte, je váš mobil nebo chytrý telefon součástí prostírání?
14.Když vám zazvoní, pípá nebo bzučí váš mobil nebo smartphone, cítíte intenzivní nutkání

okamžitě zkontrolovat texty, tweety, e-maily, aktualizace atd.?
15.Stává se vám, že bezmyšlenkovitě kontrolujete svůj mobil nebo chytrý telefon mnohokrát

denně, i když víte, že pravděpodobně není nic nového nebo důležitého k vidění?

9     |     B O O K I S H  M A G A Z I N E

L E T N Í  T I P Y
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Liliana Bobrovská, VI. ročník

Zdroj: https://www.vlasta.cz/zdravi/zavislost-na-telefonu-test-socialni-site-youtube-instagram/

Moje zkušenost



T R O C H A  G A S T R O N O M I E
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Ahoj, vím že bývají dost vysoké teploty v létě a že osvěžení je dost potřeba takže ti dneska ukážu

co si udělat.

Osvěžující recepty 

1)Zdravé nanuky

2)Kyselé hrozny

Budeme potřebovat:

· silikonovou formu na nanuky

· vodu a šťávu, která vám chutná (nebo

klidně i džus nebo kapku citrónu)

Postup:

Nalijte šťávu do silikonové formy tak, aby byla

zaplněna asi jedna čtvrtina formy potom

dolijte vodu a dejte do mrazáku asi na den.            

A můžete servírovat 😊.

Michaela Coufalová, Hana Oblráčilová, VI. ročník

Budeme potřebovat:

· hrozny

· citrón

· cukr moučka

Postup:

Dejte si hrozny do misky, vymačkejte na ně trochu

citrónové šťávy a posypte cukrem, vložte na misku

nějaké víčko a protřepte. Misku dejte do mrazáku,

cca. za tři hodiny vytáhněte. A recept je hotový 

3)Pomerančový koktejl

Budeme potřebovat:

· 6 porcí vanilkové zmrzliny

· 1 šálek mléka

· 2 šálky šťávy z pomeranče

· vyšší nádobu

· mixér

· 2 sklenice (nebo podle vašeho výběru)

Postup:

Přísady dej do připravené

nádoby a mixuj tak dlouho,

dokud nevznikne hladká hmota.

Rozděl tuto hmotu do sklenic             

a koktejl je hotov.



Anime ( japonsky アニ ) je japonský druh pohádek, nebo filmů. Je známé po celém světě           

a existuje festival s názvem Anime Fest.  

Nevíš co sledovat? 

Neboj se! Můžu ti ukázat nejlepší anime pro danou kategorii. 

Romantika-Horimiya(2021) 

Horor-Death note(2006),Berserk(1997) 

Dobrodružné-hunter x hunter(2011), MHA(2016) 

Drama-Pantheon(2022) 

Akční- Cyberpunk(2022) 

 Anime Fest 2025 

Tento rok se konal Anime Fest na výstavišti zde v Brně. Byly tam stánky s občerstvením nebo

také anime replikami a suvenýry. Co tam ale nesmělo chybět jsou zábavní coplayaři a spousta

zábavy! Anime Fest se konal od 23.5 do 25.5. 2025 a cena byla od 150 do 8000Kč. Drahé, co? 

Kde sledovat anime? 

Je spousta serverů kde sledovat anime. 

Já ti ale ukážu dva potvrzené servery.

1. Netflix 

2. Crunchyroll 

Ano je to tak. Oba dva servery se sice platí ale zážitek zas to rozhodně stojí! 

Cena Netflix:239-379kč měsíčně 

Cena Crunchyroll: $7.99- $15.99 

 Anime-co to je? 

D A L Š Í  Z A J Í M A V O S T I
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Diana Marošiová, VI. ročník

 



Oficiálně TATRA TRUCKS a.s.
1850 – do dnes

Historie firmy začíná v roce 1850.
Roku 1890 se podnik přeměnil na akciovou společnost a nesl
název Kopřivnická společnost pro tovární výrobu vozů. 

D A L Š Í  Z A J Í M A V O S T I
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Zdroje obrázků: https://cs.m.wikipedia.org/wiki/Tatra

Tatra

 Viktor Kolář, VIII. ročník

První tovární automobil ve střední
a východní Evropě.

Součást koncernu Ringhoffer
V roce 1923 byla Kopřivnická vozovka začleněna do koncernu Ringhoffer. Od roku 1924 je
firma uváděná jako Závody Tatra a.s.  Ve vlastnictví Ringhofferů, v synergii s jejich
smíchovským závodem, prodělala Tatra patrně největší rozvoj v oboru automobilní            
a železniční konstrukce, vývoje a výrob. Nadále vyráběla osobní i nákladní automobily,
železniční motorové vozy a dokonce i letadla.

Tatra 97, která byla později
okopírovaná vozem Volkswagen
Brouk.

https://www.walmark.cz/
https://www.walmark.cz/
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