2.2.Po
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
3.2. Ut
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
4.2.St
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
5.2.Ct
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
6.2.Pa
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
9.2. Po
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
10.2. Ut
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
11.2. St
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
12.2.Ct
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
13.2.Pa
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
16.2. Po
Jidlo 1
17.2. Ut

Jidelnicek na unor 2026

Polévka hovézi s masem a téstovinou

Srbské rizoto sypané syrem, okurek

Téstovinovy saldt se zeleninou a jogurtem

Tortila s kufecim masem a zeleninou

Polévka bramborovd

Sulanky sypané makem

Pecené fazole, pecivo, okurek

Italsky ryZovy salat

Polévka fazolovo-pohankova

Masové kulicky s rajskou omackou, téstoviny, ovoce
Jatra na cibulce, brambory $touchané, ovoce
Tarhonovy salat s vejci, ovoce

Polévka z Cerstvého zeli a cizrnou

Kufeci v omacdce z hlivy Ustfi¢né, ryze, ovoce
Bavorské vdolecky s povidlim sypané tvarohem, ovoce
Zeleninovo cizrnovy salat, pecivo

Polévka slepici

Tyrolské knedliky, kysané zeli

Bramborovy gulas, chléb

Crossiant se zeleninovym karbendtkem a oblohou
Polévka cesnekova s bramborem a vejci

Italsky gulds, téstoviny, ovoce

Brambory s brynzou a smetanou, ovoce

Vajic¢kovy saldt s hermelinem a jablkem, pecivo
Polévka starocCeska bramboracka sklinka

Fazole na kyselo, vejce, chléb, mlécny dezert
Spanélsky ptacek z mletého masa, brambory, dezert
Celerovy salat, pecivo

Polévka dale$nd drstkova s hlivy ustfi¢né

Filé na kminé, brambory $touchané, zeleninovy salat
Gnocchi s kurfecim masem v syrové omacce, salat
Salat z pecené dyné s rukolou a ofechy, pecivo,,,c
Polévka zimni z mrkve a ervené ¢ocky

Vranovské biftecky, zeleninovy kuskus, ovoce
Cinska smés se zeleninou a séjovym masem, ryze, ovoce
Bramborovy saldt s cizrnou

Polévka driibezi pismenkova

Veprové maso na houbach, ryze, kompot

Zapecené nudle s tvarohem, kompot

Ovocny salat se zelim, pecivo

Polévka poctiva bramboracka

Pecené fazole, chléb, okurek

Polévka Vyvar se zimni zeleniny a flicky

Jidlo 1
18.2. St
Jidlo 1
19.2. Ct
Jidlo 1
20.2. P4
Jidlo 1
23.2.Po
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
24.2. Ut
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
25.2. St
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
26.2. Ct
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
27.2. P4
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3

Gnocchi s kufecim masem v syrové omacce, ovoce
Polévka francouzska

Jahlovy nakyp s ovocem

Polévka Polévka rychla

Kufeci se zeleninou a bulgurem, ovoce

Polévka z ¢ervené cocky s ¢esnekem

Dusena veprova pecené na kminé a Cesneku, ryze
Polévka bramboracka se smetanou a houbami
Rybi prsty, bramborova kase, zeleninovy salat
Tarhona se zelim a uzenym masem, zeleninovy salat
Svycarsky syrovy salét, pecivo

Polévka kvétakova cird

Prazskd hovézi pecené, ryze, kokosova tycinka

Hrabénciny francouzské brambory, okurek, kokosova tycinka
Vajecny saldt s fapikatym celerem, pecivo, kokosova tycinka

Polévka dynovo-zeleninova

Sekana s turidkem, $touchané brambory, zeleninovy salat
Pikantni kureci kousky , téstovina, zeleninovy salat
Kvétakova tarhona, zeleninovy salat

Polévka pdrkova s vejci

Houbovy gulas, téstoviny, ovoce

Kufeci kari nudlicky na smetané, ryze, ovoce
Skladany zimni salat, pecivo

Polévka kminova —" videriska"

Segedinsky gulas, houskovy knedlik

Tagliatelle s italskou omackou

Surimi salat se zelim a mandarinkami, pecivo
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Zakladni a materska skola Brno, Kotlarska

Leden v materské skole

1.A v Technickém muzeu

Technické muzeum

Skola v pfirodé s lyfovanim na Pradédu
Rozzum v divociné s 1.Ba 2.B
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Leden v materské skole

Leden zacal velmi stylové. Byla zima, nasnéZilo, a to se nam ve
Skolce libilo. Vytahli jsme boby, lopaty, teplé rukavice a hura na
snih. Pfijel k ndm loutkoherec pan Hrubec s pohadkou O zlaté
rybce. Tridy Sluni¢ek a Zvidalka si pozvaly pani Moniku s
vycvicenym psem a déti se dozvédély spoustu zajimavého o psech
a vycviku. Treti tyden byl ve znameni barev - tzv. Barevny tyden.
Kazdy den byla jina barva — déti pfisly oblecené v té dané barvé a
tvofilo se také v té barvé. Vsichni jsme se pak fotili na schodech
ve Zkole. Zaci z dramatického krouzku ve Zkole nas pozvali na
divadlo Cervena karkulka do velké télocviény. Moc povedené,
potlesk byl dlouhy. Tfida Kotat navstivila Filharmonii v Besednim
domé s hudebnim programem.

Bc. Hana Navarikova

1.A v Technickém muzeu

1.A se vydala na exkurzi do Technického muzea, kde je cekal
pestry a poucny program zaméreny na tradicni femesla. Déti se
seznamily s praci Sevce a Svadlenky, nahlédly do dobového
obchodu a navstivily také dobovou hospodu, ve které jim
atmosféru minulych ¢ast priblizil hrajici orchestrion.
Po skonceni programu si Zaci prohlédli bohaté sbirky automobilli
a motocykll. Nejvétsi pozornost vzbudily stroje z obdobi prvni
republiky, které déti zaujaly svym vzhledem i pfibéhy. Nasledné se
prosly pod modely letadel a obdivovaly jejich rozmanitost i
technické provedeni.
Celou exkurzi jsme zakoncili ndvstévou technické dilny, kde se déti
hravou formou seznamily se zaklady fyzikalnich véd. Vylet byl
nejen zadbavny, ale i velmi inspirativni a pfinesl prviiakim mnoho
novych poznatkd a zazitk(.

Mgr. Dana Cerméakovd

Technické muzeum

Na konci ledna se déti z 1.C vydaly prozkoumavat Technické
muzeum. Program s nazvem Remeslo ma zlaté dno nas prenesl
do obdobi prvni republiky mezi Sevce, Svadleny a hospodyné.
Nakoukli jsme do kolonialu, pavlatového domu i hospody, kde
nejvétsi uspéch slavil funkéni orchestrion. V usich nam z néj
zvoni jesté ted.
Po programu jsme si uZzili vtechnické herné. Poznavali jsme
tfeba gravitaci nebo pfenos zvuku. Nejvic se nam ale libily
zazraky optiky a zrcadel. A samozfejmé pocitace.
Pfidanou hodnotou celého dopoledne byla ledovka, ktera
z cesty do muzea zpét udélala jedno velké dobrodruzstvi.

Mgr. Eliska Necasova

Skola v pfirodé s lyzovanim na
Pradédu

V terminu 12.-16. ledna 2026 se Zaci prvniho stupné zucastnili
Skoly v pfirodé s lyZovanim, ktera probéhla v krasném horském
prostiedi Pradédu na chaté Barborka. Cely tyden se nesl ve
znameni pohybu, zabavy a novych zazitkd.
Pocasi nam pralo typicky zimni atmosférou, panovaly mrazivé
teploty a na svahu nds ¢asto doprovazela tajemna mlha, ktera
dodavala lyZzovani tu spravnou horskou naladu. Dopoledne
patfila lyzim, kdy se déti zdokonalovaly ve svych dovednostech
a s nadSenim sjizdély svah.
Odpoledni program byl zaméren na poznavani okolni pFirody.
Vyddvali jsme se na vychazky do okoli a zvladli jsme dokonce
vystup na Pradéd, ktery byl pro déti velkym zadzitkem a
dlvodem k hrdosti. Nechybéla ani navstéva horské sluzby, kde
se zaci dozvédéli mnoho zajimavych a dileZitych informaci o
bezpecénosti na horach a praci zachranara.
Vecery byly vidy plné zdbavy, déti se zapojovaly do soutézi, her
a tvorivého vyrabéni. Vrcholem celého pobytu byl posledni
vecer, kdy se uskutecnila veseld pyZzamova party spojena s
predanim pamétnich diplom(, které budou détem pripominat
tento vydareny tyden.
Po celou dobu pobytu se o nas skvéle staral personal chaty
Barborky. Vyborné jidlo, mily ptistup a ochota pfispély k tomu,
Ze jsme se zde citili opravdu jako doma. Pfed odjezdem jsme
proto nezapomnéli podékovat mistnimu kuchafi i celému
personalu za jejich péci a vstricnost.
Skola v pFirodé na Pradédu se vydaftila po viech strankach a déti
si odvezly nejen nové dovednosti, ale predevsim spoustu
krasnych vzpominek.

Mgr. Katefina Hanakova

Rozzum v divoc¢iné s 1.B a 2.B

Tésné pred vanocnimi prazdninami a jako odménu za dosavadni
snazeni se déti z 1. B a 2.B vypravily do kina Scala na film Rozzum
v divociné. Kvlli problémim se statikou se filmy promitaji ve
spodnim foyer tzv. Skalce, kterd ma kapacitu 50 mist, a tak jsme
méli sal jen pro sebe. Cekala na nas pohodIna lehatka, sedacky a
mini gauciky s polstafi.

Film mél vSechno, co ma spravny film mit — napéti, emoce, legraci,
dojeti i ulevu, Ze vSe nakonec dobre dopadlo. Robot Rozzum a jeji
vychova malého housete Svétlozobika zaZivajici spolecna
dobrodruzstvi, hledani pratelstvi a davéry, ale i zklamani, vztek,
odpusténi. To vie bylo ve filmu obsazeno.

Zaci byli pIni dojm(, o filmu mluvili jesté celou cestu do gkoly a
provazel nas aZ do konce dne.

SN

Mgr. Pavla Varikova




