Jidelniéek zakladni §koly na ¢erven 2015
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polévka hraskovy krém s ope¢enym chlebem
ryzova kase s kakaem

zapecené kotlety, Stouchané brambory

voda, ¢aj, mléko, ochucené mléko; ovocny salat

polévka hovézi se zeleninou a drobenim
opecené rybi filé s bylinkami, zeleninovy bulgur
lango$e se syrem a keCupem

voda, ¢aj, mléko, ochucené mléko; ovoce

polévka kulajda

holandsky fizek, petrzelkové brambory, tatarka
kufeci soté ,,orient™ s ryzi

voda, ¢aj, mléko, ochucené mléko; ovoce

polévka dribezi se zeleninou a téstovinou
¢ocka po §vabsku, haluskové noky
vegetarianské lasagne se syrem

voda, ¢aj, mléko, ochucené mléko, ovoce

polévka zeleninova laguna

kufe na smetané, houskovy knedlik
téstovinovy salat s tundkem a suSenymi rajcaty
voda, ¢aj, mléko, ochucené mléko; ovoce

polévka risi-bisi

rajska omacka, masové koule, téstoviny
zapékané brambory s brokolici a masem
voda, ¢aj, mléko, ochucené mléko; ovoce

polévka kminova s vejci

kapusta s bramborem a Sunkou, chléb
syrovy $piz, brambory, jogurtova tatarka
voda, ¢aj, mléko, ochucené mléko; ovoce

polévka ¢ockova s noky
tvarohové buchty, bila kava
kufteci prsa Teriyki s ryzi
voda, ¢aj, mléko

polévka minestrone

veprova bakoiiska kotleta, ryze

fazolovy gulas, chléb

voda, ¢aj, mléko, och. mléko; zeleninovy salat

polévka bramborovy krém

plnény bramborovy knedlik, $penat

téstoviny po lotrinsku, zeleninova obloha

voda, ¢aj, mléko, och. mléko; tvarohova pochout.

polévka drozd’'ova

zvéfinové ragl na jalovci se zeleninou, ryze
§pagetova hnizda s lusténinovou smési a syrem
voda, ¢aj, mléko, ochucené mléko

polévka mad'arska fazolova

ryba po provensalsku, brambory

sekana se syrem, nové brambory

voda, ¢aj, mléko, ochucené mléko; zel. salat

polévka krupicova s vejcem a zeleninou

bulgur s kufecim masem a zeleninou

zapeené Spagety s mletym masem, rajcaty, syrem
voda, ¢aj, mléko, ochucené mléko; ovoce
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polévka s rizickovymi kapustickami

vepiové zavitky na smetang, houskovy knedlik
karbenatek ze zeleného hrachu, bramborova kase
voda, ¢aj, mléko, ochucené mléko

polévka kvétakovy krém

kruati prsa, $Stouchané brambory, zel. obloha
tvarohové bortivkové knedliky s tavrohem
voda, ¢aj, mléko, ochucené mléko

polévka vicezrnna

hovézi na zampionech, téstoviny

kvétak na mozecek, brambory, zel. obloha
voda, ¢aj, mléko, ochucené mléko

polévka vlockova se zeleninou

hrachova kase, kufeci steak, chléb, okurek
kufeci marinovana placka, brambory, zel. obloha
voda, ¢aj, mléko, ochucené mléko

polévka krémova slepi¢i s masem

hanacké kolace, kakao

mexické fazole v tortille, zeleninova obloha
voda, ¢aj, mléko, ochucené mléko

polévka jemna syrova s krutony

selska pecinka, karotka, hrasek, brambory
kebaby z mletého masa s parmazanem, zelenina
voda, ¢aj, mléko, ochucené mléko

polévka zeleninova s drozd'ovymi knedlicky
kufeci stehna pecena, ryze, zel. salat

syrové placicky, brambory, tatarka

voda, ¢aj, mléko, ochucené mléko; ovoce

polévka dribkova
fazolky na smetané, brambory, vejce
voda, ¢aj, mléko, ochucené mléko

polévka gulagova
nudle s makem, kompot michany
voda, ¢aj, mléko, ochucené mléko

Zména jidelnicku vyhrazena.
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Matei'ska Skola v kvétnu

V kvétnu si kazda ttida chystala program na oslavu svatku maminek. Déti i pani
ucitelky ptipravily darky a poho$téni pro maminky a krasn¢ vyzdobily tiidy.
Kazda ttida si vymyslela vlastni program, v8echny déti ukazaly, co se od zimy
nautily. Byly to tanecky, pohybové hry, cvi¢eni, basni¢ky, jazykové hratky a
pisni¢ky. Maminkam a ostatnim hostim se program moc libil.

Ttida Zvidalkd a Slunicek jela na vylet do Drasova - minizeleznice a do Bieziny
— galerie Sklenénka, kde si prohlédly vyrobnu koralki a mohly si také
navléknout nahrdelnik. Tfida Kotat se chysta na vylet kolem feky Svratky a
ttida Motylki do okoli Brna.

Ceka nas jests rozloudeni s predikolaky s programem divadelnich Tetin a
divadla vMS. Divadlo Domino s pohadkou Ahoj mofe a divadlo Usmév
s pohadkou Zlata rybka.

A pak uz huré na prazdniny! Pfejeme vSem, aby probéhly vesele a neutekly ndm
tak rychle jako kazdy rok.

Hana Navaiikova

Skolni druZina v kvétnu

V kvétnu a ervnu se cely prvni stupeil vypravil na $kolu v ptirodé. Déti si uzily
krasné prirody, naucily se spoustu her a zdokonalily se ve znalostech z prvouky,
ptirodovédy a vlastivédy. Ucitelé a vychovatelky se snazili pfipravit co
nejzajimavéjsi program, ke spokojenosti viech déti.

Mésic Cerven se ponese v soutézivém duchu. D&ti ze vSech oddéleni budou
sout&zit v PEXESU a na hfisti bude probihat sout&? SKACE CELA DRUZINA.
Upozornéni — Na konci kvétna posleme po détech 1. — 4. tfid zavaznou
ptihlagku do $kolni druziny na $k. rok 2015-2016, kterou vyplnite a co nejdiive
poslete do $kolni druziny. Alena Bodetkova

Dva stiibrné pohary z krajského kola atletického étyiboje
Velky uspéch zaznamenali nasi Zaci v krajském kole Atlet. ¢tyfboje. Poprvé
v atletické historii nasi $koly postoupila zaroven dvé druzstva do krajského kola.
I to mozna vedlo k tak skv&lym vykondm, které nasi Zaci a zakyné piedvadéli
v krajské soutézi. Cela fada osobnich rekordd, 4 rekordy 3koly a hlavné velka
zodpoveédnost pro tym. To je struéna charakteristika tohoto zavodu.
Osobni rekordy si zlepdili téméf vSichni zavodnici, protoZze absolvovali 4
discipliny, 60m, skok vysoky nebo daleky, hod kriketovym mikem nebo vrh
kouli a vytrvalostni b&h - chlapci 1000m a dév¢ata 800m. Rekord 3koly
stanovila dévcata i chlapci v bodovém zisku druzstva. Chlapecké druzstvo
piekonalo rok stary rekord, ktery mé&l hodnotu 7736 bodi, a navysilo jeho
hodnotu na 7785 bodd. Luka§ Hvasta a Martin Smetana se podileli na obou
téchto rekordech. Novymi ¢leny druzstva, které stanovilo rekord, pak byli
Marek Jaro$ek, Tomas Krejzlik a Petr Svitil.
Dévcata prekonala rekord zroku 2008, ktery mél hodnotu 6658 bodii a nova
hodnota rekordu je 6750 bodi. Clenkami rekordniho druzstva jsou V. Stiskova,
K. Sikulova, Z. Svitilova, B. Skollova a P. Dolinkova.
Krom¢ téchto dvou rekordi byl piekonan jesté rekord v bodovém zisku
jednotlivee. Sviij vlastni rekord z lofiského roku piekonal L. Hvasta. Jeho vysi
stanovil na 2222 body. Dalsi rekord z roku 2009 piekonal v b&hu na 1000m M.
Smetana. Drzitelem tohoto rekordu byl D. Dobsik a mé&l hodnotu 3:03 min.
Martin stahl tento ¢as na 2:58,93 minut.
Zodpov&dnost pro tym si uvédomovali v§ichni vzajemnym povzbuzovanim a
podporou v jednotlivych disciplinach. Musime zde ale vyzvednout vykon Zuzky
Svitilové, ktera si pied tieti disciplinou zranila vazné prostfednik levé horni
koncetiny a i pfesto zavod dokoncila a svym bodovym pifinosem se vyrazné
podilela na celkovém 2. misté.
Kromé tohoto uspéchu v soutézi druzstev jsme jesté zaznamenali velky usp&ch
vsoutéZi jednotliveli. Luka$ Hvasta se stal pfebornikem kraje, Veronika
Stiiskova se umistila na 2. misté, Martin Smetana obsadil 4. misto a 10. misto v
kraji obsadila Klara Sikulova.
Pro vétSinu zaki to byl posledni zavod v barvach nasi Skoly. Proto jim my
télocvikafi moc deékujeme a prejeme jim zdravi a dalsi skvélé vykony na
zavodech v ramci soutéZi stfednich $kol, kam od zafi sméfuji jejich kroky.
Miluse Novakova, Jifi Halama

Atleticky ¢tyiboj

Ve ¢tvrtek 27. kvétna 2015 se konalo méstské finale Atletického ctytboje
star$i kategorie. Nase $kola méla zastoupeni jak v kategorii chlapcii, tak
déveat. Atleti soutézi ve ¢tyiboji jednotlived i druzstev. Tym tvoti 5 ¢lend a
v§ichni musi absolvovat vechny 4 discipliny stim, Ze polovina tymu
absolvuje skok do vysky a druha polovina pak skok do dalky. Totéz plati
v hodech, protoze polovina hazi kriketovym mickem a polovina pak vrha
kouli. Chlapecky tym celou soutéz vyhral a zajistil si postup do krajského
kola z 1. mista. V soutézi jednotliveti se pak na 1. mist¢ umistil Lukas
Hvasta a v prvni desitce je$té Petr Svitil. Ostatni ¢lenové tymu, Marek
Jarosek, Tomas Krejzlik a Josef Mudruiika, se svymi body vyznamné
podileli na celkovém vitézstvi.

Déveata se umistila na 2. misté a zajistila si rovnéz postup do krajského
kola. V sout&i jednotlivkyi se na 2. misté umistila Veronika Stiskova a
v prvni desitce je$t¢ i Zuzka Svitilova. Dal§imi ¢lenkami druzstva byly
Hana Némcova, Klara Sikulova a Zuzana BureSova. Chlapci budou bojovat
v krajském kole poprvé. Postupem obou tymu jsme dosahli na historicky
uspéch v této soutézi, protoze to je rovnéz poprvé, co jedeme do krajského
finale s dvéma druzstvy.

Miluse Novakova, Jifi Halama

Finale Ligy §kol v orienta¢nim béhu

Tti zakladni kola méli orienta¢ni béZci na to, aby se probojovali do finale
Ligy 8kol v orientaénim béhu. Bé&h v neznamém terénu a s mapou v ruce
je pro mnohé prvni zkusenosti s orientaénim b&hem. V zakladnich kolech
se mohou zavodnici spojit ve dvojice a cely zavod tak absolvovat. Ve finale
jiz bézi kazdy sam za sebe a musi spoléhat jen na své schopnosti a
dovednosti. Zakladnich kol se zucastnilo celkem 30 zaki nasi $koly a
z toho si 21 vybéhalo postup do finale. Tam se nominovalo vzdy prvnich
20 zavodniki z kazdého kola a v kazdé kategorii. Findle se konalo 12.
kvétna 2015 za slune¢ného pocasi v Pisarkach, v okoli hotelu Myslivna.
Na stupné vitézti a to konkrétn¢ 3. misto dosahl zak VI.A, Matyas
Tachovsky. Tésn¢ pod stupni vitézl, tedy na 4. misté, se umistil zak
VIILA, Karel Cittnar a zakyn¢ VII.A Kristyna Kolafova.

Dalsi umisténi v prvni dvacitce:

6. misto  Aneta MAJITANOVA D3 16. misto  Denisa STUPKOVA D4
8 misto Halina BANSKA D3 16. misto  Petra LUZOVA D3
9. misto  Luka§ VRTEL H4 17. misto Petra DOLINKOVA D4
9. misto  Tomas KOLACEK H3 18. misto  Veronika VINDISOVA D3
10. misto Ivan CHARBAKA H3 19. misto Denisa PLACAROVA D3
12. misto Eliska MACHALOVA D4 20. misto Adéla APOLENAROVA D4

14. misto Nikola LANGEROVA D4
Vsem dékuji za reprezentaci Skoly a pieji uspé$ny start i do nového ro¢niku
v piistim $kolnim roce.

Miluse Novakova

47. roénik POHARU ROZHLASU

Atleticky zavod Pohar rozhlasu je velice zajimavy a prestizni zavod nejen
pro zaky na$i Skoly, ale pro zaky vSech zakladnich $kol a viceletych
gymnazii v celé CR. Svédei o tom jiz jeho 47. rocnik. V Brng je o tento
zavod velky zajem a 30 zapojenych $kol je rozdéleno do tii obvodi. Nase
Skola bojuje o postup do méstského findle na atletickém ovale
pfi ZS Lastiivkova. Mladsi kategorie bojovala 5. kvétna 2015 a postup z 1.
mista si vybojovala jen dévéata. Mlad$im chlapciim utekl postup jen o par
bodu. Star$i kategorie pak bojovala o dva dny pozd&ji, 7. kvétna 2015.
Postup si z prvniho mista vybojovali chlapci a dévcata pak postoupila do
méstského finale na body ze 4. mista.

Umisténi nasich zakd v obvodnim kole:

Miladsi dévéata 1. misto o )

1. misto 60m Veronika STgSKOVA 8,3s

1. misto 600m Veronika STUSKOVA 1:54,7
2.misto  Skok do vysky Petra LUZOVA 133cm

2. misto 4x60m Svozilova, Petrova, Stiiskova, Petrova 35,2
5.misto  600m Eliska ANDRYSKOVA 2:04,2
5.misto  Skok do dalky Veronika VINDISOVA 385cm
5. misto Hod kr.mi¢kem Eliska ZATECKA 38,26m
6. misto 600m Karolina PETROVA 2:04,5
Miladsi chlapci 4. misto

5. misto Hod kr. mickem Dominik FIEDOR 63,54m
6. misto Skok do vysky Ivan CHARBAKA 138cm
6. misto  Skok do vysky Jakub BRUCK 138cm
7. misto 1000 m Luka§ CIGANEK 3:26,6
8. misto 1000 m Stépan RYS 3:29.2

Starsi dévéata 4. misto
1. misto  4x60m Némcova, Svitilova, Sikulova, Skollova 34,1s REKORD SKOLY

2. misto 800m Barbora PLISKOVA 2:533
4. misto 60m Hana NEMCOVA 8,8s

4. misto  Vrh kouli Zuzana SVITILOVA 8,85m
5. misto Skok do vysky Klara SIKULOVA 134cm
Starsi chlapci 1. misto

1. misto Skok do vysky Lukas HVASTA 164cm
1. misto 4x60m Hvasta, Smetana, Krejzlik, Svitil 29,95 VYROVNANY RS
2. misto 60m Luka§ HVASTA 7,58

3. misto 1500m Martin SMETANA 4:56,7
4.misto  Skok do dalky Marek JAROSEK 521cm
4. misto 60m Martin SMETANA 7,9s

5. misto Skok do vysky Petr SVITIL 156cm
6.misto  60m Marek JAROSEK 8,0s

Do meéstského findle postoupila 3 druzstva, znichz nejuspésnéjsi bylo
druzstvo mlad$ich dév¢at, které v konkurenci 8 finalovych $kol zvitézilo a
zajistilo si postup do krajského kola. Nasi zaci predvadéli skvélé vykony.
Mnozi si vytvofili své osobni rekordy. Nejlepsi vykon piedvedl Lukas
Hvasta, ktery ptekonal 11 let stary rekord $koly ve skoku vysokém, jehoz
drzitelem byl Richard Vyslouzil a jeho hodnota byla 170cm. Luka$ navysil
hodnotu rekordu o 2cm na skvélych 172cm!

Umisténi nadich zakd v méstském kole:

Miladsi Zakyné 1.misto

1. misto 60m Veronika STUSKOVA 8,29s
1. misto  600m Veronika STUSKOVA 1:50,69
1.misto  Hod kr.mickem Eliska ZATECKA 44,24m
2. misto 4x60m Svozilova, Petrova, Stﬁskova, Petrova  34,6s
3.misto  Skok dovysky Petra LUZOVA 134cm
3.misto  Hod kr.mickem Eliska ANDRYSKOVA 40,36m
5. misto 600m Karolina PETROVA 2:05,48
Starsi Zdkyné 4.misto

3. misto Vrh kouli Zuzana SVITILOVA 8,92m
3. misto  4x60m Némcova, Svitilova, Sikulova, Skollova 34,6s

4. misto  60m Hana NEMCOVA 8,755
5. misto Skok do vysky Klara SIKULOVA 132cm
6. misto Skok do dalky ~ Zuzana BURESOVA 424cm
7.misto  Skok do dalky Hana NEMCOVA 415cm
Starsi Zdci_6.misto

1. misto  60m Lukas HVASTA 7,55

1. misto Skok do vysky Lukas HVASTA 172cm  REKORD SKOLY
9. misto 1500m Martin SMETANA 4:52,75

Druzstvo mladsich zakyn jako jediny zastupce nasi Skoly bojovalo
v krajském finadle. O postup do republikového finale bojovali vitézové
vSech okrest Jihomoravského kraje, pouze Bieclavsky okres je zastoupen
dvéma tymy. Nase mladsi dévcata predvadéla vykony na hranici osobnich
rekordii. Sviij osobni rekord si posunula Ani¢ka Svozilova, Karolina
Petrova, Eliska Andryskové, Denisa Placarova a Veronika Staskova. Ani
tyto osobni rekordy vSak nestadily na medailové umisténi v soutézi
druzstev a dévéata se umistila na nepopularnim 4. misté. Pfesto jsme
z Bieclavi odjizdély s pocitem, ze jsme Brno dobfe reprezentovaly. Nase
zékyng VIILB, Veronika STUSKOVA, suverénng zvitézila v obou
disciplinach, které v POHARU ROZHLASU miize maximalng zavodnik
absolvovat. Veronika zvitézila v béhu na 60m vykonem 8,46s a v bé¢hu na
600m v osobnim rekordu 1:48,73.
Vsem 42 zakim — atletim, kteti se zapojili do Poharu rozhlasu, dé¢kujeme
za p&knou sportovni reprezentaci Skoly.

Miluse Novakova, Jiti Halama



