Skolni psycholog je zde pro Vas

VazZeni rodice,

pUsobeni Skolniho psychologa ma na skole jiZz dlouholetou tradici. Pozice je soucasti Skolniho
poradenského pracovisté, které umoznuje poskytnuti pomoci okamzité a primo na Skole.
Diky pfimému puUsobeni na Skole ma Skolni psycholog mozZnost vyuZit znalosti prostredi a
atmosféry Skoly, stejné tak je blizky a dosazitelny pro vase déti, i pro vas a ucitele.

Nabizim nasledujici sluzby:

e psychologické poradenstvi Skolni problematiky

o poradenstvi o stylech uceni - jak se efektivné ucit
profesni orientaci student( - spravna volba stredni skoly
problémy s pfizplsobenim v tfidnim kolektivu
neshody se spoluzdky, s uciteli
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obtize v komunikaci a spolupraci

vedeni v osobnich, vztahovych a rodinnych problémech
o svérenis davérnou osobni zaleZitosti, ktera dité znepokojuje
o problémové vztahy se sourozenci, rodici
o krize v rodiné (rozvodova situace, neshody mezi rodici, ztrata ¢lena rodiny)

krizova intervence - psychologické vedeni a pomoc v obdobi krize

e podpora osobnostniho riistu - rozvoj emoc¢ni a socialni inteligence
o rozvoj schopnosti komunikovat, fesit problémy a konflikty
o rozvoj vzajemné Ucty, sebelcty a dlivéry
o zvyseni zdravého sebevédomi
o umét se zdraveé prosadit

doporuceni ¢i zprostiredkovani kontaktu na jiné odborné pracovisté

Vykondvani prace Skolniho psychologa je vazano zdkonnymi normami a profesnim
etickym kodexem (samoziejmosti je naprostd diskrétnost). Poskytovani poradensko-
psychologickych sluzeb je bezplatné.

Najdete mé v budové pro Il. stupen v 1. poschodi vlevo, dvere ¢. 377. Osobni setkani si
prosim nejdfive domluvte nejlépe pres e-mail: eva.vargova@kotlarska.cz.
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