Tradice Vanoc v nasi kulture

Do predvéno¢niho obdobi vstupujeme adventem (z lat. adventus = pfichod),
coz je obdobi Ctyf nedél pred Bozim hodem vénoc¢nim. Advent zacind prvni
nedéli po 26. listopadu a prvni nedéle adventni je také zacatkem katolického
cirkevniho roku. Je to doba duchovni pfipravy na Vanoce, ktera se tradi¢né
méla nést spiSe v atmosfére kajicnosti a zaroven radostného ocekavani. Advent
byval pro nase predky dobou postni, v niz platily zasady stfidmosti v jidle, piti i
odivani, dokonce zakaz bujnych zabav, tance a zpévu. Pfesto se v jeho pribéhu
vyskytovaly pfilezitosti, pfi nichZ se pfisné postni zvyky prekracovaly, napt. pfi
lidovych obchtizkdch na sv. Barboru nebo sv. Mikuldse, pfipadné na sv. Lucii, v
nichZ se zfejmé skryvaly starsi pfedkiestanské obyceje spojené s nadchazejicimi
oslavami zimniho slunovratu. Advent konéi na Stédry den pfi zapadu slunce.
Jeho tradi¢nimi barvami jsou Cervend a zelena.

Vanoce

Nase oznaceni téchto svatk( je prevzato z némeckého Weihnachten =
doslova "svaté noci". V kiestanstvi je tento svatek slaven az od 4. st.n.l.
Podle nékterych pramen( byly kfestanské Vanoce umistény do doby
zimniho slunovratu zcela zamérné, aby poslouZily jako protivaha
k pohanskym oslavdam zimniho slunovratu, které se konaly v fadé kultur.
Pro¢ pravé zimni slunovrat byl pro nase davné predky tak vyznamnym
momentem? Jednd se o dobu, kdy noc dosdahne nejvétsi délky v celém
roce a pravé zimni slunovrat je okamzikem, v némz dochazi ke zlomu a
nastava jeji postupné zkracovani. Tento, i kdyZz predpokladany, presto
touzebné ocekavany zvrat ve vyvoji zimy byl pro nase predky vyznamnym
znamenim pfinasejicim nadéji na konec mrazivych dnd a navrat jara.
Vanoce nejvice z krestanskych svéatka zlidovély a dnes jsou slaveny a
dodrzovany i témi, kdo ke kiestanstvi maji vlazny, nebo vibec zadny vztah.
Z dnesniho hlediska se nam jako nejdilezitéjsi svatek jevi Stédry den, ktery
je ovsem pouze predvecerem nastavajiciho BoZiho hodu vanocniho (=
1. svatek vanocni = 25.12.). Doneddvna to také byl bézny pracovni den. V
lidové tradici byl Stédry den dnem pistu, nékdy dosti pfisného, co?
vyplyva z toho, Ze se jedna o posledni den adventu. Kdo puUst dodrzel, mél
podle lidovych predstav nadéji u Stédrovecerniho stolu spatfit zlaté
prasatko. Vanoce tedy zadinaji na Stédry den, oviem az po zépadu slunce,
coz je odvozeno od skutecnosti, Ze pro nase predky az do 16. stol. byl
pocatkem dne zapad slunce dne predchoziho. (Proto se také mikulasska
obchuzka a nadilka kona jiz 5.12., i kdyz svatek sv. Mikulase je az 6.12.)
Adventni pust tedy kon&il na Stédry den s vychodem prvni hvézdy, poté
zasedaly rodiny ke slavnostni vecefi. Tradovalo se, Ze pocet lidi u stolu
nesmi byt lichy, proto se na tento vecer ¢asto zvali hosté tak, aby byl pocet
stolovnik doplnén. Pfed vedefi byla pravidlem spole¢na modlitba a pfani,
aby se stolovnici opét sesli pristiho roku ve zdravi. Vecere byvala tradicné
bohatd, mivala nékolik chodu, pfiéemz ryba se jedla vyjimeéné, nebot byla
povazovana za postni jidlo. Jeji obliba prevladla az v 19. stol., pficemz
zejména v Cechdch zvitézil kapr. Jidla na $tédrovecerni tabuli muselo byt
tolik, aby se vsichni najedli dosyta a jesté aby zbylo - to mélo byt zarukou
hojnosti v pfistim roce. Proto byla téZ snaha, aby na stédrovecernim stole
bylo zastoupeno co nejvétsi mnozstvi pokrm0 (maso, pecivo, ovoce,
cukrovi, ofechy atd.).

Cést zbylych pokrmU od vecefe se nosila do chléva dobytku, kladla se ke
kofeniim ovocnych strom( v sadé nebo se hazela do studny, aby dévala
cely rok pramenitou vodu. V téchto zvycich Ize odhalit ohlas prastarych
pohanskych obéti vychazejicich z védomi propojeni ¢lovéka s prirodou a ze
snahy pfiznivé ovlivnit nadchazejici obdobi Ukony, jeZ je mozno nazvat
magickymi.

Nadilka

Pravé s obdarovavanim dobytka a stroml mulzZe byt spojena tradice
Stédrovecerni nadilky: obdarovdvany byly predevsim déti, ale i celed
dostavala vysluzku od hospodare. Rozvinuti starsi tradice vano¢ni nadilky
oviem kupodivu souvisi s reformaci, nebot otcové reformace neuzndvali
kfestanské svétce. Proto se v zemich, v nichz zvitézila reformace, prestaly
slavit svatky kiestanskych svatych a zvyk mikuldsské nadilky byl pfesunut
az na dobu Vanoc, proto obrazné "nadéloval" JeZisek (v radé zemi
nadéluje oviem zndamy St. Claus, coz je zkracend forma jména Nicolaus =
Mikulds). V naSem kulturnim prostfedi, v némz se stretly katolické a
reformacni tendence, se k radosti déti udrzela nadilka oboji, pficemz
vanocni nadilka se odehrava v predvecer Boziho hodu, zatimco ve vétsiné
evropskych zemi se nadéluje az rano na prvni svatek vanocni (25.12.).

Jeslicky — betlémy

Tradice stavéni jesli je pripisovana sv. Frantisku z Assisi, ktery ve snaze
pripomenout lidskost JeZise Krista chtél zachytit situaci jeho narozeni
redlnym zobrazenim této scény v jeskyni nedaleko Assisi. Do ni v roce 1233
privedl oslika a wvolka a zrekonstruoval betlémskou scénu
s jeslickami. Béhem 13. stol. se tento zvyk rozsifil i do kfestanskych kostel(
a zahy se zacaly pravé v dekoracich jesli predvadét dramatické scény
popisujici narozeni JezZie Krista, které casto inscenovali Zaci chramovych
Skol. Pravé kvali studentskému Zivlu se ovsem tyto hry stdvaly postupné
stdle vice nevdzanymi a rozpustilymi, takie nakonec byly
z kostell vykazany na verejna prostranstvi. Zaci je pak predvadéli dom
od domu v nadéji na odménu a vysluzku, coz vedlo k postupnému
zkracovani scén a jejich zjednodusSovani - texty byly casto zpivany.
Takovymto zplsobem vznikla fada vanocnich koled.

Z cirkevniho prosttedi se jesli¢ky rozsifily i do Slechtickych a méstanskych
domacnosti a postupné pronikly i do prostfedi lidového. V lidovych
betlémech se vedle tradi¢nich biblickych postav objevuji i postavy
venkovand, femeslnikd, pastyft nebo ponocnych, na Pfibramsku dokonce
hornik( a betlémska krajina je zpestfena véZzemi hornickych Sachet.

Tak se u nds na prelomu 18. a 19. stoleti rozvinula tradice lidovych
betlému zhotovovanych z nejriznéjSich material(. Bézné byly vyfezavany
ze dreva, jsou znamy ovsem i papirové, plechové, keramické, sklenéné, z
kukufi¢ného 3Susti, pernikové, sadrové apod.

Vanoc¢ni stromek

Zdobeni vanocniho stromku neni v nasich zemich pfili§ starym zvykem.
Rozsifilo se k nam z Némecka, kde bylo znamo od 16.stol. Ve vanoc¢nim
stromku je dobfe citelnd symbolika Zivota (proto obliba vidy zelenych
jehliénanu), ale také symbolika rajského stromu ozdobeného plody - proto
je na stromek zavésovano cukrovi (nékdy ovoce) a ozdoby. U nas se tento
zvyk objevil az v 19.stol. a Sifil se ze 3lechtickych do méstanskych
domacnosti, zatimco na venkové jen zvolna vytlacoval tradicni betlémy.

Povéry

Podle lidové viry by Stédry vecer a po ném nasledujici noc nejvhodnéjsi
dobou k predpovidani budoucnosti. Po vecefi se rozkrajovala jablka (kfiz =
smrt, Cervivé jablko = nemoc, hvézda = stésti, majetek, zdravi), louskaly se
orfechy (podobna symbolika jako u jablek), lilo se do vody roztavené olovo,
z jehoz tvaru se véstila budoucnost. Nejvice povér se soustiedovalo kolem
pfipadného snatku a volby partnera svobodnych divek (pousténi skorapek
po vodé, hazeni stievicem nebo vysekavani dér do ledu, v nichZz méla divka
spatfit tvaF nastavajiciho. Viz Erben: Stédry den).
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Vanocni dilny — popis a jejich rozmisténi

Il. patro

V.C
Skolni druzina do 17:00
Irena Haladova

LA
Svicen z ovoce
Marcela Kubickova + Bronislava Rozbofilova

ILA
Vanoéni stromedek
Irena Rousova + Iva RubesSova Rybickova

Hvézdicka — dratek, kordlky
Leona Peskova + Sarka Vavfinova

I. patro

IV.A
Cajovna
Jana Pokorna + Kamila Tachovska

111.B
Spirala
Jakub Dolezal + Adéla Ondruskova

N

1.B
Vanocni kvétinac
Katefina Jelinkova + Katefina Hordkova

Pfizemi

Skolni druzina
Satna pro rodice

V.A
Darkova krabicka
Alena Bodeckova + Marie Pokorna

Skolni druzina
Peéeni pernikid
Zuzana Sekerkova + Hana Svabova

Vratnice

Vstup
N

Vytvarna vychova (uéebna se nachazi v bloku B — bude znac¢eno od vstupu do $koly) — Vanoéni piani (linoryt) — Kamila Pfiborska
Véano¢ni dilny jsou v mistnostech, které nemaji Sedou vypln. Je u nich napsdna stru¢nd charakteristika pfislusné vanocni dilny a jména pedagogickych pracovniku skoly, ktefi détem dilnu pfipravili.
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