1.6.Po
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
2.6. Ut
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
3.6. St
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
4.6.Ct
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
5.6. Pa
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
8.6. Po
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
9.6. Ut
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
10.6. St
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
11.6. Ct
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
12.6.Pa
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
15.6. Po
Jidlo 1
Jidlo 2

Jidelnicek na cerven 2026

Polévka rajskd s viockami

Zeleninové rizoto sypané syrem, okurek

Kufeci steak peceny v pivni marinadé, brambory, tatarka
Salat z fedkvicek, pecivo

Polévka kureci vyvar s téstovinou

Cocka na kyselo, vejce, okurek, chléb, mlécny dezert
Zemlovka s tvarohem , mléény dezert

Brokolicovy saldt s téstovinou a slaninou

Polévka lusténinovd

Povidlové buchty, bila kava

Bramborovy gulds, chléb

Hldvkovy saldt s vejci a syrem, pecivo

Polévka babiccina miliénova

Bagoriska kotleta, ryze, ovoce

Karbenatek se syrem, brambory varené, jogurtova tatarka, ovoce
Rychly bramborovo-vajickovy salat

Polévka francouzskd

Viderisky gulasek, houskovy knedlik, ovoce

Kolinka zapecena s tfemi druhy syra, okurek, ovoce
Pikantni salat z kuskusu se susenymi rajcaty a kufecim masem
Polévka bramborovd s medvédim ¢esnekem

Rybi prsty, stouchané brambory, jogurtova tatarka
Spagety z Rima, ovoce

Spekackovy salat, pedivo

Polévka kapustova se smetanou, bramborem a klobasou
Kufe Garam masala se Safranovym kuskusem

Hornacky lusténinovy gulas, chléb

Jarni salat s mozzarellou, pecivo

Polévka rychla

Dusena mrkev s hraskem, brambory, vejce, ovoce
Cevabdici s cibulkou, ke¢upem a hoi¢ici, bramborova kase, ovoce
Salat z kukufice, rajcat a ¢ernych fazoli, pecivo

Polévka z jarni zeleninky

Kotlikovy perkelt veprfovy, téstoviny, ovoce

Kufeci marinované placky, bramborova kase s mrkvi, ovoce
Salat z okurek a redkvicek, pecivo

Polévka kminova s kapanim

Znojemska omacka, ryze

"Grenadyr" z jednoho pekéde, okurek

Vajickovy saldt s medvédim cesnekem, pecivo

Polévka "gulasovka" s houbami

PInény bramborovy knedlik, Spendt, ovoce

Zeleninovy gulas bez masa a uzeniny, chléb, ovoce

Jidlo 3
16.6. Ut
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
17.6. St
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
18.6. Ct
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
19.6. P4
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
22.6.Po
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
23.6. Ut
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
24.6. St
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
25.6. Ct
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
26.6. P4
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
29.6. Po
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
30.6. Ut
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3

Cockovy salat s moravankou, pecivo

Polévka kureci kari

Rajskd omacka, masové koule, téstoviny, ovoce
Lazané se Spendtem a kufecim masem, ovoce
Kedlubnovy salat, pecivo

Polévka vydatna rybi

Veprovy fizek, bramborova kase nebo brambory, salat
Hovézi ragli se zeleninou, ryZe, zeleninovy salat
Ledovy salat s fedkvickami, rajcaty a balsamikem, pecivo
Polévka kyselica z VIénova

Ovocny tac, kakao

Kufeci nudli¢ky se susenymi rajcaty, brambory, salat
Fazolovy salat s celerem, pecivo

Polévka s pohankou a vejci

Filé na kming&, brambory $touchané, zeleninovy salat
Putimské veprové nudlicky, pecivo

Cibulovy michany salét s kurfecim masem, pecivo
Polévka s ¢ervenymi fazolemi a susenymi houbami
Sekana se syrem, brambory $touchané, zeleninovy salat
Obéd 2

Obéd 3

Polévka kvétakova cira

Veprové plecko nadivoko, ryze, ovoce

Obéd 2

Obéd 3

Polévka porkova s bramborem

Kufeci po madarsku, haluskové noky, zeleninovy salat
Obéd 2

Obéd 3

Polévka duo mrkvova

Kovbojské fazole , chléb, ovoce

Obéd 2

Obéd 3

Polévka slepici s masem

Nudle s makem, ovocny salat

Obéd 2

Obéd 3

Polévka rajska s vlo¢kami

Zeleninové rizoto sypané syrem, okurek

Obéd 2

Obéd 3

Polévka kufeci s téstovinou

Cocka na kyselo, vejce, okurek, chléb, mléény dezert
Obéd 2

Obéd 3
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Kvéten v MS

Kvéten byl v nasSi materské Skole plny radosti, slunicka a
spole¢nych zazitk(. Déti si uzily Den matek, pfipravily prekvapeni
a kratké vystoupeni pro maminky a blizké. VSechny tfidy navstivily
divadlo Bolka Polivky, kde zhlédly predstaveni Ferda Mravenec.
Trida Slunicek navstivila hudebni workshop Houslova zviratka,
poradany brnénskou filharmonii. Déti objevily svét housli
prostfednictvim motivd hlemyzdé, Zabky ¢i kobylky a ucily se
vhimat zvuk tohoto hudebniho nastroje. Slunicka také navstivila
interaktivni vystavu ,,S Letohradkem KOLEM SVETA” v Letohradku
Mitrovskych. Predskoldci se zucastnili edukativné-preventivniho
programu Nemocnice zviratek, béhem néhoZz si déti hravou
formou vyzkousely péci o plySova zvifdtka a seznamily se se
zaklady jejich oSetfovani. V nasi Skolce také probéhlo preventivni
vySetfeni zraku — screening oci.
Tésime se na mésic Cerven a zavérecné aktivity skolniho roku.

Bc. Gabriela Komarkova

Mali femesinici z 1.A: V Luzankach se
rezalo i vrtalo

V uplynulych dnech vyménili Zaci tridy 1.A skolni lavice za
opravdovou remeslnou dilnu. Vydali se totiz do brnénskych
Luzanek na polytechnicky vyukovy program, kde si na vlastni kGZi
vyzkouseli prdaci s technickymi materiadly a nastroji.
Pro mnohé skolaky to bylo vibec prvni setkani s opravdovym
naradim. Béhem dopoledne se z déti stali nadSeni kutilové.
Nejdfive bylo potfeba vSe spravné naméfit a zakreslit, coz
provéfilo jejich presnost a soustfedéni. Nasledovala ta
nejnapinavéjsi ¢ast — samotna prace s pilou a vrtackou. Pod
dohledem zkusenych lektorl se prviacci pustili do rfezani a vrtani
dreva, pricemz dbali na bezpecnost i spravnou techniku.
Odmeénou za vynaloZené usili jim byly dva vlastnoru¢né vyrobené
predméty. Kazdy Zak si domU odnesl originalni dfevéné razitko a
praktickou zalozku do kniZky.
Program v LuZankach ukdzal, Ze i ti nejmladsi Zaci dokdzZou s
odvahou a chuti zvladnout zaklady polytechniky. Dom( se vraceli
pIni dojm(, novych zkusSenosti a hrdosti na to, co dokazali
vlastnima rukama vytvofrit.

Mgr. Dana Cermékova

Skola v pfirodé a nespoéet zazitk 2.B

Ve dnech 11. — 15.5. jsme se vypravili do Nového Mésta na
Moravé prozkoumat mistni okoli, zaZit plno dobrodruzstvi a
stmelit nas nemaly kolektiv. Zazitky nds provazely hned od zacatku,
kdy nds na vypravé potrapila boutka, kroupy a silny dést. Ve jsme
ale vydrzeli a zkouska destém byla za nami. V dalSi dny na nas
vykouklo i slunicko, a i pfes nizké teploty jsme si to paradné uzili.
Cely tyden nds provazelo téma zvirat a safari, které mame jako

celoro¢ni téma i ve tfidé. Ve skupinach jsme soutézili o kazdy
bod, stavéli lesni domecky, lustili tajenky, zapojili mysl i rychlé
nohy. Co musime vyzdvihnout je mistni stravovani, které déti
hodnotily na jednicku s hvézdickou a také mily a ochotny
personal celého penzionu. Celodenni vylet jsme podnikli do
Zdaru nad Sazavou, kam jsme se vypravili vlakem a poté §li
pésky do zamku, kde nas cekal program o vodé v prirodé.

Velkym zazitkem byl pak tabordk se Spekacky a nocni stezka.
Zavérem nechybéla cesta za pokladem a samotny poklad, ktery
zpUsobil velkou radost. Jsme radi, Ze se nikomu nic nestalo, déti
se vratily zdravé a se spousty zazitkd.

Mgr. Pavla Varikova

Iy
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Kocour v botach v brnénské
filharmonii
Na zacatku kvétna jsme absolvovali program v Besednim domé,
a to hudebni pohddku Kocour vbotach. Celou pohddku
provazel hudebni doprovod Brnénské filharmonie a mluvené
slovo, které bylo pro lepsi pochopeni celé pohadky. Déti ale
zvladly poznat, kdyz hudba byla hlasitd a dramatickd nebo
naopak jemna, néznd. | ty nejvic energické déti se na tento
okamZik dokazaly zklidnit a zaposlouchat se do jemnych tond
housli ¢i diraznych Gderd bubn( a hlasitych ton( trubek.

Pro nékteré to byla dokonce nova pohadka, kterou neznaly a
diky tomuto zaZitku si ji dokazi zapamatovat.

Tento program se nam velmi libil a uZ ted se tésime na dalsi
zajimavé hudebni predstaveni.

/

Mgr. Pavla Varikova

Filharmonie Brno détem: Jak Kocour v
bgtach s pomoci nasich zaku premohl
obra

Zaci prvnich a druhych tfid nasi $koly zaZili netradiéni dopoledne
plné klasické hudby. Navstivili specialni predstaveni Filharmonie
Brno, které bylo kompletné pfizplisobeno mladému publiku.
Cely koncert se odvijel kolem zndmého pfibéhu o chytrosti a
odvaze. Mazany kocour v botach v ném pomahal svému chudému
panovi, mlynarskému synovi, ke Stésti. Pohadka vyvrcholila v
momenté, kdy kocour Isti premohl mocného obra — nechal ho
proménit v mys a chytil ho. Svému pdnovi tak zajistil obrovské
bohatstvi, zdmek a svatbu s krasnou princeznou.
Kazdy zvrat v déji podbarvovaly tony orchestru. Déti v hledisti
nezUstaly jen pasivnimi posluchadi, ale do programu se aktivné
zapojovaly pomoci tleskani, dupani i zpévu. Z koncertu odchazely
s nadSenim a poznanim, Ze vazna hudba muze byt srozumitelna,
hravd a zdbavna.

Megr. Dana Cerméakova

Ve stredu 20. kvétna vyrazili Zaci 6.B do Arnoldovy vily na
zazitkovy program inspirovany pribéhem rabina Richarda Federa.
Jeho Zivot pfipomind vystava ve vile. Prestoze béhem druhé
svétové valky prosel utrpenim a ztratami v Tereziné, nezahorkl.
Naopak véfil v silu lidskosti a v to, ze i malé skutky mohou mit
velky vyznam.

Zaci se béhem programu ponofili do r@iznych aktivit — pracovali
s emocemi, sdileli své nazory a premysleli nad tim, co vlastné
znamena byt hrdinou dnes. Zavérecnou cast programu tvofila
vytvarna tvorba vlastniho komiksu. Kazdy zak mél znazornit své
hrdinstvi. A pravé tam bylo vidét, Ze hrdinstvi nemusi byt hlasité



ani slavné. Casto spocivd v malickostech, které dokdzou zménit
néci den — nebo i Zivot.

Zaci 6.B si z Arnoldovy vily neodnesli jen vlastni komiksy, ale i
dllezité pripomenuti: byt hrdinou miZe znamenat prosté zlstat
¢lovékem.

Megr. Iveta Simkovd
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Hodina ruského jazyka na pedagogické
fakulte MU jazy P 909

V Utery 19.5.2026 jsme se skupinou ruského jazyka z 8. roc¢nikd
zavitali na Pedagogickou fakultu, na katedru dalSich jazyka. Byl
pro ndas pfipraven program na téma “Pocasi”. Zaci si b&hem 90
minut sestavili pfedpovéd pocasi, zahrali si na meteorology, pfi
praci s videem hrdli Bingo, povypravéli, které rocni obdobi maji
radi a pro¢. Nechybéla ani pantomima na novou slovni zasobu.
Programu se také zucastnila vyucujici z vyznamné univerzity MIT
v USA, dr. Khotimsky, ktera na univerzité vyucuje rusky jazyk.

M. Glickseligova

Zijeme v souladu s pfirodou — den piny
zazitku a poznavani

V utery 20. kvétna se nasi Zaci zucastnili vzdélavaci a zazitkové
akce ,Zijeme v souladu s piirodou” kterou pro Zkoly pfipravilo
mésto Brno. Cely den se nesl v duchu poznavani pfirody, pohybu
na Cerstvém vzduchu a radosti ze spolecnych zazitk(.

Akce byla velmi povedena a skvéle zorganizovana. Prispélo k tomu
i letni pocasi, které ucastnikim prélo a vytvofilo prijemnou
atmosféru po celou dobu programu.

Zaci se pohybovali po riznych trasdch, na nich? je ¢ekala
stanovisté s ukoly zamérenymi na pfirodu, ekologii a udrzitelny
zpUsob Zivota. Za splnéné ukoly sbirali hrasky, které symbolicky
odkazovaly na genetiku a odkaz Gregora Johanna Mendela,
vyznamného védce spojeného pravé s Brnem. Hravou formou
si tak déti pfipomnély, Ze i véda a pfiroda k sobé neodmyslitelné
patfi.
Na zavér akce cekala na zaky zaslouzend odména. Nasbirané
hrasky si mohli ponechat a také vybrat drobné ceny. Velkym
zaZitkem bylo také ,vySlapani“ vlastniho ovocného koktejlu na
kole, které détem nazorné ukazalo, Ze energii lze ziskdvat i
Setrné a zabavné.
Cely den byl pro Zaky nejen poucny, ale predevsim radostny a
inspirativni. Dékujeme méstu Brnu za moZnost se této akce
zUcastnit a téSime se na dal$i podobna setkdni, kterd détem
priblizuji pfirodu a odpovédny vztah k nasemu okoli.

Mgr. Katefina Hanakova

Turnaj v minifotbalu z2aka 8. a 9.
rocniku
Dne 13.5.2026 se nasi Zaci zucastnili tradi¢niho turnaje v
minifotbalu mezi brnénskymi Skolami. Nasimi soupefi v
zakladni skupiné byly Z5 Bakalovo nabtezi a Z8 Horacké namésti.
Tym sloZeny prevainé z zak( devatych a osmych tfid bohuzel
prohral obé utkani 2:0 a nepostoupil tak ze skupiny do
findlovych boju. Pozitivni zpravou je zaclenéni mladsich zak( do
sestavy, kdy prevaznou Cast zapasl odehrali Jakub Hridza (7.A),
Vitek Cepl a David Abrahamek (6.A).
Nase barvy hajili Pavlo Hodya, Daniel Petrousek, David Holusa
(9.B), Daniel Caputa (9.C), Ludvik Sevéik (8.C), Simon Poliak,
Maximilian Tovt (8.B), Ho Tran (8.A), Jakub Hrliza (7.A), Tomas
Lysonék (7.B), Vitek Cepl a David Abrahamek (6.A).
Vsem zakim dékujeme za reprezentaci Skoly a prejeme hodné
Uspéch v dalSich sportovnich aktivitach.

Mgr. Ondtej Skocik

Zabackova matematicka olympiada

V pribéhu dubna probéhlo nejprve skolni kolo a nasledné také
méstské kolo tradi¢ni Zabackovy matematické olympiady, ktera
je uréena zakim 4. roénik(l. Méstské kolo se konalo na z§
Sirotkova a nase skola v ném méla opravdu silné zastoupeni.
Do méstského kola postoupilo celkem Sest nasich zaka, ktefi
Skolu reprezentovali s velkym nasazenim. Nejlépe se umistila
Sofie Anna Darebnikova ze tfidy 4.C, ktera obsadila skvélé 7.
misto. Hned za ni se na 8. misté umistili Richard Krul ze 4.C a
Antonin Vlaséak ze 4.B. Vyborného vysledku dosahli také Jachym
Karas ze 4.B a FrantiSek Klimpl ze 4.A, ktefi se umistili na 12.
misté.

Vsem soutézicim dékujeme za vzornou reprezentaci Skoly, odvahu
pustit se do narocnych matematickych udloh i poctivou pfipravu.
Pfejeme jim mnoho dalsich Uspéchd a véfime, Ze se jim bude dafit
i v dalSich matematickych soutézich, které je v pristim roce jako
pataky cekaji.

Mgr. Katefina Kékeny

Uspéch nasich zaku na atletickém
Etyrboji

Dne 6. 5. 2026 se uskute¢nil atleticky ¢tyrboj na ZS Lastlivkova,
kterého se zucastnili Zaci a zakyné 6. a 7. tfid z celkem 15 Skol.
SoutéZilo se ve Ctyrech atletickych disciplinach — béhu na 60
metrd, hodu mickem, skoku vysokém nebo dalekém a béhu na
600 metrl. VSichni nasi reprezentanti predvedli bojovné vykony a
skvéle reprezentovali Skolu.

Velkého uUspéchu dosahla Lucie Kratka, kterda v konkurenci 75
zavodnic vybojovala vyborné 3. misto. Diky vyrovnanym vykonim
ve vsech disciplindch se zaradila mezi nejlepsi atletky celého
zavodu.

Vyborné si vedla také EliSka Balazova, ktera obsadila celkové 9.
misto. | ona predvedla velmi kvalitni vykony a pfispéla cennymi
body do hodnoceni druzstev.

Darilo se i celému tymu, ktery se v silné konkurenci umistil na
krasném 4. misté z celkovych 15 skol. Toto umisténi je vysledkem
tymové spoluprace, nasazeni a sportovni bojovnosti vsech ¢len(
druZstva.

Z chlapcl se nejlépe umistil k David Abrahamek na 13. misté a
celé druzstvo se umistilo taktéz na vyborném 4. misté.

Vsem reprezentantim dékujeme za vzornou reprezentaci Skoly a
gratulujeme k dosazenym vysledkim.

Mgr. Michela Gliickseligova




