14.5t
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
2.4.Ct
Jidlo 1
3.4.P4
Jidlo 1
7.4. Ut
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
8.4. St
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
9.4.Ct
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
10.4.Pa
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
13.4. Po
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
14.4. Ut
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
15.4. St
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
16.4. Ct
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
17.4.Pa
Jidlo 1
Jidlo 2

Jidelnicek na duben 2026

Polévka slovenska kapustnica

Spenat, brambory, vejce, velikonoéni prekvapeni
Katlv Sleh s kuf. stehen, bramboracky, velikonoéni pfekvapeni
Domaci hanacky salat, pecivo

Polévka hovézi s téstovinou

Velikono¢ni nadivka, brambory varené, ovoce

Polévka cockova se zakysanou smetanou

Pikant saldt, tmavy rohlik

Polévka rychld

Cocka na kyselo, vejce, okurek, chléb

Kufeci paprikas s tarhoriou

Vajickovy velikonocni salat, veka

Polévka zeleninova na zpUsob borsée

Cerstvy losos na masle, bramborova kase

Gnocchi se slaninkou a kysanym zelim

Chléb pita pInény pomazankou z lilkd a syra

Polévka milionova nasich babicek

Rajskd omacka, masové koule, kolinka, ovoce
Palacinky s tvarohem a dZzemem, ovoce

Italsky ryZovy salat

Polévka zeleninova s ryzi

Tondovo kufe, $touchané brambory, ovoce

Kuskus se zeleninou, ovoce

Téstovinovy saldt se zeleninou a jogurtem

Polévka uzena ¢esnecka se zeleninou

Zeleninové rizoto se syrem, okurek

Smazend mofrska stika, brambory varené, jogurtova tatarka
Ledovy salat se zeleninou a vejcem, pecivo

Polévka porkova

Veprovy gulasek, téstoviny, ovoce

Zapékané téstoviny s kuretem a brokolici, okurek, ovoce
Krabi salat, pecivo

Polévka fazolovo-pohankova

Hanacké kolace, bila kava

Hovézi dusené na Cerveném viné se Zampiony, téstoviny
Cizrnovy salat se susenymi rajcaty

Polévka Cesnekova s vejcem a bramborem

Spenat, brambory vaiené, vejce, mléény dezert
RyZovy nakyp s broskvemi a ananasem, mlécny dezert
Broskev plnénd kufecim salatem, slunecnicovy chléb
Polévka slepi¢i s masem a zeleninou

Hovézi svickova omacka, houskovy knedlik
Sunkafleky, okurek

Jidlo 3
20.4. Po
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
21.4. Ut
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
22.4.5t
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
23.4. Ct
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
24.4. P4
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
27.4.Po
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
28.4. Ut
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
29.4. St
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
30.4. Ct
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3

Avokadovy saldt s krabim masem, pecivo

Polévka zeleninova s cizrnou

Koprova omacka, vejce, brambory

Pecené débelské fazole, jezek, chléb

Croissant se zeleninovymi nugetkami, salat a bylinkovy dip
Polévka bramborova kufeci

Veprové maso se znojemskou chuti, ryze

Téstovinovy saldt se zeleninou a kurfecim masem

Sopsky salét s tzatziky, pecivo

Polévka selska krupkova s vajickem

Holandsky fizek, brambory $touchané, ovoce

Rajskd omacka, plnéné papriky, kolinka, ovoce
Bramborovy salat s cibulkami a kousky peceného filé
Polévka vydatna vlockova s cesnekem

Ovocny tac, kakao

Spanélské ptacky z mletého masa, ryze

Téstovinovy salat s turidkem

Polévka rajska s vlockami

Kufe na smetané, houskovy knedlik

Smazeny kvétak, brambory varené, jogurtova tatarka
Séjovy gyros, tortilla s listovym salatem a tzatziky

Polévka kvétakova

Hrachova kase, détsky parek, okurek, chléb

Veprové nudlicky s viini nového kofeni a smetanou, halusky
Svycarsky syrovy salét se zeleninou, pecivo

Polévka zeleninova s kapanim

Pfes noc pecena kotleta, zdmecka zelenina na pare, brambory
Ovocné knedliky sypané tvarohem, ovoce

Omeleta plnéna syrovou pomazankou se zeleninou, pecivo
Polévka vydatna rybi se zeleninou

Veprova plec po Bakorisku, ryze

Zapékané téstoviny s kufetem a brokolici, ovoce
Avokadovy saldt s krabim masem, pecivo

Polévka zeleninova s krupickou

Kfehké kure, bramborova kase, zeleninovy salat

Jatra po indicku, ryZe, zeleninovy salat

Redkvickovy salat s okurkou a ervenou cibuli, pecivo
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Brezen v materské skole

Brezen byl v nasi materské Skole plny zajimavych zaZitk( a jarnich
aktivit. Déti travily vice Casu venku a pfti prochazkach v okoli Skoly
pozorovaly probouzejici se pfirodu.

Déti ze tfidy Sluni¢ek navstivily botanickou zahradu. Vydaly se
také na koniklecovou louku a v arboretu si prohlédly vystavu
orchideji a motyld, ktera je velmi zaujala.

Trida Zvidalkd navstivila knihovnu Mahendv pamatnik. Déti si
prohlédly prostfedi knihovny, poslechly si vesely pfibéh o malém
Sténatku. Zvidalci se také vydali do divadla Poldrka na predstaveni
Grandhotel pocitll. Loutkova inscenace pro predskolni déti
pribliZila détem svét pocitll. Zdbavnou formou se dozvédély, jak o
své pocity pecovat a jak s nimi pracovat.

Déti ze trid Berusek, Motylk(, Sluni¢ek a Kotatek se zucastnily
hudebniho programu poradaného filharmonii, ktery byl zaméren
na vitani jara prostfednictvim pohybovych a hudebnich her.
Velkym zazitkem pro né bylo seznameni s rdznymi Orffovymi
hudebnimi nastroji a spole¢né muzicirovani.

Déti ze tfidy Kotatek navstivily planetarium, kde zhlédly porad
Vzhiru nohama (2D). Byl to pohadkovy pfibéh o holcic¢ce, ktera
po jedné jarni boufce zacala chodit hlavou dol(.

Trida Berusek navstivila vystavu Vecernicku, ktery oslavil 60 let.
Déti si mohly vyzkouset interaktivni ukoly, pfi kterych je provazely
pohadkové bytosti.

Na konci bfezna se konala také oblibena akce pro rodice a déti —
tvorivé jarni dilny, pfi kterych si spole¢né vyrobili krasné jarni
dekorace.

Mgr. Pavla Svobodova

Nélvitéva predskolakt z MS Chodska
V.

V uplynulych dnech jsme v nasi tfidé 1.A pfivitali milou navstévu
— predskolaky z matefské Skoly Chodskda. Déti pfisSly plné
ocekavani, jak to vlastné chodi ve ,velké skole”.
Prviidéci se svych malych hostl ujali s nadSenim a ochotné jim
ukazali svou tfidu, Skolni pomucky i ucebnice. Predskolaci si
mohli vyzkouset, jaké to je sedét v lavici, zapojit se do kratké
vyuky a plnit jednoduché ukoly. Spole¢né jsme si také zazpivali
pisni¢ku a zahrali nékolik her, pfi kterych se déti rychle osmélily
a navazaly nova kamaradstvi.
Pro predsSkolaky byla ndvstéva cennou zkuSenosti, kterd jim
pomohla nahlédnout do Skolniho prostfedi a mozna i rozptylit
drobné obavy z nastupu do prvni tridy. Nasi prvnacci si naopak
vyzkouseli roli ,starsich a zkuSenéjSich” a vedli si skvéle.
Dékujeme détem i panim ucitelkdm z MS Chodska za piijemné
setkani a téSime se, Ze se s nékterymi z téchto Sikovnych
predskolakd brzy setkdme znovu — tentokrat uz jako s nasimi
novymi spoluzaky.

Mgr. Dana Cermakova

Spoleéné dopoledne prvihackui a
predskolaku

Zaci prvnich tfid se v uplynulych dnech vydali na milou navitévu
do materské skoly za svymi kamarady. Pro mnohé z nich to byl
navrat na dobfe znamé misto, kde jesté nedavno sami travili své
dny. Prviacci si tak mohli zavzpominat na oblibené hracky, hry,
koutky ve tfidach i na pani ucitelky, které je ve Skolce provazely.
Predskolaci si naopak vyzkouseli néco malo ze skolniho Zivota.
Spolec¢né s prvinacky si zacvicili, zazpivali nékolik pisnicek a
zapojili se i do drobnych Skolnich aktivit. StarSi kamaradi jim
ukdzali, co uz se ve Skole naucili. Pro pfedskoldky to byla
zajimava zkusSenost a zarovern malé nahlédnuti do toho, co je
Ceka po prazdninach.
Déti si spolecné chvile velmi uzily. Povidaly si, hraly sis hrackami
a prvidcci radi zavzpominali na hry, které méli ve Skolce
nejradéji. Bylo vidét, Ze se sem vraceji s radosti a Zze na Skolku
maji spoustu hezkych vzpominek.
Na zaveér si vSechny déti spole¢né pochutnaly na svaciné. Tu
zpesttila také zdrava svacdinka v podobé cerstvého ovoce a
zeleniny, kterd détem po spolecnych aktivitach dodala
potfebnou energii.
Dopoledne se neslo v pratelské a veselé atmosfére a velmi
rychle uteklo. VSichni jsme si setkani uzili a uz ted se tésime na
dalsi spolecné aktivity.

Mgr. Dana Cermakova

Skola v pfirodé — Ostrov u macochy

Jarni slunicko, po zimé probouzejici se ptiroda, tajemné jeskyné a
spousta Uzasnych zazitk( nabidla Skola v pfirodé étvrtakim na
zakladné Vrapence v Ostrové u Macochy. Vyzkouseli si na vlastni
kdzi, co to znamend vzit zodpovédnost za osidleni nedotcené
krajiny, uzivit se a také néco usporit. Nahlédli pod poklicku
raznych femesel a dostaly se jim do ruky nastroje na opracovani
rdznych material(. Korunou vSem témto uzitenym zkusenostem
nasadila lektorka Petra, kdyZz jim vyndala z terdrii krajtu Karla,
chameleona Bivoje, gekonciky Kazi, Tetu, Libusi a dal$i mazlicky.
Na zavér jsme kazdy vokoli Vrapenky poloZili svdj kamen
z nedalekého lomu, pry nas jednou zavola zpatky tak uvidime...
Mgr. Petra Karasova

Ceské Velikonoce v Luzankach

Ke konci b¥ezna jsme s Zaky 2.B vyrazili do SVC Luzanky na Lidické
objevit tradice a zvyky Ceskych Velikonoc. Program byl rozdélen
na dvé Casti. Nejprve tu teoretickou, kde se déti pomoci karticek,
puzzli a kfizovky sezndmily s tradi¢nimi zvyky o Velikonocich,
ukazaly si techniky barveni vajicek a povédély si o udalostech, na
které Velikonoce odkazuji. Po svadiné a prestdvce jsme se
presunuli do vytvarné dilny a na pamatku si déti vyrobily malého
beranka z preklizky a viny. Pocasi ndm pralo, takZze navstéva byla
spojena i se slune¢nou prochazkou do skoly.

Mgr. Pavla Varikova

Ticha hrdinstvi

Ve Ctvrtek 26. brezna se Zaci osmych tfid vydali do Institutu
Paméti naroda v Brné na vystavu Ticha hrdinstvi. Jedna se o



interaktivni expozici, skrze kterou se zaci vypravili do historie 20.
stoleti. NeSlo pfitom jen o pasivni poslouchani ptibéhl z
vypravéni pamétnik( — Zaci se sami aktivné zapojili do objevovani
jejich vzpominek. Pomoci tabletl mohli ovliviiovat pribéh
»pfibéhu” a utvdfet vlastni dobrodruistvi. Ktomu pfispély i
moderni prvky, jako jsou netradicni projekce, vizudlni a zvukové
efekty, interaktivni obrazovky nebo rozsifena realita, které celou
expozici oZivuji a priblizuji ji dnesni generaci. Pribéhy, se kterymi
se Zaci setkali, spojuje jedno — jejich hrdinové pomahali druhym,
a to i za cenu vlastniho rizika. Snazili se usnadnit Zivot lidem
v tézkém obdobi druhé svétové valky. Soucdsti programu byl také
doprovodny workshop, béhem néhoz Zaci pracovali ve skupinach,
diskutovali nad jednotlivymi pribéhy a fesili ukoly zamérené na
moralni rozhodovani, odvahu a osobni odpovédnost. Aktivni
zapojeni vSech Ucastnikl prispélo k pfijemné atmosfére. Exkurze
tak byla pfilezitosti k zamysleni nad hodnotami, které jsou
aktuadlni i v dnesni dobé.

Mgr. Iveta Simkova

Prvnjvs;l)(glec':ensky ples ZS a MS
Kotlarska

V sobotu 14. bfezna 2026 se uskutecnil historicky prvni
Spolecensky ples ZS a MS KotlaFska. Slavnostni veéer probéhl v
krdsném prostredi salu SVC Luzanky a od samého zacatku se nesl
ve velmi pfijemné a pratelské atmosfére. O hudebni doprovod se
postarala kapela Sigfi, kterd roztancila parket napfi¢ vSemi
generacemi.

Mame velkou radost, Ze se prvni ro¢nik této nové skolni tradice
setkal s tak milym ohlasem. Na plese se potkali rodice, ucitelé,
pratelé Skoly i Siroka verejnost a spolecné jsme si uZili elegantni

vecer plny hudby, tance, setkavani a dobré nalady. Velkym
zpesttenim programu byla také bohata tombola.
Velké podékovani patfi vSem rodi¢im za uUcast, podporu a
pomoc s organizaci celé akce. Srdec¢né dékujeme také vsem
partnerim a Stédrym déarcam, ktefi vénovali ceny do tomboly.
Velmi si vazime i podpory pfatel Skoly a vSech, ktefi se jakkoli
podileli na pripravé tohoto vyjimecného vecera. Diky vam se
podafilo vytvofit krasnou spolecenskou udalost.
Vérime, zZe jsme spolecné zalozili novou tradici, ktera bude nasi
Skolni komunitu spojovat i v dalSich letech.

Mgr. et.Mgr. Monika Horakova

Za kralickem Pét'ou do divadla

Prviidéci z 1.A prozili pohadkové dobrodruzstvi. Zaci tiidy 1.A se
vydali do divadla Radost, kde zhlédli pohadkové predstaveni
Kralicek Péta.
Pfedstaveni bylo inspirovano pfibéhy jedné z nejslavnéjsich
svétovych autorek détské literatury - Beatrix Potter.
Dobrodruzstvi Kralicka Péti patti nejen ve své domovinég, Velké
Britanii, mezi klasické a velmi oblibené pohadky pro déti.
Déti se béhem predstaveni vydaly spolu s odvaznym kralickem
na napinavou vypravu za mrkvickou do zahrady pana Mc
Gregora. Péta tam vsak pfiSel o svlij milovany modry kabatek.
Podafi se mu ho ziskat zpét? Pomohou mu jeho zvifeci kamaradi,
nebo dokonce samotna autorka pribéhu?
Napinavé a zdroven veselé vypravéni bylo zpracovano velmi
poutavou formou. Predstaveni kombinovalo prvky muzikalu,
loutkového i Cerného divadla a bylo doplnéno o napadité
animace. Diky tomu si déti uZily nejen krasny pribéh, ale také
pestrou podivanou plnou hudby, svétel a pohybu.
Navstéva divadla se viem velmi libila. Déti odchazely plné
dojm a uZ ted' se tési na dalsi spolecna kulturni dobrodruzstvi.
Mgr. Dana Cerméakova

Vyukovy program o ptacich v
Rozmarynku

Dne 19. bfezna se Z4ci tfidy 3. B zucastnili vyukového programu v
Rozmarynku v Brné-Jundrové, ktery spada pod
organizaci Lipka. Program byl zaméren na pozndavani béznych
Déti se dozvédély, co ptaky v pribéhu historie vedlo k tomu, Ze se
zacali pfiblizovat k lidem, a jak se jejich Zivot postupné
prizpGsoboval lidskému prostfedi. ~Béhem dopoledne si Zaci
prohlédli dim i zahradu Rozmarynku a snazili se odhalit rGzna
nebezpecdi, ktera na ptaky v souziti s clovékem cihaji.
Program byl pestry — déti pracovaly v ucebné, na zahradé i v
blizkém lese. Pozorovaly ptaky dalekohledy, zapojily se do her a
rdznych aktivit a seznamily se s nejzndméjsimi druhy ptdku i jejich
pfirozenym prostredim.
Celé oopoledne nam pralo krasné pocasi, a tak si vSichni program
opravdu uZili. Odvezli jsme si nejen nové znalosti, ale i hezké
zazitky. Do Skoly jsme navic dostali barevné pracovni listy, se
kterymi budeme dale prohlubovat ucivo v prvouce.
Détem se program velmi libil a uz ted' se tésime na dalsi podobné
setkani.

Mgr. Eva Brtnikova

Véely

Zaci t¥id 2.C a 2.B zazili velmi zajimavé a voravé dopoledne. Na
navstévu k nim totiz prisel vCelar — tatinek jedné z zakyn, pan Krul,
ktery détem poutavé pfriblizil svét vcel.
Déti se dozvédély mnoho nového o Zivoté vcel, jejich praci i
dalezité roli, kterou maji pro clovéka i celou pfirodu. Velkym
zazitkem bylo, Ze si mohly vyzkouset skutecné vcelarské obleceni
véetné klobouk, a na chvili se tak proménit v malé vcelare.
Nechybéla ani ochutnavka — déti mély moznost vyzkouset rlizné
druhy medU a dokonce i véeli pyl. Celé setkani bylo nejen zabavné,
ale i velmi poucné.
Panu Krulovi moc dékujeme za jeho €as, ochotu a krdsné povidani,
které détem pfriblizilo jeden z nejdllezitéjSich pokladd nasi
pfirody.

Mgr. Katefina Kékeny

Dobrodruzna vyprava za pokladem
Karla IV.

Jednoho dne se odvaini patraci zacetli do starodavného
pergamenu, ktery ukryval tajemny vzkaz. Sdm Karel IV. v ném
zanechal stopy vedouci k cisarskému pokladu, jenz ukryl pred
neprateli. Nebyla to vsak jednoducha cesta — poklad mohl nalézt
pouze ten, kdo prokazal odvahu, divtip a znalosti. A tak se Zaci
vydali po stopach jednoho z nejvyznamnéjsich panovnikld nasi
historie.



Akce, kterd probéhla 24. bfezna 2026, vtahla zaky 4. a 5. tfid do
putovani zaZili dllezité okamZiky jeho Zivota — poznali jeho
vzdélavani i svatbu ve Francii, prozili lité boje v Itdlii a vydali se na
cesty za pozndnim do svéta. Spole¢né s Karlem IV. také zalozili
Karlovu univerzitu a nahlédli do jeji knihovny.
Nechybéla ani slavnostni ¢ast — Zaci se zucastnili cisafského balu,
kde zaznély netradicni hudebni nastroje a kde si pfripili s Karlem
na zdravi z pozlacenych Cisi. Ty vSak nebyly jen na ozdobu — jejich
hodnotu museli sprdvné urcit. Spolu s mincmistry pak zkoumali,
jaké chemické prvky jsou potreba pfi slévani kovu.
Celd vyprava byla plnd naroénych Ukol(, které provérfily nejen
znalosti, ale i spolupraci a logické mysleni. VSichni Ucastnici si s
vyzvami skvéle poradili a nakonec Uspésné odhalili misto, kde byl
cisarsky poklad ukryt.
Za svou odvahu a vytrvalost si zaslouzili nejen uznani, ale i radost
z objeveného tajemstvi a nezapomenutelny zazitek z
dobrodruzné cesty historii.

Mgr. Marie Pokorna
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Hurvinek prodava nevéstu

Opera Bedficha Smetany Prodana nevésta je zabavna i bez
Hurvinka, ale se Spejblem, Hurvinkem a Manickou se divadlo
otrasalo smichy.

Nejdtiv déti ani nemohly uvérit, Ze Spejbla a Hurvinka mluvi jeden
herec, pak uz jen Zasly. Zaznély nejznamé;jsi arie, probéhla i
ukazka hudebnich nastrojd a dobrovolnici z déti sedicich v hledisti
(bohuZel, my jsme sedéli na balkéné) se dokonce pridaly ke
komedianttm.

Nakonec jsme spolecné zazpivali : , Dobra véc se podafrila,
vérna laska zvitézila...
Doufam, Ze si déti budou pamatovat, Ze se jim predstaveni

libilo &

Mgr. Petra Karasova

Kazdy se muize stat hrdinou

V patek 6. brezna se Zaci tridy 7.B zucastnili vzdélavaciho
programu s nazvem | ty muzes byt hrdinou, ktery probihal v
Arnoldové vile. Program byl vénovan silnému a inspirativnimu
pfibéhu rabina Richarda Federa.
Zaci se béhem proZitkového programu seznamili s jeho Zivotem
a s tézkymi zkuSenostmi, kterymi si prosel béhem druhé
svétové valky v Tereziné. Pfestoze ztratil mnoho blizkych a zazil
velké utrpeni, nezahorkl. Naopak. Véfil ve vzdélani, lidskost a
vzajemnou pomoc mezi lidmi.
Zaci pracovali ve skupinach a sdileli své myslenky, které si
formovali pomoci komiksovych paneld.
Diky tomuto programu si Zaci uvédomili, Ze hrdinstvi nemusi
znamenat velké Ciny. Spociva ¢asto v odvaze udélat spravnou
véc, projevit empatii, pomoci druhému, zastat se spoluzaka,
zGstat Clovékem. Program tak Zakim pfipomnél, Ze hrdinou se
mUzZe stat kazdy z nés.

Mgr. Petra Tesafova

Qdpoledne s Andersenem, Machem a
Sebestovou

Jednoho odpoledne se Mach a Sebestovd ocitli v pofadné
nesnazi —jejich kouzelné sluchdtko pfestalo poslouchat a misto
splnéni prani je necekané preneslo do neznama. Ztraceni daleko
od domova potiebovali pomoc, a tak se déti vydaly na napinavou
vypravu, aby je zachranily.
Béhem putovani navstivily hned nékolik koutl svéta. V Australii se
seznamovaly s netradi¢nimi domorodymi hudebnimi nastroji, v
Hollywoodu se setkaly s nejednim slavnym spisovatelem a na
Severnim poélu si vyzkousely vésténi ze snéhovych kouli. Na
Havajskych ostrovech patraly po ztraceném vyndlezu ukrytém
pod mofskou hladinou, v Africe se vydaly na safari za divokou zvéfi
a v Amazonii pocitaly cenu aztéckého pokladu. Nechybéla ani
zastavka ve Francii, kde navstivily proslulou Eiffelovu véz.
Déti musely béhem celé akce plnit rozmanité a nékdy i zapeklité
Ukoly, které provéfily jejich dlvtip, spolupraci i odvahu. Vsechny
vyzvy vSak zvladly na jednicku, a diky tomu se jim podafilo Macha
a Sebestovou Uspé$né zachranit a vratit zpét dom.
Za svou snahu a Sikovnost si vSechny déti zaslouzené odnesly
sladkou odménu a predevsim spoustu krasnych zazitk( z
odpoledne plného fantazie.
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