1.10. St
Jidlo1
Jidlo 2
Jidlo 3
2.10. Ct
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
3.10. P3
Jidlo1
6.10. Po
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
7.10. Ut
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
8.10. St
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
9.10. Ct
Jidlo1
Jidlo 2
Jidlo 3
10.10. P4
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
13.10. Po
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
14.10. Ut
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
15.10. St
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
16.10. Ct

Jidelnicek na Fijen 2025

Polévka z mletého masa

Cocka po $véabsku, chléb

Marinovana kureci placka, brambory stouchané
Vonavy mrkvovy salat, pecivo

Polévka vydatnd vlockova s cesnekem

Krupicova kase sypana kakaem, ovocny salat
Kovbojské fazole, chléb

Zeleninovy salat s tuniakem a cizrnou, pecivo

Polévka kvétakova s koprem

Gulas z krGtiho masa s paprikami a rajcaty, téstoviny
Polévka mrkvova s bylinkami

Spanélska paella s kufecim masem, olivami, ovoce
Zapecena kolinka s houbami, okurek, ovoce

Pestry salat z bilych fazoli, pecivo

Polévka fazolacka s tarhoriou

Sekana s tvarohem, bramborova kase, zeleninovy salat
Kureci smés na asijsky zpUsob, kuskus, zeleninovy salat
Téstovinovy salat se syrem, Sunkou, zeleninou a tatarkou
Polévka ¢ockova s noky

Makovy zavin, bila kava

Bramborovy gulas, chléb

Némecky salat fleischsalat), pecivo

Polévka madarska " ¢iceri "

Recké filé, sfouchané brambory, zeleninovy salat
Kvétakové kari s cizrnou a kokosovym mlékem, ryze
Hrnickovy salat Tabboulet

Polévka drlbezi s téstovinou

Svickova pecené, smetanova omacka, houskovy knedlik
Sunkafleky, okurek

Svézi letni salatek, pecivo

Polévka hovézi vyvar s kapanim

Nudle sypané tvarohem, ovocny salat

Smazeny kvétak, brambory, jogurtova tatarka, salat
Zelny salat se slaninou a kufecim masem, pecivo
Polévka falesna drstkova

Chilli con carne, chléb, ovoce

Kapustovy prejt, brambory, ovoce

Tunakovy saldt s avokadem a vejci, pecivo
Polévka krémova bramborova se smetanou
Holandsky fizek, bramborova kase, zeleninovy
Zemlovka s jablky a tvarohem, ovoce

Salat z Cervené fepy s mrkvi a fedkvi, pecivo
Polévka bleskova s vajec¢nou jisSkou

Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
17.10. P4
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
20.10. Po
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
21.10. Ut
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
22.10. St
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
23.10. Ct
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
24.10. Pa
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3

f;@

Veprovy perkelt, téstovina, ovoce

Kufeci stehna pecend na majorance, kroupové rizoto
Bramborovy salat s Cerstvym hraskem a uzenym masem
Polévka kureci vyvar s mrkvovymi nocky

Segedinsky gulas, houskovy knedlik

Francouzské brambory na madarsky zpusob
Fazolovy salat se zeleninou a syrem, pecivo

Polévka kureci

Fazolky na smetané, vejce, brambory, dezert
Chalupafsky kotlik, pecivo

Cockovy salat s vejcem a zeleninou

Polévka krémova zeleninova s cuketou

Krehké kufe, brambory $touchané, zeleninovy slat
Tarhorioto na srbsky zplsob sypany syrem, zel. salat
Toskansky tuniakovy salat s fazolemi, pecivo

Polévka drozdova s pohankou

Ptes noc pecena kotleta, zeleninové trio, brambory
Prazsky flamendr, ryze

Hermelinovy salat s Cottage, vejci a susenymi rajcaty
Polévka s krupici a vejcem

Veprové na paprice se zakysanou smetanou, téstovina
Jahlovy nakyp s jablky

Lehky zeleninovy skladany salat, pecivo

Polévka kapustovd, bramborem a klobasou
Cevabdici s cibuli, bramborova kase, ovoce

Cizrnova smés s dyni hokaido, tmavé pecivo, ovoce
Krabi pochoutkovy salat, pecivo
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Zari v MS

Zari v materské sSkole bylo zaméreno predevsim na adaptaci déti
a utuZeni kolektivu. Poznavali jsme nejen sebe navzajem, ale také
blizké okoli Skoly, kde se nachazi mnoho krasnych parkQ a
vnitroblokd.
O kulturni program se ndm postarala herecka Sandra Riedlova
s divadelnim predstavenim ,0 sténatku”. Vlidny pribéh o sile
pratelstvi ocenily déti velkym potleskem. Tfida Zvidalkd se vydala
do Knihovny Jifiho Mahena, tentokrat s cilem poznat taje etikety.
Velky Uspéch oznamila tfida Kotatek: Déti se zUclastnily vytvarné
soutéze ,Namaluj svého farmare a meéstskou farmu” Jejich
spolecna prace se umistila na prvnim misteé.
Zavér mésice u nas patfil sportu. Predskoldci si vyzkouseli riizné
druhy sportli béhem akce ,Sportovani s Buldokem®. Pro vsechny
déti a jejich rodice pak pani ucitelky pfipravily tradi¢ni Sportovni
odpoledne. Program byl plny zdbavnych uUkoll, smichu a
pratelskych setkani.

Veronika Dvorakova

Zari v SD
Kazdym rokem na konci mésice zafi probiha ve skolni druziné akce
Vitani prviiackd. Také letos pripravily pani vychovatelky détem
zdbavny program plny her a Ukoll a na vSechny déti ¢ekal drobny
darek.
Zacatek fijna byl ve znameni celodruZinového vyletu, o ktery byl
opét velky zdjem. Pro déti jsme pfipravily zajezd do ZOO LeSna u
Zlina a do zabavného parku Permonium v Oslavanech.
Ani ve vSedni dny v druziné nezahalime. Déti mohou navstévovat
zajmové krouzky Dramatacek, Dilni¢ky, Flétnu, Sachy, mohou se
naucit plést a hackovat nebo si zacvicit Aerobic a Jogu.

Za SD Ivana Juklovd

Skolni knihovna

Od 1. fijna je pro zaky opét oteviena skolni knihovna. Naleznete
ji hned za studovnou a navstivit ji mlzZete vidy v Utery a ve
stfedu od 13 do 14 hodin.
Kazdy ctenar obdrZi vlastni prikaz, do kterého se budou
zapisovat viechny zap(jéené knihy. Vypujcky jsou zcela zdarma
— knihu si mGzete pUjcit na 3 tydny a v pfipadé potreby o dalsi
tyden prodlouzit. Najednou je mozné mit vypljéené maximalné
dvé knihy.
Knihovna se navic rozrostla o nékolik novych tituld a nové nabizi
i pfijemné relaxa¢ni posezeni, kde si mGzete v klidu Cist nebo si
vybirat z nabidky.
Novinkou je také ctenafsky krouzek — knizni klub KLUB: KO,
ktery se bude konat kazdou stfedu od 14 do 15 hodin. Je uréen
pro vSechny, kdo maji radi knihy, chtéji sdilet své Ctendrské
zazitky a objevovat nové pribéhy spolu s ostatnimi.
Nevahejte a pfijdte objevit nové pribéhy, ale pozor: "Vstup je na
vlastni nebezpeci — knihy vtahuji!"

Mgr. Katefina Handkova

Hledacka v Luzankach

Posledni zatijovy den spojili Zaci z 5.C matematiku a vlastivédu
s pohybem venku. Ve dvojicich a trojicich méli za ukol
v LuZzankach plnit dkoly. Zakreslovali své objevy do turistické
mapy, odhadovali vzdalenosti, méfili krokovanim a objevovali
zajimava mista kolem sebe. Aktivita je vedla ke spolupraci,
domlouvani a sdileni roli ve skupiné. Zaci si také zkusili efektivni
praci s Casem, ktery si museli napldnovat tak, aby vse stihli.
Pfitom si ovéfili, Ze pocitani, orientace i komunikace jsou
uZite¢né nejen ve gkole, ale i v b&7ném Zivoté. Zakiim se prace
darila a odménou jim bylo krasné podzimni pocasi, které se
nam vSem postaralo o péknou atmosféru.

Mgr. Silvie Miklikova

Trida 2.C vdivadle Radost

Dne 25. zafi navstivily déti z nasi tfidy divadlo Radost. Spole¢né
zhlédly pohadkové predstaveni Kubula a Kuba Kubikula, které je
pobavilo i poucilo. Do divadla se vypravilo vSech 29 déti a vSichni
pozorné sledovali déj. Pohddkové postavy a veselé scény jim
vykouzlily tsmévy na tvafi. Celé predstaveni se détem velmi libilo
a odnesly si z néj hezky kulturni zazitek.

Zaci 3.B na programu Jsem chodec

Zaci 3.B navstivili 8.9. 2025 vyukovy program Jsem chodec
poradany organizaci Amavet na Cacovické ulici. Program se
vénoval dopravni situaci v okoli Skoly a pravidlim silni¢niho
provozu. Déti si uvédomily, Ze jsou kazdodennimi ucastniky
dopravy a je dlleZité chovat se na silnici zodpovédné. Lektor jim
poutaveé vysvétlil zakladni pravidla a upozornil na rizika méstského
provozu.
V praktické casti si Zaci na pocitaCich vyzkouseli feSeni
modelovych dopravnich situaci. Interaktivni animace je velmi
zaujaly a pomohly jim lépe si pravidla zapamatovat. Program
vhodné doplnil zac¢atek skolniho roku, kdy déti opét pravidelné
dochdzeji do Skoly v centru mésta. Program vhodné doplnil akci
Pésky do skoly ke Dni bez aut.
Na zavér byli vsichni pozvani na dopravni hiisté v Re¢kovicich.
Akce se kona v sobotu 12. fijna 2025. Déti si tam mohou vyzkouset
jizdu zru€nosti a ziskat zajimavé odmény.

Mgr. Eva Brtnikova

Pobyt ve Stuttgartu

Posledni zafijovy tyden vyrazili Zaci devatych trid do Stuttgartu.
Uvitalo je chladné pocasi, avsak prijemné zazemi, které jim
poskytlo ubytovani v Akademie Der DiGzese. Personal byl vlidny a
jidlo vyborné. Proc ale z4ci vyrazili zrovna do Stuttgartu? Jedna se
o eTwinning, jehoz cilem je komunikace a kooperace evropskych
Skol. Prostfednictvim Erasmu navazala nase skola spolupraci se
zakladni Skolou Koérschtalschule. Nasi Zaci tak méli moznost
navstivit tamni Skolu, zucastnit se nékterych predmétl, a



predevsim lépe se poznat a navdazat kontakt s némeckymi détmi.
Mimo Skolu wvyrazili Zici do Muzea Porsche, na zamek
Hohenzollern nebo do historického centra Stuttgartu. Kazdé
z navstivenych mist mélo své kouzlo a Zaci si z nich odnesli nejen
darky pro své blizké, ale hlavné vzpominky na pfijemné a Casto
humorné momenty.

Mgr. Iveta Simkova

DOFE

Od zafi loniského Skolniho roku se na nasi Skole dafi Uspésné
realizovat program DOFE.

Jedna se o celosvétovy program pro mladé lidi ve véku 13-26 let,
ktery je motivuje a podporuje v jejich osobnim rozvoji. Podle
svych zajmU a schopnosti si déti stanovi 3 cile — v oblasti pohybu,
dovednosti a dobrovolnictvi —a v prabéhu 3-6 mésicl pracuji na
jejich dosazZeni. Ucitelé pini pouze roli mentor( (rddcd a
pomocnikd) — na Z5 Kotlaiska pani uditelky Gabriela Janska a Dana
Bendova. Diky licenci, kterou ZS Kotla¥skd vlastni, se do tohoto
programu na bronzové Urovni mohou zapojit i nasi osmaci. Aby
Ucastnici ziskali mezinarodni certifikat vévody z Edinburghu, musi
absolvovat také zavérecnou expedici.

Na tu prvni se nasi ,dofaci” vydali v plilce ¢ervna 2025. Spole¢né
museli naplanovat trasu a cil expedice (vytvoreni herbare rostlin
TiSnovska) a rozdélit si role vtymu. VSechny véci, které
potfebovali, nesli v batozich na zadech. Podminkou Uspésného
absolvovani expedice je, Ze déti nepouziji mobilni telefony ani
Zadnou jinou elektroniku, nemaji u sebe finance, zkratka vsechno
musi zvladnout vlastnimi silami a spolupraci v tymu. UcCitelé je
pouze ,zpovzdali“ kontroluji a hlidaji jejich bezpecnost. Kroky
expedice zamifily do lestl TiSnovska. Nasi dofaci — Elen Czajkowska,

Eva Cernénkova, Romana Chaloupkova, Tereza Kaldskova, Adam
Ben Touzia a Oliver Votava — vytvofrili neskutecnou partu a
Uspésné zvladli vSechny ,nastrahy” pobytu v pfirodé, véetné
prespani a samostatné pripravy jidla.
Slavnostni predani certifikatu probéhne v lednu 2026 v Brné a
my ui se MOC TESIME! Stejné tak se t&%ime na nové
ydofaky” &

za tym DOFE Dana Bendova

Odmeéna z projektu “Olympijsky
viceboj”

V pondéli 8.9.2025 se zastupci nasi skoly zucastnili slavnostniho
pfedavani odmén z projektu Olympijského viceboje v
prostordch Decathlonu v Modficich. Do tohoto projektu se
v loriském roce zapojilo 1 090 skol z celé republiky. Méli jsme to
Stésti, Ze nase Skola ziskala nejvyssi cenu v podobé Seku na
sportovni vybaveni ve vysi 40 000 K¢.

Findle Olympijského viceboje pfineslo Zakim soutéZe, hry a
discipliny provérujici jejich pohybové schopnosti. BEhem dne
déti podporovala fada elitnich ceskych sportovcd a
ambasadorll tohoto projektu — badmintonista Adam Mendrek,
sportovni stfelec Jakub Tomecek, drahovy cyklista Tomas Babek
nebo stolni tenistka Iveta Vacenovska.

Projekt také zahrnuje tréninky s olympioniky ve Skolach. Ten se
uskutecnil v nasi Skole vloriském Skolnim roce spolecné
s kanoistou LukaSem Rohanem.

Olympijsky viceboj je celoro¢ni aktivita v hodindch télesné
vychovy, kterda motivuje déti k pohybu a podporuje jejich
vsestranny rozvoj.

Mgr. Michaela Gliickselligova

Festival védy a techniky

Trida 7.B se v patek 5.9. zucastnila Festivalu védy a techniky na
brnénském vystavisti.

Z4ci si b&hem dne prohlédli jednotlivé stanky, které pFedstavovaly
rdzné védni obory. Zajimavé ukdzky z oblasti chemie, fyziky,
biologie i modernich technologii vzbudily jejich zvédavost a
nadseni. Velkou pozornost pritahovaly zejména interaktivni
experimenty, které si mohli sami vyzkouset. Nasledné spolecné
zhlédli divadelni predstaveni pfipravené specidlné pro Skolni
jak se s nim setkdvame v béiném Zivoté. Do predstaveni byli
zapojeni i dobrovolnici z hledisté,coz dodalo celé akci na
atraktivité. Zaci tak méli moZnost propojit teorii s praxi a hravou
cestou si rozsifit své znalosti. Festival jim zaroven ukazal, ze véda
nemusi byt jen Skolni pfedmét, ale také fascinujici dobrodruZstvi.
Den na festivalu byl pro 7.B cennou zkusenosti i pfijemnym
zpestienim vyuky.

Mgr. Petra Tesarova




