2.4. Ut
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
3.4.5t
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
4.4.Ct
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
5.4.Pa
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
8.4.Po
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
9.4. Ut
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
10.4. St
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
11.4. Ct
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
12.4. P4
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
15.4. Po
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
16.4. Ut
Jidlo 1
Jidlo 2

Jidelni¢ek na duben 2024

Polévka Slovenska kapustnica

RyZova kase s okoladou, ovocny salat

Kufeci paprikas s tarhoriou, ovocny salat

Domaci hanacky salat, pecivo

Polévka CockovaPolévka se zakysanou smetanou
Hofcicové kure, bramborova kase, ovoce

Saroceské hovézi na houbach, ryze, ovoce

Vajickovy velikonocni salat, veka

Polévka Hovézi s téstovinou

Hovézi na $peku a pdorku, brambory stouchané, ovoce
Ovocné knedliky sypané pernikem

Pikant salat, tmavy rohlik

Polévka zeleninova s krupickou

Segedinsky gulas, houskovy knedlik

Zapékané téSt oviny s kufetem a brokolici, zeleninovy salat
Avokadovy saldt s krabim masem, pecivo

Polévka rychla

Cocka na kyselo, vejce, okurek, chléb

Zapecené gnocchi s kysanym zelim

Broskev plnéna kufecim salatem, sluneénicovy chléb
Polévka zeleninova na zpUsob borsce

Filé na kminé, bramborova kase, zeleninovy salat
Katuv Sleh s kufecich stehen, bramboracky, zeleninovy salat
Chléb pita plnény pomazankou z lilkd a syra

Polévka miliénova nasich babicek

Rajskd omacka, masové koule, kolinka, ovoce
Palacinky s tvarohem a dZemem, ovoce

Lehky kureci salatek, pecivo

Polévka zeleninova s ryzi

Tondovo kufe, stouchané brambory, ovoce
Bramborovy zavin se zeleninou sypany cibulkou, ovoce
Téstovinovy salat se zeleninou a jogurtem

Polévka uzend ¢esnecka se zeleninou

Svic¢kova omacka, houskovy knedlik

Sunkafleky, okurek

Krabi salt, pecivo

Polévka fazolovo-pohankova

Smazena morska Stika , brambory varené, jogurtova tatarka
Orechové buchty s bilou kavou

Cizrnovy saldt se susenymi rajcaty

Polévka pérkova

Racské veprové maso, ryze, ovoce

Téstovinové zeleninové rizoto se syrem, ovoce

Jidlo 3
17.4. St
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
18.4. Ct
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
19.4. P4
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
22.4.Po
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
23.4. Ut
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
24.4. 5t
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
25.4. Ct
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
26.4.P4
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
29.4. Po
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
30.4. Ut
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3

Ledovy saldt se zeleninou a vejcem, pecivo

Polévka slepicis masem a zeleninou

Hanacké kolace, bila kava

Hovézi dusené na cerveném viné se Zampiony, téstoviny
Rajcata pInéna pomazéankou z vajec a sardinek, pecivo
Polévka zeleninova s kapanim

Kufeci maso na kofenové zeleniné s rajcaty, brambory, ovoce
Hrachova kase, détsky parek, okurek, chléb, ovoce
Omeleta plnénd syrovou pomazénkou se zeleninou, pecivo
Polévka cesnekovd s bramborem a vejcem

Bramborovy gulds, chléb, mlécny dezert

Z technickych dGvodu vatime jen jeden druh jidla

Z technickych dGvodU vafime jen jeden druh jidla
Polévka zeleninova s cizrnou

Koprova omacka, vejce, brambory

Kulicky z mletého masa v zeleninové smési, chléb
Croissant se zeleninovymi nugetkami, salat a bylinkovy dip
Polévka vydatna rybi se zeleninou

Hovézi krk v zeleniné, téStoviny, ovoce

Alsasky cibulovy kolac, ovoce

Zeleninovy salat s brokolici a vejci, pecivo

Polévka bramborova kufeci

Fazole na kyselo, jezek, chléb

Spanélské ptacky z mletého masa, ryze

Téstovinovy salat s tunidkem

Polévka selska krupkova s vajickem

Holandsky Fizek, brambory $touchané,tatarka, ovoce
TéStovinovy saldt se zeleninou a kufecim masem, ovoce
Bramborovy saldt s cibulkami a kousky peceného filé
Polévka vydatna vlockova s ¢esnekem

Kufe na smetané, houskovy knedlik

Smazeny kvétak, brambory varené, jogurtova tatarka
Séjovy gyros tortilla s listovym salatem a tzatziky
Polévka rajska s vlockami

Ovocny tac, kakao

Rajska omacka, plnéné papriky, kolinka, ovoce

Sopsky saldt s tzatiky, pecivo

Polévka kvétakova

Pfes noc pecena kotleta, zamecka zelenina, brambory varené
Vypecky na smazené cibuli, hofcici a medu, brambory
Svycarsky syrovy salat se zeleninou, pecivo
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Bfezen ve tridé Kotatek

Bfezen jsme ve tfidé Kotatek zahdjili vyletem na brnénskou Hvézdarnu.
Navstivili jsme venkovni expozice a v digitariu poté program Hledani
ofiskové planety, ktery déti nadchl.
Predskolaci z celé skolky, ktefi méli zajem, byli v tomto mésici dvakrat na
brusleni v hale u ZS Uvoz. Pro predskolaky byl je$té program na stavebni
fakulté VUT, odkud si kromé zazitkl a védomosti odnesli i spoustu
darecka.
V druhé ptlce b¥ezna probéhlo v prostorach celé MS Velikonoéni tvoreni
pro rodice s détmi, a také tu byl stejné jako v ZS Den otevienych dvefi.
Déti, které pGjdou za par dni k zapisu do Z§ navstivily ve vyucovani tiidu
1.D, kde se podivaly, co je za par mésicu také ceka.
Posledni akci tohoto mésice byl vzdélavaci program pro déti ve Vile
Tugendhat, ktery byl velmi zajimavy a déti si ho skvéle interaktivné uzily.
Markéta Michalikova

Brezen ve tfidé Motylku

Bfezen jsme ptivitali netradi¢ni a humornou akci ,Den velkych plysaka“.
PlySovych hracek se seslo prekvapivé velké mnozstvi. Nékteré z nich byly
dokonce vétsi nez déti, coz vyvolalo nemalé nadseni. Déti pro né stavély
domy, pecovaly o né a vyuZivaly je pfi dramatizaci.
Letos se priroda zacala probouzet nezvykle brzy, takze déti uz zacaly s péci
o zahradu. Ucily se rozpoznavat prvni jarni kvétiny — nejen na obrazcich,
ale také pfimo v prfirodé. Téma jara se objevilo rovnéZ béhem
Velikonocniho tvoreni s rodici. Tato akce méla opét hojnou ucast. Rodice
si dom( odnaseli hned nékolik rGznych vyrobkd, které vytvofrili spoleéné
s détmi.
Velikou udalosti byla bezesporu navstéva predskolakl na stavebni fakulté
VUT, se kterou nase MS dlouhodobé spolupracuje. Déti ziskaly informace
o typech stavebnich materidlQ, fyzikalnich zakonech, vlastnostech
betonu ¢i tvrdosti dieva. Nejvice nadseni vzbudil samoziejmé model
prehrady, kde déti zkoumaly proudéni vody.
Na zavér bychom chtéli podékovat zakiim nasi zakladni skoly, ktefi si i pro
nds pfipravili velikono¢ni bojovku v lesoparku, pfi niz déti hledaly vaji¢ka.
Na toto dobrodruzstvi budeme dlouho vzpominat.

Veronika Dvorakova

Slunicka v breznu

Prvni tyden jsme se vydali na navstévu Moravské galerie, kde si déti mély
moznost prohlédnout spoustu hracek, se kterymi si hraly déti v minulosti,
jejich maminky a mozna i babicky. Pak se krasnym prosklenym vytahem
presunuly do Uplné nejvyssiho patra galerie do dilny, kde mély moZnost
si navrhnout a vyrobit vlastni hracku.

Dalsi tyden pfisla na navstévu maminka Sasenky. Pracuje v laboratofi a
détem povidala o tom, co a proc se v laboratofi déla. Déti si také mohly
vyzkouset jeji praci. Méli jsme moznost malymi pipetami rlizné barevné
roztoky nabirat a vyzkouset si zkumavky, ze kterych se nic nevyleje, ani
kdyz se prevrati.

Predskolaci pak jedno patecni dopoledne stravili na VUT, kde jim
studenti a ucitelé ukazovali, co se tam déla. Napfriklad to, jak se vyrabi
beton, jak se zkousi pevnost material(, jak funguje prehrada nebo stavi
ddm.
Treti tyden jsme si povidali, co na jare kvete, a chystali tvoreni pro
maminky a krasnou velikonoc¢ni vyzdobu. Spoustu ¢asu jsme stravili v
lesoparku ve vnitrobloku skoly, kde zacina kvést spousta zajimavych
rostlinek, a také navstivili Tyrsav sad.

Mgr. Pavla Svobodova

SD v bfeznu

Mésic brezen je mésicem knihy, tak si déti mohly pfinést svoji
oblibenou knihu a predstavit ji svym spoluzakim. Diky tomu déti
poznaly spoustu krasnych a zajimavych knizek. Jinak jsme se cely mésic
vénovali nejkrasnéjsim svatkim jara — Velikonocm. Vyrabéli jsme
spoustu vyrobk(. Zaci si tak mohli vyzkouset i nékteré nové vytvarné
techniky. Vyvrcholenim snazeni déti byla velikonoCni vystavka, ktera
probéhla ve sborovné I. stupné. Dalsi akce, na kterou se pripravujeme,
je Den Zemé. V kazdém oddéleni jsme zaseli bylinky, které pak budeme
prodavat na jarmarku. Kazdy den pozorujeme, jak bylinky rostou a
mame z toho radost.

Iva Rybickova Rubesova

Uspésny lov vajicek: Zaci prvniho stupné v akci
organizované OST

Ve stfedu 26. bfezna se Zaci prvniho stupné nasi sSkoly pustili do
neobvyklého dobrodruistvi pfimo ve Skolnim arealu. Organizace
spojenych tfid (OST) pfipravila pro své mladsi spoluzaky zabavnou hru,
Lov velikonocnich vajicek.

Kazdd tfida prvniho stupné dostala za Ukol najit co nejvice (60) skrytych
vajicek v lesoparku. BEhem pétiminutového lovu se déti bud’ rozdélily
do skupinek nebo samostatné s plnym nadSenim patrali po ukrytych
vajickach.

Lesopark se brzy stal mistem plnym détského smichu a radosti, kdy se
mali lovci snazili najit vSechna schovana vajicka. S Usmévy na tvafich
prozkoumavali kazdy koutek lesoparku, odhalujice vajicka schovana
pod kefi, za stromy, a dokonce i pod lavicemi.

Po uplynuti stanoveného casu se Zaci sesli na smluveném misté, aby
spocitali své ulovky. | kdyz vitézové byli ti, ktefi nasbirali nejvice vajicek
v nejkratSim case, kazdy ucastnik byl odménén za své usili sladkou
odménou.

,Bylo UZasné vidét, jak se nasi mladsi spoluzdci zapojuji do takovychto
aktivit. Je to skvély zpuUsob, jak propojit rGzné vékové skupiny a
podpofit tymovou praci,” sdélila jedna z organizatorek akce.

Tato udalost ukazala, Ze i malé akce mohou posilit pouta mezi zaky
rGznych roénikd. Lov vaji¢ek se stal nejen zabavnou hrou, ale také
prilezitosti pro déti k proZiti ptrijemného chvilky béhem dopoledne
plného spolecné zabavy.

Celkové poradi jednotlivych roénikd:

. Misto — 2.B — 60 vaji¢ek za 2 min 28 s
. Misto — 1.B — 60 vajicek za 2 min 39 s
. Misto — 4.A — 60 vajicek za3 min 26 s
. Misto — 4.B — 60 vajicek za 3 min 30 s
Misto — 1.A — 60 vajicek za3 min 43 s
. Misto — 3.A — 60 vajicek za 3 min 53 s
. Misto — 1.C — 60 vajicek za 4 min 17 s
. Misto — 2.C — 60 vajicek za 4 min 27 s
Michaela Schnirchova

0NV A WNRE

Velikonoce ve 3.C

Trida 3.C dostala prileZitost vyzdobit si obfi velikonocni vajicko, které
bude letos vystaveno v ZOO Brno. ProtoZe se jedna o projekt ZOO, bylo
nam pridélen druh zvirete ktery sndasi vejce. Pro nas to byl kajmanek
trpaslici. Déti mély namalovat, jak si vejce predstavuji ve své fantazii.
Vysledek si mGzZou navstévnici prohlédnout v arealu ZOO.

Magr. Katefina Kbkeny

PYTHAGORIADA

Dne 20. brfezna 2024 probéhla na nasi Skole matematickd soutéz
Pythagoridda. | presto, Ze ucCast v soutéZi byla zcela dobrovoln3,
zUcastnilo se ji pres 50 zakd z 2. stupné.

7aka. Ulohy vychézi ze znalosti matematiky odpovidajici ro¢nikiim z$ a
viceletych gymnazii a neni nutné byt matematickym talentem
Souté? ma dvé kola, $kolni a okresni. Uspénym fesitelem je 7dk s
minimalnim po¢tem 10 bodu z 15 celkovych. Do okresniho kola postupuji
z kazdé Skoly Uspésni fesitelé s nejvétsim poctem bodu.
Mezi GUspésné resitele z nasi skoly se zaradili:
6. rocnik
Karasova Kamila(6. A) — 13
Tsvetkov Javor(6. C) — 11
Pikal Jan(6. C) — 10
Marianna Zwyrtek(6. C) — 10
7. rocnik
Matéj Stejskal(7. C) — 11
8. ro¢nik
Matyas Maly(8. B) — 13
Leonard Kaco(8. C) — 13
Nikolas Cermak(8. B) — 12
Tomas Bocek(8. A) — 11
9. ro¢nik
Ztidkavesely Martin(9. B) — 12
Uspésnym fesitelim gratulujeme.
Lucie Bezdickova



Na okresnim kole OV ziskaly nase zakyné tri
medaile

Ve stiedu 27. bfezna se ve $kolnim sportovnim aredlu Z5 Arménska
konalo okresni kolo Odznaku vSestrannosti, jehoz tradi¢ni ambasadorkou
je byvald vynikajici ¢eska atletka Sarka Kasparkova. Rekordnich 211
sportovcl z jedenacti brnénskych Skol se letos poprvé utkalo ve ¢tytboji,
ktery se skladal z trojskoku z mista, hodu medicinbalem, leh-sedu a skokd
pres Svihadlo. Volitelné vytrvalecké discipliny z minulych let, béh na 1000
metrd, driblink a plavani, byly nahrazeny interaktivnim “Olympijskym
kvizem*. Dalsi novinkou byla moZnost postavit dvé osmiclenna smisena
druzstva, kterou nase Skola rada vyuZila a k tomu nominovala i osm
jednotlived. Jak se nakonec ukazalo, ti byli z nasich sportovci

Republikového findle, Sasa Vaclavikova potvrdila roli favoritky i skvélou
formu a s prehledem vyhrala kategorii divek roéniku narozeni 2011.
Skvélych umisténi dosahla S a MS Brno, Kotlaiska 4 i v kategorii divek
rocniku narozeni 2012, ve které obsadily Lucie Kratkd 2. a Romana
Cernénkova 3. misto. Prvni dvé jmenované divky nds navic budou
reprezentovat na oblastnim kole OV. To se uskute¢ni 13. kvétna na
stadionu AC Moravska Slavia Brno. Diky postupovému kli¢i se do
oblastniho kola kvalifikoval i Vita Pospisil, ktery v kategorii chlapct
ro¢niku narozeni 2010 vybojoval pékné 4. misto. Stejného umisténi
dosdhla v kategorii divek ro¢niku narozeni 2011 i Simona Vaclavikova, té
vsak postupovy kli¢ tolik naklonény nebyl a oblastniho kola se nezucastni.
Z dalsich nasich zdvodnik( stoji jisté za zminku i pékné 5. misto Viktora
Grindela v kategorii chlapct ro¢niku narozeni 2012.
Osmiclennému Skolnimu smiSenému druzstvu ve sloZzeni Sophie
Fremelova, Sasa a Simona Véclavikovy, Linda Ryskovéd, Matyas Maly, Vita
Pospisil, Viktor Griindel a Richard Smith pattfilo v konkurenci 16 druZstev
6. misto, nds druhy tym, spolec¢né tvoreny divkami z Il. a chlapci z I.
stupné, ve slozeni Sara Benesova, Lucie Mastna, Anna Bergerova, Bedta
Ryglova, Josef Kapcar, Samuel Ruber, Matyas Tryska a Lukas Mdller
skoncil 14.
Na zavér se slusi pogratulovat nasim medailistkdm a postupujicim k jejich
umisténi, vsem nasim sportovcim podékovat za vzornou reprezentaci
Skoly a pékné vykony a trojici postupujicich popfat, at se jich drzi dobra
sportovni formai Stésti v kvétnovém oblastnim kole pfinesou jim kyZzeny
postup na Republikové findle.

Kabinet Tv

Na okresnim kole OV ziskaly nase zakyné tri
medaile

Ve stfedu 27. biezna se ve kolnim sportovnim aredlu ZS Arménska
konalo okresni kolo Odznaku vSestrannosti, jehoz tradi¢ni
ambasadorkou je byvald vynikajici ¢eska atletka Sarka Kasparkova.
Rekordnich 211 sportovci z jedenacti brnénskych skol se letos poprvé
utkalo ve Ctyrboji, ktery se skladal z trojskoku z mista, hodu
medicinbalem, leh-sedl a skokd pres Svihadlo. Volitelné vytrvalecké
discipliny z minulych let, béh na 1000 metrd, driblink a plavani, byly
nahrazeny interaktivnim “Olympijskym kvizem“. Dalsi novinkou byla
moznost postavit dvé osmiclenna smiSend druzstva, kterou nase skola
rada vyuzila a k tomu nominovala i osm jednotlivcd. Jak se nakonec

sadu medaili. Loriska vitézka Republikového finale, Sasa Vaclavikova
potvrdila roli favoritky i skvélou formu a s prehledem vyhrala kategorii
divek roéniku narozeni 2011. Skvélych umisténi dosahla z§ a MS Brno,
Kotlarska 4 i v kategorii divek ro¢niku narozeni 2012, ve které obsadily
Lucie Kratka 2. a Romana Cernénkova 3. misto. Prvni dvé jmenované
divky nas navic budou reprezentovat na oblastnim kole OV. To se
uskutecni 13. kvétna na stadionu AC Moravska Slavia Brno. Diky
postupovému kli¢i se do oblastniho kola kvalifikoval i Vita Pospisil,
ktery v kategorii chlapcl ro¢niku narozeni 2010 vybojoval pékné 4.
misto. Stejného umisténi dosahla v kategorii divek ro¢niku narozeni
2011 i Simona Vaclavikova, té vsak postupovy klic tolik naklonény nebyl
a oblastniho kola se neztcastni. Z dalSich nasich zavodnikd stoji jisté za
zminku i pékné 5. misto Viktora Griindela v kategorii chlapcl ro¢niku
narozeni 2012.
Osmiclennému Skolnimu smiSenému druistvu ve sloZeni Sophie
Fremelova, Sasa a Simona Viaclavikovy, Linda RySkovd, Matyas Maly,
Vita Pospisil, Viktor Griindel a Richard Smith patfilo v konkurenci 16
druzstev 6. misto, nad$ druhy tym, spolec¢né tvoreny divkami z Il. a
chlapci z I. stupné, ve sloZeni Sara BeneSovd, Lucie Mastna, Anna
Bergerova, Beata Ryglova, Josef Kapcar, Samuel Ruber, Matyas Tryska
a Lukds Maller skoncil 14.
Na zavér se slusi pogratulovat nasim medailistkdm a postupujicim k
jejich umisténi, vSem nasim sportovcim podékovat za vzornou
reprezentaci skoly a pékné vykony a trojici postupujicich popfat, at se
jich drzi dobra sportovni forma i Stésti v kvétnovém oblastnim kole
pfinesou jim kyZeny postup na Republikové findle.
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Na okresnim kole OV ziskaly nase zakyné tri
medaile

Ve stiedu 27. bfezna se ve $kolnim sportovnim aredlu zZ5 Arménska
konalo okresni kolo Odznaku vSestrannosti, jehoZ tradi¢ni ambasadorkou
je byvald vynikajici ¢eska atletka Sarka Kasparkova. Rekordnich 211
sportovcl z jedendcti brnénskych Skol se letos poprvé utkalo ve ¢tytboji,
ktery se skladal z trojskoku z mista, hodu medicinbalem, leh-sedi a skok(
pres Svihadlo. Volitelné vytrvalecké discipliny z minulych let, béh na 1000
metrd, driblink a plavani, byly nahrazeny interaktivnim “Olympijskym
kvizem*. Dalsi novinkou byla moZnost postavit dvé osmiclenna smisena
druzstva, kterou nase Skola rada vyuzila a k tomu nominovala i osm
jednotlivctd. Jak se nakonec ukazalo, ti byli z nasich sportovci

Republikového findle, Sasa Vaclavikova potvrdila roli favoritky i skvélou
formu a s prehledem vyhrala kategorii divek rocniku narozeni 2011.
Skvélych umisténi dosahla S a MS Brno, Kotlarska 4 i v kategorii divek
rocniku narozeni 2012, ve které obsadily Lucie Kratkd 2. a Romana
Cernénkova 3. misto. Prvni dvé jmenované divky nas navic budou
reprezentovat na oblastnim kole OV. To se uskutecni 13. kvétna na
stadionu AC Moravska Slavia Brno. Diky postupovému kli¢i se do
oblastniho kola kvalifikoval i Vita Pospisil, ktery v kategorii chlapct
rocniku narozeni 2010 vybojoval pékné 4. misto. Stejného umisténi
dosdhla v kategorii divek ro¢niku narozeni 2011 i Simona Vaclavikova, té
vsak postupovy kli¢ tolik naklonény nebyl a oblastniho kola se nezucastni.
Z dalsich nasich zdvodnik( stoji jisté za zminku i pékné 5. misto Viktora
Griindela v kategorii chlapctl ro¢niku narozeni 2012.
Osmiclennému Skolnimu smiSenému druistvu ve sloZeni Sophie
Fremelova, Sasa a Simona Véclavikovy, Linda Ryskovd, Matyas Maly, Vita
Pospisil, Viktor Griindel a Richard Smith patfilo v konkurenci 16 druzstev
6. misto, nds druhy tym, spole¢né tvoreny divkami z Il. a chlapci z I.
stupné, ve sloZeni Sara Benesova, Lucie Mastnd, Anna Bergerovd, Bedta
Ryglovd, Josef Kapcar, Samuel Ruber, Matyas Tryska a Lukas Miiller
skoncil 14.
Na zavér se slusi pogratulovat nasim medailistkdm a postupujicim k jejich
umisténi, véem nasim sportovcim podékovat za vzornou reprezentaci
Skoly a pékné vykony a trojici postupujicich popfat, at se jich drzi dobra
sportovni forma i Stésti v kvétnovém oblastnim kole pfinesou jim kyZzeny
postup na Republikové findle.
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