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pfispévkova organizace

Hlavni 871/198
Svatobotice-Mistfin

696 04

518 620 720

518 620 720
skola@zssvatoborice-mistrin.cz
Www.zssvatoborice-mistrin.cz
709 384 82

102 391 645

600 116 034

Mgr. Zbynek Masek

518 620 185

masek @zssvatoborice-mistrin.cz
Mgr. Jana Brhelova

518 620 720 KI.
brhelova@zssvatoborice-mistrin.cz

Obec Svatobofice-Mistiin
Hlavni 1000/113
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dodate¢né

Platnost dokumentu: od 1. 9. 2013(razitko a podpis )

Dle materidlu: Rdmcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani — pfiloha upravujici vzdélavani zak s

lehkym mentalnim postizenim VUP Praha 2005

Dle skolniho vzdélavaciho programu pro LMP probiha vyuka v prvnim ro¢niku od $kolniho roku 2013/2014.

Razitko a podpis feditele Skoly:

okres Hodonin,



2 Charakteristika skoly

I 2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni 8kola a Matei'ska Skola Svatoborice-Misttin, okres Hodonin, prispévkova organizace je Gplnou Skolou
s prvnim az devatym postupnymro¢nikem. Organizaci tvoifi matetfskd Skola, zdkladni Skola, Skolni druzina a
Skolni jidelna.

Mateiska skola ma dvé pracovisté. Jedno je umisténo v budove zakladni Skoly a druhé ve Svatobofticich. Kazdé
pracovisté matetské Skoly ma dvé tiidy.

Zakladni Skolutvoii komplex vzajemné propojenych budov. Nejstarsi budova byla postavena v roce 1949.V roce
2000 prosla komplexni rekonstrukci.V roce 2001 byla ke starsi budové pripojena pristavba. Soucasti ptistavby
byla také budova s télocvi¢nou, gymnastickym salem a zdzemim a venkovni sportovni areal. Soucasti komplexu
je budova Skolni jidelny, ktera byla postavena v roce 1985 a v roce 2004 byla zrekonstruovana. Do budovy
zakladni Skoly bylo v roce 2008 piesunuto pracovisté Matei'ské skoly Misttin a v roce 2011 bylo otevieno détské
htisté matetské Skoly, které je soucasti arealu skoly.

Kapacita skoly a jejich soucasti (dle rejstiiku Skol a Skolskych zatizeni):

Soucast 120 Adresa Kapacita
Mateiska Skola 107 607 280  Hlavni 871/198  kapacita 110 déti
odloucené pracovisté Mateiské Skoly Vrbatky 33/88

Zakladni Skola 102 391645 Hlavni 871/198  kapacita 530 zaka
Skolni druZina 118 600524 Hlavni 871/198  kapacita 50 zaka
Skolni jidelna 150 008 601  Hlavni 1110/200 kapacita 500 zaka
Skolni jidelna — vydejna 103 167 188 Hlavni 871/198  kapacita 130 zakt
odloucené pracovisté Skolni jidelny — vydejny Vrbatky 33/88

N 2.2 Umisténi skoly

Zakladni skola a Matei'ska $kola Svatobotice-Misttin sidli pfi hlavnim silni¢nim tahu, ktery spojuje nedaleka
meésta Kyjov a Hodonin. Dopravni obsluznost zajist'uji dvé autobusové linky a autobusové zastavky jsou piimo
u skoly.

Aredl Skoly je zasazen do prosttedi s parkovou Upravou se vzrostlymi jehli¢natymi a listnatymi stromy, kefti
a sochami. Tato parkova tprava tvofti bariéru od hlavniho silni¢niho tahu.

I 2.3 Podminky $koly

Na vzhledu skoly se podileji ve velké mite ucitelé a zaci. Interiér Skoly je vyzdoben pracemi zaku, je doplnén o
prace naSich byvalych zakt. V casti skoly u feditelstvi je pravidelné instalovana mala galerie, kde prezentuji své
umeéni byvali zaci, lidé z obce 1 okoli. VSe doplnuje kvétinova vyzdoba. V suterénu je instalovana stabilni vystava
vénovana Internacnimu taboru ve Svatoboficich.

Kazda tfida ma svou kmenovou ucebnu, $kola je vybavena i odbornymi u¢ebnami. Na I. stupni maji kmenové
tridy relaxacni kout. Odborné uéebny na druhém stupni jsou pocitatova ucebna, jazykova ucebna anglického
jazyka s pocitaéi, jazykova ucebna némeckého jazyka s interaktivni tabuli, u¢ebna chemie a fyziky, infocentrum
Skoly s pocitaci a knihovnou, hudebna, cvi¢ny byt, ucebna pracovnich Cinnosti s pripravnou (technické dilny),
keramicka dilna s peci, ucebna Skolni druziny a jedna multimedialni ucebna s interaktivni tabuli, ktera byva
vyuzivana jako kmenova tfida. Ve dvou kmenovych tiidach 1. stupné jsoupocitacové stanice.

Vsichni vyucujici maji k dispozici kabinety vybavené PC, které jsou zapojené do sit€. Maji volny pfistup
na internet a pouzivaji dvé multifunk¢ni tiskarny a kopirky a infocentrum s pocitaci, tiskarnou, kopirkou
a knihovnou.



Pro sportovni a pohybové aktivity ma Skola télocviénu, gymnasticky sal, venkovni viceucelovou plochu,
béZeckou ¢tyfdrahu, doskoc¢isté pro skok daleky s rozb&éhovou drahou, vrhaésky sektor na vrh kouli. Soucasti
sportovniho aredlu je také relaxacni zona.

Skolni jidelna zabezpe&uje stravovani zaka zakladni $koly i d&ti mateiské skoly. Détem mateiské skoly je jidlo

vydavano na obou pracovistich, Skolni jidelna p¥ipravuje pro zaky svaéinky. Ob&dy si Z4ci voli ze dvou hlavnich
jidel.

I 2.4 Charakteristika pedagogického sboru

Ve skole jsou zastoupeny funkce: vychovna poradkyné, metodicka prevence patologickych jevt, koordinator
environmentalni vychovy, ICT koordinator a koordinator SVP. Vsichni ucitelé jsou proskolovaniv problematice
zakladl prace na pocitacich, a v zakladech prvni pomoci. Skolni zakovsky parlament

Skolni parlament je zakovsky organ slozeny z volenych zastupct tfid, ktery se podili na fizeni §koly. Schazi se
1 x mési¢n¢€ pod vedenim pedagogického pracovnika. Na jednanich zaci predkladaji podnéty a ptfipominky
k Zivotu skoly, navrhuji a také organizuji své vlastni projekty.



I 2.5 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dal$imi socidlnimi partnery

Skola se snazi o co nejvétsi otevienost.

Spoluprace se zakonnymi zastupci zaki se neustale rozviji. Konzultace se zakonnymi zastupci probihaji
kdykoliv po vzajemné domluvé s vyucujicim. O Cinnosti Skoly jsou zakonni zastupci pravideln¢ informovani
na tfidnich schtizkach a prostiednictvim konzulta¢nich odpoledni. Novinky v déni Skoly jsou zvetejiiovany také
na webovych strankach skoly a v pfispévcich v mistnim zpravodaji obce. Rozvoj komunikace a otevienosti Skoly
je jednou z hlavnich priorit dal§iho rozvoje Skoly.

Sdruzeni rodict a ptatel Skoly, které pracuje pii zdkladni Skole, spolupracuje s vedenim $koly i s tfidnimi uciteli.
Napomaha pfi feSeni vychovnych problémt jednanim se zakonnymi zastupci zaki, podili se na organizovani
aktivit pro déti, vykonava kontrolni ¢innost v oblasti stravovani déti ve skolni jidelné a v neposledni fad¢
financuje ze své ¢innosti fadu projektd pro zaky Skoly.

Od roku 2005 funguje na zakladni $kole deviti¢lenna Skolska rada, ktera je volena v souladu se Skolsskym
zakonem.

Pro vefejnd vystoupeni — Skolni akademie, kulturni soutéze, zavér Skolniho roku atd. vyuziva naSe Skola
spoluprace s mistnim kulturnim domem, nebo vyuziva vestibulu skoly.

Skola spolupracuje s pedagogicko-psychologickou poradnou v Hodoning, se specialnimi pedagogickymi centry
v Kyjovée a Brné a s dal$imi odborniky.

3 Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

I 3.1 Zaméreni Skoly

Skolni vzdélavaci program vychézi z cilti kompetenci RVP ZV, podminek $koly, pozadavki rodict, skladby
pedagogického sboru, zaku a tradic Skoly.
Skola je zaméfena na:

e praci s vypocetni a komunikacéni technikou,

e zdravy Zivotni styl — sportovni vychovu,

o inkluzivni vzdélavani, tzn. vytvareni podminek pro talentované zaky i zaky s riznym druhem postizeni.
V zakladnim vzdélavani se proto usiluje o napliovani téchto cili:
SVP respektuje zasadu rovnopravnosti vzdélani pro viechny Zaky a zasadu diferencované a individualizované
vyuky pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, pro zaky talentované a mimotradné nadané.
SVP obsahuje standardy pro zakladni vzdélavani, jejichZz smyslem je u&inné napomahat p¥i dosahovani
cili stanovenych v RVP ZV,
Skola se snaZi o to, abychom pfiblizili viuku potfebam praktického Zivota. Polozenim dobrych zékladt vzdélani
umoznili zakim dalsi systematické vzdélavani.
SVP klade diraz na viestranny rozvoj osobnosti kazdého jedince, na vztahy ve S$kole, na zapojeni se
do vefejného Zivota — predev§im v na$i obci, uznavani zakonu pfirody, uvédomovani si mravnich hodnot
a demokratickych obcanskych postojii. Rozvijime samospravnou demokracii zapojenim zakl do ¢innosti
Skolniho parlamentu jako poradniho organu feditele Skoly.

Cilem je vytvaret Skolu, kde se déti citi bezpecné a spokojené, kde jsou dodrZzovany demokratické principy,
je respektovana osobnost Zaka. Spolu s odborniky se snazime vytvafet pomoci preventivniho programu
a systematickou spolupraci vychovného poradce, metodika prevence, vyucujicich, tfidnich ucitel bezpecné
zézemi. Sirokym vybérem zajmovych aktivit divame nabidku pro volny &as.



I 3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Volbou vhodnych metod a forem prace chceme pomahat zakiim ziskavat v jednotlivych predmétech klicové
kompetence.Vybavit Zaky souborem kli¢ovych kompetenci na urovni, ktera je pro né dosazitelna.

UCITEL - VYCHOVNE VZDELAVACI

ZAK - KLICOVE KOMPETENCE STRATEGIE
KOMPETENCE K UCENi UmoZni osvojit si strategii ufeni a motivovat
Na konci zakladniho vzdélavani zak: pro celoZivotni uéeni.
@ vyuzivd vhodné naucené metody, strategie e Cteni, komunikani dovednosti, prace v tymu
uceni vCetné mnemotechnickych pomicek a e  piiméfené ucivo
jiné pomocné techniky e metody pfimé zkuSenosti
@ pracuje s ucebnicemi, ucebnimi materidly a e dostatek informacnich zdrojii

ucebnimi pomickami .
° samostatnost a tvorivost

@ poznava vlastni pokroky a uvédomuje si

. . S . rezentace vlastnich vysledki
problémy, které mu brani v uc¢eni p vy

. zivani kladného hod i
@ pouzivda zadkladni pojmy z rlznych ¢ VyuzivaniKladneho hodnocent

vzdélavacich oblasti

@ dokaze vyhledavat a vyuzivat informace v
praktickém zivoté

@ chape obecné pouZivané terminy, znaky a
symboly

@ uvédomuje si vyznam vzdélani v kontextu s
pracovnim uplatnénim

Zak vezme v uvahu zkuSenost, organizuje sviij
ucebni proces, je zodpovedny za své ucen.




ZAK - KLICOVE KOMPETENCE

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
Na konci zakladniho vzdélavani zak:

O

S

vnima  problémové  situace, rozpozna
problémy a hleda nejvhodnéjsi zplisob feseni
feSi samostatné bézné Zivotni situace a
pfiméfené ke svym moznostem piekonava
zivotni prekazky

piijima disledky svych rozhodnuti

nenechd se pii feSeni problému odradit
nezdarem

dokaze popsat problém a svéfit se s nim, pii

fidi se ji
dokaze ptivolat pomoc v pfipad¢ ohroZeni
vlastni nebo jiné osoby

Zak ziskava informace z ruznych zdroju, poradi

se, vtvari dokumentaci.

UCITEL - VYCHOVNE VZDELAVACI
STRATEGIE

Podnécuje Zaky k tvorivému mysleni, logickému
uvazZovani, FeSeni problému.

feSeni problémovych uloh, riizna feSeni
vztahy, pficiny jevi

praktickd cviceni

srovnavani, tfidéni,

analyza, zobectiovani,

abstrakce



ZAK - KLICOVE KOMPETENCE

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
Na konci zakladniho vzdélavani zak:

@ vyjadiuje se srozumitelné v Gstnim projevu a
umi vést dialog

@ rozumi obsahu sdéleni a pfiméfené na néj
reaguje

@ vyuziva tisténé informace k rozvoji vlastnich
védomosti, rozumi bézné uzivanym textlm,
zadznamim a obrazovym materialim

zvladd  jednoduchou  formu  pisemné

komunikace

vyjadfuje své nazory a postoje a umi vhodnou
formou obhajit sviij nazor

vyuzivd pro komunikaci bézné informacni a
komunikaéni prostiedky

G 6 6 6

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k
vytvareni vztahtl potiebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci
s ostatnimi lidmi

Vyjadruje sviij nazor, ucastni se diskuzi, vnimd
hodnoty, hodnoti socidini chovdni souvisejici se
zdravim, Zivotnim prostredim.

UCITEL - VYCHOVNE VZDELAVACI
STRATEGIE

Vede Zaky k vSestranné a u¢inné komunikaci

e diraz na adekvatni komunikaci verbalni
i neverbalni se spoluzaky, uditeli

e etika komunikace

e  prace
prozivani, sebepoznani

vtymu na projektech, spolecné

Vyjadruje sviij nazor, ucastni se diskuzi, vnimd
hodnoty, hodnoti socidlni chovdni souvisejici se
zdravim, Zivotnim prostiedim.




ZAK - KLICOVE KOMPETENCE

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
Na konci zakladniho vzdélavani zak:

O

O

posiluje své sebevédomi na zaklad€ poznani a
pochopeni vlastni osoby

ma povédomi o zékladnich mravnich
hodnotach v rodiné i ve spole¢nosti
respektuje pravidla prace v tymu a svymi
pracovnimi ¢innostmi ovlivitluje kvalitu
spolecné prace

rozpoznava nevhodné a rizikové chovani,
uvédomuje si jeho mozné dusledky

navazuje a udrzuje vztahy s vrstevniky,
respektuje druhé lidi a snazi se upevinovat
dobré mezilidské vztahy

posiluje socidlni chovani a sebeovladani, je
vnimavy k potfebam starych, nemocnych a
postizenych lidi

uvédomuje si nebezpeci mozného
psychického i1 fyzického zneuzivani vlastni
osoby

Zak je schopen spoluprace, cini rozhodnuti, resi,

hodnoti a posuzuje.

Rozviji u Zzaki

UCITEL - VYCHOVNE VZDELAVACI
STRATEGIE

schopnost  spolupracovat

a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych

kooperativni uceni, skupinova prace
vzajemna pomoc, stfidani roli ve skupiné
osobni odpovédnost za vysledky



ZAK - KLICOVE KOMPETENCE

UCITEL - VYCHOVNE VZDELAVACI
STRATEGIE

KOMPETENCE OBCANSKA
Na konci zakladniho vzdélavani zak:

@ zna zékladni prava a povinnosti obcand,
respektuje spoleCenské normy a pravidla
souziti

zvlada béznou komunikaci s urady

O
@ chape nebezpeci rasizmu a xenofobie

@ chrani své zdravi, uvédomuje si vyznam
zdravého zivotniho stylu, podili se na ochrané
zivotniho prostredi

dokaze se chovat v krizovych situacich i v
situacich ohrozujicich zivot a zdravi ¢lovéka
podle pokynli kompetentnich osob a uplatnit
osvojené dovednosti a postupy

Zdk prispivd k ¢innosti_skupiny, bere na_sebe
zodpovédnost, projevuje solidaritu.

Zak vi, jak chrdnit své zdravi a zdravi ostatnich.

Vnima kulturni dedictvi a kulturni hodnoty jako
vyznamny jev.

Piipravuje Zaky k tomu, aby se projevovali jako
svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatiiovali
sva prava a napliiovali své povinnosti

e  Skolni fad dava jasnd pravidla pro souziti

e ucitel 1 zdk respektuji individudlni rozdily,
kulturni a ndbozenské odlisnosti

e (innost a zapojeni do Cinnosti Skolniho
parlamentu

e na akcich Skoly, Skolnich vyletech vystupovat
zodpoveédné, dodrzovat pravidla slusného chovani

e své zajmy vyjadiovat a prosazovat vhodnou
formou

U¢i zaky aktivné rozvijet a chranit své fyzické,
duSevni a socidlni zdravi
e spolecné se zaci podileji na estetickém
prostiedi skoly, chrani Cistotu a zdravi

e  zdravy stravovaci a pitny rezim

e  hygienické prestavky, pohybové a relaxacni

e  Skola bez kouteni a bez drog

e  disledna prevence Sikany a nasili

e  motivacni hodnoceni

e  prozivani pocitu sounalezitosti — akce Skoly,
sport

e problémy fesi poradce, metodik prevence,
rodice, PPP, psycholog

Vede Zaky k toleranci a ohleduplnosti K jinym
lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam,
udit je Zit spolecné s ostatnimi lidmi

e  otevienost a solidarita

o  kritické
ve spolecnosti

postoje  k negativnim  projevim
e integrace zaku vyzadujicich specifickou péci

e  ohleduplnost vii¢i starym lidem

e porozuméni jinému zplsobu zivota, jinym
kulturdm — narodopisny festival
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ZAK - KLICOVE KOMPETENCE

UCITEL - VYCHOVNE VZDELAVACI
STRATEGIE

KOMPETENCE PRACOVNI
Na konci zakladniho vzdélavani zak:

@ zvlada zakladni pracovni dovednosti, operace
a postupy, rozSifuje své komunikacni
schopnosti pii kolektivni praci

@ ma vytvofen pozitivni vztah k manualnim
¢innostem

@ dodrzuje zasady bezpecnosti, ochrany zdravi,
hygieny prace, ochrany zivotniho prostedi a
spolecenskych hodnot a uplatiiuje je pfi
pracovnich ¢innostech

@ pracuje podle daného pracovniho postupu,
navodu, nacrtu a orientuje se v jednoduché
technické dokumentaci

je schopen pracovni vydrze, koncentrace na
pracovni vykon a jeho dokonc¢eni

realné posoudi vysledek své prace i prace
ostatnich

ma konkrétni pfedstavu o pracovnich
¢innostech béznych profesi

G 6 6 6

vyuziva ziskané znalosti a zkuSenosti a vytvari
si predstavu o moznostech svého budouciho
pracovniho uplatnéni

r o wor

Pomaha Zakim poznavat a rozvijet své schopnosti
i realné moZnosti a uplatiiovat je spolu s osvojenymi
védomostmi a dovednostmi pfirozhodovani o
vlastni Zivotni a profesni orientaci

e osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti
a navyka

e  poradenské ¢innost v profesni orientaci

e  sebehodnoceni zakl

e  zapojeni zaku v aktivitach Skoly i mimo Skolu
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I 3.3 Vzdélavani a integrace zaku se SVP

Za zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovani zaci se zdravotnim postizenim, zaci se
zdravotnim znevyhodnénim a zZaci se socialnim znevyhodnénim. Pfi praci s t€émito zaky je nutna spoluprace
Skoly, zaka, zdkonnych zastupcti Zaka a Skolského poradenského zafizeni. O zatazeni takového ditéte do skoly
rozhoduje feditel Skoly po dohod¢ se zdkonnymi zastupci Zaka na zaklad¢ 1ékatského a specialné-pedagogického
vySetfeni a s pfihlédnutim k moZznostem skoly i mistnim specifikiim.

Vzdélavani a integrace zakti se SVP bude probihat v kmenovych tfidach na 1. stupni i na 2. stupni formou
individudlni integrace. Zaci se budou vzdélavat podle individualnich vzdélavacich pland vychézejicich ze SVP
a zpracovanych podle u¢ebniho planu. Pro vzdélavani téchto zaki ma skola zajisténo materialné technické
vybaveni. Rozvrh hodin a tydenni ¢asové dotace budou zpracovany na kazdy skolni rok tak, aby byl naplnén
ucebni plan daného roc¢niku.

Individualni vzd€lavaci plan

Pro dite se specifickymi vzdélavacimi potiebami bude vypracovan pro kterykoliv pfedmét prislusnymi
vyucujicimi individualni vyukovy pléan, ktery se lisi od vyuky v daném postupném ro¢niku, pfitom vsak
poskytuje ditéti v pfisluSnych predmétech ucelené a ditétem zvladnutelné zéklady. Individualni plan ma
charakter smlouvy mezi vedenim skoly, vyucujicimi azdkonnymi zastupci ditéte. Vysledky se hodnoti podle
dohody i slovné.

Je nezbytné, aby vSechna navrhovana pedagogicka opatteni byla projednana se zadkonnymi zastupci zZaka a
jejich souhlasny ¢i nesouhlasny nazor byl respektovan.

Veskera rozhodnuti musi byt vedena nejlepsim zajmem ditéte s védomim, Ze Gspésnost je podminkou zdravého
vyvoje osobnosti. v hodnoceni je nutné, aby se vyucujici zaméfil na pozitivni krok Zaka a tim na podporu jeho
poznavaci motivace k u¢eni namisto jednostranného zdtrazitovani chyb. Z toho vyplyva, ze nejvyznamné;jsi

tendenci v pojeti vzdélavani z hlediska transformace Skolstvi je zména strategie uceni a pojeti zaka ve
vyucovacim procesu.

Nasim cilem je pfipravit dité se SVP pro co nejsamostatnéjsi budouci Zivot.

I 3.3.1 Zaci se zdravotnim postiZzenim a zdravotnim znevyhodnénim

Vzdélavani Zaki se zdravotnim postiZenim a zdravotnim znevyhodnénim se uskuteciiuje formou
individualni integrace do béZnych trid. Ve vyuce vytvaiime podminky pro jejich uspésné vzdélavani a
uspokojovani jejich specialnich vzdélavacich potreb, uplatitujeme pii tom zdravotni hlediska a respektujeme
individualitu kazdého Zzaka. Vyuzivame specialni pedagogické postupy a alternativni metody, vhodné pomucky
a zajistujeme témto zaktim podnétné a vstiicné skolni prostiedi.

Pii vzdélavani zaku se specifickymi poruchami uéeni a chovani spolupracujeme s Pedagogicko-psychologickou
poradnou v Hodoning, ktera zaky se souhlasem zakonnych zastupciivysetiuje a doporucuje formy prace. U zaki
s tézkym postizenim, jako je napf. télesné postizeni nebo autismus, vyuzivame pomoci specialnich
pedagogickych center /Kyjov, Brno — Kocianka/.

Na zéaklad¢ doporuceni Skolského poradenského zatizeni jsou tito Zaci vzdélavani formou individualni integrace
v béznych tiidach. V piipadé¢ tézsiho postizeni je mozné zvolit formu domaci vyuky.

U zéka s poruchami chovani, ktefi jsou hyperaktivni, impulsivni, Spatné pfizptisobivi, snadno unavitelni a casto
nerespektuji nékteré normy chovani, klademe v procesu vytvareni klicovych kompetenci zvySeny diraz na
samostatné rozhodovani a kritické mysleni, jednani bez podléhani manipulacim a vychovu k praci a spolupraci.
Ucitel s takovym zédkem stanovi pfesna pravidla chovani a zplisob komunikace ve tfidé i mimo vyucovani a
zavedou téz spoleéné systém pochval a trestd.

Zaktim s vadami fe¢i — jde predevdim o ziky I a IL roéniku — se vénuje specilni pedagog — logoped
a logopedicka asistentka. V této oblasti spolupracujeme s klinickymi logopedy foniatrického oddé¢leni
Nemocnice Kyjov.

Mame vytvoreny vyborné podminky pro vzdélavani télesné postizenych zakl, nebot’ budova nasi Skoly je

bezbariérova. VyuZzivame téz asistencnich sluzeb.

Pro integrované zaky sestavujeme individualni vzdélavaci program. Na jeho tvorbé¢ se podili vychovny poradce,

tfidni ucitel, vyucujici pfedmétd, jichZ se porucha dotyka, zakonni zastupei, poradenské zatizeni, popt. dalsi

odbornici a schvaluje ho teditel Skoly. Obsahuje udaje o zakovi, zavéry a doporuceni poradenského zafizeni,
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formy prace, zpisob hodnoceni. Pii ném ptihlizime ke stupni a druhu poruchy. Na Zadost zakonnych
zastupcumiize byt zak hodnocen slovng.

Z4ci maji moznost navitévovat dyslekticky krouzek, kde pracuji pod vedenim vyskolenych pedagogti v malych
skupinkach 1 hodinu tydné. S t€émito zaky jsou seznameni vSichni vyucujici a pfi praci s nimi zohlednuji jejich
zdravotni postiZeni ¢i znevyhodnéni.

I 3.3.2 Zaci se socialnim znevyhodnénim

Do této skupiny patii zaci, ktefi pochazeji z prostiedi socialné, kulturné a jazykové odlisného. Pii jejich
vzdélavani vénujeme pozornost nejen osvojeni Ceského jazyka, seznameni se s Ceskym prostiredim, kulturnimi
zvyklostmi a tradicemi, ale umoznujeme jim budovani jejich vlastni identity, kterd vychazi z jejich ptivodniho
prostfedi. Pokud se u zéka vyskytuji odliSnosti ve vétsi mife, miize byt také vzdélavan podle individudlniho
vzdélavaciho planu.

I 3.3.3 Vzdélavani zakii mimoradné nadanych

Nase skola vyhledava a rozviji talent a mimotadné nadani zakd. Spolupracuje pii tom se skolskym poradenskym
zafizenim.Tito zaci maji specifické vzdélavaci potieby. Ucitelé na n¢ kladou vyssi naroky odpovidajici jejich
dovednostem a schopnostem, miiZe jim byt rozsifen vzdéladvaci obsah. Jsou jim zaddvany samostatné, narocné;jsi
a rozsahlejsi ukoly, jsou zapojovani do soutézi a olympiad, do reprezentace Skoly. Jsou podporovani v

mimoS$kolnich aktivitach.

Na doporuceni Skolského poradenského zafizeni mohou byt tito zaci se souhlasem zakonnych zastupci
vzdélavani podle individudlniho vzdélavaciho programu, obzvlast nadany zak mize postoupit do vyssiho
ro¢niku.
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I 3.4 Zaclenéni priiezovych témat

Prifezova témata jsou realizovana integraci obsahu tematickych okruhii prifezového tématu do vzdélavaciho

1)
2)
3)
4)
5)
6)

Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova
Environmentalni vychova
Medialni vychova

obsahu vyu€ovaciho pfedmétu (INT) ¢i projektem (PRO) ¢i kombinaci integrace a projektu.

Osobnostni a socialni vychova:

Prifezové téma Osobnostni a socialni vychova ma kazdodenni vyuziti v béZném zivoté. Reflektuje osobnost
zéka, jeho individualni potieby, uci ho samostatnosti, odpovédnému rozhodovani, spolupraci s druhym,

poznévani lidi, odmitani manipulace...utvareni zivotnich dovednosti.

Specifikem Osobnostni a socidlni vychovy je, Ze se zaci t¢émto dovednostem uci sami na sob¢. Ucivem se stavaji
vice ¢i méné bézné situace kazdodenniho Zivota. Jejim smyslem je pomahat kazdému vybrat si vlastni cestu

k dosaZeni zivotni spokojenosti zaloZzené na dobrych vztazich k sob&é samému i k druhym.

Osobnostni a socialni vychova

1. roénik 2. roénik 3. roénik 4. rocnik 5. roénik 6. rocnik 7. roénik 8. rocnik 9. roénik
Rozvoj schopnosti poznavani INT/M INT/M INT/Cj, F, PF,
Pro 9 Pro 9 Pro 9 Pro 9 Pro 9 INT/Cj, F, Pi__|M INT/F, P¥ INT/Cj, P&, F
‘S |Sebepoznani a sebepojeti INT/Prv INT/A] INT/A], Tv INT/ Ptv, Aj INT/Vz, Aj INT/Vz INT/Ov, P& INT/Ov
E Pro2,9 Pro2 4,9 Pro2,9 Pro 2,9, 12 Pro 2,9, 12 Pro 2,11 Pro2,11,12 [Pro 2,511 Pro 2, 8,11,12
g S:Ssgfg:"q?;:cz INT/G) INT/PE, M [INT/PE INT/A] INT/Aj, M
£ 9 Pro 9 Pro1,9 Pro 9 Pro 9 Pro 9 Pro 11 Pro 11 Pro5, 11 Pro 11
o
n
O |Psychohygiena INT/Piv
Pro 9 Pro 9 Pro 9 Pro 9 Pro 9 INT/Vz, Ov, M [INT/Vz INT/Aj
INT/Cj, D, In,
z Kreativita INT/ Vv, P& INT/Aj INT/Vv, P&, Cj [INT/F, PE, M |INT/In, F, PF |INT/In, F F,M
> Pro 2,9 Pro2,3,4,9 |Pro2,9 Pro 2,9 Pro 2,9 Pro 2 Pro 2 Pro 2 Pro 2
X
o
2 Poznavani lidi INT/Cj INT/Cj INT/Aj INT/Cj, Ov, Aj,
= Pro 9 Pro 9 Pro 9 Pro 9 Pro 9 INT/Cj, Aj INT/Aj, Vz P
Els INT/Cj, Ov,
= E Mezilidské vztahy INT/Prv INT/Prv,Tv INT/M, Cj, Tv |INT/Cj, VI INT/D INT/Cj, In P&, D, In, PF |INT/In
= Pro 6,9 Pro 6, 9 Pro 6,9 Pro 6,9 Pro 6,9 Pro 6,11 Pro 6,11 Pro 6,10,11 [Pro 6,11
= INT/Pg, Nj, Cj, [INT/Cj, Aj, Nj, [INT/Cj, OV,
S |Komunikace INT/Cj INT/Cj INT/Cj,Aj INT/Aj INT/ Aj Aj, PF, Vz P¢, PP P&, Nj, Aj, PF [INT/Cj, P&, Nj
€N Pro7,9 Pro7,9 Pro7,9 Pro7,9 Pro7,9 Pro7 Pro 7 Pro 7,10 Pro 7
INT/Pg, F, Pf, [INT/Cj, P&, N, INT/Aj, In, F,
Kooperace a kompetice INT/Cj INT/M M F, Pr INT/In, F, PF M
Pro7,9 Pro7,9 Pro 7,9 Pro7,9 Pro7,9 Pro 7,11 Pro 7,11 Pro 7,11 Pro 7,11
5 |Betant A
% E}iﬁi‘;‘o"’,;"g'zomvuejnosﬁ INT/Prv INT/F, Pf, Vz  [INT/F INT/M, F F
E Pro7,9 Pro7,9 Pro7,9 Pro7,9 Pro7,9 Pro 7,11 Pro 7,11 Pro 7,11 Pro 7,11
c
= ) s
g :[iog\oty, postoje, prakticka INT/PrV
Pro 9 Pro 9 Pro 9 Pro 9 Pro 9 INT/Ov, P¥, Vz |P,Rv
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Vychova demokratického ob¢ana:

Hlavni roli ve vychové demokratického ob¢ana hraje ob¢anska gramotnost. Ta vyjadiuje zplsobilost orientovat
se ve slozitostech, problémech a konfliktech oteviené, demokratické a pluralitni spolecnosti. Jeji ziskani umozni
zakovi konstruktivné fesit problémy se zachovanim své lidské distojnosti, respektem k druhym, ohledem na
zajmy celku, s védomim svych prav a povinnosti, svobod a odpovédnosti, s uplatiiovanim zéasad slusné
komunikace a demokratickych zpisobti feSeni. Vede zaky k tomu, aby se projevovali jako samostatné, kreativng,
konstruktivng a predevsim kriticky myslici lidé.

Vychova demokratického obéana

1. roénik 2. roénik 3. roénik 4. roénik 5. roénik 6. rocnik 7. roénik 8. roénik 9. roénik
Obganska spolegnost a skola INT/Prv, Cj  |W Prv INT/Pv INT/Ov INT/Cj
2 Pro 9 Pro 9 Pro 9 Pro 9, 12 Pro 9, 12 Pro 11 Pro 11, 12 XI1.11|Pro 8, 11,12
=] - - . . x
£ Obgan, obanska spolecnost |INT/ Vv INT/ Prv INT/VI INT/ VI INT/Ov, Vz Cj, In INT/D, Ov, P&
o [@ stat Pro 6,7,9 Pro4, 6,7,9 [Pro6,7,9 Pro 6,7,9 Pro 6,7, 9 Pro 6, 7, 11 Pro 6, 7,11 Pro 5, 6,7,10,|Pro 6, 7, 11
<
2 [Formy participace ob&anut v
% politickém Zivoté INT/Prv INT/Ov INT/ PF INT/PF INT/, Ov
= |Principy demokracie jako INT/D, Ov INT/PF INT/Ov, Pi |INT/Ov, D
formy viady INT/ VI, Tv INT/ VI, Piv__ [Pro 11 Pro 11 Pro 11 Pro 11

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech:

Prifezové téma Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech zdiiraziuje ve vzdélavani dilezitost
a miru podpory globalniho mysleni a mezinarodniho porozuméni. Toto téma prostupuje celym zakladnim
vzdélavanim. Dilezitou soucasti je vychova budoucich evropskych obcanid, zodpovédnych a tvotivych,
v dospélosti schopnych mobility a flexibility nejen v obcanské a pracovni sféte, ale i v osobnim zivoté. Otevira
zaktim §irsi horizonty poznani a perspektivy zivota v evropském a mezinarodnim prostoru.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech prolind vSemi vzd€lavacimi oblastmi, integruje
a prohlubuje poznatky a umozituje uplatnit dovednosti, které¢ si zaci osvojili v jednotlivych vzdé€lavacich
oborech.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

1. ro¢énik 2. roénik 3. roénik 4. roénik 5. roénik 6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. roénik

) INTVz, Nj, Cj,|INT/PE, Z, Cj, INT/PE, Nj, Aj,
.. |Evropa a svét nas zajima INT/Cj INT/Cj, M, Hv INT/Tv, Cj, VI |INT/VI, Aj Aj D,Aj, M, In  |INT/Aj, Cj, In |In
'5 Pro 2 Pro 2 XI1.02|Pro 2 Pro 2 Pro 2 Pro 2 Pro 10 Pro 2
E INT/Z, Nj, Aj, INT/PE, D, Aj, [INT/Nj, Z, Ov,
X |Objevujeme Evropu a svét INT/Prv INT/M, Tv INT/ Cj INT/Aj, PF, Vv |INT/VI, Aj P& INT/Aj, In Nj, In M, In
w Pro 6, 9 Pro 6, 9 Pro 6, 9 Pro 6, 9 Pro 6, 9 Pro 6 Pro 6 Pro 6, 10 Pro 6
£
8 ) INT/F, P&, Aj, [INT/F, D, Aj,

Jsme Evropané INT/M, VI INT/F,D,M  |INT/F,Nj, Aj [Nj,M ov
XI1.02|Pro 2, 4 XI1.02 XI11.02|Pro 2 Pro 2,11 Pro 2,11 Pro2,10,11 [Pro2, 8,11
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Multikulturni vychova:

Prtifezové téma Multikulturni vychova umoziiuje zaktim seznamovat se s odli$nostmi riznych kultur — tradicemi
a hodnotami. Na pozadi této rozmanitosti si pak budou moci zZaci 1épe uvédomovat vlastni kulturu, tradice a
hodnoty.

Multikulturni vychova zprostiedkovava poznéani vlastniho kulturniho zakotveni a porozuméni odliSnostem.
Rozviji smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede k chapani a respektovani neustale se zvysujici
kulturni rozmanitosti. Seznamuje se zakladnimi specifiky ostatnich narodnosti zijicich ve spole¢ném staté. Snazi
se pomoci mens$ing i vét§ineé nachéazet sty¢né body pro vzdjemné respektovani a spolupraci.

Multikulturni vychova se hluboce dotyka i mezilidskych vztahi ve Skole, vztahdi mezi uciteli a zéky, mezi Skolou
a rodinou, mezi $kolou a mistni komunitou. Skola by mé&la majoritni kultufe i zakéim minorit zabezpe¢it takové
klima, kde se budou citit rovnocennég, a vést zaky ke vzajemné toleranci a k odstrafiovani predsudkd viici
,nepoznanému.

Multikulturni vjchova

1. roénik 2. roénik 3. roénik 4. roénik 5. roénik 6. ro¢nik 7. roénik 8. ro¢nik 9. roénik
INTVI, W, Cj, Si. Ni i T
Kulturni diference INT/Vv p b [INT/Hv, ov  [INT/Cj, Nj, In - {INT/Cj, Ov, In {In
v Prol1 Pro 11 Pro 11 Pro 11
Z |Lidske vatahy INT/Prv,Cj INT/Prv, W [INT/Cj, Wy INT/ VY INTVz,Ov  |INTVZ, In In INT/Cj, D, In
E Pro 9 Pro4,9 Pro 9 Pro 9 Pro 9 Pro 11 Pro 11 Pro 11 Pro 8,11
o X.
) Etnicky pivod INT/Prv INT/Prv, Cj N !
s INT/VI INT/Cj INT/Ov INT/ Z, P¥ INT/D
ol X
§ |Muttikulturalita ) INT/Cj, W ) .
I INT/Aj INT/Ov INT/Nj INT/PE, D
Princip sociélniho smirua — {iNT/Ty INT/Prv INTVI INTVI INT/Ov INT/PF INT/Cj, M
solidarity Pro 4 Pro 11 Pro 11 Pro 11 Pro 11

Environmentalni vychova:

Prifezové téma environmentalni vychova je zaméteno k pochopeni komplexnosti a slozitosti vztahil cloveka
K zivotnimu prostfedi, k udrZitelnému rozvoji spolenosti a K poznani vyznamu odpovédnosti za jednani
spole¢nosti i kazdého jedince.

Umoznuje sledovat a uvédomovat si prekotné se vyvijejici vztahy mezi ¢lovékem a prostfedim pfi poznavani
aktualnich hledisek ekonomickych, védecko-technickych, ekologickych, politickych a obcanskych. Zohlediuje
problémy lokalni, regionalni i globalni v souvislosti s budoucim vyvojem.

Vede jedince k aktivni G¢asti na ochrané a utvateni prostiedi a ovliviiuje v zajmu udrZitelnosti rozvoje lidské
civilizace zivotni styl a hodnotovou orientaci zaku.

Kazdy clovek, fadny obcan dodrzujici zakony s vnimavym a citlivym pfistupem k pfirod¢, ji bude nejenom
chranit, ale objevi jeji zajimavost a krasu.

Enviromentalni vychova

1. roénik 2. roénik 3. roénik 4. roénik 5. rognik 6. rocnik 7. roénik 8. roénik 9. roénik
Ekosystémy INT/Prv INT/Prv, Vv INT/Prv INT/Vv, Piv INT/ Vv INT/PF, Z INT/PF

=z Pro7,9 Pro4,7,9 Pro 7,9 Pro7,9 Pro7,9 Pro 7 Pro 7 Pro 7 pro 7

2 " - - - "

£ |zakiadni podminky ivota INT/Prv, Cj INT/Prv, Pv INT/Prv INT/Piv INT/Piv Ov, Aj INT/PF INT/Ch INT/PF, Ch

2 Pro7,9 Pro7,9 Pro 7,9 Pro 7,9 Pro7,9 Pro 7,11 Pro 7,11 Pro 7,11 Pro 7,11

-(.‘%’ Lidské aktivity a problémy INT/M, Tv INT/Pv INT/M INT/Tv,Piv, VI [INT/Piv INT/VzZ F D, Nj Cj

£ |zivotniho prostiedi Pro7,9 Pro 7.9 Pro 7.9 Pro7.9 Pro 7.9 Pro 7,11 Pro 7,11 Pro 7,11 Pro 7,11

S

2 - — = "
Vztah &lovéka a prostredi INT/Pv, Prv INT/Prv Cj, Pv Vv, Pv INT/PF INT/PE, Cj, Aj |[INT/PF, Aj.CjM[INT/ Z, F, &j, A

Pro7,9 Pro 7,9 Pro 7,9 Pro7,9 Pro7,9 Pro 7,11 Pro 7,11 Pro 7,11 Pro 7,8,11
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Medialni vychova:

Priifezové téma Medialni vychova v zakladnim vzdélavani nabizi elementarni poznatky a dovednosti tykajici se
medialni komunikace a prace s médii. Média a komunikace predstavuji velmi vyznamny zdroj zkuSenosti,
prozitkii a poznatkt pro stale vétsi okruh pfijemcti. Pro uplatnéni jednotlivce ve spolecnosti je dilezité umét
zpracovat, vyhodnotit a vyuZzit podnéty, které pfichazeji z okolniho svéta, coz vyzaduje stale vétsi schopnost
zpracovat, vyhodnotit a vyuZzit podnéty prichazejici z médii. Média se stavaji dilezitym socializaénim faktorem,
maji vyrazny vliv na chovani jedince a spolecnosti, na utvareni zivotniho stylu a na kvalitu zivota viibec. Pfitom
sdéleni, jez jsou médii nabizena, maji nestejnorody charakter, vyznacuji se svébytnym vztahem k pfirodni i
socialni realit€ a jsou vytvarena s riznymi (namnoze nepfiznanymi, a tedy potencialné manipulativnimi) zdmery.
Spravné vyhodnoceni téchto sdéleni z hlediska zaméru jejich vzniku (informovat, presvédcit, manipulovat,
pobavit) a z hlediska jejich vztahu k realité (vécna spravnost, logicka argumentacni stavba, hodnotova platnost)
vyzaduje zna¢nou pripravu.

Medialni vychova ma vybavit zaka zakladni urovni medialni gramotnosti. Ta zahrnuje jednak osvojeni si
nekterych zakladnich poznatkli o fungovani a spolecenské roli soucasnych médii (o jejich historii, struktufe,
fungovéni), jednak ziskani dovednosti podporujicich poucené, aktivni a nezdvislé zapojeni jednotlivce
do medidlni komunikace. Pfedev§im se jedna o schopnost analyzovat nabizena sdéleni, posoudit jejich
vérohodnost a vyhodnotit jejich komunikacni zamér, popiipadé je asociovat s jinymi sdélenimi. Dale pak
orientaci v mediovanych obsazich a schopnost volby odpovidajiciho média jako prostiedku pro naplnéni
nejriznéjsich potreb — od zisk&vani informaci pfes vzdélavani az po naplnéni volného casu.

Mediélni vychova
1. roénik 2. roénik 3. roénik 4. roénik 5. roénik 6. roénik 7. roénik 8. roénik 9. roénik
Kritické &teni a vnimani INT/Cj INT/Cj, OV, INT/Cj, Nj, M,
medidlnich sdéleni INT/Cj INT/Cj Pro 9 Pro 9 Pro 9 PNz, P& PNz INT/Cj, Aj, P/In|P/In
Interpretace vztahu medialnich [INT/M INT/Cj,Hv,Vv |INT/Cj
sdéleni a reality Pro 9 Pro 9 Pro 9 Pro 9 Pro 9 INT/M, P/In INT/M, P/In
>
5 [Stavba medialnich sdéleni . ..
E INT/Cj INT/M INT/In, P/In INT/Cj, P/In
é Vniméani autora medialnich
S [sdéleni INT/Pv INT/M INT/M INT/In, P/In__|INT/In, P/In
E Fungovani a vliv médii ve INT/P¢, D, M,
~ [spolegnosti INT/Piv Pro 3,4 INT/VV INT/In, Aj, P/In |P/In
Tvorba medialniho sdleni INT/Cj,M INT/Cj,Tv INT/Vv INT/Cj INT/Nj INT/M INT/Cj, M, P/In[INT/Cj,P/ In
Pro 6, 7 Pro 6, 7 Pro6,7,9 Pro6,7,9 Pro6,7,9 Pro 6, 7 Pro 6, 7 Pro 6, 7 Pro 6, 7
Prace v realizaénim tymu INT/Cj INT/In, P/In INT/In, P/In
Pro 6 Pro 6 Pro 6,9 Pro 6,9 Pro 6, 9 Pro 6 Pro 6 Pro 6 Pro 6

Projekty:

Pro 2 - Velikono¢ni inspirace

Pro 4 - Putovani za slunickem

Pro5 - TGM — prezident, profesor, filozof — ¢im budu ja?
Pro 6 - Vanoce

Pro 7

Pro 8 - Vzajemna setkani rodict — predskolaki — uciteld

Uklid’ si svou obec

Pro9 - Ekostrazci planety Zemé
Pro 10 — Baroko
Pro 11 — Den bez tiraz(i a ochrana ¢loveka za mimotradnych udalosti

Pro 12 — Jsi také nas kamarad
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4 Ucebni planpro L. stupen

D= disponibilni ¢asova dotace

Minimum | Pldnovany 1 2 3 4 5 Celkem
Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmeét meziir P oc"’_et
podle hodin N|DIN|IDIN|DI(N|[DIN|[D|N | D
_ RVP__|podle SVP
Jazyk ajazykova | Cesky jazyk a 33 38 7lo|l7|1|7|2|6|2|6|1|33]5
komunikace literatura
M atematika a jeji .
- M atematika 22 23 410141042 |5(0[5[0f22] 1
ap likace
Informacni a
komunikaéni Informatika 2 2 ojojojojojojrj0f2j0y| 2 0
technologie
Prvouka 2|l0l2]0(2]0(0]JOf0O])O0O]| 6 0
Clovék a jeho svét Vlastivéda 12 12 ojojojojojofzr1jo0f2|10] 3 0
Piirodovéda ojojojojojofrr1j02|101] 3 0
o Hudebni vychova 1{0]j]1]J]0]1]J0]12)J0]J2]|]0] 5 0
Umeni a kultura 10 12
Vytvarna vychova 1)1]0({1]J0]212]J0]2(1]1(1 5 2
Clovék a zdravi Té&lesna vychova 15 15 310130 3(0|3(0|3|0]|15( O
Clovék a svét prace| Pracovni vychova 15 16 2101301410 3]2|3|0]15] 1
109( 9
Celkem 20 22 25 25 26
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I 4.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Tabulka poctu hodin uéebniho planu podle vzdélavacich oblasti a obord vychazejicich z RVP ZV - LMP uvadi
pocet hodin ve vazbé na jednotlivé vzdélavaci oblasti RVP.

Vyuka cizich jazykt neprobiha.

Ve vzdélavaci oblasti Informacni a komunikacni technologie je vyucovaci predmét Informatika realizovan

od 4. ro¢niku.

Disponibilni ¢asova dotace je na 1. stupni plné€ vyuzita na navyseni ¢asové dotace v povinné ¢asti u¢ebniho planu
(5 hodin v ptedmétu Cesky jazyk, 1 hodina v pfedmétu Matematika, 1 hodina v pfedmétu Pracovni vychova, 2
hodiny ve vzdélavaci oblasti Clovék a kultura). Navyseni hodinové dotace v povinnych ptedmétech je vyuzito pro
posileni predmétt, pro realizaci prufezovych témat a pro profilaci Skoly. Prifezova témata se realizuji v
jednotlivych pfedmétech.

Vyuka je realizovana formou vyucovacich hodin, projektd nebo exkurzi.
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5 Ucebni osnovy pro I. stupen

Jazyk a jazykova komunikace
e Cesky jazyk
Matematika a jeji aplikace
e Matematika
Informacni a komunika¢ni technologie

e Informatika
Clovék a jeho svét

e Prvouka

e Pfirodovéda

e Vlastivéda
Umeéni a kultura

e Hudebni vychova
_ & Vytvarna vychova
Clovék a zdravi

e Té¢lesna vychova
Clovek a svét prace

e Pracovni vychova
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I 5.1 Jazyk a jazykova komunikace
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B 5.1.1 Ceskyjazyk - I stupei

Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Vyucovaci pfedmét Cesky jazyk je soudasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace a vzdélavaciho
oboru Cesky jazyk a literatura.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu ma komplexni charakter. Je oddélen do tfi slozek: komunikaéni a
slohova vychova, jazykova vychova a literarni vychova, které se ve vyuce vzajemné prolinaji. Psani je
soudasti komunikaéni a slohové vychovy a realizuje se v mensich celcich nez vyudovaci hodina. Zaci se uéi
vyuzivat jazyka jako nastroje k ustnimu i pisemnému dorozumivani jak ve skole, tak v bézném zivoté. Otevira
zaktim svét vyjadieny verbalnimi prostfedky a umozituje komunikaci s kulturnimi vytvory a hodnotami.

Vyuéovaci predmét Cesky jazyk se vyuéuje v 1. — 5. roéniku. V 1.ro¢niku 7 hodin tydné, , 2. roéniku 8 hodin
tydné , 3. ro¢niku 9 hodin tydné¢ , ve 4. a 5. ro¢niku 7 hodin tydné¢.

Vyuka probihd v kmenovych t¥idach, v u¢ebné vypocetni techniky, v terénu.

Ve vyucovacim piredmétu se realizuji prifezova témata:

e Osobnostni a socialni vychova — rozvoj schopnosti poznavani, seberegulace a sebeorganizace, kreativita,
poznavani lidi, mezilidské vztahy, komunikace, kooperace a kompetice,

e Vychova demokratického obcana — obcanskd spolecnost a s§kola, obCan, obcanska spolecnost a stat

e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — Evropa a svét nas zajima, objevujeme
Evropu a svét

e  Multikulturni vychova — kulturni diferenciace, lidské vztahy, etnicky ptivod, multikulturalita, princip
socialniho smiru a solidarity

e Environmentalni vychova — zékladni podminky zivota, lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi,
vztah ¢loveka a prostredi

e Medidlni vychova — kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni, interpretace vztahu mediéalnich sdé€leni
a reality, stavba medialnich sdéleni, tvorba medialnich sdéleni, prace v realizaénim tymu.

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze
vede Zaka k:
rozvijeni fecovych schopnosti, mysleni, emocionalniho a estetického vnimani
srozumitelnému vyjadiovani se Gstni i pisemnou formou spisovného jazyka
dorozumivani v béznych komunikaénich situacich, ke sdélovani nazort
rozvijeni pozitivniho vztahu k matetskému jazyku
osvojeni a rozvijeni spravné techniky Cteni a psani, vytvareni Ctenarskych dovednosti a Cteni s
porozuménim
ziskavani zakladnich literarnich poznatki dilezitych pro pochopeni ¢teného textu
zvladani orientace v textech rizného zaméieni
k individualnimu prozivani slovesného uméleckého dila a zajmu o literaturu
ziskavani sebediveéry pfi vystupovani na vetejnosti a ke kultivovanému projevu v béznych situacich

Ocekavané vystupy

1.obdobi

Komunikacni a slohova vychova

OVO 1 - dbat na spravnou vyslovnost, tempo ieci a pravidelné dychdni

OVO?2 - rozumét pokyniim piiméiené sloZitosti

OVO 3 - zvlddat zakladni hygienické navyky spojené se psanim a dodriovat Citelnost psaného projevu
OVO 4 - psat pismena a Cislice — dodriovat spravné tvary pismen

OVO 5 - ¢ist s porozuménim jednoduché texty

OVO 6 - spojovani pismen i slabik

OVO 7 - pirevadeét slova 7 mluvené do psané podoby

OVO 8 - dodriovat spravné poiadi pismen a uplnost slov

OVO 9 - zvlddat opis a piepis kratkych vét
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Jazykova vychova
OVO 10 - zndt vSechna pismena malé a velké abecedy
OVO 11 - rozpoznat samohldasky (odlisovat jejich délku) a souhldasky
OVO 12 - woi'it slova a jednoduché véty
OVO 13 - rozlisit véty, slova, slabiky, hldasky
OVO 14 - psdt velka pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech

Literarni vychova
OVO 15 - pamatovat si a reprodukovat jednoduché rikanky a bdasnicky

OVO 16 - dokdzat se koncentrovat na poslech pohddek a krdtkych p¥ibéhii
OVO 17 - reprodukovat kratky text podle otdzek a ilustraci

2.0bdobi

Komunikac¢ni a slohova vychova
OVOL1 - worit otazky a odpovidat na né
OVO2-vypravét viastni zazitky, jednoduchy piibéh podle piectené piedlohy nebo ilustraci a domluvit se v
béZnych situacich
OVO3 - v mluveném projevu volit spravnou intonaci, piizvuk, pauzy a tempo i'ei
OVO4 - mit vytvoienu odpovidajici slovni zdasobu k souvislému vyjadiovani
OVOS - popsat jednoduché piedméty, ¢innosti a déje
OVOG6 - opisovat a piepisovat jednoduché texty
OVOT7-napsat spravné a piehledné jednoduchd sdéleni
OVOS8 - dbat na upravny a Citelny pisemny projev, dodriovat vzdilenost mezer mezi slovy
OVO9 - oviddat psani hiilkového pisma

Jazykova vychova
OVO 10 - urcéovat samohldasky a souhlasky
OVOL11 - rozliSovat tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovladat pravopis mékkych a tvrdych slabik
OVO12 - spravné vyslovovat a psat slova se skupinami dé-té-né-bé-pé-vé-mé
OVO13 - Fadit slova podle abecedy
OVO14 - spravné vyslovovat a psat znélé a neznélé souhldsky
OVO15 - dodriovat porddek slov ve vété, poznat a urcovat druhy vét
OVOL16 - poznat podstatnd jména a slovesa

Literarni vychova

OVO17 - Cist krdtké texty s porozuménim a dokazat je reprodukovat podle jednoduché osnovy
OVO18 - ovlddat tiché cteni a orientovat se ve ¢teném textu

OVO19 - rozlisovat prozu a verse

OVO20 - urcit v piecteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

OVO21 - rozlisit pohadkové prostiedi od redlného

OVO22 - dramatizovat jednoduchy piibéh

OVO23 - vypravét zhlédnuty filmovy nebo divadelni piibéh podle danych otdizek
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Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura — komunikaéni a slohova vychova

Ro¢nik: 1. ro¢nik
Ocekavané 0 et v Prifezova témata, mezipredmétové .
Vstupy Diléi vystupy Ucdivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
OovOo 4 Cte tiskaci a psaci pismena, spravné vyslovuje a Cteni VDO - obcanska spolecnost a skola
ovo 8 piSe jednotliva pismena a hlasky Cteni obrazka, slov, vét
Orientace v textu
Pisemny projev
Rozvijeni jemné motoriky a VV — kresba daného textu
pohybové koordinace
oVvOo 1 Cte hlasky, slova Cteni
Tvofi jednoduché véty Mluveny projev
OVvO 5 Hlasit¢ ¢te jednoduché véty a spravng ji opakuje Dychani, tvofeni hlasu,
vyslovnost
Zakladni komunika¢ni pravidla | Prv —omluvy, pozdrav
OVvOo 3 Sedi spravné pii psani Pisemny projev EV — zékladni podminky zivota
Pise pismena velké tiskaci abecedy Zakladni hygienické navyky M — psani ¢islic
OVO 6 PiSe pismena, slabiky, jednoducha slova Technika psani

Ptepisuje tiskaci pismo
Pise diktat jednotlivych slov

Rozvijeni jemné motoriky a
pohybové koordinace

Prv —rodina
OSV — komunikace — basnicky,
fikadla
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Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura — jazykova vychova

Ro¢nik: 1. roénik
Ocekavané o " Pruiezova témata, mezipiedmétové .
Vstupy Diléi vystupy Ucdivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
OVvO 11 Osvojuje si jednotliva pismena velké tiskaci Zvukovd stranka jazyka
abecedy, ¢islice Sluchové rozliSeni hlasek, M — ¢teni CGisel
Rozlisuje dlouhé a kratké samohlasky tempo, intonace, ptizvuk
Slovni zdasoba
OVO 13 Rozlisuje véty, slova, hlasky Rozvoj slovni zasoby Tv — télocviéné pojmy
Pravopis
Psani kratkych vét
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Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura — literarni vychova

Ro¢nik: 1. ro¢nik
Ocekavané 0 et v Prifezova témata, mezipredmétové .
Vstupy Diléi vystupy Ucdivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
OVvoO 17 Tvori véty Poslech textii MV — kritické ¢teni a vnimani
Reprodukuje jednoduchy text Cteni a pfednaseni Reprodukce,nazor,
Podle otazek a obrazkové osnovy Poslech pohadek a ptibéht VMEGS - pfibéhy a pohadky ze
OVO 15 Reprodukuje zpaméti basnicku Reprodukce textu podle obrazkti | svéta Evropa a svét nas zajima

MKY - lidské vztahy — vzajemna
spoluprace

Vv — ilustrace pohadky

MV — tvorba medialnich sdéleni —
Cetba Casopisu
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Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura — komunikaéni a slohova vychova

Ro¢nik: 2. ro¢nik
Oé(fkévané Diléi vistupy Utivo Prifezova tématz_l, mezipiredmétové Pozndmky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
OVvO 5 Cte s porozuménim Cteni MV- receptivni ¢innost — interpretace
Cte jednoduché texty nahlas i potichu Cviceni na rozvoj zrakového a — dramatizace textl
sluchového vnimani VV- ilustrace O. Sekora ,,Ferda
ovo1 Uziva spravny slovni pfizvuk Orientace v ¢teném textu Mravenec™
F. Hrubin — ,Spah’éek“ Trnka
Tv — télocvicné pojmy
OVvO 2 Nasloucha ¢tenému textu Naslouchani — koncentra¢ni MYV — kritické ¢teni a vnimani
Vypréavi precteny text pomoci otazek cviceni medialnich sdéleni
OSV - poznavani lidi
OovOo7 Seznamuje se se zakladnimi formami Mluveny projev — zaklady MV — tvorba medidlniho sdéleni
spole¢enského styku - prosba, pozdrav, omluva, techniky mluveného projevu — MKYV - lidské vztahy
pod¢kovani, adresa dychani, intonace, pfizvuk VMEGS - Evropa a svét nas zajima
OVvO9 Zvlada prepis a opis slov Opis psaciho pisma a piepis
jednoduchého tisténého textu
OovOo 3 Prohlubuje zakladni hygienické navyky (spravné Pisemny projev — zakladni OSV — komunikace
sezeni, drzeni pera, hygiena zraku) hygienické navyky
OVO 6 Piepisuje tiskaci pismo do psaci podoby
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Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura — jazykova vychova

Ro¢nik: 2. ro¢nik
Ocekavané 0 et v Prifezova témata, mezipredmétové .
Vstupy Diléi vystupy Ucdivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
OVO 13 Déli slova na slabiky, rozliSuje jednotlivé hlasky Rozsitovani slovni zasoby a
tvoreni slov
OVvO 10 Osvojuje si jednotliva pismena tiskaci, psaci, Tvofeni a psani slov, vét
velka, mala
OVvO 13 Odtvodnuje a pise spravné dlouhé a kratké Pravopis
OvOo11 samohlasky Délka samohlasek
Déleni slov na slabiky
Modulace souvislé fe¢i
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Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura — literarni vychova

Ro¢nik: 2. ro¢nik
Ocekavané 0 et v Prifezova témata, mezipredmétové .
Vstupy Diléi vystupy Ucdivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
OVO 16 Nasloucha pfednesu a tenému textu Poslech literarnich textt OSV — komunikace
OVO 15 Cte a recituje kratké basnicky Zazitkové ¢teni a naslouchani
OoVvO0 17 Vypravi piecteny text podle otazek a obrazki Hlavni postava a jeji vlastnosti

Ztvarni vlastni vytvarny doprovod ke ¢tenému
textu
Seznamuje se se zakladnimi literdrnimi pojmy

Zakladni literarni pojmy —
basen, pohadka
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Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura — komunikaéni a slohova vychova

Ro¢nik: 3. ro¢nik
Ocekavané 0 et v Prifezova témata, mezipredmétové .
Vstupy Diléi vystupy Ucdivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
OVvO 5 Cte s porozuménim jednoduché texty Cteni — orientace v éteném textu | OSV — socialni rozvoj-mezilidské
Zdokonaluje se ve ¢teni Rozvijeni zrakového a vztahy
Cte potichu i nahlas sluchového vnimani VDO - obéanska spole¢nost a skola-
povésti CR
VMEGS - objevujeme Evropu-
vlastni jména, sport, zdravi
ovo2 Orientuje se v textu Vyjadiovaci schopnosti, Vv — malba pohadky
Vypravuje podle obrazkové osnovy modulace souvislé feci
ovo7 PiSe adresu
OovOo3 Zvlada zékladni hygienické navyky, piSe spravné Psani — rozvijeni M — zapis ¢islic do tisice, psani
tvary pismen a Cislic, piSe Citelné psychomotorickych vlastnosti jednotek, velka tiskaci pismena
ovo 8 Dodrzuje spravné tvary, poradi pismen, plnost Opis psaciho pisma, opis a

slov

ptepis tisténého textu
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Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura — jazykova vychova

Ro¢nik: 3. ro¢nik
Ocekavané 0 et v Prifezova témata, mezipredmétové .
Vstupy Diléi vystupy Ucdivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
OVO 13 Rozlisuje slabiky a hlasky, véty, slova Véta, slovo
OVvO 12 Tvofi jednoduché veéty slabika, hlaska
Délka samohlések
OVvO 11 Pozna souhlasky a samohlasky Sluchové rozlisovani hlasek
OVvo 14 Pise velka pismena na zacatku vét a v obvyklych Jména vlastni, obecna

vlastnich jménech
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Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura — literarni vychova

Ro¢nik: 3. ro¢nik
Ocekavané 0 et v Prifezova témata, mezipredmétové .
Vstupy Diléi vystupy Ucdivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
OVvO 17 Orientuje se v textu Cteni MKV-etnicky ptivod-romské
Reprodukuje text pomoci otazek Reprodukce textu podle obrazkti | pohadky
a otazek EV-ekosystémy-jarni poselstvi,
rostliny a zivocichové
MV -kritické ¢teni-Cetba
-interpretace vztaht-dramatizace
Tv-telocvicné pojmy
Prv-rozmanitost piirody, ZivoCichové
OVvO 17 Vypravi pohadku nebo povidku podle obrazka Literarni vychova OSV - komunikace
OVO015 Pfednasi jednoduchou fikanku, basen Porozuméni textu — hlavni

postava
Rozliseni realného a
pohadkového prostiedi
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Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura — komunikacni a slohova vychova

Ro¢nik: 4. roc¢nik
Oé(fkévané Diléi vistupy Utivo Prifezova tématz_l, mezipiredmétové Pozndmky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
Cteni EV-vztah ¢loveéka a prostiedi (Cetba)
ovOo1 Cte nahlas i potichu s naslednou reprodukci Tvoreni jednoduchych vét
Cte kratké véty s porozuménim Orientace ve Cteném textu
Oov0 2,3 Vhodné komunikuje s okolim, uziva nalezitou
intonaci, ptizvuk, tempo a pauzu
Oovo 2 Vypravuje podle osnovy Mluveny a pisemny projev Piv-vypravéni, zazitky z piirody
OVvO 5 Popisuje jednoduchou véc VI-vypravéni o cestovani
Procvicuje rizné popisy Vv-popis, herbat, kresba rostlin
ovo14 P11 vypravovani a popisu uziva slova vystizna, P¢-vanoc¢ni a velikono¢ni prani
spisovna, citové zabarvena Aj-pohlednice, dopis
OVvO 2 Kultivované se dorozumiva ve Skole i mimo Skolu | Naslouchani OSV-mezilidské vztahy (svatek
Vyjadiuje se v béznych situacich Koncentracni cvic¢eni matek), poznavani lidi (vypravéni
Napise samostatné blahoptani prazdniny)
MV -kritické ¢teni a vnimani med.
sdéleni (telefonujeme, oznameni,
pozvanka)
VMEGS-Evropa a svét nas zajima
(dopis)
Pisemny projev MKYV-lidské vztahy (Vanoce,
ovo7 Dodrzuje tvary, velikost a pomér vysky pismen Automatizuje psani blahoptani)
Zvlada zachovavat okraje pti pisemném projevu M-zapis Cislic
OVvO 9 Pise hulkovym pismem Hulkové pismo
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Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura — jazykova vychova

Ro¢nik: 4. roc¢nik
Ocekavané 0 et v Prifezova témata, mezipredmétové .
Vstupy Diléi vystupy Ucivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
Seznamuje se s jazykem jako prostfedkem Zvukova stranka jazyka OSV - kooperace, kompetice
komunikace
Rozlisuje synonyma, opozita, slova citoveé Slovni zasoba
zabarvena Vyznam slov
Uziva slova spisovna, vystizna, citoveé zabarvena Slova stejného a opac¢ného
vyznamu
OVvO 10 Rozdéluje slova na samohlasky a souhlasky Hlaskoslovi
Urcuje samohlasky kratké a dlouhé Samohlasky, souhlasky
OVO 11 Rozdéluje souhlasky na mekké a tvrdé Me¢kké a tvrdé souhlasky
Pravopis Piv-jména rostlin a zvitat
OoVvo 11 Odivodiuje a spravné pise i/y po tvrdych a Psani i/y po mékkych a tvrdych
mekkych slabikach slabikach
OVO 15 Dodrzuje poradek slov ve vété Véta, poradek slov ve vete, Aj-véty s tazacimi slovy

Spravng piecte a ur¢i vSechny druhy vét

druhy vét

Seznamuje se s jazykem jako prostfedkem
komunikace

Zvukova stranka jazyka

OSV - kooperace, kompetice
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Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura — literarni vychova

Ro¢nik: 4. roénik
Oé(fkévané Diléi vistupy Utivo Prifezova tématz_l, mezipiredmétové Pozndmky
vystupy vztahy, projekty a kurzy

OVvO 18 Ovlada tiché cteni Poslech literarnich textt Tv - télocviéné pojmy, encyklopedie
Seznamuje se s détskymi knihami, ¢te Gryvky Zazitkové Cteni a naslouchani VI - ¢teni povésti

OVvO 17 Textu rozumi a reprodukuje ho podle jednoduché | Cetba a dramatizace prozy
oshovy Piv-Clanky s ptirodni tematikou,
Zvlada cist v encyklopedii kratké texty ochrana pfirody a Zivotniho prostiedi

OVvO0 19 Cte verse a orientuje se v jejich textu Cetba a piednes poezie Vv-beseda-ilustrator Capek, Pilaf,
Rozlisuje vers$ a prozu Burian
Rozumi literarnim pojmim (pohadka, bajka, Zakladni literarni pojmy
dramatizace, proza, poezie)

OVO 22 Dramatizuje jednoduchy ptibéh, pohadku Dramatizace pfecten¢ho

OVO 21 Odlisuje pohadkové prostiedi od readlného Ctendf — herec, hlavni postava,

jeji vlastnosti
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Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura — komunikaéni a slohova vychova

Ro¢nik: 5. ro¢nik
Ocekavané 0 et v Prifezova témata, mezipredmétové .
Vstupy Diléi vystupy Ucdivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
VI-¢lanky s vlastivédnou tématikou
Cte s porozuménim pfiméfend rychle a plynule, Cteni Piv-clanky s ptirodovédnou
potichu i nahlas tématikou
ovo1l Tvofi otazky a odpovida na né Aj-rozhovory
OVvO 2 Rozviji zakladni komunikaéni pravidla Naslouchani OSV - kreativita
Dovypravéni ptibéhu
OVvO 2 Vyprévi vlastni zazitky, jednoduchy ptibéh Vyjadfovaci schopnosti (sloh)
podle piedlohy nebo ilustrace Dialog: osloveni, zahajeni,
ukonceni
OVO 5 Popisuje jednoduché Cinnosti, d€je Popis obrazku
ovo 7 Napise adresu, dopis, pozvanku, vzkaz
Pisemny projev
OVO 6 Samostatné opisuje, piepisuje Opis, ptepis OSV- seberegulace a sebeorganizace
ovo 8 Dba na tpravu a ¢itelnost rukopisu, dodrzuje Jednoducha sdéleni

mezery mezi slovy

Mezery mezi slovy
Uprava psaného projevu
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Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura — jazykova vychova

Ro¢nik: 5. ro¢nik
Ocekavane A T Ukivo Priirezova tematz_l, mezipredmétové e
vystupy vztahy, projekty a kurzy
OVO 13 Vyjmenovava abecedu Abeceda
Radi slova podle abecedy
OVvO 14 Spravng vyslovuje a vyuziva pravopisna pravidla o | Zn¢lé a nezn¢lé souhlasky
psani znélych a neznélych souhlasek
OVO 16 Pozna slovni druhy Slovni druhy Pfv — jména rostlin, zvifat
Podstatn4 jména, slovesa VI — jména zemi Evropy, mést, fek,
vyznamnych 0Sobnosti
Oovo 12 Spravné vyslovuje a pise € ve skupinach dé, té, n¢, | Slova se skupinami d¢, t&€, né,
be, p€, vé, me be, pé, vé, meé
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Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura — literarni vychova

Ro¢nik: 5. ro¢nik
Oé(fkévané Diléi vistupy Utivo Prifezova tématz_l, mezipiredmétové Pozndmky
vystupy vztahy, projekty a kurzy

Rozpozna umélecké zanry-pohadku, povest, Literarni vychova MKYV - kulturni diference- rok
povidka, bajku, comics Umélecké Zanry v lidové slovesnosti

OVvO 17 Volné reprodukuje precteny text Reprodukce textu — etnicky puvod-slov. Pohadku

MKYV-multikultur.-romska poezie

Recituje basn¢ Recitace MV —stavba medialnich sdéleni

Oov020 Zdramatizuje vhodny text — urci hlavni postavy a Dramatizace postavy MV — prace v realiza¢nim tymu
jejich vlastnosti, rozliSeni mista, ¢asu, d¢je MV-tvorba medialnich sdélent,

OVvO 23 Vypravét zhlédnuty filmovy nebo divadelni pfibéh | Filmovy nebo divadelni ptib¢h, | ¢asopis, oznameni, zprava

herec

VI, Piv-zapisy do sesitu ¢teni povéesti
VVv-graficka uprava-pismo,dekorace
blahoptani,dopis

Tv-komunikace v Tv

Pv-prace s riiznymi materialy, se
Sablonou (oznameni, blahoptani)
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I 5.2 Matematika a jeji aplikace
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I 5.2.1 Matematika - I. stupen

Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Ve vyucovacim predmétu Matematika se realizuje obsah vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace.

e proliné celym zdkladnim vzdélanim

e diraz je kladen na aktivni Cinnosti, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro pouziti
matematiky v realnych situacich

e poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém zivoté a umoziuje tak ziskat matematickou
gramotnost

e dlraz na porozuméni zédkladnim myslenkovym postuplim a pojmim matematiky a jejich vzajemnym
vztahim

e vyuziva prostifedky vypocetni techniky (kalkulatory, pocitace)

Vzdélavaci obsah je rozd€len na Ctyfi tematické okruhy:

1. Cdisla a pocetni operace — osvojeni aritmetickych operaci ve tfech slozkach:

dovednost provadét operaci,

algoritmické porozuméni,

vyznamové porozumeénti,

dale se uci ziskavat Ciselné udaje, seznamuje se s pojmem promeénna

2. zavislosti, vztahy a prace s daty — rozpoznavani a uvédomeéni si ur€itych typti zmén a zavislosti, jejich
analyzovani z tabulek, diagrami a graft

3. geometrie v roviné a prostoru — uréovani a znazorniovani geometrickych utvarti a modelovani realnych
situaci, zkoumani tvarii a prostoru

4. nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy — uplatiovani logického mysleni, feSeni problémovych
situaci a uloh z bézného zivota

Vyuéovaci piredmét Matematika se realizuje ve vSech ro¢nicich prvniho stupné:
e 1.a2. rocnik — 4 hodiny tydné¢,
e 3.-5.ro¢nik — 5 hodin tydné.

Organizace — Zaci pracuji béhem vyucovacich hodin ve tfid¢, v pocitacové ucebné, v terénu
e kuceni vyuzivaji rizné formy prace
e beéhem hodin ucitel a Zaci pouzivaji vhodné vyucovaci pomucky.

Prafezova témata — v tomto predmétu je realizovana:
e Osobnostni a socialni vychova

e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
e Enviromentalni vychova
e Medidlni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede

zaka k:
osvojovani a chapani matematickych postuptl a schopnosti zpracovani poznatk
rozvijeni paméti a logického mysleni prostiednictvim matematickych operaci
pouzivani matematickych symbola
vytvareni prostorové predstavivosti

rozboru problému, stanoveni postupu jeho feseni, odhadu vysledku a vyhodnoceni spravnosti vysledku
feseni zakladnich matematickych operaci, piesné a jasné formulace ukolu a jeho vysledku
uplatnéni matematickych znalosti a dovednosti v bézném zivoté (odhady, méfeni, porovnavani velikosti
a vzdalenosti, orientace)
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Ocekavané vystupy

1.obdobi

Cislo a pocetni operace
OVO 1 - ¢ist, psat a pouZivat Cislice v oboru do 20, numerace do 100
OVO 2 - scitat a odcitat s pomoci zndzornéni v oboru do 20
OVO 3 - porovndvat mnoistvi a vytvdiet soubory prvkii podle danych kritérii v oboru do 20
OVO 4 - zndt matematické pojmy +, -, =, <, > a umét je zapsat
OVO 5 - umét rozklad ¢isel v oboru do 20
OVO 6 - i'esit jednoduché slovni tilohy na scitiani a od¢itani v oboru do 20

Zavislosti, vztahy a prace s daty
OVO 7 - zvladat orientaci v prostoru a pouZivat vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pied, za, nahove, dole, vpiedu,
vzadu
OVO 8 - modelovat jednoduché situace podle pokynii a s vyuZitim pomiicek
OVO 9 - dopliiovat jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20
OVO 10 - uplatiiovat matematické znalosti pii manipulaci s drobnymi mincemi

Geometrie v roviné a v prostoru
OVO 11 - poznat a pojmenovat zakladni geometrické tvary a umét je graficky zndzornit
OVO 12 -umét pouzivat pravitko
OVO 13 -rozeznat piimku a uisecku, narysovat je a védeét, jak se oznacuji

2.0bdobi

Cislo a po&etni operace
OVO 1 - dist, psdt a porovndvat ¢isla v oboru do 100 i na ¢iselné ose, numerace do 1000
OVO 2 - rozezndvat sudd a licha Cisla
OVO 3 - scitat a odcitat zpaméti i pisemné dvoucifernd Cisla
OVO 4 - zapsat a fesit jednoduché slovni tilohy
OVO 5 - zaokrouhlovat ¢isla na desitky i na stovky s vyuZitim ve slovnich ulohdch
OVO 6 - zvldadnout s nazorem vady ndsobkii Cisel 2 az 10 do 100
OVO 7 - tvorit a zapisovat piiklady na ndsobeni a déleni v oboru do 100

OVO 8 - umét pouzivat kalkulator

Zavislosti, vztahy a prace s daty
OVO 9 - urcit Cas s presnosti na ¢tvrthodiny, pievadét jednotky ¢asu v béZnych situacich
OVO 10 - umét jednoduché pievody jednotek délky, hmotnosti a Casu
OVO 11 - vyhledat a roztiidit jednoducha data (vidaje, pojmy apod.) podle ndavodu
OVO 12 -orientovat se a Cist v jednoduché tabulce
OVO 13 -uplatiiovat matematické znalosti pii manipulaci s penézi

Geometrie v roviné a v prostoru
OVO 14 -mé¥it a porovnavat délku nisecky
OVO 15 —sestrojit rovnobézky a kolmice
OVO 16 —zndzornit, narysovat a oznacit zdakladni rovinné utvary
OVO 17 —urcit osu soumérnosti prekladanim papiru
OVO 18 —vypocditat obvod mnohotihelniku sectenim délek jeho stran
OVO 19 —poznat zdkladni télesa

Aplikacni ulohy a problémy
OVO 20 - resit jednoduché praktické slovni iilohy, jejichz FeSeni nemusi byt zavislé na matematickych
postupech
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Vyucovaci predmét:

Matematika

Ro¢nik: 1. roénik
Ocekavané 0 et v Prifezova témata, mezipredmétové .
Vstupy Diléi vystupy Ucdivo vztahy,projekty a kurzy Poznamky
CISLO A POCETNI OPERACE
ovOo1 Cte a pise &islice 0-10, Pocitani do 20: Cj — psani ¢&islic
Seradi Cisla podle velikosti, Ciselna fada 0-20
Pouziva vztahy vice, méng, stejn€, vetsi, mensi,
prvni, posledni apod.
Vztahy vice, méng, stejné, vétsi, | MV — Receptivni ¢innosti —
OovOo 4 Pouziva matematické symboly +, -, =, <, > mensi, prvni, posledni apod. interpretace vztaht
OoVvO 5 Rozklada ¢&isla matematické symboly +, -, =, <,
OVvO 6 Resi jednoduché slovni ulohy >
OVvO 2 S¢ita a odc¢itd do 5 Scitani a od¢itani do 5 Cj — psani vét
Pamétné pocitani do 5 EV — Lidské aktivitya zivotni
Rozklad ¢isel prostiedi
Jednoduché slovni ulohy VMEGS - Jsme Evropané
Oovo3 Seznamuje se s korunou a jeji znatkou Jednotky: koruna
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
OVvO 11 Rozlisuje a pojmenovava jednoduché rovinné Rovinné ttvary: ¢tverec, VV — dekorativni prace (plosné
utvary obdélnik, kruh, trojuhelnik geometrické utvary)
Modeluje jednoduché rovinné utvary, tridi je podle Prv — prostorova orientace
tvaru, barvy, velikosti
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Oovo7 Zvlada orientaci v prostoru Vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad,
pted, za, nahote, dole, vpredu,
vzadu
OvO 8 Seznamuje se s korunou a jeji znackou Jednoduché slovni ulohy
OVvO 10 Jednotky: koruna
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Vyucovaci predmét: Matematika

Ro¢nik: 2. ro¢nik
Ocekavané o - Pruiezova témata, mezipiedmétové .
Vstupy Diléi vystupy Ucdivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
CISLO A POCETNI OPERACE
Oovo1 S¢ita a odéita v oboru 0-10 Obor piirozenych cisel do 10
Zakresluje ¢isla 0-10 na Ciselné ose Ciselna osa 0-10 Cj — zapis &islic
Resi slovni Gllohy jednoduché v oboru do 10 Obor ptirozenych ¢isel do 10
Oovo3 Seznamuje se s mincemi i bankovkami, pocita
s nimi (finanéni gramotnost)
ovo14 Pouziva matematické symboly +, -, =, <, > Vlastnosti pocetnich operaci s
pfirozenymi ¢&isly VMEGS - Objevujeme Evropu
S¢itani, od¢itani, porovnavani
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
ovOo7 Zvlada orientaci v prostoru Vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad,
pted, za, nahote, dole, vpredu,
vzadu
OVvO0 2 Orientuje se v fadé ¢isel do 10 S¢itani od¢itani do 10
OVvO 10 Resi jednoduché slovni tkoly Prace s penézi
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
OVO 12 Zna pojmy: Cara, kiiva ¢ara, pfimka Zakladni Gtvary v roviné —bod, | Vv- dekorativni prace (geom. utvary
¢ara, pfimka plosné)
Cj- velka tiskaci pismena
OVO 13 Rysuje body, ptfimky VMEGS- Evropa a svét nés zajima
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Vyudovaci predmét: Matematika

Ro¢nik: 3. ro¢nik
Ocekavané 0 et v Prifezova témata, mezipredmétové .
Vstupy Diléi vystupy Ucdivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
CISLO A POCETNI OPERACE
ovo1 Scita a od¢ita v oboru 0-20 bez piechodu i Obor ptirozenych ¢isel do 20
s ptrechodem pies zéklad 10 Obor ptirozenych ¢isel do 100 Cj — zapis &islic
Poznéva Cislice do 100, Cte je, zapisuje Zapis a rozklad cisla v desitkové
soustavé
ovo14 Porovnava ¢isla do 20 Vlastnosti pocetnich operaci OSV - Socialni rozvoj, mezilidské
Oovo3 Seznamuje se s mincemi i bankovkami do 100 S pfirozenymi Cisly, séitani a vztahy
Vstépuje si vlastnosti pti pocetnich operacich odcitani, porovnavani
OVO 6 Resi slovni Glohy Jednoduché slovni ulohy EV — lidské aktivity a zivotni
prostiedi
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
OovOo7 Zvlada orientaci v prostoru Vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad,
pted, za, nahote, dole, vptedu,
vzadu
ovo 8 Seznamuje se s mincemi i bankovkami do 100 Jednoduché slovni ulohy a
OVO 10 feSeni jednoduchych
modelovych situaci
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
OVO 13 Rysuje a oznacuje bod, pfimku Bod, pfimka, usecka VV — dekorativni prace (geom.
OVO 12 tvary)
OVvO 11 Rozeznavéa geometrické utvary Geometrické utvary Cj — velka tiskaci pismena
Pracuje podle pokynti Rysovani podle pravitka
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Vyudovaci predmét: Matematika

Ro¢nik: 4. roc¢nik
Oé(fkévané Diléi vistupy Utivo Prifezova tématz_l, mezipiredmétové Pozndmky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
CISLO A POCETNI OPERACE
Pocitani v oboru prFirozenych
cisel do 100:
oVvo1 Cte a zapisuje ¢iselnou fadu do 100 Ciselna fada do 100 Cj — zapis ¢islic do 100
Orientuje se na Ciselné ose do 100, porovnava cisla
OVvO5 Zaokrouhluje na 10 s vyuzitim ve slovnich Glohach | Zaokrouhlovani na 10 OSV — Osobnostni rozvoj, rozvoj
OovOo 3 Pamétné i pisemné scita i od¢ita dvouciferna Cisla Pamétné i pisemné +, - schopnosti poznavani
Spravné sepisuje Cisla pod sebe, aplikuje znalost dvoucifernych ¢isel
prechodu mezi ¢iselnymi fady, provadi kontrolu
vysledk
ovo 8 +, -, X, : na kalkulatoru, kontrola Prace s kalkulatorem
Ndsobeni a déleni
OVvO 6 Zvlada s nazorem fady nasobkd cisel 2 - 5 Nasobilka c¢isel 2 - 5
Tvofi a zapisuje ptiklady na nasobeni a déleni
v oboru do 50 Pisemné algoritmy pocetnich
operaci
OovOo 4 Porozumi textu tlohy, fesi a tvoii jednoduché Jednoduché slovni tlohy

slovni tlohy, zformuluje odpoveéd
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Vyucovaci predmét:

Matematika

Ro¢nik: 4. roc¢nik
Ocekavané 0 et v Prifezova témata, mezipredmétové .
vstupy Diléi vystupy Ucdivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Zavislosti a jejich vlastnosti EV — Vztah k prostiedi

OovOo 9 Posuzuje realnost vyhledavanych udajt Urceni ¢asu Piv - méfeni a veliCiny

Pouziva jednotky hmotnosti, délky, ¢asu Jednotky casu, VI — jednotky ¢asu, letopocet

OVvO 10 Prevadi jednoduché jednotky hmotnosti, délky a hmotnosti Piv - praktické zaméfeni slovni ulohy

OVO 11 Casu délky

OVO 12 Vyhledava a tiidi jednoducha data Tabulky TV - zpracovéni atletickych vykont

Doplnuje tdaje do jednoduchych tabulek, uziva

z nich udaje
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Vyudovaci predmét: Matematika

Ro¢nik: 4. roc¢nik
Oé(fkévané Diléi vistupy Utivo Prifezova tématz_l, mezipiredmétové Pozndmky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
UC¢i se pracovat S pravitkem a kruzitkem Prace s pravitkem a kruzitkem
Rozpoznéva zékladni utvary v rovin€: bod, ¢ara, Bod, ¢ara, ptfimka, polopiimka,
pfimka, polopfimka, usecka usecka
OVO 15 Pozna a ur¢i vzajemnou polohu dvou piimek v Vzajemna poloha dvou ptimek v
rovingé roving
OVO 14 Urcuje délky usecek porovnavanim, métenim Délka usecky
Zakladni utvary v roviné
OVO 16 Rozeznava zakladni rovinné utvary, popisuje Rysovani ctverce, obdélniku,
pomoci poctu vrchold, stran trojuhelniku, kruznice
Vyuziva zakladni pojmy a znacky v rovinné
geometrii
Rysuje ctverec, obdélnik, trojuhelnik,
kruznice
OVO 15 Rysuje rovnobézky a kolmice Rysovani rovnobézek a kolmic | Vv — symetrické a asymetrické feSeni
plochy (osové soumerné utvary)
OVvO 17 Rozpoznava osoveé soumérné utvary Osova soumérnost VV — symetrické a asymetrické
Urcuje osu soumérnosti atvaru piekladanim papiru feSeni plochy (osové soumérné
Vytvaii osoveé soumeérny utvar podle osy utvary)
APLIKACNI ULOHY
OVO 20 Vyhledava v textu uloh potiebné udaje, voli Praktické jednoduché slovni

vhodné kroky k feSeni

ulohy
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Vyucovaci predmét:

Matematika

Ro¢nik: 5. ro¢nik
Ocekavané 0 et v Priifezova témata, mezipiredmétové .
Vstupy Diléi vystupy Ucdivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
CISLO A POCETNI OPERACE
Pocitdni v oboru do 1 000:
ovOo1 Cte a zapisuje ¢isla do 1000 Ciselna fada do 1 000 Cj — zapis &islic do tisice
Orientuje se na ¢iselné ose v oboru do 1000, Ciselna osa do 1 000
porovnava Cisla, provadi ¢iselny odhad
Rozklad ¢isla v desitkové soustave Rozklad ¢isla
OovOo 3 Scitd a odCita zpaméti 1 pisemné dvouciferna Cisla Pamétné i pisemné +, -
dvoucifernych ¢isel
OoVvO5 Zaokrouhluje na 100 stovky s vyuzitim ve slovnich | Zaokrouhlovani na stovky
ulohach
OVvO 2 Rozeznava sudé a licha Cisla Suda a licha ¢isla
Kontroluje vysledky pocetnich operaci Kontrola vysledki OSV — Osobnostni rozvoj, rozvijeni
Spravng sepisuje Cisla pod sebe, provadi kontrolu schopnosti poznavani
ovo 8 vysledkt, vyuziva i kalkulator
Nasobeni a déleni
OVvO 6 Zvlada s nazorem fady nasobkt 2 az 10 do 100 Nasobilka cisel 6 - 10 VMEGS - Jsme Evropané
Oovo7 Tvofi a zapisuje piiklady na x, : v oboru do 100
OovOo 4 Zapisuje a fesi jednoduché slovni ulohy Slovni tlohy
Hleda mozna feseni, formuluje odpoveéd
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Jednotky:
OVO 10 Pojmenuje zakladni jednotky, prevadi je Zakladni jednotky hmotnosti, Tv - méfendi, tfidéni a zapis vykoni
ovo9 Ur¢i Cas s piesnosti na ¢tvrthodiny délky, Casu a jejich prevody EV — Vztah ¢lovéka a prostiedi
OVvO 11 Vyhledava a tfidi jednoducha data dle navodu Tabulky
OVO 12 Orientuje se a ¢te v jednoduché VMEGS — Jsme Evropané
tabulce(¢asové,teplotni, cenove,... udaje)
Dopliuje tdaje do tabulek
Penize:
OVO 13 Uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s Matem. znalosti s manipulaci

penézi
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Vyucovaci predmét:

Matematika

Ro¢nik: 5. ro¢nik
Ocekavané 0 et v Prifezova témata, mezipredmétové .
Vstupy Diléi vystupy Ucdivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Zdkladni utvary v roviné:
OVO 16 Poznava a znazoriuje rovinné utvary: trojuhelnik, | Trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik,
¢tverec, obdélnik, ¢tyfuhelnik, kruznice, kruh ¢tytuhelnik, kruznice, kruh
Rysuje a oznacuje zékladni rovinné utvary:
trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, ¢tyfuhelnik,
kruznice, kruh OSV - kooperace a kompetice
dodrzuje zasady rysovani
OVvO 18 Vypocita obvod mnohouhelniku seétenim délek Obvod mnohouhelniku
jeho stran
OVvoO 17 Ur¢i osu soumérnosti piekladanim papiru Osa soumérnosti VV — osové soumérné utvary —kresba
Dba na presnost a Cistotu rysovani lidského téla, obliceje
Vytvaii osové soumerny utvar podle osy
OVvO0 19 Poznava zakladni télesa: kvadr, krychle, koule, Zakladni utvary v prostoru:
valec kvadr, krychle, koule, valec
APLIKACNI ULOHY
OVvO0 20 Procvicuje jednoduché pocetni operace Jednoduché praktické slovni
ulohy

Prace s pocitacem, kalkulatorem
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I 5.3 Informacni a komunikacni technologie
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I 5.3.1 Informatika - I stupen

Charakteristika vyucovaciho piredmétu
Vzdélavaci oblast:

Predmét se zabyva osvojenim zékladnich navykd pfi praci s pocitaem s piihlédnutim ke specifickym
moznostem Skolni sité. Zakladem je zvlddnuti zékladnich prvkl ptfi ovlddani pocitace. Dlraz je kladen
na praktické ¢innosti a bezpecnost.

Casova dotace:
Na prvnim stupni je pfedmét vyuovan 1 hodinu tydné€ ve 4. a 5. rocniku
Forma realizace:

Vyuka probiha ve specializované ucebn¢ Informatiky, ktera je vybavena potiebnym hardwarem i softwarem,
vyjimecné v kmenové t¥ide, ¢i formou exkurze.

Vzdélavaci obsah se zaméfuje se na tii oblastii ZAKLADY PRACE S POCITACEM, VYHLEDAVANI
INFORMACI A KOMUNIKACE, ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI.

Tematické okruhy:

Béhem vyuky jsou napliiovany nékteré tematické okruhy prafezovych témat. Zejména Osobnostni a socidlni
vychova, Medialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:
poznavani moznosti vypocetni techniky, osvojeni znalosti a dovednosti prace s pocitacem;
rozvijeni mysleni a logického uvazovani,
vyhledéavani a vyuzivani potfebnych informaci;
sebevzdélavani a ke komunikaci prostiednictvim vypocetni techniky;
samostatnému rozhodovani pti hledani optimalnich feseni;
ziskavani odpovédného pristupu k nevhodnym obsahim vyskytujicim se na internetu;
vyuzivani moznosti pocitace k prezentaci vysledkt své prace.

Ocekavané vystupy

2. obdobi

OVO 1 - oviddat zakladni obsluhu pocitace
OVO 2 - pracovat s vyukovymi a zabavnymi programy podle pokynu
OVO 3 - dodriovat pravidla bezpecné a zdravotné nezdavadné prdace s vypocetni technikou
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Vyucovaci predmét:

Informatika

Roc¢nik: 4. a 5. rocnik
Ocekavané o - Prufezova témata, mezipiredmétové .
Systupy Diléi vystupy Ucdivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
ZAKLADY PRACE S POCITACEM
Zaklady ovladani PC
ovo1 Dokaze pustit a vypnout PC. Zvlada praci s mysi a | Prace s mysi MV — tvorba medialniho sdéleni
klavesnici tak, aby mohl ovladat operacni systém Préce s klavesnici Cj — pravidla psani textt
OVvO 2 Windows. Zvlada zéklady ovladani OS Windows. | Principy ovladani OS Windows

Rozlisuje pojmy Hardware, Software. Ma zakladni | (okna, nabidky atp.)
orientaci v tom, co je a tvofi pocitac.

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

Zaklady prace s vyukovymi a

Pracuje s vyukovymi a zabavnymi programy. zabavnymi programy.
Zvlada zakladni ovladani programu. Svoji praci UloZeni a otevieni souboru
ulozi a uloZzeny soubor opétovné otevie.
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I 5.4.1 Prvouka

Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Vyucovaci predmét je soucasti vzdélavaci oblasti ,,Cloveék a jeho svét™.

Vzdélavaci obsah pfedmétu je clenén do péti tematickych okruhi:
1) Misto, kde Zijeme — diraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich a regionalnich

skutecnosti a na utvareni pfimych zkuSenosti zaki.

2) Lidé kolem nas — upevinovani zakladi vhodného chovani a jednani mezi lidmi, seznameni se se

zakladnimi pravy a povinnostmi
3) Lidé a ¢as — orientace v d¢jich a Case
4) Rozmanitost piirody — poznavani Zemé jako planety sluneéni soustavy, poznavani proménlivosti a

10

zmanitosti Zivé i nezivé prirody

5) Clovék a jeho zdravi — zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o
bezpecném chovani v riiznych Zivotnich situacich. Pozndvani sebe na zdkladé poznavani ¢loveka jako

zivé bytosti. Do uciva je zarazen projekt ,,Zdravé zuby*.

Vyucovaci predmét se vyucuje v 1., 2., 3. ro¢niku a ma ¢asovou dotaci:

1. ro¢nik 2 hodiny tydné,
2. ro¢nik 2 hodiny tydné,
3. ro¢nik 2 hodiny tydné¢.

Vyuka probiha v kmenovych uc¢ebnach a nékdy v terénu (exkurze, poznavaci vychdzky do ptirody), v ucebné
s interaktivni tabuli, v pocitacové ucebné.

Béhem vyuky jsou napliiovany nékteré tematické okruhy prufrezovych témat.

Osobnostni a socialni vychova prolina celym ucivem prvouky.

EV- vztah ¢loveéka k Zivotnimu prostiedi, ekosystémy, zakladni podminky zivota
VDO - obc¢anska spolecnost a Skola, pravidla chovani

MKY — princip socialniho smiru, lidské vztahy, etnicky ptivod

VMEGS - objevujeme Evropu

MV — fungovani a vliv médii

Vychovné vzdélavaci strategie

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zaka

vytvareni zakladnich pracovnich navyka

osvojovani pravidel slusného chovani a jednani a vytvareni pozitivnich mezilidskych vztaht

zajmu o déni v misté bydliste, poznavani nejblizsiho okoli a formovani citového vztahu k mistu a k
zemi, kde zije

rozvoji mysleni a vyjadfovani, k rozSifovani slovni zasoby pii pojmenovavani véci, jevl a déju
chapani vyznamu véci, jevi a d&ja, jejich vlastnosti, vzajemnych vztaht a souvislosti

pozorovani, pojmenovavani, porovnavani poznatkl a zkuSenosti

poznavani propojeni mezi ¢lovékem a ptirodou a jejich vzajemného ovliviiovani, vytvareni pozitivniho
vztahu k Zivé 1 nezivé prirodé

upeviovani hygienickych navyk, zasad zdravého zivotniho stylu

hledani potiebnych informaci a jejich uziti v bézném zivote

Ocekavané vystupy

1.obdobi

Misto, k

de Zijeme

OVO 1 - zvladnout orientaci v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly
OVO 2 - popsat a zvladat cestu do Skoly
OVO 3 - zndt nejvyznamnéjsi mista v okoli
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Lidé kolem nas
OVO 4 - zndt role rodinnych piislusnikii a vztahy mezi nimi, rozliSovat blizké pribuzenské vitahy
OVO 5 - mit osvojené zdklady spolecenského chovani
OVO 6 - projevovat toleranci k odlisSnostem spoluZaki, jejich piednostem i nedostatkiim
OVO 7 - pojmenovat nejbéznéjsi povolani a pracovni éinnosti
OVO 8 - védet, jak se chovat p¥i setkdani s nezndamymi lidmi

Lidé a cas
OVO 9 - zvladnout jednoduchou orientaci v ¢ase
OVO 10 - poznat, kolik je hodin
OVO 11 - zndt rozvrieni svych dennich ¢innosti
OVO 12 - pozndvat rizné lidské éinnosti

Rozmanitost piirody
OVO 13 - popsat a porovnat viditelné promény v piirodé v jednotlivych rocénich obdobich
OVO 14 - poznat nejbéinéjsi druhy domdcich a volné Zijicich zviiat
OVO 15 - pojmenovat zdakladni druhy ovoce a zeleniny a poznat rozdily mezi dievinami a bylinami
OVO 16 - uplatiiovat zdkladni zdasady chovadni v p¥irodé
OVO 17 - provddét jednoduché pokusy se znamymi latkami

Clovék a jeho zdravi
OVO 18 - uplatiiovat hygienické navyky a zvladat sebeobsluhu
OVO 19 - dodriovat zdsady bezpeéného chovani tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych
OVO 20 - uplatiiovat zdakladni pravidla silni¢niho provozu pro chodce
OVO 21 - pojmenovat hlavni éasti lidského téla
OVO 22 - dokazat sdélit své zdravotni potize a pocity
OVO 23 - zvladnout oSetieni drobnych poranéni

54



Vyucovaci predmét: Prvouka

Ro¢nik: 1. ro¢nik
Ocekavané 0 et v Prifezova témata, mezipredmétové .
Vstupy Diléi vystupy Ucdivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
MISTO KDE ZIJEME
Domov
Oovo1 Poznéva prostory skoly, Skolni tad, organizaci Prostiedi domova OSV -sebepoznani
OVvO 2 prace ve skole, pracovni a odpocinkové navyky Orientace v mist¢ bydlisté VDO -obc¢anska spol. a Skola
osvojuje si navyky bezpe¢ného prichodu a Skola EV-vztah k prosttedi
odchodu ze skoly Prostiedi, ¢innosti, okoli,
Osvojuje si vhodné formy chovani Bezpecna cesta — zaklady
dopravni vychovy
LIDE KOLEM NAS
Rodina OSV- socidlni rozvoj-mezilidské
OovOo 4 Poznava ptibuzenské vztahy v rodiné Jedinec v roding, ptibuzenské vztahy
Vypravi o své rodiné vazby VMEGS-objevujeme Evropu
Vv-kresba maminky
Vv-malba rodiny
ovOo7 Poznéva rizna povolani Zaméstnani lidi
Obchod, nakupy M- pocitani penéz
Chovani lidi OSV-feseni problému
Slusné chovani
OVO 6 Poznava rozdily mezi lidmi na svété SouZiti lidi

Mezilidské vztahy, pomoc
slabym

MKV- Lidské vztahy
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Vyucovaci predmét:

Prvouka

Ro¢nik: 1. ro¢nik
Oé(fkévané Diléi vistupy Utivo Prifezova tématz_l, mezipiredmétové Pozndmky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
LIDE A CAS
Orientace v ¢ase a ¢asovy idad
OovOo 9 Rozpoznéva ro¢ni obdobi Poznavani ro¢niho obdobi,
Vyjmenuje dny v tydnu denni rezim
Casové fadi Vanoce, Velikonoce Soucasnost a minulost v nasem
Zivoté
OVvO 12 Udrzuje nékteré vano¢ni a velikono¢ni zvyky a Promény zptisobu Zivota, svatky
tradice
ROZMANITOST PRIRODY
Zivotni podminky
OVvO 13 Pozoruje zmény v piirodé dle roéniho obdobi, Rozmanitost podminek Zivota Vv - model ovoce, zelenina
rostliny, zivocichy Mimotadné udalosti zpisobené | EV - Ekosystémy, Zakladni
OVO 16 Upevnyje si vztah ¢loveék-priroda pfirodnimi vlivy a ochrana pied | podminky Zivota
Seznamuje se s riziky v piirod¢ — rizika spojena nimi
S ro¢nimi obdobimi a sezénnimi ¢innostmi
Oovo 14 Tridi zakladni skupiny Zivocicht Rostliny, houby, Zivocéichové

Urcuje nekteré rostliny

Znaky zivota, zivotni potieby
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Vyucovaci predmét: Prvouka

Ro¢nik: 1. ro¢nik
Ocekavané 0 et v Prifezova témata, mezipredmétové .
Vstupy Diléi vystupy Ucdivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
CLOVEK A ZDRAVI
Lidské telo
OVO 18 Dodrzuje zakladni hygienické navyky — dodrzuje Stavba téla MV- Fungovani a vliv medii
zéklady spravné zivotospravy — vyziva, Péce o zdravi, zdrava vyZiva
odpocinek, spanek, pitny rezim. Zdravy Zivotni styl, denni
rezim, spravna vyziva, vhodna
skladba stravy, pitny rezim
OVvO0 19 Uplatiiuje zasady bezpecného chovani Osobni bezpeci
OVvO 20 Osvojuje si vhodné formy chovani — prevence

rizikovych forem chovani

Silni¢ni provoz, Sikana, tyrani
Situace hromadného ohroZeni
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Vyucovaci predmét:

Prvouka

Ro¢nik: 2. ro¢nik
Ocekavané 0 et v Prifezova témata, mezipredmétové .
Vstupy Diléi vystupy Ucivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
MISTO KDE ZIJEME
Skola
ovOo1 Seznami se se zakladnimi pravidly chovani ve Prosttedi Skoly, ¢innost ve VDO - obcanska spolecnost a stat
vyucovaci hoding, o pfestavce, pozna spravné Skole, okoli skoly
hygienické navyky
OoVvO 2 Zna bezpecnou cestu do Skoly a zakladni pravidla Domov MKYV — etnicky ptivod
Oovo3 pro chodce Prostfedi domova
Zna adresu Orientace v misté bydliste
Zna dulezité budovy v obci
LIDE KOLEM NAS
Rodina
ovo14 Osvoji si pribuzenské vztahy, prava a povinnosti Role ¢lent rodiny OSV — mezilidské vztahy
¢lent rodiny, vyznamné udalosti v rodiné Ptibuzenské vztahy
OVvO 5 Spolecenské ¢innosti a domaci prace v rodiné
ovo 8 Vnima vhodné a nevhodné straveny ¢as Ohleduplnost, zvladani vlastnich
Seznami se s pravidly chovani pfi setkani emoci, rizikové situace,
S neznamymi lidmi pfedchazeni konfliktim
ovOo7 Vytvoti si piedstavy o profesich Zaméstnani lidi
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Vyucovaci predmét:

Prvouka

Ro¢nik: 2. ro¢nik
Oé(fkévané Diléi vistupy Utivo Prifezova tématz_l, mezipiredmétové Pozndmky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
LIDE A CAS
Orientace v ¢ase a ¢asovy idad
OovOo 9 Zvlada jednoduchou orientaci v ¢ase (rok, mésic, Ro¢ni obdobi, mésice M-jednotky casu
vcera, dnes, zitra) Rezim dne Tv-béhy-méfeni casu
OVvO 11 Pojmenuje ¢asti dne
OVvO 12 Vytvoii si pfedstavu o zivoté lidi v minulosti a Soucasnost a minulost v naSem
soucasnosti Zivote
Seznami se s riznymi zvyKy a tradicemi
ROZMANITOST PRIRODY
Rostliny, houby, Zivocichové
OVvO 13 Pozoruje promény ptirody dle ro¢nich obdobi u Znaky zivota EV-ekosystémy, zdkladni podminky
OVO 15 zivocichi a rostlin Zivota
OVvO 14 Zna hospodarska zvitata a jejich vyznam Vyznam hospodartskych zvirat VVv-kresba zvifat, kvétin, stromi

Sezndmi se s chovem domacich zvitat (mazlicki)

VV- ryti do plasteliny
Cj-popis zvitete
-Cteni z knihy F. Mravenec
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Vyucovaci predmét: Prvouka
Ro¢nik: 2. ro¢nik
Oé(fkévané Diléi vistupy Utivo Prifezova tématz_l, mezipiredmétové Pozndmky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
CLOVEK A ZDRAVI
Lidské télo
OoVvO 21 Popise c¢asti téla, které jsou vidét Zakladni stavba lidského téla MV- Fungovani a vliv medii
OVvO018 Vytvofi si pfedstavu o dileZitosti spravné hygieny zakladni Zivotni potieby
a pohybového rezimu, zdravé vyzivy a pitného
rezimu
OVO 22 Seznami se s béznymi nemocemi, drobnymi Grazy | Péée o zdravi
OVvO0 23 a poranénimi, s jednoduchou prvni pomoci Zdravy zivotni styl, nemoc
Seznami se s ¢isly tisiového volani Uraz, prvni pomoc
Cisla tisfiového volani
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Vyucovaci predmét:

Prvouka

Ro¢nik: 3. ro¢nik
Oé(fkévané Diléi vistupy Utivo Prifezova tématz_l, mezipiredmétové Pozndmky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
MISTO KDE ZIJEME
Oovo1 Orientuje se v misté svého bydlisté a v okoli skoly Domov MKY - princip soc.smiru
Rodina VV - malba svého bydliste
Oovo3 Orientuje se v okoli skoly Skola Aj - moje rodina
Poznava zakladni udaje z historie a soucasnosti Nase obec VDO - Obcanska spol.a skola-
obce vytvaieni pravidel slus. chovani,
Orientuje se v piirod¢, popisuje krajinu v terénu Krajina a okoli domova tymova prace
Zemg, v niz zijeme OSV - Morélni rozvoj - feseni
Nase vlast problémut
Hv - hudba regionu
EV - Vztah k prostredi
LIDE KOLEM NAS
Véci a Cinnosti kolem nds
ovOo7 Rozlisuje nejrozsitenéjsi ¢innosti lidi Cinnost a tvofivost — prace lidi VV - dekorativni prace (geom. tvary)
Rozpoznéava rizné materialy, néstroje Préce a volny ¢as Hv - lidové hudebni nastroje (vyuziti
Pojmenovava profesi rodic¢u Vyrobky volného Casu)
OVO 5 Orientuje se v druzich dopravy Cestovani
ovo 8 Poznéva nejdtlezitéjsi telefonni Cisla Pravidla chovani pfi setkani

S neznamymi lidmi
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Vyucovaci predmét: Prvouka

Ro¢nik: 3. ro¢nik
Ocekavane A s Ukivo Priirezova tematz_l, mezipredmétové e
vystupy vztahy, projekty a kurzy
LIDE A CAS
Orientace v ¢ase a ¢asovy idad
Ovo 10 Urcuje Cas Poznavani hodin, rok, mésic, M - jednotky ¢asu
OVvOo 9 Rozlisuje minulost, pfitomnost, budoucnost tyden, den Tv - méfeni vykonu
OVvO 12 Seznamuje se s riznymi métici Casu Jak zili lidé dtive

Poznava nékteré lidové tradice a zvyky
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Vyucovaci predmét: Prvouka
Ro¢nik: 3. ro¢nik
Ocekavane A T Ukivo Priirezova tematz_l, mezipredmétové e
vystupy vztahy, projekty a kurzy
ROZMANITOST PRIRODY
Nezivd piiroda
OVvoO 17 Pozoruje, rozliSuje a popisuje nékteré vlastnostia | Vlastnosti a zmény latek
zmény latek — barva, chut’, rozpustnost...
Zivd piiroda EV - ekosystémy, zakladni podminky
OVO0 15 Poznava znamé hospodaiské rostliny a zakladni Rostliny, ovoce, zelenina Zivota
druhy ovoce a zeleniny Houby Vv - kresba-rostliny-studie
Pozné rozdil mezi dfevinami a bylinami
Rozeznava znamé jedlé, nejedlé, jedovaté houby 5
OVvO 14 Rozlisuje domaci a hospodarska zvirata Zivocichové
OVvO 13 Rozlisuje rozmanitost Zivota v jednotlivych Zmény v piirodé Cj - &teni texti o piirodé
ro¢nich obdobich
OVO 16 Seznamuje se s odpovédnosti lidi za prosp€sné a Rozmanitost prirody a jeji

Skodlivé zasahy do piirody, nutnosti tfidéni
odpadt

ochrana
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Vyucovaci predmét: Prvouka

Ro¢nik: 3. ro¢nik
Ocekavané 0 et v Prifezova témata, mezipredmétové .
Vstupy Diléi vystupy Ucdivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
CLOVEK A ZDRAVI
Lidské télo
OVO 22 Poznava potieby a projevy cloveka Stavba téla, Zivotni potieby MKY - lidské vztahy, etnicky ptivod
Oovo 21 Poznava stavbu téla ¢loveka A - Casti téla
OVO 18 Seznamuje se se spravnou vyzivou a
zivotospravou
OVvO0 19 Seznamuje se s dulezitosti télesného pohybu a Zasady bezpecného chovani

spravného drzeni téla
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I 5.4.2 Prirodovéda

Charakteristika vyucovaciho piredmétu
Vyuéovaci predmét je soucasti vzdélavaci oblasti ,,Clovék a jeho svét. Déli se do tematickych okruhii:

Misto, kde Zijeme:
e krajina (mistni, region) — povrch, rozsifeni piid, rostlinstvo a zivociSstvo, vliv lidi na krajinu a zivotni
prostiedi
Lidé a ¢as:
e orientace v ¢ase — kalendar, rezim dne
e soucasnost a minulost v naSem zivoté

Rozmanitost prirody:
e Zem¢ — planeta slune¢ni soustavy
e rozmanitost a proménlivost zivé a nezivé piirody (rostliny, houby, Zivo¢ichové, horniny, nerosty)
podminky zivota
e rovnovaha v ptirodé
e vliv Cinnosti ¢loveéka na pfirodu, ochrana pfirody a zivotniho prostiedi, likvidace odpadu, zivelné
pohromy, ekologické katastrofy

Clovék a jeho zdravi:
e zakladni poznatky o lidském téle, stavba a funkce zakladnich soustav
e zaklady sexualni vychovy
e péce o zdravi, prvni pomoc
e odpovédnost cloveka za své zdravi

Ptirodovéda se vyucuje ve 4. ro¢niku 1 vyucovaci hodinu a v 5. ro¢niku 2 vyu€ovaci hodiny.
Vyuka probiha v kmenové ucebné, v terénu, v odborné uc¢ebné piirodopisu nebo v u¢ebné s interaktivni tabuli.

Predmétem prolinaji prufezova témata, zejména Environmentalni vychova, Osobnostni a socialni vychova,
Vychova demokratického obc¢ana.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zaka

e vytvareni zakladnich pracovnich navyku

e osvojovani pravidel slusného chovani a jednani a vytvafeni pozitivnich mezilidskych vztahi

zajmu o déni v misté bydlisté, poznavani nejbliz§iho okoli a formovani citového vztahu k mistu a k
zemi, kde Zije

rozvoji mysleni a vyjadiovani, k rozSifovani slovni zasoby pii pojmenovavani véci, jevil a deju
chapani vyznamu véci, jevil a d&ja, jejich vlastnosti, vzajemnych vztahii a souvislosti

pozorovani, pojmenovavani, porovnavani poznatkli a zkuSenosti

poznavani propojeni mezi ¢lovékem a ptirodou a jejich vzajemného ovliviiovani, vytvareni pozitivniho
vztahu k zivé i nezivé ptirode

upeviovani hygienickych navykt, zadsad zdravého zivotniho stylu

e hledani potiebnych informaci a jejich uziti v bézném Zzivote

Ocekavané vystupy

2.obdobi (Vlastivéda a Prirodovéda)

Misto kde Zijeme
OVO 1 - popsat polohu svého bydlisté na mapé, zaclenit svou obec (mésto) do prislusného kraje
OVO 2 - orientovat se na mapé Ceské republiky, urit svétové strany
OVO 3 - mit zdkladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé
OVO 4 - zndt region, ve kterém bydli, jeho pamétihodnosti, zvldstnosti a zajimavosti
OVO 5 - sdélit a popsat poznatky a zaZitky z vlastnich cest
OVO 6 - poznat statni symboly
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Lidé kolem nas
OVO 7 - dodriovat pravidla pro souZiti ve Skole, v rodiné, v obci (mésté)
OVO 8 - rozpoznat ve svém okoli nevhodné jednani a chovani vrstevnikit a dospélych
OVO 9 - zndt zdakladni prava ditéte, prava a povinnosti Zaka Skoly
OVO 10 - reagovat vhodnym zpiisobem na pokyny dospélych pii mimoiadnych uddlostech

Lidé a cas
OVO 11 - rozeznat rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobdch
OVO 12 - zndt vyznamné uddlosti a povésti, které se vitahuji k regionu a kraji
OVO 13 - védét o nejvyznamnéjSich kulturnich, historickych a pirirodnich pamdtkdach v okoli svého bydlisté

Rozmanitost prirody
OVO 14 - poznat propojenost Zivé a nezivé prirody, prizpiisobeni organismii prostiedi
OVO 15- popsat stiidani ro¢nich obdobi
OVO 16 - uvést zdastupce Zivocisné a rostlinné iiSe vyskytujici se v nejblizsim okoli a popsat jejich zakladni
Zivotni podminky
OVO 17 - zvladat péci o pokojové rostliny a zndt zpiisob péce o drobnd domdci zvirata
OVO 18 - uplatiiovat zdsady ochrany piirody a Zivotniho prostiedi
OVO 19 - popsat viiv ¢innosti lidi na piirodu a posoudit, které ¢innosti prirodnimu prostiedi pomdhaji a
které ho poskozuji
OVO 20 - provést jednoduchy pokus podle navodu

Clovék a jeho zdravi
OVO 21 - pojmenovat a popsat orgdnové soustavy
OVO 22 - rozlisit jednotlivé etapy lidského Zivota
OVO 23 - uplatiiovat zdkladni dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a zdravého
Zivotniho stylu

OVO 24 - uplatiiovat zdkladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty

OVO 25 - poskytnout prvai pomoc pii drobnych tirazech a piivolat Iékaiskou pomoc
OVO 26 - mit osvojené jednoduché zpiisoby odmitani navykovych ldtek

OVO 27 - reagovat piiméiené na pokyny dospélych pii mimordadnych udalostech

66



Vyucovaci predmét: Prirodovéda
Ro¢nik: 4. roc¢nik
Oé(fkévané Diléi vistupy Utivo Prifezova tématz_l, mezipiredmétové Pozndmky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
ROZMANITOST PRIRODY
Spolelenstva Zivych OSV - psychohygiena
OVO 19 Sleduje zmény v piirodé — okoli lidskych obydli, organizmi M — slovni praktic. lohy
pole, voda, les a praci lidi v zahradach, na polich Potravni vztahy Vv-zazitky z pobytu v lese
Spolecenstva okoli lidskych Cj-vypravéni, piihoda z piirody
obydli
e poli
e vod
) e lesi
OVvO 14 Seznamuje se s délenim ptirody na zivou a Zalévani kvétin
nezivou, se zavislosti ptirody
Zivé na neziveé
ovo18 Poznéava zivocichy, rostliny v okoli §koly a peCuje | Rostliny a Zivocichové v zim& — | Vv-kresba jarni kvétiny
o rostliny pomoc ¢loveéka Vv-malba-koc¢ka, pes
Rostliny a Zivo¢ichové na jafe - | Vv-louka
prabéh a zplsob zivota, vyziva Pv-modelovani-ovoce, zelenina
OVO 20 Provadi pokus — zasazeni hrachu a sledovani jeho | Domaci zvifata — jejich chov Tv-vyznam sportu pro zdravi
rustu Rostliny a ZivoCichové v 1ét¢
Clovék a piiroda
OVvO018 Dodrzuje pravidla spravného chovani v lese, v Ohleduplné chovani k ptirodé a | OSV — psychohygiena
piirodé ochrana piirody (likvidace EV-vztah k prostiedi-ekologie
odpadu) - lids.aktivity
OVO 15 Seznamuje se se zménami ro¢nich obdobi a Zaznamenani zmeén v ptirodé — | - ochrana piirody a prostiedi
zaznamenava je kresba, zapis, modelovani
OVO 16 Vyhledava zastupce zivé ptirody (rostlina, Pti vychézce vyhledavat znamé
zivocich) v okoli skoly rostliny a zivoCichy
OVvO 17 Objevuje zplisob péde o rostliny a domaci zvitata | Skola — starost o kvétinu,

Vv domacnosti starost o domaci
zvitatko
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Vyucovaci predmét: Pfirodovéda

Rocnik: 5. ro¢nik
Ocekavané Dil¥ vistupy Udivo Pruiezova témata, mezipiredmétové Poznamky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
ROZMANITOST PRIRODY
OVO 16 Pozoruje zivocichy a rostliny, pozorovani Rovnovaha v ptirodé (pismo, OSV- sebepoznani , sebepojeti
Uvédomuje si kolobéh vody v ptirodé. kresba, grafika) Tv- respektuje opacné pohlavi pti
Zivotni podminky pohyb. aktivitach
OVO 20 Zalozi jednoduchy pokus (snih, led, voda) Rozvoj schopnosti, poznavani
OVO 15 Uvédomuje si stfidani ro¢nich obdobi MKYV- lidské vztahy
OVO 18 Uplatnuje ochranu Zivotniho prostiedi, neublizuje | Ohleduplné chovani k pfirode a
zvitatlim, nenic¢i pfirodu ochrana piirody — starost o
domaci zvire, o kvétinu ve
tiide
CLOVEK A JEHO ZDRAVI
OVO 24 BESIP — dodrzuje bezpecnost pti pohybu v obci Prochazky po obci
OVO 23 Pecuje o své zdravi S pfechazenim silnice
OVO 26 Orientuje se v zadsadach prvni pomoci Péce o zdravi, zdrava vyziva
Uvédomuje si nevhodnost koufeni, uzivani Navykové latky a zdravi
alkoholu
OVvO 23 Dodrzuje hygienické navyky, uci se pouzivat Pouziva prostfedky na osobni
telefonni ¢islo linky davéry hygienu
Oovo 21 Seznamuje se s t€lem ¢loveéka a jeho ¢astmi
OVO 22 Sleduje vyvoj cloveka v jednotlivych Zivotnich Zaznamena kresbou
etapach
OVO0 25 Umi si organizovat ¢as na praci, zabavu, uceni, Osobni bezpeci

odpocinek
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Vyucovaci predmét: Pfirodovéda

Ro¢nik: 5. roénik
Ocekavané T - Pruiezova témata, mezipiredmétové -
i Dil¢i vystupy Ucivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
CLOVEK A JEHO ZDRAVI
OVO 24 Procvicuje zakladni pravidla silni¢niho provozu Bezpecny pohyb pésky i na kole
(ptechdzeni silnice, pouziti semaforu, pouziti
ochrannych prostfedki pii jizd€ na kole)
OVO 25 Pecuje o své zdravi a vi, jak se chovat pfi Ochrana zdravi
OVvO 27 drobnych trazech, zavola pomoc dospélé osoby
OVO 23 Seznamuje se s penézi a uéi se poznavat jejich Sebeobsluznost

hodnotu
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I 5.4.3 Vlastivéda

Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Ve vyu¢ovacim pfedmétu Vlastivéda se realizuje obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét.

Vzdélavaci obor je rozdélen na pét tematickych okruhti, ve vlastivédése realizuji tyto okruhy:

1) Misto, kde Zijeme

chéapani organizace zivota v obci, ve spolecnosti,
praktické poznavani mistnich, regionalnich skute¢nosti s dirazem na dopravni vychovu,
postupné rozvijeni vztahu k zemi, narodni citéni.

2) Lidé kolem nas

upevnéni zakladii vhodného chovani a jednani mezi lidmi,

uvédomovani si vyznamu a podstaty tolerance, pomoci, solidarity, ucty, snasenlivosti a rovného
postaveni muzi a Zen,

seznamovani se se zakladnimi pravy a povinnostmi i problémy ve spole¢nosti i ve svéte,

sméfovani k vychové budouciho ob¢ana demokratického statu.

3) Lidé a ¢as

orientace v déjich a ase, postup udalosti a utvafeni historie véci a d&ju,
snaha o vyvolani zajmu u zakd samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z historie
a soucasnosti.

Vyucovaci predmét Vlastivéda se realizuje ve 4. rocniku jednu hodinu tydné a v 5. ro¢niku dvé hodiny tydné.

Vyuka probiha ve tfidach, v pocitacové ucebné nebo v terénu s vyuzivanim riiznych forem prace a dostupnych
vyucovacich pomtcek.

Do vyucovaciho pfedmétu Vlastivéda jsou zafazena priifezova témata: Osobnostni a socialni vychova, Vychova
demokratického obCana, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova a
Environmentalni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka

vytvareni zékladnich pracovnich navyki

osvojovani pravidel slusného chovani a jednani a vytvareni pozitivnich mezilidskych vztaht

zajmu o déni v misté bydlisté, poznavani nejblizsiho okoli a formovani citového vztahu k mistu a k
zemi, kde Zije

rozvoji mysleni a vyjadfovani, k rozsifovani slovni zasoby pii pojmenovavani véci, jevi a déja
chapani vyznamu véci, jevi a d&ja, jejich vlastnosti, vzajemnych vztahii a souvislosti

pozorovani, pojmenovavani, porovnavani poznatkl a zkuSenosti

poznavani propojeni mezi ¢lovékem a ptirodou a jejich vzajemného ovliviiovani, vytvareni pozitivniho
vztahu k Zivé 1 nezivé prirodé

upeviovani hygienickych navykt, zédsad zdravého Zivotniho stylu

hledani potiebnych informaci a jejich uziti v bézném zivoté

Ocekavané vystupy

2.obdobi (Vlastivéda a Piirodovéda)

Misto kde Zijeme
OVO 1 - popsat polohu svého bydlisté na mapé, zaclenit svou obec (mésto) do prislusného kraje
OVO 2 - orientovat se na mapé Ceské republiky, urit svétové strany
OVO 3 - mit zdkladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé
OVO 4 - zndt region, ve kterém bydli, jeho pamétihodnosti, zvldstnosti a zajimavosti
OVO 5 - sdélit a popsat poznatky a zdazitky z vlastnich cest
OVO 6 - poznat statni symboly
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Lidé kolem nas
OVO 7 - dodriovat pravidla pro souZiti ve Skole, v rodiné, v obci (mésté)
OVO 8 - rozpoznat ve svém okoli nevhodné jedndni a chovani vrstevnikii a dospélych
OVO 9 - zndt zdakladni prava ditéte, prava a povinnosti Zaka Skoly
OVO 10 - reagovat vhodnym zpiisobem na pokyny dospélych pii mimoiddnych uddlostech

Lidé a cas
OVO 11 - rozeznat rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobdch
OVO 12 - zndt vyznamné udalosti a povésti, které se vitahuji k regionu a kraji
OVO 13 - védét o nejvyznamnéjSich kulturnich, historickych a piirodnich pamatkdch v okoli svého bydlisté

Rozmanitost ptirody
OVO 14 - poznat propojenost Zivé a nezivé prirody, piizpiisobeni organismii prostiedi
OVO 15 - popsat stiidani roc¢nich obdobi
OVO 16 - uvést zastupce Zivolisné a rostlinné iise vyskytujici se v nejblizsim okoli a popsat jejich zdakladni
Zivotni podminky
OVO 17 - zvladat péci o pokojové rostliny a zndt zpiisob péce o drobna domdci zviiata
OVO 18 - uplatiiovat zdasady ochrany piirody a Zivotniho prostiedi
OVO 19 - popsat viiv ¢innosti lidi na piirodu a posoudit, které éinnosti piirodnimu prostiedi pomdhaji a
které ho poSkozuji
OVO 20 - provést jednoduchy pokus podle navodu

Clovék a jeho zdravi
OVO 21 - pojmenovat a popsat orgdnové soustavy
OVO 22 - rozlisit jednotlivé etapy lidského Zivota
OVO 23 - uplatiiovat zdakladni dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a zdravého
Zivotniho stylu

OVO 24 - uplatiiovat zdkladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty

OVO 25 - poskytnout prvni pomoc pii drobnych urazech a piivolat Iékai'skou pomoc
OVO 26 - mit osvojené jednoduché zpiisoby odmitani navykovych ldatek

OVO 27 - reagovat piiméiené na pokyny dospélych pii mimovdadnych udalostech
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Vyucovaci predmét:

Vlastivéda

Ro¢nik: 4. roc¢nik
Ocekavané o - Pruiezova témata, mezipiedmétové a
Vstupy Diléi vystupy Ucdivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
MIiSTO KDE ZIJEME
5 Nase vlast — CR VMEGS - Evropa a svét nas zajima,
Oovo3 Vyhledava na mapé Evropy CR Poloha CR - postaveni v Evropé
Obyvatelé VDO - obcan, obéanska spolecnost a
stat, zakony, statni symboly, statni
svatky, principy demokracie jako
formy vlady— CR demokraticky stat
OVO 6 U¢i statni symboly Statni symboly, statni svatky VV — navrh mapy, pléanu
OoVvO 2 Vypravi o cestovani po CR Orientace v blizké krajiné
OVvO5 Vyhled4 vyznamna mésta a feky, pohoti CR Povrch CR — povrch krajiny EV — lidské aktivity a problémy
Cestujeme po nasi vlasti zivotniho prostfedi — ovzdusi, voda,
ochrana krajiny
Cj — vypravovani o cestovani
ovo1 Popisuje polohu svého bydlisté vzhledem ke V nasem kraji
OovOo 4 krajiné, zna svou adresu, zajimavosti obce Obec, mistni krajina — poloha —
minulost, soucasnost
LIDE KOLEM NAS
ovOo7 Dodrzuje pravidla pro souziti ve skole, rodiné SouZiti lidi OSV — mezilidské vztahy —domov,
ovo 9 Rozpozna ve svém okoli vhodné jednani a chovani | Mezilidské vztahy, obchod generace
lidi
OVO 10 Zpisoby placeni, ochrana své
Reaguje vhodnym zptisobem na pokyny dospélych | osoby
ovo 8 Pti pravidelnych i mimofadnych udalostech

Rozpozna nevhodné jednédni a chovani dospélych i
spoluzakti
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Vyucovaci predmét: Vlastivéda

Ro¢nik: 4. ro¢nik
Ocekavané T e - Pruiezova témata, mezipiredmétové -
i Dil¢i vystupy Ucivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
LIDE A CAS
OVvo11 Rozpoznava soucasnost a minulost Zaznamena pismem a graficky,
prostorové (modelina..)
OVvO 12 Seznamuje se s povéstmi a udalostmi v regionu Cte v détskych encyklopediich, | OSV — mezilidské vztahy
OVvO 13 Poznava vyznamné kulturni, historické udalosti znézornuje déjové posloupnosti

Navstévuje prirodni a kulturni pamatky v okoli

kresbou, navstévuje pamatky v
okoli
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Vyucovaci predmét: Vlastivéda
Ro¢nik: 5. ro¢nik
Ocekavané 0 et v Prifezova témata, mezipredmétové .
Vstupy Diléi vystupy Ucdivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
LIDE A CAS
OvoO11 Seznamuje se s d&jinami CR formou povésti Nase viast — CR
Soucasnost a minulost v nasem
OVO 13 Sleduje vyznamné udalosti v blizkém okoli, Zivoté MKYV - kulturni diference
sleduje zménu v prostiedi kolem sebe a dozvi se | Promény zplisoby Zivota, Hv
0 zpusobu Zivota v minulosti bydleni, pfedméty denni MKY - princip socialniho smiru a
potieby, prubéh lidského zivota, | solidarity
ovo1 Seznamuje se s mapou, vyhledava svou obec a statni svatky a vyznamné dny
ptislusny kraj
MISTO KDE ZIJEME
OVvO6 Vybavi si statni symboly a jméno souc¢asného Nase viast regionalni zajimavosti
prezidenta Domov, krajina, skola, MKYV - kulturni diference, lidské
ovo14 Vyhledava mésta, feky apod. v jednotlivych zaméstnani rodict vztahy
oblastech CR Regiony CR Vv, Pv
Uvédomuje si, kde jsou zaméstnani rodice a kde je Aj, Piv
sidlo skoly
OoVvOo3 Vyhledava na mapé a ukazuje polohu CR v Evropé | Evropa a svét VMEGS - Evropa a svét nas zajima,
cestovani objevujeme Evropu a svét, jsme
OVO05 Sdéluje poznatky a zazitky z cest Mapy obecné zemépisné a Evropané

tematické
Vyjadfeni slovng, pisemné,

graficky

MKYV — etnicky ptivod
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I 5.5 Umeéni a kultura
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I 5.5.1 Hudebni vychova na I. stupni

Charakteristika vyucovaciho piredmétu
Vyucovaci pfedmét hudebni vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura.

Vzdélavaci obsah pfedmétu je ¢lenén do Ctyf tematickych oblasti:
1) vokalni ¢innost — prace s hlasem, kultivace péveckého i mluveného projevu
2) instrumentalni ¢innost — hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi reprodukci a produkci
3) hudebné pohybova ¢innost — ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty
4) poslechova ¢innost — aktivni vnimani hudby, poznavani zanra, styld a podob

Hudebni vychova je realizovana v 1. - 5. rocniku - 1 hod. tydné.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach nebo v u¢ebné s vyuzivanim audiovizualni techniky, za pomoci riznych forem
S vyuzitim dostupnych vyucovacich pomicek

Ve vyucovacim predmétu se realizuji prufezova témata: VMEGS, MKV, EV, MV, MKV

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smetuje k utvateni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, Ze vede zaka k:
rozvijeni pozitivniho vztahu k uméni a jeho vnimani

vyuzivani a rozvijeni tvorivych vlastnosti a dovednosti

rozvijeni estetického citéni a vnimani prostredi

ke kultivovanému vystupovani a ziskavani sebedtveéry

poznani, ze kultura a uméni obohacuji zivot clovéka

poznavani narodni kultury, jeji duchovni hodnoty a védomi ji chranit

G060 0600606a06

seznameni se s kulturami jinych narodu a etnik, jejich akceptovani

Ocekavané vystupy
1.obdobi

OVO 1 - zpivat jednoduché pisné v rozsahu kvinty

OVO 2 - rozliSovat silu zvuku

OVO 3 - soustiedit se na poslech jednoduché kratké skladby

OVO 4 - spravné a hospoddrné dychat a zietelné vyslovovat pii rytmizaci rikadel i pFi zpévu
OVO 5 - ménit pohyb podle tempovych a rytmickych zmén

2.0bdobi

OVO 1 - zpivat pisné v priméieném rozsahu k individudlnim schopnostem

OVO 2 - odlisit tony podle vysky, sily a barvy

OVO 3 - sousti‘edit se na poslech skladeb

OVO 4 - naucit se spravné hospodarit s dechem pii interpretaci pisni — frazovani
OVO 5 - doprovodit spoluZiky na rytmické hudebni ndastroje

OVO 6 - umét propojit viastni pohyb s hudbou
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Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 1. ro¢nik
Ocekavané Dil&i vistu Utivo Priifezova témata, mezipredmétové Poznimk
vystupy ystupy vztahy, projekty a kurzy Y
VOKALNI CINNOSTI

OoVvO 4 Dba na spravné dychani a drzeni téla Pévecky a mluvni projev
Provadi hlasova a dechova cviéeni Pévecké dovednosti, hlasova
zietelné vyslovuje hygiena .
Poznava vyznam not Hudebni rytmus

OVvO 2 Realizace pisni ve 2/4 taktu)

Rozlisuje ton, zvuk, hlas mluveny a zpévni
Vytleskava rytmus podle vzoru
Rozlisuje kratké a dlouhé tony

OovOo 3 Hudebni hry

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

OVvO 4 Pouziva détské hudebni nastroje k rytmickym Hra na hudebni ndstroje
cvi¢enim a hudebnimu doprovodu Reprodukce motivi, témat,
jednoduchych skladbicek
pomoci nastroji z Orfeova
instrumentafe

Rytmizace hudebni
improvizace

Hudebni hry — na ozvénu

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

OVvO 5 Provadi hudebné pohybovou ¢innost (drzeni téla, Pohybovy doprovod znéjici Tv —lidové tance
chtize, jednoduché tane¢ni hry, pochod) hudby Tv — smluvené povely
Tanecni hry, lidové tance Tv — drzeni téla
Pohybové vyjadieni hudby
Pohybova improvizace
Tanecni kroky
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Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 1. roénik
Ocekavané TP et - Pruiezova témata, mezipiredmétové a
vystupy Dil&d vystupy Ucivo vztahy, projekty a kurzy ey
POSLECHOVE CINNOSTI
OVvO 3 Poznéavé a u¢i se vybrané vano¢ni koledy Kvality ténii
Posloucha kratké jednoduché skladby Sila

Hudba vokilni, instrumentdlni,
vokalné instrumentalni,

Lidsky hlas, hudebni nastroj
Hudebni styly

Hudba pochodova, tane¢ni,
ukolébavka
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Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 2. ro¢nik
Ocekavané Dil& vistu Utivo Priifezova témata, mezipredmétové Pozndmk
vystupy ystupy vztahy, projekty a kurzy Y
VOKALNI CINNOSTI
ovOo 4 Dba na spravné dychani tvofeni tonu a vyslovnost Pévecky a mluvni projev
Pévecké dovednosti, hlasova MV- interpretace vztahu medialnich
hygiena sd¢leni a reality
Kulturni vystoupeni
RozliSuje rytmus pomaly a rychly, vytleskava Hudebni rytmus VDO — Obcanska spolecnost a Skola
rytmus podle fikadel a pisni Realizace pisni ve 2/4 a 3/4
Zpiva vybrané vanoc¢ni koledy taktu
Seznamuje se s pojmy notova osnova, noty, MKYV - lidské vztahy
houslovy kli¢ Vztah historie - sou¢asnost
INSTRUMENTALNI CINNOSTI
Oovo3 Poznava a rozliSuje hudebni néstroje podle zvuku Hra na hudebni nastroje —
OoVv0 2 — Kklavir, trubka, housle, pikola reprodukce

Uziva détské hudebni nastroje z Orffova
instrumentaie
Koledy

motivijjednoduchych skladeb

Rytmizace, melodizacehudebni
hry (otazka — odpoved’)
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Vyucovaci predmét:

Hudebni vychova

Ro¢nik: 2. ro¢nik
Ocekavané Dil&i vistu Utivo Priifezova témata, mezipfedmétové Poznimk
vystupy ystupy vztahy, projekty a kurzy Y
HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
OoVvO5 Pohybuje se podle daného rytmu, pfi tanci tleska Pohybové vyjadreni hudby Tv — lidové tance
a do pochodu bubnuje (pohybova improvizace) Tv — smluvené povely
Pohybov¢ vyjadiuje hudbu, zpév s tancem Orientace Vv prostoru Tv — drzeni téla
POSLECHOVE CINNOSTI
OovOo3 Rozpozna zménu melodie pfi poslechu hudby Hudebni vyrazové prostiedky a | Vv- Karneval zvitat — kresha

Seznamuje se s barvou lidského hlasu, vybranymi

hudebnimi nastroji
Posloucha jednoduché kratké skladby

hudebni prvky-rytmus, melodie,
Lidsky hlas, hudebni nastroj

Cj — sloh — popis zvitete

Prv — zvitata a mlad’ata

VMEGS — Evropa a svét nas zajima
Svatky, evr. skladatelé
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Vyucovaci predmét:

Hudebni vychova

Ro¢nik: 3. ro¢nik
Ocekavané Dil¥ vistupy Utivo Priifezova témata, mezipiedmétové Pozn#mky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
VOKALNI CINNOSTI
OovOo1 -zpivé na zékladé svych dispozic intona¢né Pévecky a mluvni projev
gisté a rytmicky presné v jednohlase pfi zpévu Pévecké dovednosti, hlasova Tv- spravné dychani a drzeni téla
zaujima ptirozenou polohu hygiena, dynamickyodliSny
(V sedu nebo ve Stoje) ZpéV, rozsifovani hlasového
-dycha hluboce, zadrzuje dech, spravné rozsahu Prv —vyuziti volného ¢asu —
dechuie Hudebni rytmus hudebni nastroje
vy ]
ey , Pisné ve 2/4, 3/4 taktu
-rozsifuje hlasovy rozsah
-realizuje pisné ve 2/4, % taktu
INSTRUMENTALNI CINNOSTI
OovOo 4 Reprodukuje jednoduché skladbicky pomoci Hra na hudebni nastroje Prv- hudba regionti(nase obec)
jednoduchych hudebnich nastroji z Orffova (Orffovy nastroje)
instrumentéafe Rytmizace hudebni hry
Hudebni hry (ozvéna, otdzka-odpovéd’) (otazka, odpoved’)
HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
OVvO5 Provadi hudebné pohybovou ¢innost(tane¢ni hry, Pohybovy doprovod Tv —lidové tance
jednoduché lidové tance) znéjicihudby (2/4 takt) Tv — smluvené povely
Pohybova improvizace Tv — drzeni téla
POSLECHOVE CINNOSTI
OvOo 2 Rozlisuje kvality tont (silu) Kvality toni VvV —Dvoiak-Muj domov (malba),
OvOo3 Hudebné vyrazové prostiedky Novak- V Tatrach-malba, Vivaldi-

-rozliSuje vybrané vyrazové prostiedky

Hudba vokalni, instrumentalni,
lidsky hlas, hudebni nastroj

Ctvero ro¢nich obdobi — kresba,
Ptihody lisky Bystrousky- kresba
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Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 4. roénik
Ocekavané Dil& vistu Utivo Priifezova témata, mezipredmétové Pozndmk
vystupy ystupy vztahy, projekty a kurzy Y
VOKALNI CINNOSTI
OovOo 4 Dba na spravné dychani, vyslovnost, tvorbu tonu, | Pévecky a mluvni projev
OovOo1 roz§ifuje svij hlasovy rozsah (pévecké dovednosti, hlasova
hygiena)
Uci se dalsi pisné Hudebni rytmus-realizace pisni
Intonace v dur toninach Intonace, vokalni improvizace-
hudebni hry, ozvéna, otazka- Pv — lidové zvyky a tradice (vano¢ni
odpovéd, 0zdoby)
INSTRUMENTALNI CINNOSTI
OVvO5 Doprovodi pisné hrou na télo, na rytmickych Hra na télo Vv- malba hudebniho nastroje

nastrojich

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

Hra na hudebni nastroje
(Orffav instrumentar)
Rytmizace, melodizace a
stylizace, hudebni
improvizace-hudebni hry
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Vyucovaci predmét:

Hudebni vychova

Ro¢nik: 4. roc¢nik
Ocekavané Dil¥ vistupy Utivo Pruiezova témata, mezipiredmétové Poznimky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
Zvlada taktovani ve 2/4 taktu Taktovani, pohybovy doprovod | Tv- lidové tance
(polka)
OoVvO 6 Ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim tane¢nich Pohybové vyjadieni hudby a
krokd, na zakladé individualnich schopnosti reakce na zmény v proudu
a dovednosti vytvari pohybové improvizace znéjici hudby (pantomima,
U¢i se vyjadrit hudbu tancem improvizace)
Orientace v prostoru (pamétné
uchovéani tanec¢nich pohybt1)
POSLECHOVE CINNOSTI
ovo 2 Rozliuje vlastnosti tonu Kvality tonu (délka, sila, barva, | VI—hymna
vyska) Vv- M4 vlast — malba, Dvorak-
OoVvO3 Rozlisi vybrané hudebni néstroje, rozpozna rozsah Hudba vokalni, instrumentélni, | Jezibaba — kolaz

lidského hlasu

Posloucha vybrané skladby

Pamatuje si nejdilezitéjsi udaje o B. Smetanovi
Seznami se s Zivotem a dilem A. Dvordka a L.

Janacka

Vyjadtuje sviij pocit z poslouchané skladby

vokalné instrumentalni, lidsky
hlas, hudebni nastroj

Hudebni styly a zanry (hudba
pochodova, tanecni,
ukolébavka ...)

Pv — lidové zvyky a tradice
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Vyucovaci predmét:

Hudebni vychova

Ro¢nik: 5. ro¢nik
Ocekavané Dil¥ vistupy Utivo Pruiezova témata, mezipiredmétové Pozndmky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
VOKALNI CINNOSTI
OovOo 4 Dbé na spravné dychani Pévecky a mluvni projev
OovOo1 Zpiva intonacné Cisté a rytmicky presné Pévecké dovednosti, a hlasova
V jednohlase i vicehlase (kadnon) hygiena
Intonuje Hudebni rytmus, takt
Dvojhlas, vicehlas
Provadi rozbor zapsané pisné — druh pisné, Graficky zaznam vokalni
notovy zapis, takt, melodie hudby
Seznamuje se s pivodem statni hymny Statni hymna
INSTRUMENTALNI CINNOSTI
Hra na ndstroj
OoVO5 Doprovazi piseil na vybrané nastroje —Orffuv Orffiv instrumentaf
instrumentaf a na télo Rytmizace
Vyjadiuje pohybove nalady hudebni improvizace(hudebni
doprovod)
HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
Taktuje 2/4 , 3/4 Taktovani (polka, val¢ik) VI- region (CR)
Seznamuje se s krajovymi lidovymi tanci Pohybovy doprovod (val¢ik, Tv- lidové tance
OVvO 6 Rozeznava tance: valéik, polka polka) Tv-cviceni s hudbou

Poznéava vybrané hudebni nastroje

Pohybové vyjadieni hudby
(pantomima)
Orientace v prostoru
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Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 5. ro¢nik
Ocekavané Dil& vistu Utivo Priifezova témata, mezipredmétové Pozndmk
vystupy ystupy vztahy, projekty a kurzy Y
POSLECHOVE CINNOSTI
Oovo3 Soustied’uje se na poslech skladeb Hudebné vyrazové prostiedky Vv- poslech: Aj vy pani — malba
a hudebni prvky postav
Poznéava vanocni hudbu a vanocni koledy Hudebni styly a zanry V- poslech J. Jezek Buggatti —

Posloucha vybrané skladby, poznava
nejvyznacnéjsi skladatele

Interpretace hudby
Hudba vokalni, instrumentalni,
lidsky hlas, hudebni nastroj

kresba aut

Vv-poslech-M. B. Musorgskij-
Tanec kuratek... - kresba

VI- Smetana, Dvorak, hymna
Vv- architektura
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I 5.5.2 Vytvarna vychova na I. stupni

Charakteristika vyucovaciho piredmétu
Ve vyuCovacim predmétu Vytvarna vychova se realizuje obsah vzdélavaci oblasti Uméni a kultura.

Vzdélavaci obsah pfedmétu Vytvarna vychova:
e sméfuje zaky k podchyceni a rozvijeni zajmu o vytvarné umeéni
umoziuje zakiim poznavat svét prostiednictvim vytvarnych ¢innosti
vede je k porozuméni zakladnim pojmim ve vytvarné vychoveé
seznamuje je se zakladnimi zdkonitostmi pfi pouzivani riznych vytvarnych technik
rozviji jejich ptirozenou potiebu vlastniho vytvarného vyjadreni
uci je vnimat umélecka dila jako zptisob poznani a komunikace

Vyucovaci pfedmét Vytvarna vychova se realizuje ve vSech ro¢nicich 1. stupné nasledovné:
e 1. ro¢nik — 1 hodina tydné

2. ro¢nik — 1 hodina tydné

. ro¢nik — 1 hodina tydné

. ro¢nik — 2 hodiny tydné

5. ro¢nik — 2 hodiny tydné

B~ w

Vyuka probiha ve tiidé€, ve specializované u¢ebné vytvarné vychovy nebo v u¢ebné keramické dilny, v terénu.

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova je Gizce spjat s ostatnimi predméty vSech vzdélavacich oblasti. Ve vyucovacim
predmétu se realizuji tato prifezova témata: Vychova demokratického obcana, Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech, Environmentalni vychova a Medialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze vede zaka k:
rozvijeni pozitivniho vztahu k uméni a jeho vnimani

vyuzivani a rozvijeni tvofivych vlastnosti a dovednosti

rozvijeni estetického citéni a vnimani prostiedi

ke kultivovanému vystupovani a ziskavani sebediaveéry

poznani, ze kultura a uméni obohacuji zivot clovéka

poznavani narodni kultury, jeji duchovni hodnoty a védomi ji chranit

G060 06060606

seznameni se s kulturami jinych naroda a etnik, jejich akceptovani

Ocekavané vystupy

1.obdobi

OVO 1 - zvladnout zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu
OVO 2 - rozpoznavat, pojmenovat a porovnat linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby
ostatnich i na p¥ikladech 7 béZného Zivota (s dopomoci ucitele)

OVO 3 - uplatiiovat vlastni zkuSenosti, proZitky a fantazii pii tvitréich éinnostech, byt schopen sdélit vysledky
svécinnosti svym spoluZdakiim

2.0bdobi

OVO 1 - uplatiiovat zdakladni dovednosti pro viastni tvorbu, realizovat sviyj tvitréi zamér

OVO 2 - rozlisovat, porovndvat, ti'idit a pojmenovat linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznavat jejich zakladni
vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast);ziskané zkuSenosti uplatiiovat podle svych
schopnosti pii vlastni tvorbé, pii vanimdni tvorby ostatnich, pii vnimdni umélecké produkce i na piikladech z
bézného Zivota (s dopomoci ucitele)

OVO 3 - pri tvorbé vychazet ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemii, vlastnich proZitkii, zkuSenosti
a fantazie

OVO 4 - vyjadrit (slovné, mimoslovné, graficky) pocit 7 vaimdni tviiréi ¢innosti vlastni, ostatnich i uméleckého
dila
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Vyucovaci predmét:

Vytvarna vychova

Ro¢nik: 1. ro¢nik
Ocekavané G - Pruiezova témata, mezipiredmétové a
. Dil¢i vystupy Ucivo - Poznamky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
Rozvijeni smyslové citlivosti Prvky vizudlné obrazného
vyjadieni VDO- obc¢anska spole¢nost + stat Céry svislé, rovné,
ovOo1 Zvlada techniku spravnéhodrzeni pastelky, fixy kresba — rozvijet smyslovou kresba situaci vodorovné, svislé,
OvOo 2 citlivost, vyrazové vlastnosti Cj — psani — nacvik pismen kruhy,
linie, tvaru Prv — kresba — maminka ovaly, elipsy, vinovky,
Micha spravné hustotu barev malba — vyvodit elementarni M — geometrické utvary plosné- klubicka ( pilka,
Pouziva razné druhy $tétctipodle potieby poznatkyo vlastnostech barvy dekorativni mlynek, gramofon)
Reflexe a vztahy zrakového Hra s barvou:
vnimdni rozpijeni, zapousténi,
Rozpoznava zakladni vlastnosti plastickych Techniky plastického vyjadieni, | Prv—rodina — malba prace do mokrého
material vnimani ostatnimi smysly — Hv — poslech podkladu, piekryvani
hmatové podnéty Hv — poslech — ,,Bouie” — zapousténi | barev, rozfoukavani,
ovOo 3 Uplatiiovani subjektivity Vyjddieni emoci, pocitii, barev otisky

Rozviji pozorovaci schopnosti

Seznamuje se s ilustracemi J. Lady, H. Zmatlikové

fantazie

Akeni tvar malby a kresby, dalsi
vytvarné techniky motivace
zalozené na fantazii a
smyslovém vnimani, kolaz
Vizuadlné obrazna vyjadieni
Ilustrace textd, volna malba,
plastika

Prv — modelovani ovoce, zeleniny

J¢ — ¢teni — knihy Abeceda,
Honzikova cesta

Stla¢ovani, hnéteni,
valeni

listy

J. Lada, H.
Zmatlikova
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Vyucovaci predmét:

Vytvarna vychova

Ro¢nik: 2. roénik
Ocekavané G - Pruiezova témata, mezipiredmétové a
. Dil¢i vystupy Ucivo - Poznamky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
Rozvijeni smyslové citlivosti Prvky vizudlné obrazného
vyjadient MV-interpretace-vyroba plakatt
Ovo1 Zvlada techniku spravného kresba — rozvijet smyslovou Cj-sloh-popis zvifete
OVvO 2 drzeni pastelky, fixy citlivost, vyrazové vlastnosti M-geometrie, geometrické utvary
linie, tvaru plosné
Micha spravné hustotu barev malba — vyvodit elementarni
Pouziva razné druhy $tétctipodle potieby poznatkyo vlastnostech barvy - | MKV-kulturni diference-postava
huste, fidké, svétle, tmave pohadkoveé postavy
Reflexe a vztahy zrakového Prv-zvitata a mlad’ata
vrimdni Hv-poslech-Karneval zvitat-C.Saint-
techniky plastického vyjadieni, | Saens
Rozpoznava zakladni vlastnosti plastickych vnimani ostatnimi smysly — Tv-sportovni hry-kresba postav
materialtl hmatové podnéty
Prv-kytky na louce-ryti do plasteliny,
Vyjadieni emoci, pocitii, hliny
fantazie
OovOo 3 Uplatiiovani subjektivity akéni tvar malby a kresby, dalsi

Rozviji pozorovaci schopnosti

Poznava znamé ilustratory détskych knih

vytvarné techniky motivace
zalozené na fantazii a
smyslovém vnimani, kolaz,
frotaz

Vizuadlné obrazna vyjadieni
Tlustrace textd, volna malba,
plastika

ilustratofi détské knihy

VDO-obcanska spolecnost-vyroba
darkt
Pv-sttihani, lepeni, prekladani

Cj-¢teni z knihy O. Sekory-Ferda
Mravenec,
F. Hrubin-Spali¢ek pohadek
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Vyucovaci predmét:

Vytvarna vychova

Ro¢nik: 3. roénik
Ocekavané Dil¥ vistupy Utivo Pruiezova témata, mezipiredmétové Poznimky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
Rozvijeni smyslové citlivosti Prv - misto svého bydlisté
ovo1 Zvlada techniku barevného kontrastu, kombinuje Prvky vizualng€ obrazného Hv - poslech: A.Dvotak — Muj
OVvOo 2 barvy vyjadteni — linie, tvary domov, V. Novak — v Tatrach
Uspotadani objekti do celki-
usporadani na zaklad¢ jejich M - dekor. motivy- geometr.
Uspotradava tvary a prvky do celki vyraznosti, velikosti a Prv - rostliny — studie
vzéajemného postaveni Hv - poslech: L. Janacek — Ptihody
Manipulace s objekty a jejich lisky Bystrousky
umisténim v prostoru
ovo 3 Uplatiiovani subjektivity Typy vizudlné obraznych Cj - sloh — vypravéni pohadky

Dokaze vyjadtit svoji fantazii a pocit vhodnymi
prosttedky
Seznamuje se s riznymi vytvarnymi technikami

Ovérovani komunikacénich ucinku
Interpretuje podle svych schopnosti vytvarné dilo

Komunikuje a obhajuje svoji tvorbu v ramci dané
skupiny

vyjadreni-rozliSeni, vybér-
hracky, ilustrace textl, volna
malba, plastika, comics

Osobni postoj v komunikaci-
jeho utvateni a zdiivodiiovani
Komunika¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadieni —

v komunikaci se spoluzaky
podle vlastnich schopnosti

Hv - poslech: A. Vivaldi — Ctvero
ro¢nich dob,

MV - receptivni ¢innost — fungovani
a vliv médii

MKY - lidské vztahy
-skupinova prace-tvary

OSV - osobni rozvoj — kreativita
- tématické prace
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Vyucovaci predmét:

Vytvarna vychova

Ro¢nik: 4, roénik
Ocekavané G - Pruiezova témata, mezipiredmétové a
. Dil¢i vystupy Ucivo - Poznamky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
Rozvijeni smyslové citlivosti
ovo1l Zvlada techniku michéni barev, ziskava pouceni o Prvky vizualné obrazného Cj — sloh — herba — popis
teorii barev vyjadteni-linie, tvary, M — utvary soumérné

svétlostni a barevné kvality, VI — mapy, hrady, zamky.

OVvO 2 Kombinuje prvky, zvlada proporce Uspotadani objektii do celki
na zakladé jejich vyraznosti, EV — ekosystémy, pfirodniny, Zivot v
velikosti a vzajemného ptirodé
postaveni Piv — rozmanitost ptirody, studie

OoVvOo 3 Uplatnuje vlastni zkusenosti v tvorbe Reflexe a vztahy zrakového rostlin, neziva pfiroda, studie lastur
vnimani k vnimani ostatnimi
smysly-vizualné obrazna Hv — poslech: A. Dvotak — arie
vyjadfeni podnétd hmatovych, | Jezibaby (Rusalka), B. Smetana - Ma
sluchovych, pohybovych, vlast: Vltava
¢ichovych, prostfedky
vnimatelnymi ostatnimi smysly

ovo14 Vyuziva vhodné prosttedky pro sva vyjadieni Smyslové G¢inky vizualng P¢ — aranzovani ptirodnin

obraznych vyjadieni-um¢lecka
vytvarna tvorba, fotografie,
film, tiskoviny, televize,
reklama

MV — tvorba medidlniho sdéleni
prani, pozvanka

MKYV - lidské vztahy

-vano¢ni ozdoby, prani
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Vyucovaci piredmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 4. roc¢nik
Ocekavané TR - Pruiezova témata, mezipiredmétové a
. Dil¢i vystupy Ucivo - Poznamky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
Uplatiiovani subjektivity
Oovo3 Rozeznava rtizné techniky: kresba, malba Typy obrazného vyjadieni- Cj — &teni — kniha O pejskovi a
jejich rozliseni, vybér-hracky, | kogiéce, E. Storch — Lovei mamuti
ilustrace textti, volna malba,
plastika, comics, reklama
Ovérovani komunikaénich ucinki Osobni postoj v komunikaci-
OovOo 4 Vyjadiuje svij pocit z obrazného vyjadieni v utvareni a zdiivodiiovani,
ramci skupiny odlisné interpretace vizualné
obraznych vyjadieni,
porovnavani s vlastni
interpretaci VMEGS - objevujeme Evropu a
ovo14 Dokaze obhajit svoji tvorbu a komunikovat o ni Komunikacni obsah vizualné svét— prazdninové pobyty

obraznych vyjadreni —
vysvétlovani vysledki tvorby
podle vlastnich schopnosti
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Vyucovaci predmét:

Vytvarna vychova

Ro¢nik: 5. roénik
Ocekavané Dil¥ vistupy Utivo Pruiezova témata, mezipiredmétové Poznimky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
Rozvijeni smyslové citlivosti
Oovo1 Pouziva techniku malby vodovymi i temperovymi | malba — rozvijet a prohlubovat EV — ekosystémy — krajina domova
barvami elementarni poznatky o teorii MKYV - kulturni diferenciace -
OVvOo 2 Pracuje s barevnou a tvarovou nadsazkou barev Vano¢ni, Velikono¢ni zvyky
Seznamuje se s proporcemi zviieciho i lidského Hra s barvou, Goethuv barevny | Pi — lidska hlava, télo- malba
téla a hlavy kruh Hv — poslech — A vy pani muzikanti
Ziskava elementarni pouceni o teorii barev Uplatiiovani kontrastu a vztahu | Cj — sloh — li¢eni zazitkd — jaro,
tvard, ploch a barev v plosné podzim
kompozici OSV-kreativita
Uplatiiuje subjektivity kresba — uplatnéni vytvarného MKYV - lidské vztahy — U nas doma,
Oovo1 Prohlubuje a zdokonaluje se ve vlastni vytvarné vyrazu linie vytvareni riiznymi pomahame rodi¢im
¢innosti techniky kresby nastroji v riznych materialech, Piv — studie zvirat
Uplatiiuje vyrazové vlastnosti linie tuzka, rudka, uhel, tus, dfivko,
OoVvO 2 Uplatiuje dekorativni feSeni tvard a pero Hv — poslech: J. Jezek — Buggati
ZjednoduSovani prvku erafické techniky — tisk stepstudie, kresba aut
Projevuje smysl a cit pro prostorové formy z kolaze, ze Sablon, otisk
techniky plastického M - osoveé soumérné utvary — lidské
OovOo3 Vytvarné zpracuje vytvarné materialy vyjadfovani télo, oblicej

- modelovani z papiru, hliny
dalsi techniky- kolaz, frotaz,
zaklady ikebany

Hv — poslech: M.P.Musorgskij —
Tanec kufatek ve skofapkach —
Obrazky z vystavy

Tv — lidska postava v pohybu
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Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 5. ro¢nik
Ocekavané TP et - Pruiezova témata, mezipiredmétové a
. Dil¢i vystupy Ucivo - Poznamky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
Ovéiovani komunikacnich ucinki druhy volného vytvarného
OovOo 3 Poznava riizné zpisoby umeleckého vyjadieni umeéni EV — vztah ¢lovéka a prostiedi —

skute¢nosti v malbég, sochafstvi, ve volné grafice,
rizné zpusoby vytvarného zobrazovani
prostorovych jevi

malifstvi
socharstvi

volna grafika
architektura

vytvarné umeéni a Zivotni prostiedi
P¢ — prace s piirodninami

MKYV — multikulturalita

- lidova uméni a keramika regionu
VI - kulturni zivot v 19.stol.
Nérodni divadlo, Hymna

Hv — poslech — Smetana, Dvotak
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I 5.6 Clovék a zdravi
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I 5.6.1 Télesna vychova - I. stupei

Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Vyudovaci pfedmét télesna vychova je soudasti vzdélavaci oblasti ,,Clovék a zdravi®. Zabyva se pohybovym uéenim
a pohybovou kultivaci zakt a je hlavnim zdrojem poznatkl a namétl pro zdravotni, rekreacni i sportovni vyuziti
pohybu v rezimu §koly i mimo $kolu.

Umoziuje zaklim poznat vlastni pohybové moznosti a pfednosti i zdravotni a pohybova omezeni, rozumét jim,
respektovat je u sebe i jinych. Vede zaky od spontanniho pohybu k fizené pohybové Cinnosti a zpét k vlastni
seberealizaci v oblibeném sportu nebo jiné pohybové aktivite.

Pii realizaci této vzdélavaci oblasti klade dliraz na pozitivni vztah zaka k pohybovym aktivitam, jako zakladnimu
prostiedku dlouhodobého ovliviiovani aktivniho zdravi, navyku pravidelného vyuzivani pohybovych Cinnosti
ruzného zaméteni v kazdodennim zivoté moderniho ¢lovéka a jeho Zivotnimu stylu.

Obsah vyucovaciho piredmétu télesna vychova je rozdélen na 3 tematické okruhy:

1)

2)

3)

zdravi: vyznam pohybu pro zdravi, pfiprava organismu, zdravotné¢ zamétené ¢innosti, rozvoj riznych forem
rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu, hygiena pii TV, bezpecnost pti pohybovych
¢innostech

pohybové dovednosti: pohybové hry, zaklady gymnastiky, rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti,
prapravné upolové hry, zaklady atletiky, zaklady sportovnich her, turistika a pobyt v ptirodé, plavani a dalsi
pohybové ¢innosti

pohybové uceni: komunikace % Tv, organizace pii Tv, zasady jednani
a chovani, pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti, méteni
a posuzovani pohybovych dovednosti, zdroje informaci o pohybovych ¢innostech.

Télesna vychova je realizovana v 1. - 5. ro¢niku s ¢asovou dotaci:

e 1. ro¢nik 3 hodiny tydné
2. ro¢nik 3 hodiny tydné
3. ro¢nik 3 hodiny tydné
4. ro¢nik 3 hodiny tydné
5. ro¢nik 3 hodiny tydné

Organizace - zaci cvici v t€locviéng, na hiisti, ve volné ptirod¢, v krytém bazéné (20 hodin ve 2. ro¢niku a 20
hodin ve 3. ro¢niku).
Zaci cvici ve vhodném sportovnim obleceni a obuvi. UCitel v hodinach vyuziva rizné metody a formy prace

s diirazem na bezpec¢nost a ochranu zdravi pii vyuce i v praktickém zivoté. Spolu s détmi pouziva veskeré dostupné
nacini a nafadi.

Pr

il
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]

Vyc

fezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
Vychova demokratického obCana
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova
Enviromentalni vychova
Medialni vychova

hovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavani v dané vzdeélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze vede zaka

ziskavani orientace v zakladnich nazorech na zdravi a postupnému uplatiiovani preventivnich ¢innosti
podporujicich zdravi

chéapani fyziologickych, psychickych i socialnich zmén spojenych s dospivanim

dodrzovani zésad zdravého zptsobu zivota a ochrany zdravi, zodpovédnosti a péci o své zdravi a snaze o jeho
zlepseni a posileni

rozpoznavani zékladnich situaci ohrozujicich télesné a duSevni zdravi vlastni i druhych a osvojovani poznatkli
a dovednosti jim predchazet

@ odmitani skodlivych latek neslucitelnych se zdravim a sportem
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Ocekavané vystupy

1.obdobi

OVO 1 - ziskat kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitim

OVO 2 - zvlddat podle pokynii piipravu na pohybovou ¢innost

OVO 3 - reagovat na zakladni pokyny a povely k osvojované cinnosti

OVO 4 - mit osvojeny zdkladni zpiisoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich predpokladit
OVO 5 - dodriovat zdakladni zasady bezpecnosti pii pohybovych Cinnostech a mit osvojeny zdkladni hygienické
navyky pii pohybovych aktivitdach

Zdravotni télesna vychova
OVO 6 - uplatiiovat spravné zpiisoby drieni téla v riznych polohdch a pracovnich ¢innostech
OVO 7 - zaujimat spravné zakladni cvicebni polohy
OVO 8 -zviddat jednoducha specialni cvi¢eni souvisejici s viastnim oslabenim

2. obdobi

OVO 1 - znat vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a snaZit se zaclefiovat pohyb do denniho reZimu

OVO 2 - zafazovat do pohybového reZimu korektivni cvic¢eni v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim

OVO 3 - zdokonalovat zdkladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a schopnosti

OVO 4 - reagovat na pokyny k provddéni vlastni pohybové ¢innosti

OVO 5 - dodriovat pravidla her a jednat v duchu fair play

OVO 6 - zlepsovat svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drieni téla

OVO 7 - zvladat podle pokynu zdakladni piipravu organismu pied pohybovou cinnosti i uklidnéni organismu po
ukondeni ¢innosti a umét vyuZivat cviky na odstranéni iinavy

OVO 8 - uplatiiovat hygienické a bezpelnostni zdasady pro provddéni zdravotné vhodné a bezpeéné pohybové
cinnosti

Zdravotni télesna vychova
OVO 9 - zarazovat pravidelné do svého pohybového reZimu specidlni vyrovndvaci cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim v optimalnim poctu opakovani
OVO 10 -zviddat zdakladni techniku specidalnich cvic¢eni; korigovat techniku cvi¢eni podle obrazu v zrcadle, podle
pokynii ucitele
OVO 11 - upozornit samostatné na cinnosti (prostiedi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim
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Vyucovaci predmét:

Télesna vychova

Ro¢nik: 1. ro¢nik
Ocekavané TP e - Pruiezova témata, mezipiredmétové a
. Dil¢i vystupy Ucivo - Poznamky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
Cinnosti ovliviiujici zdravi Vyznam pohybu pro zdravi
ovo1l Posiluje pohybovou aktivitu, vytrvalost Pohybovy rezim, intenzita
Projevuje piiméfenou radost z pohybové ¢innosti, | pohybu
samostatnost, odvahu a vili pro zlepseni pohybové | Kondi¢ni formy cvi¢eni
dovednosti
Priprava organismu
Oov0 2 Zvlada zéakladni pripravu organismu pied Rozcvicka, zahfati organismu,
pohybovou aktivitou spravné drzeni téla
Zdravotné zaméiené &innosti
OVvO 6 Dba na spravné drzeni téla pii riznych ¢innostech | Spravny stoj, chlize, béh
1 provadéni cvikd, spravné dychani
Vyuziva sportovani pro zdravi
ovo 8 Respektuje zdravotni handicap
Hygiena pii Tv a bezpecnost
OVO 5 Dodrzuje pravidla bezpecnosti a hlavni zasady Chovani, bezpecnost, zdkladni
hygieny pii sportovani v t€locvi¢né, na hfisti, organizace ¢innosti
Vv prirodeé Poradova cviceni, nastupy
Pouziva vhodné sportovni obleceni a obuv
OovOo 4 Cinnosti ovliviiujici tiroveii pohybovych Pohybové hry
OovOo3 dovednosti Zaklady sportovnich her MKV

Vyuziva netradi¢ni naradi
Spolupracuje pti jednoduchych
tymovychéinnostech a soutézich
Jedna v duchu fair- play

Zvlada prihravku obouruc
Dodrzuje zékladni pravidla her

DrZeni mic¢e obourué, na misté,
v pohybu

Hod obouru¢

Hazeni, chytani

(vybijena) pravidla

(vybijena, kopand)

Cviceni se $vihadly, vyuZiti
netradi¢niho naradi

Princip socidlniho smiru - sportovni
hry a soutéze,vztahy pfi sportovnich
¢innostech
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Vyucovaci predmét:

Télesna vychova

Ro¢nik: 1. ro¢nik
Ocekavané Dil& vistu Utivo Priifezova témata, mezipredmétové Pozndmk
vystupy ystupy vztahy, projekty a kurzy Y
OVvO5 Dodrzuje pravidla bezpeénosti
ovo14 Ovlada jednoducha cviceni na zebtinach Ziklady gymnastiky

Skace ptes $vihadlo
Podbiha dlouhé lano
Provadi cviceni na lavi¢kach

Zvlada vyjadtit melodii a rytmus pohybem,
jednoduché tance

Seznamuje se zakladnimi technikami pietahovani a
pretlacovani

Zaklady gymnastiky, cviceni na
naradi a s nacinim,
Priipravna cviceni a tipoly
Lavicky, $védska bedna —
preskoky, vyskoky

Zebiiny

Splh na ty¢i, lang, cvieni s
lanem

Chize po kladin¢ s dopomoci
boulderova sténa

Cviceni se Svihadly, vyuziti
netradi¢niho naradi
Rytmicka a kondiéni cvic¢eni
Rytmické a kondi¢ni formy
cviceni

Jednoduché tanecky spravny
stoj, chlize, béh

Cviceni s hudbou

Upolové hry

Pretahovani, pretlac¢eni

Hv — jednoduché tance
Hv — pochodové pisné
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Vyucovaci predmét:

Télesna vychova

Ro¢nik: 1. roénik
Ocekavané Dil& vistu Utivo Priifezova témata, mezipredmétové Pozndmk
vystupy ystupy vztahy, projekty a kurzy Y
Zaklady atletiky
ovo7 Procvicuje vysoky start Zéklady atletiky, rozvoj riznych
OovOo 4 Seznamuje se s technikou hodu kriketovym forem rychlosti, sily a
mickem pohyblivosti
Poznava techniku skoku do dalky Vysoky start, béh
Skok do dalky
Dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi sportovani Turistika a pobyt v prirodé Prv — pozorovani krajiny
na htisti, v ptirodé Pobyt v ptirod¢, vylety EV
Pouziva vhodné sportovni oble¢eni a obuv Lids.ak. — Hry a cvic. v pfirodé
OvOo3 Cinnosti podporujici pohybové uceni Komunikace v Tv Cj — ¢&teni pravidel

Reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti

Dodrzovani pravidel
Zakladni povely a gesta
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Vyucovaci predmét:

Télesna vychova

Ro¢nik: 2. roénik
Ocekavané G - Pruiezova témata, mezipiredmétové a
. Dil¢i vystupy Ucivo - Poznamky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
Cinnosti ovliviiujici zdravi Vyznam pohybu pro zdravi
ovo1l Posiluje pohybovou aktivitu, vytrvalost Pohybovy rezim, intenzita
Projevuje piiméfenou radost z pohybové ¢innosti, | pohybu
samostatnost, odvahu a vili pro zlepseni pohybové | Kondi¢ni formy cvic¢eni
dovednosti
Priprava organismu
Zvlada zéakladni pripravu organismu pied Rozcvicka, zahfati organismu,
pohybovou aktivitou spravné drzeni téla
Zdravotné zaméiené &innosti
OVvO 6 Dba na spravné drzeni téla pii riznych ¢innostech | Spravny stoj, chlize, béh
1 provadéni cvikd, spravné dychani
Vyuziva sportovani pro zdravi
ovo 8 Respektuje zdravotni handicap
Hygiena pii Tv a bezpecnost
OVO 5 Dodrzuje pravidla bezpecnosti a hlavni zasady Chovani, bezpec¢nost, zdkladni
hygieny pii sportovani v t€locvi¢né, na hfisti, organizované ¢innosti
Vv prirodeé Poradova cviceni, nastupy
Pouziva vhodné sportovni obleceni a obuv
Cinnosti ovliviiujici tiroveii pohybovych Pohybové hry
dovednosti Zaklady sportovnich her
ovo 3 Vyuziva netradi¢ni natradi DrZeni mice obouru¢, na misté, | VMEGS-Objevujeme Evropu —
Spolupracuje pti jednoduchych v pohybu Mezinarodni sportovni soutéze
tymovychéinnostech a soutézich Hod jednoru¢, obourué
Jedna v duchu fair- play Hazeni, chytani
Oovo 4 Zvlada ptihravku jednoru¢, obouruc (vybijena) pravidla

Dodrzuje zékladni pravidla her

(vybijena, kopand)
Cviceni se $vihadly, vyuZiti
netradi¢niho naradi

OSV-mezilidské vztahy
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Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 2. ro¢nik
Ocekavané Dil¥ vistupy Utivo Pruiezova témata, mezipiredmétové Poznimky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
Ziklady gymnastiky
OovOo 4 Ovlada jednoducha cviceni na Zebtfinach Zéklady gymnastiky, cviceni na
Skace pres Svihadlo naradi a s nacinim,
Podbiha dlouhé lano Priipravna cviceni a tipoly
Provadi cviceni na lavickach Lavicky, $védska bedna —
Zvlada vyskok na §védskou bednu s odrazem z preskoky, vyskoky
mistku Zebiiny
Splh na tyéi, lang, cviceni
s lanem
Chize po kladin¢ s dopomoci
boulderova sténa
Cviceni se Svihadly, vyuziti
netradi¢niho naradi
Rytmicka a kondiéni cvic¢eni
Zvlada vyjadtit melodii a rytmus pohybem, Rytmické a kondi¢ni formy Hv-hudebné pohybové hry,
jednoduché tance cviceni jednoduché tance
Jednoduché taneCky spravny MKYV-Lidské vztahy-Harmonicky
stoj, chiize, béh rozvoj osobnosti
Cviceni s hudbou
Upolové hry
Seznamuje se zakladnimi technikami pfetahovani | Pietahovani, ptetlacovani
a pretlacovani
Zaklady atletiky
OovOo 3 Procvicuje vysoky start, nizky start Zaklady atletiky, rozvoj riznych | Prv-orientace v Case

Seznamuje se s technikou hodu kriketovym
mickem, s principem Stafetového beéhu
Poznava techniku skoku do dalky

forem rychlosti, sily a
pohyblivosti

Vysoky start,nizky start, béh
Skok do dalky
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Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 2. roénik
Ocekavané P o " Prifezova témata, mezipredmétové .
Vstupy Dilci vystupy Ucdivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
Turistika a pobyt v prirodé
OVvO 5 Dodrzuje pravidla bezpecnosti pii sportovani Pobyt v piirodg, vylety
na htisti, v pfirodé
Pouziva vhodné sportovni obleceni a obuv
Plavdni
OovOo7 Adaptuje se na vodni prostiedi Zakladni plavecky vycvik
Seznamuje se s hygienou plavani, se zakladnimi
plaveckymi dovednostmi
Zvlada plaveckou techniku jednoho plaveckého Dalsi pohybové ¢innosti
stylu
Cj-¢teni
Oovo3 Cinnosti podporujici pohybové uceni Komunikace v Tv Vv-kresha postavy

Reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti

dodrzovani pravidel
zakladni télocviéni terminologie

VDO-spoluprace skoly s institucemi

102




Vyucovaci predmét:

Télesna vychova

Ro¢nik: 3. ro¢nik
Ocekavané G - Pruiezova témata, mezipiredmétové a
. Dil¢i vystupy Ucivo - Poznamky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
Cinnosti ovliviiujici zdravi Vyznam pohybu pro zdravi Prv — bezpecnost
OovOo1 Projevuje piimétenou radost z pohybové ¢innosti, | Pohybovy rezim, intenzita
samostatnost, odvahu a vili pro zlepseni pohybu
pohybové dovednosti Kondi¢ni formy cviceni Prv - zdravi
OVvO 2 Zvlada zékladni piipravu organismu pied Priprava organismu
pohybovou aktivitou ptiprava ke sportovnimu
Pouziva protahovaci a napinaci cviky, cviky pro vykonu — pfiprava organismu,
zahtati a uvolnéni zdravotné zamétené Cinnosti
Zdravotné zaméiené cinnosti
OVvO 6 Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou Spravné drzeni téla, prapravna
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené prilezitosti | kompenzacni a relaxacni
OovOo7 Dba na spravné drZeni t€la pfi riznych ¢innostech | cviceni
i provadeni cvikl
Dba na spravné dychani Rozvoj rychlosti, vytrvalosti,
Pouziva kompenzacni a relaxacni cviky sily
ovo 8 Respektuje zdravotni handicap Zakladni plavecké dovednosti,
Uznava vyznam sportovani pro zdravi hygiena plavani a adaptace na
vodni prostiedi
Hygiena pii Tv a bezpecnost Prv — bezpecnost
OoVvO5 Uplatnuje zasady pohybové hygieny Vhodné cvicebni prostiedi,

obleceni, obuti
Bezpecnost v Satnach a
umyvarnach, narad’ovné,
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Vyucovaci predmét:

Télesna vychova

Ro¢nik: 3. ro¢nik
Ocekavané Dil¥ vistupy Utivo Pruiezova témata, mezipiredmétové Poznimky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
Cinnosti ovliviiujici tiroveii pohybovych Pohybové hry
dovednosti Zaklady sportovnich her- VDO - Ob¢an, ob¢. spol. a stat -
ovo 14 Spolupracuje pti jednoduchych tymovych a micové hry a pohybové hry, respekt k identitdm, zdroje konfliktt
OVO 5 pohybovych ¢innostech a soutézich ptihrava pohybova tvotivost a vyuziti MKY - Lidské vztahy
jednoru¢ a obouruc netradi¢niho nacini pfi cviceni,
OVvO 3 Rozlisuje mi¢ na basketbal a volejbal organizace pii Tv
Nacvicuje stielbu na ko$ Pravidla zjednodusenych Prv — komunikace lidi
Nacvicuje ptehazovanou osvojovanych pohybovych vyznam pravidel
Cvici na zdokonaleni obratnosti a pohotovosti ¢innosti — her a soutézi, zasady
soutézi v druzstvu jednani a chovani
Domlouva se na spolupraci druzstva a dodrzuje ji
Uvédomuje si poruSeni pravidel a nésledkti pro
sebe 1 druzstvo
Dalsi pohybové innosti
OVO 5 Dodrzuje pravidla bezpecnosti Zakladni plavecka vyuka-
zakladni plavecké dovednosti,
jeden plavecky zpisob,

hygiena plavani a adaptace na
vodni prostiedi
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Vyucovaci predmét:

Télesna vychova

Ro¢nik: 3. ro¢nik
Ocekavané Dil¥ vistupy Utivo Pruiezova témata, mezipiredmétové Poznimky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
Ziklady gymnastiky Prv — drzeni téla
OovOo 3 Splha na ty¢i zaklady gymnastiky -cviceni VV — sport. naradi
na natadi a s nacinim
odpovidajici velikosti a
UCi se spravnou techniku odrazu z mastku pfti hmotnosti, pripravna cviceni a
cviceni na koze upoly
OSV-mezilidské vztahy
Oovo1 Projevuje pfiméfenou radost z pohybové Cinnosti, | Rytmickd a kondiéni cviceni Hv — rytmus, melodie
samostatnost, odvahu a vili pro zlepSeni Cviceni béhem dne, rytmické a
pohybové dovednosti kondi¢ni formy cviceni pro déti
Zvlada zékladni kroky nékterych lidovych tanct — jednoduché tanecky
Seznamuje se s détskym aerobikem
Seznamuje se s kondi¢nimevic¢enim s hudbou
OovOo 3 Pouziva zakladni techniky pietahovani a Upolové hry
pretlacovani Pretahovani, pietlaceni
Pouziva protahovaci a napinaci cviky, cviky pro
zahtati a uvolnéni Prv — bezpecnost
Zaklady atletiky VV - ¢innosti
Pouziva techniku hodu kriketovym mickem Zaklady atletiky- rychly béh,
Neni mu cizi princip Stafetového beéhu skok do dalky, hod mickem,
B¢ha 60 m rozvoj ruznych forem rychlosti,
Rozviji vytrvalost — béh na delsi vzdalenost vytrvalosti, sily a pohyblivosti
Skace do dalky a koordinace pohybu
Nacvicuje spravnou techniku skoku z mista vztah ke sportu — zasady
OVvO 5 Dodrzuje pravidla bezpecnosti pfisportovani Turistika a pobyt v piirodé

na htisti, v pfirodé
Pouziva vhodné sportovni obleceni a obuv

Pobyt v piirodg, vylety
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Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 3. ro¢nik
Ocekavané TR - Pruiezova témata, mezipiredmétové a
. Dil¢i vystupy Ucivo - Poznamky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
Cinnosti podporujici pohybové uceni Komunikace v Tv
OovOo 3 Uziva zakladni té€locviéné pojmy — nazvy Zakladni nazvoslovi Cj — ptesné vyjadrovani
pohybovych ¢innosti, t€locviéného nafadi a osvojovanych ¢innosti, povely,
nacini signaly
Rozumi poveliim potfadovych cviceni a spravné
na n¢ reaguje
Organizace pii Tv, zasady
OVO 5 Dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi sportovani jedndni a chovdni

Vv télocvicné, na hiisti, v ptirode€, ve vode
Reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti

Jedna v duchu fair-play

Organizace prostoru a ¢innosti
Chovéni fair-play

Méreni pohybovych
dovednosti, zdroje informaci
Pohybové testy

M — méfeni délky
bodové hodnoceni
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Vyucovaci predmét:

Télesna vychova

Ro¢nik: 4, ro¢nik
Ocekavané TR - Pruiezova témata, mezipiredmétové a
. Dil¢i vystupy Ucivo - Poznamky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
Cinnosti ovliviiujici zdravi Vyznam pohybu pro zdravi
Podili se na realizaci pravidelného pohybového Pohybovy rezim zakt, délka
Oovo1 rezimu intenzita pohybu
Zvlada zékladni pfipravu organismu pred Priprava organismu-pfiprava
pohybovou aktivitou pted pohybovou ¢innosti,
Zacvic¢i protahovaci a napinaci cviky, cviky pro uklidnéni po zatézi, napinaci a
zahtati a uvolnéni protahovaci cviky
Zdravotné zaméiené &innosti
OVO 6 Dba na spravné drZeni téla pii riznych ¢innostech | Spravné drzeni téla, prupravna,
i provadéni cviki, projevuje primétenou kompenzacni, relaxacni a jina
samostatnost a villi po zlepSeni trovné své zdravotné zamétena cviceni
zdatnosti
Dba na spravné dychani
Pouziva kompenzacni a relaxacéni cviky
OVvO 2 Zatazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni,ptedevsim v souvislosti s jednostrannou
zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim
OovOo3 Zacvici cviky na zdokonaleni obratnosti a Rozvoj riznych forem rychlosti,
pohotovosti vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu
Hpygiena pii TV
ovo 8 Uplatiiuje zasady pohybové hygieny, dba na Hygiena pohybovych ¢innosti a | Pv- zadsady bezpecnosti a hygieny
vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity cvi¢ebniho prostiedi, vhodné
obleceni a obuti
OovO 4 Dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi sportovani Bezpecnost pfi pohybovych

Vv télocvicng, na hristi, v ptirode

Adekvatné reaguje v situaci Grazu

¢innostech-organizace a
bezpecnost cvi¢ebniho prostoru,
bezpecnost v Satnach a
umyvarnach, ptiprava a ukladani
naradi a pomicek

Prvni pomoc v Tv
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Vyucovaci predmét:

Télesna vychova

Ro¢nik: 4. roc¢nik
Ocekavané Dil& vistu Utivo Priifezova témata, mezipredmétové Pozndmk
vystupy ystupy vztahy, projekty a kurzy Y
Cinnosti ovliviiujici tiroveii pohybovych Pohybové hry
dovednosti
ovOo7 Spolupracuje pti jednoduchych tymovych a S riznym zamétenim, netradi¢ni

pohybovych ¢innostech a soutézich, vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

Provadi pripravna cviceni

Dodrzuje spravnou techniku odrazu z mastku
pti cviceni na koze, roznozku,vyskok do kleku
a diepu

Provadi cviceni na §védské bedné
Zdokonaluje se ve cviceni na ostatnim naradi

Zvladne zakladni kroky lidovych tanci, seznami se
s détskym aerobikem a kondi¢nim cvi¢enim
s hudbou

Zacvici protahovaci a napinaci cviky, cviky pro
zahtati a uvolnéni

Rozlisuje taktiku pii béhu — k metg,
sprintu,vytrvalostniho béhu, pti béhu terénem

s prekdzkami, dodrzuje principy Stafetového béhu
Skace do dalky, nacvicuje spravnou techniku
skoku z mista, skace do vysky

Hazi kriketovym mickem

Ugastni se atletickych zavoda

hry a aktivity

Zaklady gymnastiky
Prapravna cvieni,
Akrobacie, cviceni s nacinim

Rytmické a kondicni formy
cviceni pro déti
Kondi¢ni cviceni s hudbou

Pripravné upoly
Ptetahy a pietlaky

Zaklady atletiky

Rychly béh, motivovany rychly
beh

Skok do dalky nebo do vysky

Hod kriketovym mickem

VMEGS

Evropa a svét nds zajima
Lidovy tanec

Hv- lidové tance, rytmus
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Vyucovaci predmét:

Télesna vychova

Ro¢nik: 4, roénik
Ocekavané Dil& vv - Pruiezova témata, mezipiredmétové a
. il¢i vystupy Ucivo - Poznamky
vystupy vztahy, projekty a kurzy

Ziklady sportovnich her

Ptihrava jednoru¢ a obourug, driblink Manipulace s mi¢em, herni

RozliSuje mi¢ na basketbal a volejbal. ¢innosti, pripravné hry

Ovlada hru s basketbalovym micem

Nacvicuje stfelbu na kos

Nacvicuje pfehazovanou
Turistika a pobyt v pFirodé

Projevuje piiméienou radost z pohybové ¢innosti, | Pfesun do terénu a chovani

samostatnost, odvahu a viili pro zlepseni pohybové | v dopravnich prostiedcich pfi

dovednosti pfesunu, chiize v terénu, ochrana

Zvlada presuny v terénu prirody EV- lidské aktivity a problémy

Dodrzuje pravidla bezpecnosti v dopravnim zivotniho prosttedi, ochrana prostredi

prostiedku, dba na ochranu ptirody pii sportu
Dalsi pohybové Cinnosti Piv- chovéani v piirodé

-pokousi se o jizdu na kole Podle schopnosti zaka

e Cinnosti podporujici pohybové uceni Komunikace v télesné vychové
Uziva zakladni télocviéné pojmy — nazvy Telocvicné nazvoslovi
pohybovych ¢innosti, t&locviéného nafadi a nacini | Osvojovanych ¢innosti
OovOo 4 Rozumi pojmim z pravidel sportl a soutézi Smluvené povely, signaly

Rozumi poveliim potadovych cviceni a spravné na
n¢ reaguje
Reaguje na smluvené povely, gesta, signaly
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Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 4, roénik
Ocekavané G - Pruiezova témata, mezipiredmétové a
. Dil¢i vystupy Ucivo - Poznamky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
OoVvO5 Je si védom poruseni pravidel a nasledkti pro sebe | Organizace pti TV OSV - Osobnostni rozvoj,
a druzstvo Zasady jednani a chovani-fair Sebepoznani a sebepojeti
Pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim play Zdravotni TV — kondi¢ni cviceni
a adekvatné na né reaguje Pravidla zjednoduSenych Cj — télocviéné pojmy(prace
Respektuje zdravotni handicap osvojovanych pohybovych s encyklopedif)
Soutézi v druzstvu ¢innosti — her, zavodd, soutézi
OovO5 Dohodne se na spolupraci a jednoduché taktice pohybovych dovednosti - méfeni
druzstva a dodrzuje ji vykont
Reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové ¢innosti
OovOo 9 Provadi specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s | Zdravotni Tv je napliiovana
vlastnim oslabenim v optimalnim poc¢tu opakovani | vV ramci uciva Tv individualnimi
OVvO 10 Cvi¢i zakladni techniku specialnich cviceni; cviky za pomoci asistenta.
koriguje techniku cviéeni podle obrazu v zrcadle,
podle pokynti ucitele
OoVvo 11 Upozornuje na ¢innosti (prostiedi), které jsou v

rozporu s jeho oslabenim
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Vyucovaci predmét:

Télesna vychova

Ro¢nik: 5. ro¢nik
Ocekavané G - Pruiezova témata, mezipiredmétové a
. Dil¢i vystupy Ucivo - Poznamky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
Bezpecnost pii sportovani
ovo 8 Dodrzuje pravidla bezpeénosti pti sportovani Zakladni zachrana a dopomoc
Vv télocvicné, na hiisti, v piirodé, ve vodé pfi gymnastickém cviceni,
Adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka prvni pomoc
Reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti
Pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni
obuv
OVO 5 Jedna v duchu fair-play
Respektuje pti pohybovych ¢innostech opacné Piv — rozmnoZzovaci soustava
pohlavi Cj — vyjadiovaci schopnosti
Priprava ke sportovnimu Vv- lidské télo
vykonu
ovOo 7 Vybavuje si zakladni ptipravu organismu pred Ptiprava organismu, zdravotn¢
pohybovou aktivitou a pouziva ji zameéiené ¢innosti
Vybavuje si a pouziva protahovaci a napinaci Hygiena, stre¢inkova cviceni,
cviky, cviky pro zahtati a uvolnéni dechova cviceni, drZeni t¢la,
cviceni pro rozvoj pohyblivosti
a pohybové obratnosti
Télocvicéné pojmy
ovOo 4 Vybavuje si a uziva zakladni télocvi¢né pojmy — Komunikace v télesné vychové

nazvy pohybovych ¢innosti, t€locvicného naradi
a nacini

Vybavuje si pojmy z pravidel sportti a soutézi
Orientuje se v povelech poradovych cviceni a
spravné na n¢ reaguje

Cvici podle jednoduchého nakresu, popisu
cviceni

Zakladni cvi¢ebni polohy,
postoje, pohyby nohou, pazi,
trupu, nazvy pouzivaného
naradi a nacini
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Vyucovaci predmét:

Télesna vychova

Ro¢nik: 5. ro¢nik
Ocekavané Dil¥ vistupy Utivo Pruiezova témata, mezipiredmétové Poznimky
vystupy vztahy, projekty a kurzy

OVvO 5 Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a Ziklady sportovnich her
pohybovych ¢innostech a soutézich, vytvaii Micové hry a pohybové hry, Hv — lidové tance
varianty osvojenych pohybovych her pohybova tvofivost a vyuziti
Ptihraje jednoruc a obouru¢, dribluje netradi¢niho nacini pii cviceni,
Rozlisuje mi¢ na basketbal a volejbal organizace pfi télesné vychove,
UCci se ovladat hru s basketbalovym mic¢em pravidla zjednodusenych
Nacvicuje stielbu na kos osvojovanych pohybovych
Nacvicuje ptehazovanou - vybijené, kopana
Orientuje se v pravidlech piehazované, malé Strelba na kos, itok, obrana
kopané a tidi se jimi boulderova sténa

OoVvOo 3 Vybavuje si cviky na zdokonaleni obratnosti a Prace s mi¢em

pohotovosti
Soutézi v druzstvu
Dohodne se na spolupraci a jednoduché taktice
druzstva a dodrzuje ji

OoVvO5 Je si védom poruseni pravidel a nasledkd pro
sebe druzstvo
Pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim
a adekvatné na n¢ reaguje
Podili se na realizaci pravidelného pohybového
reZimu

OVO 2 Zatazuje do pohybového rezimu korektivni Cviceni béhem dne, rytmické

cviceni, predevsim v souvislosti s jednostrannou
zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim
-pouziva zakladni kroky lidovych tancti, seznami
se s détskym aerobikem a kondi¢nim cvi¢enim s
hudbou

a kondi¢ni formy cviceni pro
deéti — tanecky, zaklady
estetického pohybu
-aerobik, rytmick4 gymnastika,
country

M — tfidéni dat

Piv — ochrana zdravi
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Vyucovaci predmét:

Télesna vychova

Ro¢nik: 5. ro¢nik
Ocekavané G - Prufezova témata, mezipiredmétové a
. Dil¢i vystupy Ucivo - Poznamky
vystupy vztahy, projekty a kurzy

OovOo1 Dba na spravné drZeni téla pii riznych Cinnostech | Zdklady gymnastiky
1 provadéni cviki, projevuje pfimérenou Cviceni na nafadi a s na¢inim
samostatnost a vuli po zlepSeni Grovné své odpovidajici velikosti a
zdatnosti hmotnosti, pripravna cviceni a
Dba na spravné dychani upoly ¢innosti — her a soutezi,

ovOo7 Vybavuje si a pouziva kompenza¢ni a relaxacni zasady jednani a chovani

cviky Skrcka, roznozka pres kozu
Uplatniuje zasady pohybové hygieny nasift
Cvi¢i na zinénce Lavicka - chlize s propnutim
Pouziva spravnou techniku odrazu z mustku pti bez dopomaci
cviceni na koze, roznozku, vyskok do kleku a Stoj na rukou s dopomoci
drepu,
Provadi cviceni na $védské bedné
Zdokonaluje se ve cviceni na ostatnim natradi —
Zebtiny, lavicky apod.
Provadi kondi¢ni cviceni s plnymi mici Zaklady atletiky
Pouziva spravnou techniku hodu kriketovym B¢h, skok do dalky, hod
mickem mickem, rozvoj riznych forem

OVO 6 Vybavi si princip Stafetového béhu rychlosti, vytrvalosti, sily a

Ubéhne delsi béh

Vybavuje si taktiku pti béhu — k meté, sprintu,
vytrvalostniho béhu, pii béhu terénem

S prekazkami, skace do dalky

Nacvici spravnou techniku skoku z mista

pohyblivosti a koordinace
pohybu

Bézecka abeceda, skoky, hody
(z mista, rozb&hu)

Odhod plnym mi¢em

Pojmy, zakladni discipliny,
¢asti bézeckych a skokanskych
sektorti, pomuicky pro méfeni
vykont, tiprava doskocisté
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Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 5. ro¢nik
Ocekavané Dil¥ vistupy Utivo Pruiezova témata, mezipiredmétové Poznimky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
Oovo1 Projevuje pfimétenou radost z pohybové Cinnosti, | Vztah ke sportu
samostatnost, odvahu a vili pro zlepSeni Zasady jednani a chovani — fair
pohybové dovednosti play
OVvO 2 Respektuje zdravotni handicap Pravidla, olympionizmus,
doping
OovOo1 Vysvétli vyznam sportovani pro zdravi
Ziskava informace o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve skole i v misté bydlisté Turisticky pobyt v pfirode
Objektivne zhodnoti sviij vykon, porovnd ho
S predchozimi vysledky
OVvO 9 Provadi specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici
s vlastnim oslabenim v optimdlnim poctu Zdravotni Tv je napliiovana
OVvO 10 opakovani V ramci uciva Tv
Cvici zakladni techniku specialnich cviceni; individualnimi cviky za
koriguje techniku cviéeni podle obrazu v zrcadle, | pomoci asistenta.
ovo 11 podle pokynt ucitele

Upozoriiuje na ¢innosti (prostiedi), které jsou v
rozporu s jeho oslabenim
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I 5.7 Clovék a svét prace
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I 5.7.1 Pracovnivychova

Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Vyudovaci pfedmét je soucasti vzdélavaci oblasti ,,Clovék a svét prace®, ktery je na L. stupni rozdélen do &ty¥
tematickych okruhti:

1. Prace s drobnym materidlem
- vytvafeni predmétl z tradi¢nich i netradi¢nich materialli, poznavani vlastnosti materialt
- funkce a vyuziti pracovnich pomicek a material
- jednoduché pracovni postupy a organizace prace
- lidové zvyky, tradice a femesla
2. Konstrukéni ¢innosti
- prace se stavebnicemi (plosné, prostorové, konstrukéni)
- sestavovani modeld
- prace s navodem, pfedlohou, jednoduchym nacrtem
3. Péstitelské prace

- zakladni podminky pro péstovani rostlin
- péce o nenarocné rostliny
- pé&stovani rostlin ze semen

- pozorovani pfirody, zaznamenavani a hodnoceni vysledkl pozorovani
4. Priprava pokrmu
- pravidla spravného stolovani

- pfiprava tabule pro jednoduché stolovani

Ve vsech tematickych okruzich jsou zaci soustavné vedeni k dodrZzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi

praci.

Predmét pracovni vychova se vyucuje v 1. ro¢niku 2 hodiny tydné, ve 2., 5. ro¢niku 3 hodiny tydné, ve 3., 4.
ro¢niku 4 hodiny tydné.
Zaci se vném udi pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. Ugi se
planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu.

Vyuka probihd v kmenovych ucebndch 1. stupné, v terénu, odbornych ucebnach — dilen, keramické dilny,
cvi¢ného bytu.
Predmeétem prolinaji priifezova témata.
VDO - odpovédnost kazdého jedince za své zdravi, spoluprace a pomoc pii praci

EV — podminky Zivota, vztah k Zivotnimu prostiedi
MV — vybér napadi pro vyrobky z kniZek a ¢asopist, pofada v televizi.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavani v této vzdelavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

@ rozvoji motoriky, ziskani zakladnich manualnich zru¢nosti a vytvafeni pracovnich dovednosti a navyka z
ruznych pracovnich oblasti

pozitivnimu vztahu k praci a jejim vysledkiim

G G

porozumeéni pojmim, navodiim, orientaci v jednoduché technické dokumentaci, zvladnuti pracovnich postupi
a dovednosti fesit nejriznéjsi praktické situace

3

praci v kolektivu a odpovédnosti za své i spolecné vysledky prace

€
&

osvojeni dovednosti pti pouzivani a zachazeni s vhodn¢ zvolenymi nastroji, pomtickami a drobnym naradim
presnosti, systemati¢nosti a vytrvalosti pii plnéni pracovnich tkol

poznani pracovnich ¢innosti, které napomahaji vytvareni moznych zalib a vyuziti volného ¢asu

CH GG

orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti a osvojeni potfebnych poznatki a dovednosti pro uplatnéni pii
volbé povolani a spolecenském uplatnéni

@

dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich pravidel pti praci

Ocekavané vystupy
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1. obdobi

Prace s drobnym materidlem
OVO 1 - zvlddat zakladni manudlni dovednosti pii praci s jednoduchymi materidaly a pomiickami

OVO 2 - wyrvdiet jednoduchymi postupy riizné predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialii
OVO 3- pracovat podle slovniho ndvodu a piedlohy

W 7 we

Konstruk¢ni ¢innosti
OVO 4 - zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci se stavebnicemi

Péstitelské prace
OVO 5 - provadét pozorovani piirody v jednotlivych roénich obdobich a popsat jeho vysledky
OVO 6 - pecovat o nendrocné rostliny v byté i na zahradé

Piiprava pokrmu
OVO 7 - pripravit samostatné jednoduchy pokrm
OVO 8 - upravit stiil pro jednoduché stolovani
OVO 9 - chovat se vhodné p¥i stolovani

2. obdobi

Prace s drobnym materialem
OVO 1 - wyrvdiet priméienymi pracovnimi postupy rizné vyrobky 7 daného materidlu
OVO 2 - vyuzivat pii tvoiivych ¢innostech s riiznym materidalem vlastni fantazii
OVO 3 - volit vhodné pracovni pomiicky, nastroje a ndacini vzhledem k pouzitému materidlu
OVO 4 - udriovat poidadek na pracovnim misté; dodriovat zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytnout prvni
pomoc prFi drobném poranéni

W 7 we

Konstrukéni ¢innosti
OVO 5 - znat funkci a uZiti jednoduchych pracovnich nastrojit a pomiicek

OVO 6 - provddeét pri prdci se stavebnicemi jednoduchou montdz a demonta?

OVO 7 - pracovat podle slovniho navodu, piedlohy, jednoduchého nacrtu

OVO 8 - udriovat poradek na svém pracovnim misté, dodriovat zdasady hygieny a bezpecnosti prdace, poskytnout
prvni pomoc pri drobném urazu

Péstitelské prace
OVO 9- zndt zakladni podminky a postupy pro péstovani vybranych rostlin
OVO 10 - osetiovat a péstovat podle danych zdasad pokojové i jiné rostliny a provadét péstitelska pozorovani
OVO 11 - volit podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomiicky, ndstroje a nacini
OVO 12 - dodriovat zdsady hygieny a bezpecnosti prace a ochrany zdravi; poskytnout prvni pomoc pii urazu pii
prdci na zahradé

Piiprava pokrmu
OVO 13 - znat zakladni vybaveni kuchyné
OVO 14 - piipravit samostatné jednoduché pohosténi
OVO 15-uplatiiovat zasady spravné vyZivy
OVO 16-dodriovat pravidla spravného stolovdni a spolecenského chovani pri stolovani
OVO 17-udriovat porddek a Cistotu pracovnich ploch, dodriovat zaklady hygieny a bezpecnosti prdce,
poskytnout prvai pomoc pii urazu v kuchyni
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Vyucovaci predmét:

Pracovni vychova

Ro¢nik: 1. ro¢nik
Ocekavané Dil¥ vistupy Utivo Prifezova témata, mezipiredmétové Poznimky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
PRACE S DROBNYM MATERIALEM
Vlastnosti materidlu
funkce a vyuziti pracovnich
pomticek
jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace
ovo1 Macka, trha, lepi, stiiha, vystiihuje, pteklada a prace s papirem VVv- mackani, stla¢ovani papiru
sklada papir
Tvofi jednoduché prostorové tvary z papiru
pfirodniny
OoVvO 2 Navléka, aranzuje, tiidi pfi sbéru ptirodni materidl | lidové zvyky, femesla EV-vztah k prosttedi
OovOo 3 Pracuje podle slovniho navodu
Stiiha textil a lepi textilii textilie
KONSTRUKCNI CINNOSTI
Prdce s navodem, piedlohou
ovo14 Sestavuje stavebni prvky plosné, prostorové, konstrukéni
Montuje a demontuje stavebnici sestavovani modeld
PESTITELSKE PRACE
Zakladni podminky pro
péstovdni rostlin
OVO 6 Pecuje o pokojové kvétiny- otira listy, zaléva P&stovani pokojovych rostlin
PRIPRAVA POKRMU
Jednoducha uprava stolu
OovOo 9 Pouziva zaklady spolecenského chovani a Pravidla spravného stolovani

stolovani
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Vyucovaci predmét:

Pracovni vychova

Ro¢nik: 2. ro¢nik
Ocekavané Dil¥ vistupy Utivo Prirezova témata, mezipiedmétové Poznimky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
PRACE S DROBNYM MATERIALEM
ovo1l Macka, trha, lepi, stfiha, vystiihuje, pieklada a Vlastnosti materidlu EV- lidska aktivita + Zivotni prostredi
sklada papir Ptirodniny (tfidéni odpadu)
Oov0 2 Vytvaii jednoduché prostorové tvary z papiru Modelovaci hmota Vv- mackani, stfihani, stlacovani
Navléka, aranzuje, dotvafi, opracovava a tiidi pri Papir, karton papiru
sbéru prirodni material Textilie
(O)V{OX] Pracuje podle slovniho navodu Pracovni pomicky a nastroje
Stiiha textil Jednoduché pracovni operace a
Vyrabi jednoduchy textilni vyrobek postupy
KONSTRUKCNI CINNOSTI
ovOo 4 Sestavuje stavebnicové prvky Stavebnice
Montuje a demontuje stavebnici
Montuje stavebnicové prvky dle jednoduchého Prace se slovnim navodem,
navodu nebo dle piedlohy predlohou
PESTITELSKE PRACE
OVvO6 Poznava zaklady péce o pokojové kvetiny Zakladni podminky pro EV- Zakladni podminky Zivota
otirani lista, zalévani pestovani rostlin
Seje semena
OVO5 Provadi pozorovani rastu rostlin Péstovani rostlin ze semen
PRIPRAVA POKRMU
OVvOo8 Ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani Jednoducha tprava stolu
Oov0O9 Chova se vhodné pii stolovani Pravidla spravného stolovani

119




Vyucovaci predmét:

Pracovni vychova

Ro¢nik: 3. ro¢nik
Ocekavané Dil¥ vistupy Utivo Prirezova témata, mezipiedmétové Poznimky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
PRACE S DROBNYM MATERIALEM
Vlastnosti materidlit
Funkce a vyuziti pracovnich
pomtcek a nastroju, jednoduché
pracovni postupy, vyuziti tradic
a lidovych zvykt
ovo1 Macka, trha, lepi, polepuje, stfiha, vystiihuje, Papir a karton
pteklada a sklada papir
Vytvafi jednoduché prostorové tvary z papiru
OovOo 2 Navléka, aranzuje, dotvari, opracovava a tiidi pti Pfirodniny
sbéru pfirodni material
Pracuje podle slovniho ndvodu nebo ptedlohy
stiiha textil Textil
OovOo 3 Slepuje textilii, vyrabi jednoduchy textilni vyrobek
KONSTRUKCNI CINNOSTI
ovo14 Sestavuje stavebnicové prvky Prace se stavebnicemi
Montuje a demontuje stavebnici
PESTITELSKE PRACE
OVO 6 Poznava zaklady péce o pokojové kvétiny - otirani | Zakladni podminky pro
listi, zalévani péstovani rostlin(i pokojovych),
Vyséva semena péstovani ze semen v mistnosti
OVO 5 Provadi pozorovani
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Vyucovaci predmét: Pracovni vychova

Ro¢nik: 3. ro¢nik
Ocekavané Dil& vistu Utivo Pruiezova témata, mezipiredmétové Pozndmk
vystupy ystupy vztahy, projekty a kurzy Y
PRIPRAVA POKRMU
OvOo9 Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné Zéakladni vybaveni kuchyné
Chova se vhodné pfi stolovani Vybér a nakup potravin
ovo 8 Ptipravuje tabuli pro jednoduché stolovani Jednoducha tprava stolu
ovo7 Ptipravuje jednoduchy pokrm (studena kuchyn¢) Pravidla spravného stolovani.

Dodrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch

121




Vyucovaci predmét:

Pracovni vychova

Ro¢nik: 4. roc¢nik
Ocekavané Dil¥ vistupy Utivo Prirezova témata, mezipiedmétové Poznimky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
PRACE S DROBNYM MATERIALEM

ovo1l Rozlisuje a vyuziva vlastnosti riznych materialii Vlastnosti materialu: ptirodniny,

pro pracovni operace modelovaci hmota, papir, textil,
drat

OoVvOo 3 Voli vhodné pracovni nastroje a pomicky pro Pracovni pomtcky a nastroje,

realizaci vyrobku funkce a vyuziti pracovnich
pomiicek a nastroji

OVvO 2 Vytezava, déruje, polepuje, ovlada rizné druhy Jednoduché pracovni operace a

ovOo 4 stehu, seznamuje se se zaklady aranzovani, udrzuje | postupy,
potadek na svém pracovnim misté, zasady hygieny
a bezpecnosti prace, poskytuje prvni pomoc pii
uraze

Oov0 2 Poznava pii ¢innosti s riznym materialem prvky Vyuziti tradic, lidovych zvykt a
lidovych tradic remesel

KONSTRUKCNI CINNOSTI

OVvVO 5 Zna funkci a uziti jednoduchych pracovnich Funkce nastrojii a pomicek
nastroji a pomticek

OoVvO 6 Montuje a demontuje stavebnici, sestavuje Prace se stavebnicemi: plo$né,
slozit&jsi stavebnicové prvky konstruk¢ni, prostoroveé

ovo7 Pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy, dodrzuje | Prace s ndvodem

ovo 8 zasady hygieny a bezpec€nosti prace, poskytuje

prvni pomoc pfi iraze
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Vyucovaci predmét:

Pracovni vychova

Ro¢nik: 4. roc¢nik
Ocekavané Dil¥ vistupy Utivo Prirezova témata, mezipiedmétové Poznimky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
PESTITELSKE PRACE
OVvOo 9 Seznamuje s nejdilezitéjsimi predpoklady pro Zéakladni podminky pro
péstovani rostlin, rozliSuje mezi setim a sazenim pestovani rostlin
OVvO 10 Provadi jednoduché péstitelské pokusy, voli podle | Péstovani rostlin ze semen v
OVvO 11 druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomtcky, mistnosti
nastroje a naradi
ovo10 Pecuje o pokojové kvétiny, osetiuje je a péstuje Pé&stovani pokojovych rostlin
podle danych zasad, mnozi rostliny odnozemi
OVO 12 a rfizkovanim, dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace, poskytuje prvni pomoc pii
uraze
PRIPRAVA POKRMU
OVO 13 Orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné Zakladni vybaveni kuchyné
Seznami se s pravidly skladovani potravin, provadi | Vybér, nakup a skladovani
jednoduchy nakup potravin potravin
OVvO 14 Seznami se s piipravou jednoduchych pokrmil, Jednoducha tiprava stolu,
OVO 16 dodrzuje pravidla spravného stolovani a pravidla spravného stolovani
spole¢enského chovani,
OVvoO 17 Udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch,

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi Graze
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Vyucovaci predmét: Pracovni vychova

Ro¢nik: 5. ro¢nik
Ocekavané Dil¥ vistupy Utivo Prirezova témata, mezipiedmétové Poznimky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
PRACE S DROBNYM MATERIALEM
Vlastnosti materidlu
(O)V{OX] Voli vhodné pracovni nastroje a pomicky pro Funkce a vyuziti pracovnich
realizaci vyrobku pomtcek a nastroji,jednoduché
pracovni postupy, vyuziti tradic
a lidovych zvyku
Vytezava, déruje, polepuje, vytvari prostorové Prace s papirem a kartonem
Oovo1 konstrukce
OVvO 2 Seznamuje se se zaklady aranzovani, sezndmi se Prace s ptirodninami
pri ¢innosti s riznym materialem s prvky lidovych
tradic

Sije riznymi druhy stehu - piedni, zadni, ozdobny | Prace s textilem
Seznami se s 1atanim a tkanim

ovo14 UdrZuje pofadek na pracovnim miste, dodrzuje
zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi tiraze

KONSTRUKCNI CINNOSTI

OVvO5 Zna funkci a uziti jednoduchych pracovnich Funkce nastroji a pomiicek
nastrojii a pomicek

OoVvO 6 Montuje a demontuje stavebnici Prace se stavebnici: plo$né,

ovOo7 Pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy nebo konstruk¢ni, prostorové
jednoduchého schématu Prace s navodem

ovo 8 Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, Prace s ptedlohou a
poskytne prvni pomoc pii uraze s jednoduchym nacrtem
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Vyucovaci predmét:

Pracovni vychova

Ro¢nik: 5. ro¢nik
Ocekavané Dil¥ vistupy Utivo Prirezova témata, mezipiedmétové Poznimky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
PESTITELSKE PRACE
OVvOo 9 Orientuje se v zakladech péce o pokojové kvétiny | Zakladni podminky
Vysvétli rozdil mezi setim a sazenim pro péstovani rostlin, péstovani
Popise mnozeni rostlin odnozemi a fizkovanim pokojovych rostlin, péstovani
Seznami se s rostlinami jedovatymi, rostlinami rostlin ze semen v mistnosti
jako drogy, alergiemi
OVO 10 Vede péstitelské pokusy a pozorovani
OvOo11 Zvoli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné
pomucky, néstroje a naradi
OVvO 12 Dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace,
poskytne prvni pomoc pii uraze
PRIPRAVA POKRMU
OVO 13 Orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné Zakladni vybaveni kuchyné,
OoVvo 14 Seznami se s pfipravou jednoduchych pokrmii vybér a nakup potravin,
studené i teplé kuchyné jednoducha uprava stolu,
OVO 15 Uplatiiuje zésady zdravé vyzivy zdrava vyziva,
OVO 16 Orientuje se v pravidlech spravného stolovani a pravidla spravného stolovani
spole¢enského chovani
OVvoO 17 Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,

poskytne prvni pomoc pii uraze
UdrZuje pofadek a Cistotu pracovnich ploch
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6 Ucebni plan pro II. - stupen

Minimum Pldnoyttmy' 6 7 8 9 |[cCelkem
Vzdélavaci oblast Vyucéovaci piedmét hodin S
podlervp | 04" IN|DND|N|D|ND|N|D
podle SVP
Jazyk ajazykova | Cesky jazyk a literatura 19 20 5(ol5|0|5]0|4|1]19]|1
komunikace
Cizi jazyk 4 6 o0jo|j2|0f2(0f[0|2] 4 2
Matematika M atematika 20 20 |s5|o|ls|lo|s|ofls|o]|20]0
a jeji aplikace
Informacni
a komunika¢ni Informatika 4 7 1{0j1)11|12|2([2(1f 4 3
technologie
. D¢gjepis 1{0]j1]0|2]|0|2(|O0f 4 0
Clovék a spole¢nost 8 8
Obcanska vychova 1{0j1)10|l2|0f(12f(0| 41| O
Ptirodopis oj1|j1(0f2f(1f{1f{0] 3 2
. » Fyzika 1{0]j1]0|2|2|[212(|O0f 4 1
Clovek a ptiroda 13 17
Zemépis 1111102120 1]|]0f 4 1
Chemie ojojofofr1f({of1f{oj| 2 0
- Hudebni vychova 1{0j1)10|l2|0f12(f(0| 41| O
Umeéni a kultura 8 10
Vytvarna vychova 1111102120 1]|1]| 4 2
. . Vychova ke zdravi 2 2 1|{0]j]1|]0l0|O0OfOfO] 2 0
Clovek a zdravi
Télesna vychova 12 12 31]0|13|0(3(0]3]0]12|O0
Clovék a svét prace Svét prace 20 20 5|/0|]5|0(5|0|5]|]0]2] 0
110] 12
Celkem 29 30 32 31
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D= disponibilni casova dotace

I 6.1 PoznamKy k u¢ebnimu planu

Tabulka poctu hodin ucebniho planu podle oblasti a obort vychazejicich z RVP ZV LMP uvadi pocet hodin ve vazb¢
na jednotlivé oblasti RVP. Ve Skolnim vzdélavacim programu dochédzi k nasledujicim tpravam jednotlivych
vyucovacich predmétt:

Vyuka dalsiho ciziho jazyka neprobiha.
Ve vzdélavaci oblasti Informacni a komunikacni technologie je pfedmét Informatika vyucovan v 6. — 9. ro¢niku.

Ocekavané vystupy vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda jsou naplitovany v piedmétech Fyzika, Chemie, P¥irodopis,
Zemepis. Ocekavané vystupy oblasti Clovék a spole¢nost v piedmétech Déjepis a Obc¢anska vychova.

Disponibilni ¢asova dotace je na druhém stupni vyuzita na posileni zakladnich predméti a realizaci prafezovych témat
v jednotlivych predmétech prevazné formou zaclenéni do klasickych vyucovacich hodin. Dalsi vyuziti disponibilni
casové dotace je pro posileni ¢asové dotace v predmétu Informatika a pro posileni predmétu Cviceni z ¢eského jazyka
a matematiky.

Vyuka je realizovana formou vyuc¢ovacich hodin, projekt nebo exkurzi.
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7 Ucebni osnovy pro II. stupen

Jazyk a jazykova komunikace

e Cesky jazyk
e Hlavni cizi jazyk
Matematika a jeji aplikace
e Matematika
Informacni a komunikac¢ni technologie

e Informatika
Clovék a spolecnost

e Dgjepis
_® Obcanska vychova
Clovek a piiroda

o Fyzika

e Chemie

e Ptirodopis
e Zemépis

Uméni a kultura

e Hudebni vychova
e Vytvarna vychova
Clovek a zdravi

e T¢lesna vychova
e Vychova ke zdravi
Clovek a svét prace

e Pracovni ¢innosti
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I 7.1 Jazyk a jazykova komunikace
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B 7.1.1  Cesky jazyk - IL stupei
Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Ve vyutovacim piedmétu Cesky jazyk se realizuje obsah vzd&lavaciho oboru Cesky jazyk a literatura.
Vzd¢lavaci obsah predmétu ma komplexni charakter, zamétuje se na tii oblasti — komunikacni a slohova
vychova, jazykova vychova a literarni vychova. Ve vyuce se jednotlivé oblasti vzajemné prolinaji.

V komunikac¢ni a slohové vychoveé se zaci u¢i vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni, pracovat s informacemi,
s textem, vystizné a kultivované komunikovat mluvenou i pisemnou formou.

V jazykové vychové zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby Ceského
jazyka, aby ji mohli pak uzivat pii komunikaci.

V literarni vychove zaci rozvijeji své Ctenatské navyky, prostiednictvim Cetby se seznamuji s literarnimi sméry,
druhy a zanry. U¢i se vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni
nazory o umeéleckém dile. Literdrni vychova ma za cil humanizaci zdkovy osobnosti, rozvijeni jeho citi,
pochopeni mezilidskych vztaht.

Vyuéovaci predmét Cesky jazyk se realizuje ve viech ro¢nicich druhého stupné pét hodin tydné.
Vyuka probiha vétsinou ve tiidach, nékdy v ucebné vypocetni techniky, obcas v terénu.

Do vyudovaciho piedmétu Cesky jazyk jsou zafazena prifezova témata: Osobnostni a socialni vychova,
Vychova demokratického obcana, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni
vychova, Environmentalni vychova a Medialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvateni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:
rozvijeni fecovych schopnosti, mysleni, emocionalniho a estetického vnimani
srozumitelnému vyjadiovani se tstni i pisemnou formou spisovného jazyka
dorozumivani v béznych komunikacnich situacich, ke sdélovani nazort
rozvijeni pozitivniho vztahu k matetskému jazyku
osvojeni a rozvijeni spravné techniky ¢teni a psani, vytvareni ctenaiskych dovednosti a Cteni s
porozuménim
ziskavani zakladnich literarnich poznatka dilezitych pro pochopeni ¢éteného textu
zvladani orientace v textech rizného zaméteni
k individudlnimu prozivani slovesného uméleckého dila a zajmu o literaturu
ziskavani sebedlvery pii vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu v béznych situacich

Kompetence k uceni

Vedeme zéky k praci s ucebnici, textem a porozuméni ¢tenému i mluvenému slovu, u¢ime zéky rozliSovat
podstatné a méné podstatné.

Kompetence k i‘eSeni problémii

Vedeme zaky k feSeni hlavolamd, kiizovek a tajenky.

Pomoci dramatizace vytvaiime modelové problémové situace.
Kompetence komunikativni

Vedeme zaky k samostatnému projevu a vyjadiovani vlastnich nazort, ke kultute feCového projevu. Vyuzivame
metody a hry pro podporu komunikace. Podporujeme dialog mezi uéitelem a zakem.

Kompetence socidlni a persondlni

Podporujeme vzajemnou spolupraci a pomoc zaki, podporujeme tymovou praci.

Kompetence obcanské

Seznamujeme zaky s kulturnim dédictvim.

Kompetence pracovni

Vedeme zaky k dodrZzovani hygienickych pravidel pii ¢teni a psani, k udrzovani ¢istoty pracovniho mista a

ucebnich prostor.
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Ocekavané vystupy

Komunika¢ni a slohova vychova

OVO 1 - komunikovat v béZnych situacich, rozliSovat spisovny a nespisovny jazyk

OVO 2 - ovlddat koncepci a upravu béZnych pisemnosti (dopis, adresa, postovni poukdzka)
OVO 3 - sestavit viastni Zivotopis a napsat Zdadost podle piedlohy

OVO 4 - ¢ist plynule s porozuménim

OVO 5 - orientovat se v Pravidlech ¢eského pravopisu

OVO 6 - umét reprodukovat text

OVO 7 - popsat déje, jevy, osoby, pracovni postupy

OVO 8 - vypravét podle piedem piipravené osnovy a pisemné zpracovat zadané téma

Jazykova vychova

OVO 9 - zvladat pravopis slov s pFedponami a piedloZkami

OVO 10 - zndt vyjmenovand slova a ovldadat jejich pravopis

OVO 11 - sklofiovat podstatnd jména a piidavnd jména

OVO 12 - zndt osobni zdjmena a casovat slovesa

OVO 13 - poznat a urcit slovni druhy

OVO 14 - znat pravopis pii shodé prisudku s podmétem

OVO 15 - rozeznat vétu jednoduchou od souvéti

OVO 16 - zvladat pravopis pricesti minulého p¥i shodé prisudku s podmétem
OVO 17 - rozlisovat spisovny a nespisovny jazyk

Literarni vychova
OVO 18 - rozeznat zdkladni literdrni druhy a Zdanry

OVO 19 - dokdzat vyhledat potiebné informace v oblasti literatury
OVO 20 - orientovat se v literarnim textu, hledat a pokusit se najit hlavni myslenku

OVO 21 - umeét ustné formulovat dojmy 7 Cetby, divadelniho nebo filmového piedstaveni
OVO 22 - ziskat pozitivni vitah k literatuie
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Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura — Komunikaé¢ni a slohova vychova

Ro¢nik: 6. ro¢nik
Oce,:kavane A T Ukivo Priirezova tematz_l, mezipredmétové e
vystupy vztahy, projekty a kurzy
OovOo1 Dodrzuje poradek slov ve vét&, tvoii otazky a Komunikace OSV OR - rozvoj schopnosti
odpovédi, vede spravné telefonicky rozhovor. tvofeni vt, otazek a odpovedi poznavani, sebepozndni a sebepojeti
telefonicky rozhovor SR - komunikace
OVvO 2 Zvlada tpravu obalky, napiSe a zformuluje kratky | Formy spolecenského styku OSV OR - rozvoj schopnosti
<’10p1s a bllahopran} k svatku, dba na spravnou obélka a dopis gcéznalz/am N .
upravu pisemnosti. blahopi4ni k svatku t—h omunikace, mezilidské
uprava pisemnosti vetany
MKV - lidské vztahy
ovo14 Cte s porozuménim piiméfend naroéné texty Technika ¢teni OSV OR - rozvoj schopnosti
pf)’tlchu i nahlas, uplatituje pfirozenou intonaci a Steni textdi s porozuménim poznavanti, seberegulace a _
ptizvuk. hlasité &teni sebeorganizace, psychohygiena
tiché ¢teni SR - komunikace
OoVvO5 Pouziva Pravidla ¢eského pravopisu ke kontrole Prace s Pravidly ¢eského OSV OR - rozvoj schopnosti
ur¢ovani rodu podstatnych jmen a spravného pravopisu podstatna jména, poznavani
tvaru pii Casovani sloves. slovesa
OVO 6 Reprodukce textu OSV OR - rozvoj schopnosti
Reprodukuje text pfimétené slozitosti a orientace ve ¢teném textu pog navant, seberegulace a
zapamatuje si z néj nejdulezitéjsi fakta. reprodukce ¢teného a slySeného sebeorganizace
textu SR - komunikace
OoVvO7 Popise jednoduché déje a jevy. Popis popis déju a jeva OSV OR - rozvoj schopnosti
poznéavani
SR - komunikace
ovo 8 Dokon¢i ptibéh, obménuje pribéh, reprodukuje Vypravovani dokonceni OSV OR - rozvoj schopnosti

jednoduchy text po odstavcich nebo podle
pfedem piipravené osnovy.

ptibchu
vypravovani podle osnovy

poznavani SR - komunikace
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Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura — Jazykova vychova

Ro¢nik: 6. ro¢nik
Oce’zkavane DAl vystupy Ukivo Prurezova tematz_l, mezipredmétové Poznimky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
OVO 10 Napise spravné n¢které vyrazy s predlozkami, Nauka o slové predlozky, slova OSV OR - rozvoj schopnosti
pozna a spravné napiSe slova s ptedponou vy-, vy-. | S pfedponou vy, vy poznavani
Hlaskoslovi a pravopis OSV OR - rozvoj schopnosti
Zné vyjmenovana slova a néktera slova ptibuzna. ;/Iyoj\r;enovana slova, pfibuzna poznavani
Oovo 11 Pozné podstatna jména, urci rod a ¢islo Tvaroslovi - podstatna jména OSV OR - rozvoj schopnosti
podstatnych jmen, uziva spravné tvary. rod, Zivotnost, ¢islo, tvary poznavani
podstatnych jmen, sklofiovani
OVO 12 Pozn4 slovesa, urci osobu a ¢islo, ¢asuje slovesa. Tvaroslovi — slovesa 0soba, OSV OR - rozvoj schopnosti
¢islo, infinitiv a ¢asovani sloves poznavani
Pozna podstatna jména, osobni zdjmena a slovesa. | Tvaroslovi - slovni druhy OSV OR - rozvoj schopnosti
podstatna jména, osobni poznavani
zajmena, slovesa
OoVvo 14 Zna pravopis v koncovkach sloves. Tvaroslovi - tvary sloves OSV OR - rozvoj schopnosti

koncovky sloves

poznévani

Pise velké pismena na zacatku véty a spravna
znaménka na konci véty, rozliSuje druhy vét podle
postoje mluvéiho, urc¢i druhy veét.

Skladba — véta pravopis véty,
druhy vét

OSV OR - rozvoj schopnosti
poznévani

V mluveném projevu uziva spravné gramatické
tvary.

Miluveny projev zasady
kultivovaného projevu

OSV OR - rozvoj schopnosti
poznéavani

SR - komunikace
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Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura — literarni vychova

Ro¢nik: 6. ro¢nik
Ocekavane A T Ukivo Priirezova tematz_l, mezipredmétové e
vystupy vztahy, projekty a kurzy
RozliSuje poezii a prozu, rozend pohadku, Literarni druhy a Zanry poezie | OSV OR - rozvoj schopnosti
povidku, povést a bajku. (pojmy basnik, vers, rym), préza | pozndvani
(pojmy spisovatel, ptibch, d¢j),
prace s ilustraci (pojmy,
ilustrace, ilustrator), divadelni
predstaveni (pojmy herec,
divak)
OVO 19 Vyhledava potfebné informace prostiednictvim Literarni informace Casopis, OSV OR - rozvoj schopnosti
Casopisu, zpravodaji a encyklopedii. zpravodaj, encyklopedie poznavani, seberegulace a
sebeorganizace
OVvO 20 Pracuje s literarnim textem, volné reprodukuje Prace s textem orientace v textu | OSV OR - rozvoj schopnosti
text podle svych schopnosti, charakterizuje hlavni | a jeho reprodukce, hlavni poznavani, seberegulace a
postavy, hleda myslenku literarniho dila, recituje, | postava a myslenka, recitace, sebeorganizace, psychohygiena,
dramatizuje kratky ptibeh. dramatizace kreativita
SR - komunikace
ovo 21 Vyjadiuje své dojmy z Cetby, divadelniho nebo Jazykovy projev vlastni ¢etba OSV OR - rozvoj schopnosti
ﬁlmoxfého predstaveni, kulturni zazitek ztvarni filmové a divadelni predstaveni pozndvani, sebereguIaC(_a a
vlastni kresbou. sebeorganizace, komunikace
MYV - fungovani a vliv médii ve
spolecnosti
OVO 22 Ziskéava pozitivni vztah k literatute. Literatura pro déti a mladez OSV OR - rozvoj schopnosti

navstéva mestské knihovny

poznavani, psychohygiena
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Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura — komunikaéni a slohova vychova

Ro¢nik: 7. roénik
Ocekavane A T Ukivo Priirezova tematz_l, mezipredmétové e
vystupy vztahy, projekty a kurzy
V mluveném projevu uziva spravné gramatické Komunikace zasady OSV OR - rozvoj schopnosti
tvary slov, vede dialog na dané téma, rozviji dorozumivani, rozhovor, poznavani, sebepozndni a sebepojeti
kultivovany projev. odpovedi na otazky SR - komunikace
MKV  -lidské vztahy
OVvOo 2 Vyplni n€které druhy tiskopist, spravné Formy spolecenského styku OSV OR - rozvoj schopnosti
zformuluje a napise kratkou objednavku. postovni poukazka, podaci poznavani
listek, korespondence SR - komunikace
OovOo 3 Cte s porozuménim pfiméfend naroéné umélecké a | Technika éteni Gteni OSV OR - rozvoj schopnosti
naukové texty potichu i nahlas. S porozuménim, hlasité ¢teni, poznavani, seberegulace a
uvédomélé tiché Eteni sebeorganizace, psychohygiena
SR - komunikace
OVvO 5 Orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu. Prace s Pravidly ¢eského OSV OR - rozvoj schopnosti

pravopisu

poznévani

Reprodukuje text primétené slozitého sdéleni a
zapamatuje si podstatna fakta.

Reprodukce textu orientace ve
¢teném textu, reprodukce
¢teného a slySeného textu

OSV OR - rozvoj schopnosti
poznavani, seberegulace a
sebeorganizace

SR - komunikace

Popise déje, jevy a jednoduchy pracovni postup.

Popis prabéh dne, popis pokoje,

jednoduchy pracovni postup

OSV OR - rozvoj schopnosti
poznévani

SR - komunikace

Setadi body osnovy zndmého ptibéhu podle
casove posloupnosti a ptib¢h vypravi.

Vypravovani ¢teného textu,
podle dané osnovy, tvorba
osnovy

OSV OR - rozvoj schopnosti
poznéavani

SR - komunikace
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Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura — jazykova vychova

Ro¢nik: 7. roénik
Ocekavane A T Ukivo Priirezova tematz_l, mezipredmétové e
vystupy vztahy, projekty a kurzy
Ur¢i kofen slova, slovni zaklad, pfedponu a Nauka o slové stavba slov, OSV OR - rozvoj schopnosti
priponu, pouziva a spravné napise slova ptedlozky a predpony poznavani
S ptedponami a predlozkami.
Zné vyjmenovana a piibuznd slova a osvojuje si | Hlaskoslovi a pravopis OSV OR - rozvoj schopnosti
jejich pravopis. pravopis vyjmenovanych a poznavani
ptibuznych slov
Zna padové otazky, uréi rod, ¢islo, pad a vzor Tvaroslovi - podstatna jména OSV OR - rozvoj schopnosti
podstatnych jmen, sklofiuje podstatna jména. padové otazky, pad podstatnych poznavani
jmen, sklonovani podstatnych
jmen
Rozlisuje u sloves osobu, Cislo a Cas, ¢asuje Tvaroslovi - slovesa uréovani OSV OR - rozvoj schopnosti
slovesa. Casu u sloves poznavani
OVvO 11 Pozna podstatna jména, osobni z&jmena, slovesa a | Tvaroslovi - slovni druhy OSV OR - rozvoj schopnosti
OVO 12 predlozky. podstatna jména, osobni poznavani
zajmena, slovesa, predlozky
Vyhleda zakladni skladebni dvojici, ur¢i podmét a Skladba - podmét a prisudek | OSV OR - rozvoj schopnosti
piisudek, zvlada zakladni ptiklady syntaktického podmét a ptisudek, shoda poznavani
pravopisu. prisudku s podmétem
OVO 15 Spocita véty v textu, rozliSuje druhy vét podle Skladba — véta pocet vét, OSV OR - rozvoj schopnosti
postoje mluvéiho, uréi druhy vét. druhy vét poznavani
OVvO 17 Rozlisuje spisovna a nespisovna slova, Mluveny a pisemny projev OSV OR - rozvoj schopnosti

V mluveném a pisemném projevu uziva spisovna
slova.

spisovna a nespisovna slova

poznéavani

SR - komunikace
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Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura — literarni vychova

Ro¢nik: 7. roénik
OC(fkavane A T Ukivo Priirezova tematz_l, mezipredmétové e
vystupy vztahy, projekty a kurzy
OVvO 18 Rozlisuje poezii a prozu, rozezna pohadku, Literarni druhy a Zanry poezie | OSV OR - rozvoj schopnosti
povidku, povést a bajku, cteny text dokaze spojit a proza, pohéadka, povidka, poznavani
s ilustraci, literarni texty pfifazuje k Zanram povést, baje, komiks
OVvO 19 Literarni informace Casopis, OSV OR - rozvoj schopnosti
Vyhledava potiebné informace v encyklopediich, zpravoday, encyklopedie, pozndvani, seberegulace a
vV ¢asopisech, slovnicich a na internetu. slovnik, internet sebeorganizace
OVvO 20 Voln¢ reprodukuje text, charakterizuje hlavni Prace s textem orientace v textu | OSV OR - rozvoj schopnosti
postavy, hleda myslenku literarniho dila, d&j ¢leni | a jeho reprodukce, hlavni poznavani, seberegulace a
na Casti, recituje, dramatizuje ptib&h. postava a mySlenka, recitace, sebeorganizace, psychohygiena,
dramatizace kreativita
SR - komunikace
OVO 21 Vyjadiuje své dojmy z Cetby, divadelniho nebo Jazykovy projev vlastni Cetba OSV OR - rozvoj schopnosti
filmového predstaveni a zaznamenava je. filmové a divadelni predstaveni poznavani, seberegulace a
sebeorganizace, komunikace
MV - fungovani a vliv médii ve
spolecnosti
OVO 22 Ziskéava pozitivni vztah k literatute. Literatura pro déti a mladez OSV OR - rozvoj schopnosti

encyklopedie, slovniky, noviny,
Casopisy, mestska knihovna

poznavani, psychohygiena
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Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura — komunikaéni a slohova vychova

Ro¢nik: 8. roc¢nik
OC(fkavane A T Ukivo Priirezova tematz_l, mezipredmétové e
vystupy vztahy, projekty a kurzy
OoVvo 17 Rozlisuje slova spisovna a nespisovna (nareci, Komunikace zaklady OSV OR - rozvoj schopnosti

hovorova ¢estina, vulgarismy), v mluveném
projevu uziva spravné tvary slov.

kultivovaného projevu,
Spisovna a hovorova ¢estina,
formulace vét na dané téma

poznavani, sebepozndni a sebepojeti

SR - komunikace

Pise spravné jednoduché komunika¢ni zanry,
vyplni tiskopisy a jednoduchy dotaznik, sestavi
telegram a stru¢ny zivotopis.

Formy spolecenského styku
dopis podle dané osnovy,
formulare, telegram, Zivotopis

OSV OR - rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani a sebepojeti

SR - komunikace

Upeviiuje spravné a plynulé ¢teni
S porozuménim, uziva vhodnou silu, intonaci a
zabarveni hlasu se zietelem k obsahu textu.

Technika €teni plynulé Cteni
S porozumenim, sila, intonace a
zabarveni hlasu

OSV OR - rozvoj schopnosti
poznavani, seberegulace a
sebeorganizace

SR - komunikace

Orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu.

Prace s Pravidly ¢eského
pravopisu

OSV OR - rozvoj schopnosti
poznévani

Reprodukuje text delSiho obsahu.

Reprodukce textu orientace
ve ¢teném textu, reprodukce
¢teného a slySeného textu

OSV OR - rozvoj schopnosti
poznavani, seberegulace a
sebeorganizace

SR - komunikace

Popise pracovni postup, krajinu a osobu.

Popis pracovniho postupu,
krajiny, osoby

OSV OR - rozvoj schopnosti
poznévani

SR - komunikace

Sestavi osnovu vypravéni a na jejim zaklade
vytvaii kratky mluveny nebo pisemny projev
s dodrzenim ¢asové posloupnosti.

Vypravovani ustni podle
pfipravené osnovy, pisemné
podle pfipravené osnovy

OSV OR - rozvoj schopnosti
poznéavani

SR - komunikace
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Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura — jazykova vychova

Ro¢nik: 8. ro¢nik
Oc(’akavane DAl vystupy Ukivo Prurezova tematz_l, mezipredmétové Poznémky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
Pouziva a spravné pise slova s piedponami a Nauka o slové pravopis slov OSV OR - rozvoj schopnosti
predlozkami. s pfedponami, pravopis slov poznavani
s piedlozkami
PiSe spravné i/y po obojetnych souhlaskach. Hlaskoslovi a pravopis OSV OR - rozvoj schopnosti
pravopis vyjmenovanych a poznavani
ptibuznych slov
Sklonuje podstatna jména, odtivodni Tvaroslovi - podstatna jména | OSV OR - rozvoj schopnosti
pravopis koncovek 1. a 4. padu, pozna piidavna i prldavkna lj(;nev:na ,pr,aVOp'S poznavani
jména, rozliSuje ptidavna jména tvrda a mekka. oncove & Sklonovani ,
podstatnych jmen, ptidavna
jména tvrda a mekka
Pozné osobni zajmena, ¢asuje slovesa ve vSech Tvaroslovi - osobni zajmena OSV OR - rozvoj schopnosti
Casech. a slovesa osobni zajmena, poznavani
casovani sloves
OVO 13 Pozné a ur¢i podstatna jména, ptidavna jména, Tvaroslovi - slovni druhy OSV OR - rozvoj schopnosti
osobni zajmena, ¢islovky, slovesa, predlozky a podstatnd a pfidavna jména, poznavani
nekteré spojky. zajmena osobni, Cislovky
zékladni a fadové, slovesa,
predlozky, spojky a, i, nebo
Vyhleda zékladni skladebni dvojici, v neuplné Skladba - shoda p¥isudku OSV OR - rozvoj schopnosti
zakladni skladebni dvojici oznaci zaklad véty, S podmétem podm¢t a poznavani
zna syntakticky pravopis. prisudek, shoda piisudku
S podmétem
OVO 15 Spocita véty v textu, rozliSuje druhy vét podle Skladba — véta pocet vét, OSV OR - rozvoj schopnosti

postoje mluvéiho, uréi druhy vét.

druhy vét

poznavani
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Oovo 14 Ur¢i nékolikanasobny podmét, osvojuje si Skladba - pravopis piicesti OSV OR - rozvoj schopnosti
pravopis pricesti minulého pfi shodé prisudku minulého véty poznavani
s n¢kolikanasobnym podmeétem. s nékolikanasobnym
podmétem, pravopis pii shod¢
ptisudku s n.p.
OVvoO 17 Rozlisuje spisovna a nespisovna slova, Mluveny a pisemny projev OSV OR - rozvoj schopnosti

Vv mluveném a pisemném projevu uziva spisovna
slova.

spisovna a nespisovna slova

poznévani

SR - komunikace
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Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura — literarni vychova

Ro¢nik: 8. roc¢nik
¢ekavané N ” Praf A témata, mezipfedmd&tové ;
OC(? avané A T Ukivo urezova té atz_l, ezipredmétové e
vystupy vztahy, projekty a kurzy
OVvO 18 Literarni texty pfifazuje k Zanrim, rozezna Literarni druhy a Zanry OSV OR - rozvoj schopnosti
elementarni literarni druhy a zanry. poezie a proéza, roman, drama, poznavani
muzikal (srovnani s operetou)
Vyhledava potfebné informace V encyklopediich, | Literdrni informace Casopis, OSV OR - rozvoj schopnosti
v Casopisech, slovnicich a na internetu. zpravodaj, encyklopedie, poznavani, seberegulace a
slovnik, internet sebeorganizace
Volné reprodukuje text, orientuje se v textu Prace s textem orientace OSV OR - rozvoj schopnosti
novin, ¢asopist, pii jednoduchém rozboru v textu a jeho reprodukce, poznavani, seberegulace a
literarnich textti pouziva elementarni pojmy, hlavni postavy a myS$lenka, sebeorganizace, psychohygiena,
recituje, uvédomuje si odli$nost dramatizace od recitace, dramatizace kreativita
literarniho textu. SR - komunikace
Ovo 21 Vyjadiuje své dojmy z Cetby, divadelniho nebo Jazykovy projev Cetba, OSV OR - rozvoj schopnosti
filmového predstaveni a zaznamenava je. filmové a divadelni pfedstaveni | poznavani, seberegulace a
sebeorganizace, komunikace
MV- fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti
OVO 22 Ziskava pozitivni vztah k literatufe. Literatura pro déti a mladez OSV OR - rozvoj schopnosti

autori detské literatury,
meéstska knihovna

poznavani, psychohygiena
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Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura — komunikaéni a slohova vychova

Ro¢nik: 9. ro¢nik
Ocekavané 0 et v Prifezova témata, mezipredmétové .
Vstupy Diléi vystupy Ucdivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
OoVvoOo 17 Komunikuje v béZznych situacich, rozlisuje Komunikace kultivovany OSV OR - rozvoj schopnosti
spisovny a nespisovny jazyk. souvisly projev, organizace poznavani, sebepozndni a sebepojeti

begedy’(prwltamv, zekoncem), SR - komunikace
objednavka (napf. jidla
\V; restauraci) MKV - lidské Vztahy

OvOo 3 Ovlada koncepci a tipravu béznych pisemnosti, Formy spolecenského styku OSV OR - rozvoj schopnosti

sestavi vlastni Zivotopis a napiSe zadost podle
predlohy.

korespondence s vyuzitim PC,
formulate, vlastni zivotopis,
zadost podle predlohy

poznavani, sebepoznani a sebepojeti

SR - komunikace

Cte plynule s porozuménim.

Technika ¢teni plynulé cteni
S porozuménim

OSV OR - rozvoj schopnosti
poznavani, seberegulace a
sebeorganizace, psychohygiena

SR - komunikace

Orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu.

Prace s Pravidly ¢eského
pravopisu

OSV OR - rozvoj schopnosti
poznévani

Umi reprodukovat text.

Reprodukce textu orientace
ve ¢teném textu, reprodukce
¢teného a slySeného textu

OSV OR - rozvoj schopnosti
poznavani, seberegulace a
sebeorganizace

SR - komunikace

Popise déje, jevy, osoby, pracovni postupy.

Popis popis dé&ji a jevu, popis
0s0b, popis pracovniho
postupu

OSV OR - rozvoj schopnosti
poznévani

SR - komunikace

Vypravi podle predem pfipravené osnovy a
pisemné zpracuje zadané téma.

Vypravovani sestaveni
osnovy, ustni a pisemné
zpracovani tématu

OSV OR - rozvoj schopnosti
poznéavani

SR - komunikace
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Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura — jazykova vychova

Ro¢nik: 9. ro¢nik
OC(fkavane A T Ukivo Priirezova tematz_l, mezipredmétové e
vystupy vztahy, projekty a kurzy
Zvlada pravopis slov s pfedponami a Nauka o slové pravopis slov OSV OR - rozvoj schopnosti
predlozkami. S pfedponami, pravopis slov poznavani
s predlozkami
Zna vyjmenovana slova a ovlada jejich pravopis. | Hlaskoslovi a pravopis ravopis OSV OR - rozvoj schopnosti
vyjmenovanych a ptibuznych poznavani
slov
Sklonuje podstatna jména a ptidavna jména. Tvaroslovi - podstatna jména OSV OR - rozvoj schopnosti
a pridavna jména poznavani
sklon.podstatnych jmen,
sklonovani ptidavnych jmen
Zna osobni zajmena a Casuje slovesa. Tvaroslovi - osobni zajmena a OSV OR - rozvoj schopnosti
slovesa osobni zajmena, poznavani
Casovani sloves
OVO 13 Pozna a ur¢i slovni druhy. Tvaroslovi - slovni druhy OSV OR - rozvoj schopnosti
ptrehled slovnich druhi, poznavani
ur¢ovani slovnich druhti
OoVvo 14 Zna pravopis pii shod¢ ptisudku s podmétem. Skladba - shoda prisudku OSV OR - rozvoj schopnosti
s podmétem zakladni skladebni poznavani
dvojice, nékolikanas. podmét,
shoda prisudku s podmétem
OVO 15 Rozezna vétu jednoduchou od souvéti. Skladba - véta jednoducha, OSV OR - rozvoj schopnosti
souveti poznéavani
OVO 16 Zvlada pravopis pricesti minulého pti shodé Skladba - pravopis piicesti OSV OR - rozvoj schopnosti

ptisudku s podmétem.

minulého véty

s n€kolikanasobnym podmétem,
pravopis pfi shodé prisudku

s n¢kolikanasobnym podmétem

poznéavani
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Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura — literarni vychova

Ro¢nik: 9. ro¢nik
Oce’akavane DAl vystupy Ukivo Prurezova tematz_l, mezipredmétové Poznimky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
OVO 17 Rozlisuje spisovny a nespisovny jazyk. Mluveny a pisemny projev OSV OR - rozvoj schopnosti
spisovny a nespisovny jazyk poznavani
SR - komunikace
OVO 18 Rozezné zakladni literarni druhy a Zanry. Literarni druhy a Zanry ¢etba | OSV OR - rozvoj schopnosti
ze svetové détské literatury, poznavani
zakladni literarni druhy a zanry
OoVvO 19 Dokaze vyhledat potiebné informace v oblasti Literarni informace Casopis, OSV OR - rozvoj schopnosti
literatury. zpravodaj, encyklopedie, poznavani, seberegulace a
slovnik, internet sebeorganizace
OVvO0 20 Orientuje se Vv literarnim textu, hleda a pokusi se Prace s textem orientace OSV OR - rozvoj schopnosti
najit hlavni myslenku. Vv textu a jeho reprodukce, poznavani, seberegulace a
hlavni postavy a myS$lenka, sebeorganizace, psychohygiena,
recitace, dramatizace kreativita
SR - komunikace
Oovo 21 Umi astn¢ formulovat dojmy z ¢etby, divadelniho | Jazykovy projev ¢etba znasia | OSV OR - rozvoj schopnosti
nebo filmového piedstaveni. svétové détské literatury, poznavani, seberegulace a
filmové a divadelni pfedstaveni | sebeorganizace, komunikace
MYV - fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti
OVO0 22 Ziska pozitivni vztah k literatute. Literatura pro déti a mladez OSV OR - rozvoj schopnosti
autoti détské literatury, poznavani, psychohygiena
mestska knihovna
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I 7.1.2 Anglicky jazyk - 1I. stupen

Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Ve vzdélavacim predmétu Anglicky jazyk se realizuje obsah vzdé€lavaciho oboru Cizi jazyk na 2. stupni,
ktery patii do vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.

Dtiraz je kladen na rozvijeni komunikacnich schopnosti zakl a osvojeni gramatickych struktur. Cilem je naucit
zaky se srozumitelné vyjadiovat Gstné i pisemné a to tak, aby byli schopni dorozumét se s cizincem v béznych
situacich a konverzovat o jednoduchych tématech. M¢li by porozumét ¢tenému textu, ktery odpovida jejich
jazykové trovni. Obsah predmétu také seznamuje zaky s realiemi zemi, jez timto jazykem hovofi. Rozviji v nich
zajem o soucasné déni v téchto zemich, o pamatky, autory a Cetbu, o hudbu apod. Znalost ciziho jazyka
samoziejmé vede zaky k pochopeni jinych jazykovych kultur, prohlubuje v nich toleranci k nim a je nedilnou
soucasti komunikace mezi nimi.

Vzdélavacim obsahem vzdg€lavaciho oboru jsou receptivni feCové dovednosti, produktivni fecové dovednosti
a interaktivni fecové dovednosti.

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk se realizuje v 7., 8. a 9. rocniku a je dotovan 2 hodinami tydné.

Vyuka probihd v jazykové ucebné nebo nekdy v u¢ebné€ informatiky (vyuziti pocitacového softwaru), ale jsou
mozné i jiné prostory v piipad¢ exkurze nebo vyuky venku.

Do vyucovaciho pfedmétu Anglicky jazyk jsou zafazena prufezova témata Osobnostni a socialni vychova,
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentélni vychova a
Medialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

rozvijeni fecovych schopnosti, mysleni, emocionalniho a estetického vnimani

srozumitelnému vyjadfovani se tstni i pisemnou formou spisovného jazyka

dorozumivani v béznych komunikacnich situacich, ke sdélovani nazort

rozvijeni pozitivniho vztahu k matetskému jazyku

osvojeni a rozvijeni spravné techniky Cteni a psani, vytvareni ctenaiskych dovednosti a Cteni s
porozuménim

ziskavani zakladnich literarnich poznatka dilezitych pro pochopeni ¢éteného textu

zvladani orientace v textech rizného zaméteni

k individudlnimu prozivani slovesného uméleckého dila a zajmu o literaturu

ziskavani sebedlvery pii vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu v béznych situacich

Kompetence K udeni

Vedeme zaky k zajmu o anglicky jazyk, k pochopeni vyznamu angli¢tiny pro Zivot, k vnimani a napodobovani
melodie a rytmu anglického jazyka, k ziskani schopnosti ¢ist s porozuménim jednoduché texty.

Kompetence k i‘eSeni problémii

Vedeme zéky k vyhleddvani a tfidéni informaci, k pfemysleni nad problémem, k porozuméni jednoduchym
pokyniim a reakci na né.

Kompetence komunikativni

Vedeme zéky ke schopnosti vést kratky dialog, jednoduse komunikovat s vyuZzitim poznanych slov a frazi,
k aktivnimu naslouchani, k poznavani a praktickému pouzivani zakladnich pravidel vyslovnosti.

Kompetence socidlni a persondlni

Vedeme zaky k aktivnimu naslouchani ostatnich, k praci ve skuping.
Kompetence obcanské

Vytvatime predpoklady k toleranci.

Kompetence pracovni

Vedeme zaky k vyuzivani ziskanych znalosti a dovednosti.
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Ocekavané vystupy

OVO 1 - byt seznamen s cizim jazykem ve zvukové podobé

OVO 2 - osvojit si zékladni vyslovnostni navyky

OVO 3 - ovladat fonetickou podobu abecedy

OVO 4 - zvladat zakladni ¢islovky a jejich pojmenovani

OVO 5 - rozumét obecné znamym sloviim a frazim a zvladnout pozdravy, ptani a podékovani
OVO 6 - vytvorit jednoduché otazky, zapor a odpovédi

OVO 7 - vést jednoduchy rozhovor

OVO 8 - zvladat cteni a preklad jednoduchych pojmi a nazvi

OVO 9 - orientovat se ve slovniku dan¢ho jazyka
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Vyucovaci predmét:

Anglicky jazyk

Ro¢nik: 7. ro¢nik
Ocekavané P o v Prifezova témata, mezipredmétové .
. Dil¢i vystupy Ucivo : Poznamky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
Z\{lédé pozdravy, podékovémi, predstavovani, Jednoducha sd&leni privitani,
piivita se, rozlou¢i, vyjadii souhlas a nesouhlas. rozloudeni, souhlasy a
) ) ) nesouhlasy
Oovo1l Seznamuje se s anglickym jazykem ve zvukové Cteni a pFeklad cteni a ofeklad
podobé, osvojuje si fonetickou podobu abecedy, f ten¥ 11,” € akr.ctenl a pfe ha >
osvojuje si zakladni vyslovnostni navyky, Cte a oneticka transkripce, poslec
preklada jednoduché pojmy a nazvy.
_ _ Zakladni jednoduché fraze
Tvoii jednoduché otazky, zapor a odpovédi, What colour is it? Where are
roz§ituje slovni zasobu, osvojuje si vyslovnost. you from?
Rozsifuje slovni zasobu na dan¢ téma, osvojuje si | Tematické okruhy This is my
OVO 2 vyslovnost. little house, Animals, A
Christmas
Pouziva jednoduchou vétu v pfitomném Gase, tvori | Zakladni gram.atické
jednoduché otazky, zapor a odpovédi, seznamuje struktury véta jednoducha
se s dalsimi zakladnimi gramatickymi strukturami. | V pritomnem case,.tvor.ba ota;ek
a odpovédi, What is this? This
U¢i se orientovat ve slovniku anglického jazyka. is... What is it? It is... Where
is? This is / That is, osobni
zdjmena v mn. €., casovani
OVO 9

slovesa ,,to be* v mn. ¢.
(zkracovani tvarti),
privlastiiovaci zdjmena v mn.¢.,
infinitiv a rozkazovaci zptisob
sloves, urcity a neurcity ¢len,
on, in, under

Prace se slovnikem
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Vyucovaci predmét:

Anglicky jazyk

Ro¢nik: 8. ro¢nik
Ocekavané P o v Prifezova témata, mezipredmétové .
. Dil¢i vystupy Ucivo : Poznamky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
OVO 5 Zvlada pozdravy, podékovani, predstavovani, Jednoduchs sd&leni blahoptani
rozlouceni, souhlasy a nesouhlasy, blahopreje K narozeninam. omluva. zadost
k narozeninam, pozada o pomoc. v .. ’ o ’ 5
OVO 3 Seznamuije se s anglickym jazykem ve zvukove | Cteni a preklad Cteni a preklad,
podobé, osvojuje si fonetickou podobu abecedy, foneticka transkripce, poslech
osvojuje si zakladni vyslovnostni navyky, Cte a
preklada jednoduché pojmy a nazvy. Zakladni jednoduché fraze
OVO 6 Tvoii jednoduché otazky, zapor a odpovedi, They are my friend. How old are
roz§ituje slovni zasobu, osvojuje si vyslovnost a you? My pet. Health, ill health
obecné znamé fraze. ’ '
Rozsifuje slovni zasobu na dané téma, osvojuje si | Tematické okruhy In the town.
vyslovnost. What we have in our wardrobe?
The human body.
Pouziva jednoduchou vétu v ptitomném Case, tvofi | zskladni gramatické
jednoduché otazky, zapor a odpovédi, pocita do struktury véta jednoducha
20, seznamuje se s dalsimi zakladnimi V pitomném &ase, tvorba otézek
gramatickymi strukturami. a odpovédi, How many?
¢islovky 1 — 20, mnozné ¢islo
podstatnych jmen, zajmena
V pade¢, casovani slovesa ,,to
have*, some-any, privlastiovaci
pad
OVvO 9 U¢i se orientovat ve slovniku anglického jazyka. Prace se slovnikem
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Vyucovaci predmét:

Anglicky jazyk

Ro¢nik: 9. ro¢nik
OC(fkavane A T Utivo Prirezova tematz_l, mezipredmétové Sy
vystupy vztahy, projekty a kurzy
Zvlada pozdravy, podékovani, pfani a rozumi Jednoducha sd&leni formulace
obecné znamym zdvoftilostnim frazim. dotazt na dané téma
OovOo 8 Je seznamen s anglickym jazykem ve zvukové Cteni a PFeklad .éteni a preklad,
podobé, ovlada fonetickou podobu abecedy, osvoji foneticka transkripce, poslech
si zakladni vyslovnostni navyky, zvlada ¢teni a
preklad jednoduchych pojmt a nazva. Zakladni jednoduché fréze
ovOo7 Vytvoti jednoduché otazky, zapor a odpovédi, What's the time? Toys. What I
vede jednoduchy rozhovor, rozumi obecné am doing. We al:e Writfing a
znamym frazim. letter '
Tematické okruhy The season -
Ma zékladni slovni zasobu a zékladni vyslovnostni | The weather. We go shopping
navyky, rozumi obecné znamym slovim. (meal, drink, fruit, vegetables).
The calendar. A accommodation
) Zakladni gramatické
Pouziva jednoduchou vétu v pfitomném case, struktury véta jednoducha
vytvoii jednoduché otazky, zapor a odpoveédi, V piftomném ¢Case, tvorba otazek
ovo14 zvlada zakladni ¢islovky a jejich pojmenovani, je

seznamen se zakladnimi gramatickymi
strukturami.

Orientuje se ve slovniku anglického jazyka.

a odpovédi, What have you got?
What can you see? Where are?
¢islovky 1-100, rozkaz v 1. os.
mn. ¢., pfitomny ¢as prubéhovy

Prace se slovnikem
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I 7.2 Matematika a jeji aplikace
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§ 7.2.1 Matematika - IL stupeii
Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je zaloZena piedev§im na aktivnich ¢innostech, samostatném feSeni
uloh a problémt a pro uziti matematiky v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné
v praktickém Zivoté a umoziiuje tak ziskdvat matematickou gramotnost.

Vzdélavaci obsah predmétu ma uceleny charakter, je zaméfen na Ctyfi oblasti, které se navzajem prolinaji:

Cislo a proménna se Zaci udi ziskavat ¢iselné tidaje méfenim, vypoétem a seznamuji se s pojmem proménna a s jeji
roli pfi matematizaci realnych situaci.

Zavislosti, vztahy a prace s daty zaci rozpoznavaji uréité typy zmén a zavislosti, které jsou projevem béznych
realnych situaci.

Geometrie v roviné a prostoru zaci uréuji a znazornuji geometrické Gtvary a uvédomuji si vzajemné polohy objektt
V roving.

Nestandardni aplika¢niulohy a problémy, Zaci se snazi uplatnit logické mysleni, pochopit a analyzovat problém
zbézného zivota. V této oblasti vzdelavani pouzivdme netradicni ulohy a soutéze: napt. Klokan, Kalibro,
Pythagoridda, Matematick4 olympiada

Casova dotace piedmétu na druhém stupni je 5 hodin tydné ve vech roénicich

Realizace vyuky probiha predevsim v kmenovych tiidach, v uebné informatiky, ucebné s interaktivni tabuli,
poptipadé formou exkurze nebo prace v terénu (napft. statistika). Do vyucCovaciho pfedmétu Matematika jsou
zafazena prifezova témata: Osobnostni a socialni vychova, Environmentalni vychova, Medialni vychova,
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zaka k:

osvojovani a chapani matematickych postupti a schopnosti zpracovani poznatkii

rozvijeni paméti a logického mysleni prostfednictvim matematickych operaci

pouzivani matematickych symbola

vytvareni prostorové predstavivosti

rozboru problému, stanoveni postupu jeho feseni, odhadu vysledku a vyhodnoceni spravnosti
vysledku

feSeni zakladnich matematickych operaci, presné a jasné formulace tikolu a jeho vysledku
uplatnéni matematickych znalosti a dovednosti v bézném zivoté (odhady, méteni, porovnavani
velikosti a vzdalenosti, orientace)

e rozvijeni spoluprace pii spoleéném feseni stanovenych ukoli

rozvijeni samostatnosti, systemati¢nosti, vytrvalosti, pfesnosti a sebekontroly

zdokonalovani grafického projevu a zakladnich rysovacich technik

Kompetence K udeni

Vedeme zaky k osvojovani a chapani matematickych postupti a schopnosti zpracovani poznatkil, k rozvijeni
paméti a logického mysleni prostfednictvim matematickych operaci, k vytvareni prostorové predstavivosti.

Kompetence k i‘eSeni problému

Vedeme zaky k rozboru problému, stanoveni postupu jeho feSeni, odhadu vysledku a vyhodnoceni jeho
spravnosti, k feSeni matematickych operaci.

Kompetence komunikativni

Vedeme zaky k pouzivani matematickych symbolli, k pfesné a jasné formulaci tkolu a jeho vysledku, ke
zdokonalovani grafického projevu.

Kompetence socidlni a persondlni

Vedeme zaky k rozvijeni spoluprace pii spolecném feseni stanovenych tkolt.

Kompetence obcanské

U zaki rozvijime samostatnost, systematicnost, vytrvalost, pfesnost a sebekontrolu.

Kompetence pracovni

Vedeme zaky k uplatnéni matematickych znalosti a dovednosti v bézném Zzivoté (odhady, méfeni, porovnavani

velikosti a vzdalenosti, orientaci).
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Ocekavané vystupy

CISLO A POCETNI OPERACE

Ocekavané vystupy

zak by mél

OVO 1 - psdt, cist, porovnavat a zaokrouhlovat Cisla v oboru do 1 000 000

OVO 2 - zviddat orientaci na Ciselné ose

OVO 3 - pisemné scitat, odcitat, ndasobit a délit viceciferna Cisla, délit se zbytkem

OVO 4 - pracovat se zlomky a smiSenymi Cisly, pouZivat vyjddieni vztahu celek — ¢dast (zlomek, desetinné
Cislo, procento)

OVO 5 - ¢ist desetinnd Cisla, zndt jejich zapis a provadét s nimi zakladni pocetni operace
OVO 6 - Fesit jednoduché uilohy na procenta

OVO 7 - provddét odhad vysledku, zaokrouhlovat Cisla

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Ocekavané vystupy

zak by mél

OVO 8 - uZivat a ovladat pievody jednotek délky, hmotnosti, casu, obsahu, objemu
OVO 9 - zvlddat poletni vikony s penézi

OVO 10 - pouZivat méritko mapy a plinu

OVO 11 - vyhledavat, tiidit a porovndvat data

OVO 12 - vypracovat jednoduchou tabulku

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Ocekavané vystupy

zak by mél

OVO 13-  umét zachdzet s rysovacimi pomiickami a potiebami

OVO 14 - odhadovat délku uiseCky, urcit délku lomené Cary, graficky scitat a odcitat uiseCky
OVO 15 - vyznacovat, rysovat a mérit uhly, provadét jednoduché konstrukce
OVO 16 - zndt a rysovat zdkladni rovinné utvary a zobrazovat jednoducha télesa
OVO 17 - vypocitat obvod a obsah trojithelnika, étverce, obdélnika, kruhu
OVO 18 - vypocitat povrch a objem kvdadru, krychle a vilce

OVO 19 - (ist a rozumét jednoduchym technickym vykresiim

OVO 20 - sestrojit zakladni rovinné utvary ve stiedové a osové soumérnosti
OVO 21 - nacrtnout zdakladni télesa a sestrojit jejich sité

OVO 22 - pouZivat technické pismo

APLIKACNI ULOHY

Ocekavané vystupy

zak by mél

OVO 23 - samostatné vesit praktické ulohy

OVO 24 -  hledat riznd ieSeni piedloZenych situaci

OVO 25 - aplikovat poznatky a dovednosti 7 jinych vzdélavacich oblasti
OVO 26 - vyuZivat prostiedky vypocetni techniky p¥i FeSeni uloh
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Vyucovaci predmét:

Matematika

Ro¢nik: 6. ro¢nik
Ocekavané o " Prirezova témata, mezipredmétové .
Vstupy Diléi vystupy Ucdivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
Cislo a pocetni operace
Cte, pise, porovnava a zaokrouhluje ¢isla v oboru Cisla do 10 000
do 10 000 na desitky, stovky, tisice. o .
Porovnavani, zaokrouhlovani
OvOo 2 Zvlada orientaci na &iselné ose v oboru do 10 000. | Orientace na Ciselné ose
S¢ita a odgita zpaméti i pisemné v oboru do 10 000 | S¢itani a ed¢itani do 10 000
bez i s prechodem desitky. bez ptechodu, s pfechodem
o Nasobeni a déleni do 100
OVvOo 3 Nasobi a déli do 100, urci nejblizs§i mensi nasobek, o o o
déli se zbytkem v oboru do 100. nejbliz§i mensi nasobek, déleni
se zbytkem
Resi slovni tlohy na s&itani a odéitani v oboru do | ReSeni slovnich tloh
10 000, na nasobeni a déleni v oboru do 100.
Provadi odhad vysledku do 10 000, zaokrouhluje ) i
isla. Odhady vysledkii
Zavislosti, vztahy a prace s daty
Ovo 8 Uzivé a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti | Prevody jednotek délka,
a Casu, osvojuje si jednotky objemu. hmotnost, ¢as, objem
Pievody uplatiiuje ve slovnich tilohach. Manipulace s penézi
Uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s
penézi do 10 000.
OVO 11 Vyhledava a ttidi data podle navodu. Price s daty

Dopliuyje do tabulek udaje, orientuje se v tabulce,
tesi priklady zavislosti z praktického Zivota.

Prace s tabulkami
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Vyudovaci predmét: Matematika

Ro¢nik: 6. ro¢nik
Ocekavane A T Ukivo Priirezova tematz_l, mezipredmétové e
vystupy vztahy, projekty a kurzy
GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU
Pouziva pravitko a kruzitko k jednoduchym Rysovani
OvO 13 konftrukcvim (pfené?envi, porovn{wéni, %raﬁcky pomoci pravitka a kruzitka
soucet, stfed a osa Gsecek, osova soumernost).
OVO 14 Odhaduje délku usecky, urci délku lomené Cary, Usedka graficky soudet a rozdil

sestroji graficky soucet a rozdil usecek.
Vyznaci, narysuje a popiSe thel, rozlisi uhel pravy,

OVO 15 tupy, ostry a piimy, sestroji pravy thel, pomoci I'Jhe! pravy, tupy, ostry, piimy,
kruZitka, narysuje osu thlu. osa Ghlu
Narysuje trojuhelnik podle véty sss, Ctverec, Rovinné utvary trojihelnik
obdélnik, kruZnici. podle véty sss, Ctverec a

obdélnik, kruznice

APLIKACNI ULOHY

OVO 23 Resi praktické ulohy z b&zného Zivota. ReSeni praktickych tiloh
OVvO0 24 Hleda rtizna teSeni predlozenych situaci. Reseni situaci

\4 praktick_}'/cl‘l.ﬁlohéch aplikuje poznatky a Aplikace poznatki praktické

dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti. tlohy
OVO 26 Umi pouzivat kalkulator pro kontrolu vysledkt Pt‘éceve S kfllkulét.orem a

zakladnich pocetnich operaci, pracuje vypocetni technikou

S vyukovymi programy.
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Vyucovaci predmét:

Matematika

Ro¢nik: 7. roénik
Ocekavane A T Ukivo Priirezova tematz_l, mezipredmétové e
vystupy vztahy, projekty a kurzy
CISLO A POCETNI OPERACE
OvOo1 Cte, pise, porovnava a zaokrouhluje &isla v oboru | “jsla do 1 000 000
do 1 000 000 na desitky, stovky, tisice, porovnavani, zaokrouhlovani
desetitisice. ) .
L. ., , Orientace na Ciselné ose
Zvlada orientaci na ¢iselné ose v oboru do
1000 000.
SEita a odita zpaméti i pisemné v oboru do S¢itani a odCitani do 1 000 000
1,000 000. pamétné, pisemné
Nasobi a d&li 10, 100, 1 000, pisemné nasobi Nasobeni a déleni 10, 100,
o s oer 4 . S .. ) 1000, Pisemné nasobeni Cisla
trojciferna Cisla jednocifernym i dvojcifernym : . , . ,
o , « xis s . g jednocifernym a dvojcifernym
Cinitelem, pisemné déli jednocifernym délitelem e
. Cinitelem
bez i se zbytkem.
Pisemné déleni jednocifernym
délitelem bez i se zbytkem
5 ReSeni slovnich tloh
Resi slovni ulohy na s¢itani, od¢itani, nasobeni a jednoduché slovni ulohy,
déleni v oboru do 1000 000, fesi Glohy vedouci slozené slovni ulohy
maximalné ke dvéma pocetnim vykontim
ovo7 Provadi odhad vysledku na 10 000, zaokrouhluje

disla.

Odhady vysledku
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Vyucovaci predmét:

Matematika

Ro¢nik: 7. roénik
Ocekavane A T Ukivo Priirezova tematz_l, mezipredmétové e
vystupy vztahy, projekty a kurzy
GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU
Pguiivé pravitko, kruzitko a thlomér Rysovani pomoci pravitka,
k jednoduchym konstrukcim. kruzitka a Ghloméru
Odhaduje délku asecky, urdi délku lomené cary, | UseCka graficky soucet a rozdil
graficky scCita a od¢ita usecky. usecek
Narysuje tihel dané velikosti, m&fi thel, sestroji | Uhel velikost thlu
uhel o velikosti 60°, 120° a 30° pomoci kruzitka a (vyznacovani, méfeni a
pravitka. konstrukce), konstrukce tthlt
60°, 120°, 30°
OVO 16 Rozlisi trojuhelnik podle velikosti stran L .
(rovnoramenny, rovnostranny, riznostranny), RO.V’lllne’utvarX delen% , ,
podle velikosti uhli (pravothly, ostrothly, trojuhelnik, vyska trojuhelnika,
tupouhly), zn a narysuje vysku trojuhelnika, konstrukce pravidelného Sesti a
sestroji pravidelny Sesti a osmithelnik, pojmenuje 0§m111h§1n1k':1, pojmenovani
modely zakladnich téles. zakladnich téles
OVvO0 17 Vypocita obvod trojuhelnika, &tverce, obdélnika. Obvod ctverec, obdélnik,

trojahelnik

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Uziva a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti,
casu a objemu. Pfevody uplatiuje na praktickych
prikladech u nasobeni a déleni 10, 100, 1 000.
Uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s
penézi do 1 000 000.

Vyhledava a tfidi data podle navodu, osvojuje si
vypocet aritmetického priméru.Dopliuje do
tabulek udaje, orientuje se v tabulce, fesi ptiklady
zavislosti z praktického Zivota.

Prevody jednotek délka,
hmotnost, cas, objem

Manipulace s penézi
Prace s daty vypocet
aritmetického priméru

Prace s tabulkami
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Vyucovaci predmét:

Matematika

Ro¢nik: 8. roc¢nik
Ocekavané DIl vyst Udivo Priifezova témata, mezipfedmétové Poznimk
vystupy vystupy vztahy, projekty a kurzy y
APLIKACNI ULOHY

Resi praktické ulohy z bézného Zivota. ReSeni praktickych loh
Hleda rizna feseni predlozenych situaci. ResSeni situaci

OVO 25 V praktickych ulohach aplikuje poznatky a Aplikace poznatki praktické
dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti. ulohy
Umi pouzivat kalkulator pro kontrolu vysledkii Prace s kalkuliatorem a
zakladnich pocetnich operaci, pracuje vypocetni technikou
S vyukovymi programy.

156




Vyucovaci predmét:

Matematika

Ro¢nik: 8. roc¢nik
Ocekavane A T Ukivo Priirezova tematz_l, mezipredmétové e
vystupy vztahy, projekty a kurzy
CISLO A POCETNI OPERACE
Cte, pise, porovnava a zaokrouhlu_je ¢isla v oboru | ¢jsla do 1 000 000 porovnavéni
do1l 000 000 na desitky, stovky, tisice, zaokrouhlovani
desetitisice, statisice.
Zvlada orientaci na Ciselné ose v oboru do . “r .
Orientace na Ciselné ose
1000 000. . o
o Sé¢itani a od¢itani do 1 000 000
S¢ita a od¢ita zpaméti i pisemné v oboru do pamétné, pisemné
1000 000. i o i
Pisemné nasobeni
viceciferného cisla
Pisemné nasobi viceciferna ¢isla jednocifernym i J qdpocifemym a dvojcifernym
dvojcifernym cCinitelem, pisemné déli viceciferna Cinitelem
¢isla dvojcifernym délitelem bez i se zbytkem. Pisemné déleni dvojcifernym
délitelem bez i se zbytkem
OvOo 4 Osvojuje si zlomky a smiSena ¢isla, zvlada jejich Zlomky, smiSena ¢isla prevody,
prevody, scita a odcita zlomky. s¢itani a od¢itani, vztah zlomek-
Vypocita zlomek z celku a zlomek jako cast celku. celek
OoVvO 5 Cte desetinné ¢isla, zna jejich zapis, s¢ita, odéita a Desetinna ¢isla s¢itani a

nasobi desetinna Cisla, zaokrouhluje desetinna
¢isla na desetiny, setiny, tisiciny.

Resi slovni ulohy vedouci maximalné ke dvéma
pocetnim vykontim i s desetinnymi Cisly.

Provadi odhad vysledku na 1 000 000,
zaokrouhluje ¢isla.

od¢itani, nasobeni a
zaokrouhlovani
ReSeni slovnich uloh

jednoduché slovni ulohy,
slozené slovni ulohy

Odhady vysledku
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Vyucovaci predmét: Matematika

Ro¢nik: 8. roc¢nik
Ocekavané 0 et v Prirezova témata, mezipiedmétové .
Vystupy Diléi vystupy Ucdivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Uziva a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, | PFevody jednotek délka,

Casu a objemu i s desetinnymi ¢isly, hmotnost, objem (i
Osvojuje si a prevadi jednotky obsahu. $ desetinnymi ¢isly), jednotky
obsahu
OVO 9 Zvlada pocetni tikony s penézi do 1000 000. Manipulace s penézi
Vyhledava a tfidi data podle navodu, vypocita Prace s daty vypocet
aritmeticky pramér. aritmetického priméru

Doplnuje do tabulek tdaje, orientuje se v tabulce, | Prace s tabulkami
tesi priklady zavislosti z praktického Zivota.

158




Vyudovaci predmét: Matematika

Ro¢nik: 8. roc¢nik
Ocekavane A T Ukivo Priirezova tematz_l, mezipredmétové e
vystupy vztahy, projekty a kurzy
GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

Pouziva vSechny rysovaci potieby a pomicky. Rysovani rysovaci potfeby a
Narysuje thel dané velikosti, méfi uhel, sestroji p’ornucky
ctytuhelnik pomoci thloméru. Uhel velikost thlu
Zna vlastnosti rovnobé&znik (¢tverec, obdélnik, f(vyznacl? Vaml,( merenli a
kosoctverec, kosodélnik) a lichobéznika, rysuje voqsgu | C,i)’ onstrukce
rovnobézniky a lichobéznik, nacrtne zakladni ctyruhelnika
télesa, zobrazi sit’ krychle a kvadru. Rovinné ttvary vlastnosti a
Vypocita obvod a obsah trojuhelnika, ¢tverce, rysovani rovnobézniki a

OVvO 18 P J lichobéznika, nacért zakladnich

obdélnika a kruhu, povrch krychle a kvadru.

téles, sit’ krychle a kvadru

Obvod a obsah trojahelnik,
¢tverec, obdélnik, obvod kruhu

Povrch krychle, kvadr

APLIKACNIi ULOHY

Resi praktické tlohy z bézného zZivota.
Hleda rtizna teSeni predlozenych situaci.

V praktickych ulohéch aplikuje poznatky a
dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti.

Vyuziva prostiedky vypocetni techniky pfi feseni
uloh.

ReSeni praktickych tiloh
Reseni situaci

Aplikace poznatki praktické
ulohy

ReSeni tiloh pomoci vypo&etni
techniky
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Vyudovaci predmét: Matematika

Rocnik: 9. ro¢nik
Ocekavane A T Ukivo Priirezova tematz_l, mezipredmétové e
vystupy vztahy, projekty a kurzy

4

CISLO A POCETNI OPERACE

Cte, piSe, porovnava a zaokrouhluje ¢isla v 0boru | ¢jsla do 1 000 000
do 1 000 000 na desitky, stovky, tisice, porovnavani, zaokrouhlovani
desetitisice, statisice.

Zvlada orientaci na ¢iselné ose v oboru do Orientace na ¢iselné ose
1000 000. N Stitani a od&itini do 1 000 000
S¢ita a odEita zpaméti i pisemné v oboru do 1 pamétné a pisemné
000 000. . L. .
. Pisemné nasobeni
Pisemn¢ nasobi a d¢€li viceciferna ¢isla, déli se viceciferného ¢&isla
zbytkem. jednocifernym a dvojcifernym
Cinitelem

Pisemné déleni dvojcifernym
délitelem bez i se zbytkem

Pracuje se zlomky a smiSenymi ¢isly, pouziva Zlomky, smiSena ¢isla,
vyjadieni vztahu celek-¢ast (zlomek, desetinné procenta prevody, s¢itani a
¢islo, procento). od¢itani, vztah ¢ast-celek, jedno

procento, procentova Cast
Desetinna ¢isla s¢itani, odc¢itani,
nasobeni, d€leni, déleni
desetinnym cislem,

Cte desetinna ¢isla, zna jejich zapis a provadi
S nimi zakladni pocetni operace.

zaokrouhlovani
OVO 6 .. Reteni slovnich tloh vpod
Resi jednoduché slovni ulohy na procenta. eseni slovnich uloh vypocty s
procenty
Provadi odhad vysledku na 1000 000, Odhady vysledku

zaokrouhluje ¢isla.
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Vyucovaci predmét:

Matematika

Ro¢nik: 9. ro¢nik
Ocekavane A T Ukivo Priirezova tematz_l, mezipredmétové e
vystupy vztahy, projekty a kurzy
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Uziva a ovlada pf_evody jednotek délky, hmotnosti, Pievody jednotek délka,
casu, obsahu a objemu. hmotnost, objem (i
S desetinnymi ¢isly), jednotky
obsahu a objemu téles, vztah
dm3=litr
Zvlada pocetni tikony s penézi. . .
OVvO 10 Pouziva métitko mapy a planu. Manipulace s penézi
Méfitko mapy a planu
Vyhledava, tfidi a porovnava data, vypocita Prace s daty vypocet
aritmeticky pramér, uziva déleni v daném poméru | aritmetického priméru, déleni
Doplituje do tabulek udaje, orientuje se v tabulce, | V daném poméru
OVO 12 vypracuje jednoduchou tabulku. Price s tabulkami
GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU
OvO 13 Umi zachazet s rysovacimi pomickami a Rysovani rysovacimi potfebami
OVO 22 potiebami. a pomﬁclfami, tech. pismo
o o o ) Uhel velikost thlu, osova
OVO 19 Xyznamk, rysuje a mefi uhly, provadi jednoduché soumérnost (vyznadovani,
OVvO 20 onstrukce. meéieni a konstrukce),
7Zna a rysuje zakladni rovinné ttvary, zobrazi konstrukce ctytihelnika,
jednoducha telesa. jednoduché tech. vykresy
Vypocita obvod a obsah trojihelnika, ¢tverce, rl;(;:),ifl:rllf ;?;;gé\éﬁitg?" a
éInik h h j hle, kva
OVO0 21 obdelnika a kruhu, povreh a objem krychle, kvadru | (o v o haert zakladnich

a vélce.

téles, sit’ krychle, kvadru a valce
Obvod a obsah trojuhelnik,
étverec, obdélnik, obvod kruhu

Objem a povrch krychle,
kvadr, valec
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Vyucovaci predmét:

Matematika

Rocnik: 9. ro¢nik
Ocekavané Dil&i vistu Utivo Priifezova témata, mezipredmétové Poznamk
vystupy vystupy vztahy, projekty a kurzy Y
APLIKACNi ULOHY

Samostatné tesi praktické ulohy.

Hleda rtizna feseni piedlozenych situaci.
V praktickych ulohach aplikuje poznatky a
dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti.

Vyuziva prostfedky vypocetni techniky pfi feSeni
uloh.

l:2e§eni praktickych uloh
Reseni situaci

Aplikace poznatki praktické
ulohy

ReSeni tiloh pomoci vypocetni
techniky
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I 7.3 Informacni a komunika¢ni technologie
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§ 7.3.1 Informatika - IL stupeii

Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Predmét se zabyva osvojenim navyki pii praci s pocita¢em s piihlédnutim ke specifickym moZnostem $kolni
sité. Zaci jsou vedeni k chapani a spravnému uzivani pojmii z oblasti hardware, software a prace v siti. Déle jsou
vedeni k praktickému zvladnuti prace s grafikou, textem, s tabulkami a k tvorbé prezentaci. VSechny tyto néstroje
se zaci u¢i pouzivat pro zpracovani informaci, které se uci vyhledavat na Internetu. Pro vzajemnou komunikaci
a predavani soubordl se uci pouzivat elektronickou postu, e-learning a pod. Protoze v oblasti IT jde vyvoj
prekotnym tempem kuptedu, zahrnuje vyuka vzdy nejnovéjsi trendy technologii a obsah pfedmétu se dynamicky
méni. Zaci se také seznami se zaklady programovani.

Diiraz je kladen na praktické ¢innosti a bezpecnost.
Na druhém stupni je pfedmét vyucovan 1 hodinu v 6. roéniku, 2 hodiny tydné v 7. az 9. ro¢niku.

Vyuka probihd ve specializované ucebn¢ Informatiky, kterd je vybavena potfebnym hardwarem i softwarem,
vyjimecné v kmenové tide€, ¢i formou exkurze. Vyuka neni frontalni, ale dtraz je kladen na samostatnou praci
kazdého zaka a zaroven ve forme projektt probiha skupinova vyuka.

Vzd¢lavaci obsah se zaméfuje se na dve oblasti: VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE,
ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

Béhem vyuky jsou napliovany nckteré tematické okruhy prlfezovych témat. Zejména Medialni vychova,
Vychova demokratického ob¢ana, Osobnostni a socidlni vychova, Environmentalni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie

e Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:

poznavani moznosti vypocetni techniky, osvojeni znalosti a dovednosti prace s pocitacem;

rozvijeni mysleni a logického uvazovani;

vyhledavani a vyuZzivani potfebnych informaci;

sebevzdeélavani a ke komunikaci prostiednictvim vypocetni techniky;

samostatnému rozhodovani pti hledani optimalnich fesen;

ziskavani odpoveédného pristupu k nevhodnym obsahtim vyskytujicim se na internetu;

vyuzivani moznosti pocitace k prezentaci vysledkli své prace.

Kompetence k uceni

Vedeme zidky k pozndvani moznosti vypocetni techniky, k osvojeni zasad bezpecnosti prace a prevence
zdravotnich rizik spojenych s vyuzivanim vypocetni techniky.

Kompetence Kk i‘eSeni problému

Vedeme zaky k rozvijeni mysleni a logického uvazovani.

Kompetence komunikativni

Vedeme zaky ke zdokonalovani grafického projevu.

Kompetence obcanské

Vedeme zaky k samostatnému rozhodovani pii hledani optimalnich feSeni.
Kompetence pracovni

Vedeme zaky k osvojovani dovednosti prace s pocitacem.

Ocekavané vystupy

OVO 1 - oviadat zaklady psani na klavesnici, na uZivatelské urovni prdaci s textovym editorem, vyuZivat
vhodné aplikace

OVO 2 - zvladat praci s vyukovymi programy

OVO 3 - vyhledat potiebné informace na internetu

OVO 4 - dodriovat pravidla zachazeni s vypocetni technikou

OVO 5 - osvojit si zdklady elektronické komunikace
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Vyucovaci predmét: Informatika

Ro¢nik: 6. ro¢nik
Ocekavané 0 et v Prifezova témata, mezipredmétové .
Vstupy Diléi vystupy Ucdivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
PRACE S TEXTOVYM EDITOREM
Textové editory
ovOo1 vytvofeni, otevieni a ulozeni

Pracuje s textovym editorem, vytvoii, otevie a

ulozi soubor, opise text, piSe text podle diktatu. souboru

opis a diktat textu
Prace s vyukovymi programy

oVO 2 Pracuje s vyukovymi programy.
VYHLEDAVANi INFORMACi A KOMUNIKACE
Osvojuje si praci s internetem. Prace s internetem,
OvO3 vyhledavani informaci
oVO5 Osvoiuie si zaklady pra lektronick stou. | Elektronicka komunikace,
svojuje si zaklady prace s elektronickou postou Zakladni funkee Outlooku

) . . Bezpecnost prace, zésady a

OVO 4 Dodrzuje pravidla zachazeni s vypocetni technikou | pravidla
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Vyucovaci predmét: Informatika

Ro¢nik: 7. roénik
Ocekavané 0 et v Prifezova témata, mezipredmétové .
Systupy Diléi vystupy Ucdivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
PRACE S TEXTOVYM EDITOREM
Priace s textovym editorem
Ovo1l PraE:}Jje S textovymveditorer{l, yytvofi slozku, slozka a soubor, klipart
ulozi soubor do slozky, vklada do souboru
Kliparty.
OVO 2 Pracuje s vyukovymi programy. Prace s vyukovymi programy
VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE
Prace s internetem,
Vyhleda potiebné informace na internetu. vyhleddvani informaci
Vyuziva elektronickou postu ke komunikaci. Elektronicka komunikace,
elektronicka posta
ovo4 Dodrzuje pravidla zachazeni s vypocetni Bezpecnosti prace, zasady a
technikou. pravidla
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Vyucovaci predmét: Informatika

Ro¢nik: 8. roc¢nik
Ocekavané 0 et v Prifezova témata, mezipredmétové .
Vstupy Diléi vystupy Ucdivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE, ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACIH

OvO3 Vyhleda potiebné informace na internetu. Priace s internetem
vyhledévani informaci

Elektronicka komunikace

Osvojuje si dal$i moznosti elektronické . NS
vlastni e-mailovy tucet, 1CQ,

komunikace.
drzuj idl h t Skope

Dodrs D
ovOo 4 ofrzie pravidia zachazelll s vypocetil Bezpecnost prace, zasady a

technikou. .

pravidla
PRACE S TEXTOVYM EDITOREM

oVO 1 Pracuje s textovym editorem, v souc¢innosti Priace s textovym editorem

S Ou?lcr)okem, upravuje, uklada, vklada, pfijima a piijem a odesilani soubord

odesila soubory.
OVO 2 Pracuje s vyukovymi programy. Prace s vyukovymi programy

167




Vyucovaci predmét: Informatika

Ro¢nik: 9. ro¢nik
chkavane A T Ukivo Priirezova tematz_l, mezipredmétové e
vystupy vztahy, projekty a kurzy
Ovlada zaklady psani na klavesnici, na Prace s textovym editorem
uzivatelské urovni praci s textovym editorem, . . , .
s . seznameni s grafickym editorem
vyuziva vhodné aplikace. Excel
Zvlada praci s vyukovymi programy. Prace s vyukovymi programy
Prace s internetem
Vyhleda a tfidi potfebné informace z internetu. vyhledavéni a tfidéni informaci
OVO 5 Osvoji si zéklady elektronické komunikace. Elektronicka komunikace

pocitacové viry, spamy

Dodrzuje pravidla zachazeni s vypocetni
technikou.

Bezpecnost prace

zasady a pravidla
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N 7.4 Clovéka spoletnost
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I 7.4.1 Déjepis
Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Ve vyucovacim predmétu Déjepis se realizuje obsah vzdélavaciho oboru Déjepis, pattici do vzdélavaci oblasti
Clovek a spolecnost.

Ve svém vzdélavacim obsahu navazuje na vzdelavaci oblast Clovek a jeho svét.

rvr

Svym obsahem pfedmét piinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Utvrzuje poznani d€jinnych,
socidlnich a kulturné historickych aspektd zivota lidi v jejich rozmanitosti a ve vzajemnych souvislostech.
Seznamuje s vyvojem spoleCnosti, se skutky, jevy a d&ji, které ovlivnily jeji vyvoj. Rozviji zajem zaku
0 souCasnost i minulost vlastniho naroda a uctu knému, ale i jinym narodim. Podporuje uvédoméni
ptindlezitosti k evropskému okruhu stati. Seznamuje zaky s nebezpecim rasistickych a extrémistickych postoju.
U¢i rozliSovani mytd a skutecnosti, hodnoceni faktii a spol. jevil.

Predmét se zabyva témito okruhy: ¢loveék v déjinach, pocatky lidské spolecnosti, nejstarsi civilizace, kofeny
evropské kultury kiestanstvi a stfedovéka Evropa, objevy dobyvani, pocatky nové doby, modernizace
spolecnosti, moderni doba, rozdéleny a integrujici se svét.

Vyucovaci predmét Déjepis se realizuje ve vSech ro¢nicich druhého stupné 1 hodinu tydné.

Vyuka probihd vétSinou v kmenovych tfidach, nékdy vucebné vypocetni techniky, poptipadé v terénu.
Do prfedmétu jsou zatazena priiezova témata: Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obcana,
vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova
a Medialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Vzdélavani v dané vzdé€lavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:
ziskani zakladnich v€domosti o minulosti a sou¢asnosti nasi zemé v kontextu se svétovymi déjinami
poznani postupné zmény zptisobu Zivota lidi v riiznych epochach déjinného vyvoje
poznavani historickych a kulturnich pamatek, jejich ochrané a icté k nim
zvladani pfiméfené narocénych situaci bézného zivota
osvojeni norem spolecenského chovani a obcCanského souziti, chapani hodnoty pozitivnich
mezilidskych vztaht
kultivovanému vyjadfovani vlastnich myslenek, nazorti, postoju a poteb a jejich obhajovani
e nachazeni mista a své role ve spolecnosti a vytvareni predstavy o vlastni budoucnosti
e 1cte k vlastnimu narodu i k jinym narodiim a etniklim, k rozvijeni respektu ke kulturnim, nabozenskym
a jinym odlisnostem lidi, skupin a riznych spolecenstvi
e ziskavani orientace v aktualnim déni nasi zemée a ve svéte, k rozvijeni zajmu o vefejné zaleZitosti

e pochopeni podstaty demokracie, prav a povinnosti obc¢anti, rozpoznani protipravniho jednani a védomi
jeho disledkta

Kompetence K udeni

Vedeme zaky k zajmu o nové poznatky, k vyhledavani informaci z rznych zdroji a k vyuZzivani ziskanych
informaci v praktickém zivoté.

Kompetence k i‘eSeni problémii

S pomoci piikladt z historie vedeme zaky k rozpoznani problémi, ke hledani riznych zptisobi jejich feseni,
K uvédomovani si disledku svych rozhodnuti a k ptijimani zodpovédnosti za své chovani a jednani.

Kompetence socidlni a persondlni

Prostiednictvim poznatkli z historie vedeme zaky k pochopeni nutnosti prebirat zkusenosti jinych lidi pro
vlastni zdokonaleni a pro zdokonaleni spole¢nosti jako celku.

Kompetence komunikativni

Vedeme zéky ke srozumitelnému vyjadfovani svych myslenek, k formulovani otazek a odpovédi, ke vhodnému
zpusobu vyjadiovani svych nazord a postoji v diskusi, k naslouchani a pfemysleni o ndzorech jinych osob.

Kompetence obcanské
Vedeme zaky k pochopeni vyznamu kulturné historickych pamatek, ktcté k nim, Kjejich ochrané a
k respektovani historického odkazu jinych narodnosti.
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Kompetence pracovni

Vedeme Zaky k rozsifovani svych komunikac¢nich schopnosti pii kolektivni praci.

Ocekavané vystupy

Pocatky lidské spole¢nosti
OVO 1 -mit pitedstavu o rozdilech zpitsobu Zivota pravékych a soucasnych lidi
OVO 2 -podie obrazkit umét popsat pravéka zvirata, zpusob jejich lovu, zbrané, piedméty denni potieby a
kultovni predméty
OVO 3 -pochopit vyznam déjin jako sdéleni minulosti

Nejstarsi civilizace, kofeny evropské kultury
OVO 4 -popsat Zivot v dobé nejstarsich civilizaci
OVO 5 -zndt souvislosti mezi prirodnimi podminkami a vyvojem starovékych stdtii

Kiest’anstvi a stifedovéka Evropa
OVO 6 -vedét o prvnich statnich utvarech na nasem uizemi

OVO 7 -mit zdakladni poznatky 7 obdobi pocdatku Ceského stdatu

OVO 8 -zndt ulohu a postaveni cirkve ve stiedovéké spoleénosti

OVO 9 -byt seznamen s obdobim rozkvétu Ceského statu v dobé piemyslovské a lucemburské
OVO 10 -charakterizovat piiciny, pritbéh a ditsledky husitského hnuti

Objevy a dobyvani, po¢atky nové doby
OVO 11 -védét o dusledcich objevnych cest a pozndvdani novych civilizaci
OVO 12 -znat rozdily zpusobu Zivota spolecnosti jednotlivych historickych etap
OVO 13 -mit piehled o zdasadnich historickych uddlostech v nasi zemi
OVO 14 -poznat vyznacné osobnosti nasich déjin

Moderni doba
OVO 15 -byt sezndmen s piicinami a politickymi, socidlnimi a kulturnimi disledky 1. svétové vilky

OVO 16 -mit zikladni poznatky o vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky

OVO 17 -znat priubéh a dusledky 2. svétové vilky a novy politicky a hospoddisky vyvoj v Evropé
OVO 18 -chapat vyznam uddlosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi viasti
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Vyucovaci predmét: Déjepis

Ro¢nik: 6. ro¢nik
Ocekavané 0 et v Prifezova témata, mezipredmétové .
Vstupy Diléi vystupy Ucdivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI
ovo1l ) . . o Pravék
Rozezna rozdily mezi Zivotem pravékych a Jivot lidi

soucasnych lidi.

Archeologické ndlezy

OVvO 2 Podle obrazki popise praveka zvirata, zpiisob praveéky ¢lovek a jeho zptisob
jejich lovu, zbrang, predméty denni potieby a zivota

kultovni predméty.

Historické prameny vyznam

OvO3 Pochopi vyznam déjin jako zdroj informaci o zkouméni dgjin, ziskavéni
minulosti. Pojmenuje instituce, kde jsou informace | jnformaci o dgjinach
shromazd’ovany.

NEJSTARSI CIVILIZACE - STAROVEK

s . S, Starovéké civilizace
ovo4 Popise zivot v dobé nejstarsich civilizaci.

OVvO 5 Zna souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a
vyvojem staroveékych stata.

Egypt, Recko, Rim -
hospodaisky, spolecensky,
politicky, kulturni a nabozensky
vyvoj

Vyvoj starovékeé civilizace

pfinos pro rozvoj svétové
kultury (vznik pisma, vyznamné
osobnosti, historické pamatky),
prirodni podminky ve vztahu k
vyvoji
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Vyucovaci predmét:

Déjepis

Rocnik: 7. ro¢nik
Ocekavane A T Ukivo Priirezova tematz_l, mezipredmétové e
vystupy vztahy, projekty a kurzy
KRESTANSTVI A STREDOVEK
Stiedovék na naSem uzemi
PopiSe st¢hovani narodi a sidla Slovant, vi o | ) < sidl
pfichodu Cyrila a Metod¢€je na nase tizemi. S ovane, opeviena §ld 4
st¢hovani narodd, ptichod
Cyrila a Metod¢je
OVvO6 Vi o prvnich statnich utvarech na naSem uzemi P(’)catkyvcweskeho statu Slovrane,
ovo7 Ma zakladnimi védomosti z obdobi pocatku Vngova rrlse, Yelkomoravska
eského statu. fiSe, romanska kultura
ovo s Vysvétli pojem cirkev, popise jeji vliv na Zmény ve stiedoveké
sttedovékou spole¢nost. spolecnosti kiestanska cirkev,
klastery, vliv cirkve na rozvoj
vzdélanosti
Rozmach &eského statu
OvOo9 P?piée obdob’i rozkvétu éesk’ého statu v dobé Pemyslovei, Lucemburkové
piemyslovské a lucemburské. (Karel 1V.), rozvoj kultury a
vzdélani, gotika a renesance
OVO 10 Charakterizuje piiginy, pribéh a diisledky Husitstvi pficiny, prab&h, mistr

husitského hnuti.

Jan Hus, Jifi z Podé€brad
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Vyucovaci predmét: Déjepis

Ro¢nik: 8. ro¢nik
Ocekavané 0 et v Prifezova témata, mezipredmétové .
Vstupy Diléi vystupy Ucdivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY
) Objevné cesty a jejich
OvOo11 Vi o diisledcich objevnych cest a pozndvani disledky Krystof Kolumbus,
novych civilizaci. poznavani novych civilizaci,
objevy a vynalezy
OVO 12 Zné zpiisob Zivota spolecnosti v obdobi renesance, Zivot ve spoleCnosti renesance,

baroka a novovéku. baroko, novovek

Historické udalosti nasi zemé
OVO 13 Ma piehled o zasadnich historickych udalostech vznik Habsburské fise, barokni
Vv nasi zemi do roku 1918. kultura, bitva na Bilé hofte,

rozvoj prumyslu a zemédélstvi
V novoveku, narodni obrozeni -

F. Palacky
L . Vyznacné osobnosti nasich
OoVvo 14 Pozné vyznacné osobnosti nasich dé&jin do roku d{?;'?::ag:g o(;:(l)l.,n.;).s Al\.nasm

1918. Komensky, Marie Terezie a

Josef II. (vlada a reformy), F.
Palacky, J. Jungmann, J.
Dobrovsky
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Vyucovaci predmét: Déjepis

Ro¢nik: 9. ro¢nik
Ocekavané Dil&i vistu Utivo Pruiezova témata, mezipiredmétové Poznamk
vystupy vystupy vztahy, projekty a kurzy y
MODERNi DOBA
OVO 15 Zflé pficiny a pvoliti’cké, socialni a kulturni 1. svétova valka piiciny -
disledky 1. svétové valky. politické, socialni a kulturni
disledky
OVO 16 M4 zékladni poznatky o vzniku samostatné Vznik Ceskoslovenské

republiky prvni prezident
T.G.Masaryk, obdobi prvni
republiky, hospodaiska krize,

Ceskoslovenské republiky.

Fasismus v Evropé (A. Hitler)
Oovo 17 Zna prub¢h a dasledky 2. svétové valky a novy 2. svétova valka prezident E.
politicky a hospodatsky vyvoj v Evropé. Benes, Mnichovské zrada,
protektorat Cechy a Morava,
Slovensky stat, pritbéh a
disledky 2. svétové valky,
domaci a zahrani¢ni odboj,
holocaust, fasismus v Evropé,
unor 1948 (K. Gottwald), zépas
o demokracii, nastoleni totalitni
moci, r. 1968 a obdobi
normalizace

Demokratické zmény po
r.1989 udalosti 1989, V. Havel,
nové spolecenské promeény

v Evropé, vznik Ceské
republiky a vstup CR do EU

OVvO 18 Chépe vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi
demokracie v nasi zemi.
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§ 7.42 Obéanska vychova
Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Ve vyucovacim pfedmétu Obcéanska vychova se realizuje obsah vzdélavaciho oboru Vychova k ob¢anstvi a je
soucasti vzdélavaci oblasti Cloveék a spolecnost.

Obcanska vychova se zamétuje na hodnotovy systém zéka a jeho praktické vyuziti v socidlni realité. Dlraz je
kladen na oblast sebepoznani a poznavani druhych, coz vede k pochopeni vlastniho jednani i jednani ostatnich.
Zaci jsou obeznameni se spoleenskym dénim, fungovanim hospodafstvi, ¢Ginnosti politickych instituci a organd
a Sobcanskym zivotem jednotlivce. Obcanska vychova uc¢i zéky aplikovat mravni principy i pravidla
spolecenského chovani, ptebirat odpovédnost za vlastni ndzory i chovani. A jejim cilem je také motivovat zaky
Kk aktivni uCasti na zivoté demokratické spole¢nosti.

Piedmét se zabyva nasledujicimi okruhy Clovék ve spoleénosti, Clovék jako jedinec, Stat a hospodafstvi, Stat
a pravo a Mezinarodni vztahy, globalni svét.

Obcanska vychova ma casovou dotaci v 6., 7., 8. a 9. roniku 1 vyucovaci hodinu tydné. Vyuka probiha
prevazng ve tiidach, nékdy v u¢ebné informatiky, nebot’ vyuzivame vyukové programy. Prace v terénu probiha
vyjimecné — pti exkurzich.

Do vyucovaciho pfedmétu jsou zafazena vSechna priifezovd témata, tedy Osobnostni a socialni vychova,
Vychova demokratického obcana, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni
vychova, Environmentalni vychova a Medialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zéka k:

ziskani zakladnich védomosti o minulosti a sou¢asnosti nasi zemé v kontextu se svétovymi déjinami

poznani postupné zmény zptisobu Zivota lidi v riiznych epochach dé&jinného vyvoje

poznavani historickych a kulturnich pamatek, jejich ochrané a icté k nim

zvladani ptimétené narocnych situaci bézného Zivota

osvojeni norem spolecenského chovani a obcanského souziti, chapani hodnoty pozitivnich mezilidskych

vztah

kultivovanému vyjadfovani vlastnich myslenek, nazorti, postoju a potfeb a jejich obhajovani

e nachazeni mista a své role ve spolecnosti a vytvareni predstavy o vlastni budoucnosti

e 1cté k vlastnimu narodu i k jinym narodiim a etnikim, k rozvijeni respektu ke kulturnim, nabozenskym a
jinym odli$nostem lidi, skupin a riznych spolecenstvi

e ziskavani orientace v aktualnim déni nasi zeme a ve svéte, k rozvijeni zdjmu o vetejné zalezitosti

e pochopeni podstaty demokracie, prav a povinnosti ob¢and, rozpoznani protipravniho jednani a védomi

jeho disledkt

Kompetence k uceni

Vedeme zaky k zajmu o nové poznatky, k vyhledavani a tfidéni informaci, k dovednosti davat poznatky do
souvislosti.

Kompetence K FeSeni problémii

Vedeme zaky k pfijimani roli ve skuping, k hledani nejlepsich moznych postupti pfi feseni riznych zivotnich
situaci.

Kompetence socidlni a persondlni

Vedeme zaky k spoluutvaieni pravidel a jejich dodrzovani, k pozitivnim vztahiim mezi spoluzaky,
k aktivnimu naslouchani druhym, k diskuzi o mySlenkach, postupech, k respektovani nazoru druhych.

Kompetence komunikativni

Vedeme Zaky ke spravnému a vécnému formulovani myslenek a nazort, k diskuzi s ostatnimi, k uméni veitit
se do pocitl druhych.

Kompetence obcanské

Vedeme zéky k dodrzovani pravidel ve skupiné, tfidé, Skole, spolecnosti, k toleranci k druhym,
k odpovédnosti za své chovani, k uplatiovani svych prav a zaroven k plnéni svych povinnosti, ke
kamaradstvi, k pfijimani a nabidnuti pomoci, k respektovani svych vrstevniki a dospélych.
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Kompetence pracovni

Vedeme zaky k vyuzivani ziskanych znalosti a zkuSenosti v bézném zivote.

Ocekavané vystupy

Clovék ve spole¢nosti

OVO 1 - mit zakladni informace o socidlnich, pravnich a ekonomickych otizkdch rodinného Zivota a
rozliSovat postaveni a role rodinnych piisluSniki

OVO 2 - respektovat mravni principy a pravidla spolecenského souZiti

OVO 3 - formulovat své nejblizsi plany

OVO 4 - uplatiiovat vhodné zpiisoby chovani a komunikace v riiznych Zivotnich situacich a rozlisit projevy
nepiiméieného chovani a poruSovdni spolecenskych norem

OVO 5 - rozpoznat hodnoty prdtelstvi a vitahit mezi lidmi a byt ohleduplny ke starym, nemocnym a
postizenym spoluobcaniim

OVO 6 - byt seznamen s nebezpecim rasismu a xenofobie

OVO 7 - kriticky pFistupovat k projeviim vandalismu

Péce o obcana

OVO 8 - chdpat vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim

OVO 9 - dokazat vyFizovat své osobni zdleZitosti, v pripadé potieby poZdidat vhodnym zpiisobem o radu
OVO 10 - tolerovat kulturni zvlastnosti, ndzory a zajmy minoritnich skupin ve spolecnosti

OVO 11 - rozeznat nebezpeli ohroZeni socidlné patologickymi jevy

OVO 12 - uvédomovat si vyznam socidalni péce o potiebné obcany

OVO 13 - vyuZivat v krizovych situacich sluzeb pomdahajicich organizaci

OVO 14 - mit osvojeny nezbytné dovednosti potiebné k ochrané osob za mimoidadnych uddlosti

Stat a pravo

OVO 32 - mit zakladni znalosti o podstaté a fungovdni demokratické spolecnosti

OVO 33 - chdpat stitoprdavni uspoidddani Ceské republiky, zikonoddrnych orgdnii a instituci stdtni sprdvy
OVO 34 - uvést symboly naSeho stdatu a zndt zpiisoby jejich uZivani

OVO 35 - znat zakladni prava a povinnosti obcanii

OVO 36 - uvédomovat si rizika poruSovani

Mezinarodni vztahy

OVO 37 - uvést nékteré vyznamné mezindrodni organizace a spolecenstvi, k nimi md CR vztah, a védét o
vyhoddch spoluprdce mezi stdty

OVO 38 - védeét o pravech obcanii CR v ramci EU a zpiisobech jejich uplatiiovini

OVO 39 - uvést piiklady mezindrodniho terorismu
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Vyucovaci predmét:

Obcanska vychova

Rocnik: 6. ro¢nik
Ocekavané TP et - Prufezova témata, mezipiredmétové a
i Dil¢i vystupy Ucivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
CLOVEK VE SPOLECNOSTI
Ovo1 M4 zékladni informace o ekonomickych otazkach Rodina funkce a struktura
rodinného Zivota a rozliSuje postaveni a role rodiny, bydleni, Zivotosprava
rodinnych pfislusniki. rodiny, hospodateni rodiny
OvOo 2 Respektuje pravidla spolecenského souziti a Ob&anské souziti vztahy
chovani. s vrstevniky, pratelstvi, volny
Cas
) ) Mezilidska komunikace
OvOo 4 Uplatiiuje vhodné zptsoby chovani a komunikace zékladni pravidla
v riiznych Zivotnich situacich. spolecenského chovani, posta,
vlakové nadrazi, méstsky urad
o Mezilidské vztahy vztahy ve
Rozpozna hodnoty vztahti mezi lidmi. dvojici, vztahy se spoluzaky
Oovo7 Kriticky pfistupuje k projeviim vandalismu. Problémy spolenosti projevy
vandalismu
STAT A PRAVO
OVO 34 Pozna nékteré statni symboly a urci zpiisoby jejich

uzivani.

Statni symboly statni vlajka,
statni znak, korunovaéni
klenoty

178




Vyucovaci predmét:

Obcanska vychova

Ro¢nik: 6. ro¢nik
Ocekavané TP et - Prufezova témata, mezipiredmétové a
i Dil¢i vystupy Ucivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
PECE O OBCANA

Chape vyznam vzdélavani.

Vzdélavani pravo na vzdélani,
vyznam vzd¢lani pro Zivot,
typy Skol

Vi, jak se zachovat pti mimotadnych udalostech.

Ochrana osob za
mimoiadnych udalosti
mimofadné udalosti,
sebeochrana obyvatelstva,
ochrana zdravi
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Vyucovaci predmét:

Obc¢anska vychova

Ro¢nik: 7. roénik
Ocekavané P o " Prifezova témata, mezipredmétové .
Vstupy Dilci vystupy Ucdivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
CLOVEK VE SPOLECNOSTI
Ma zékladni informace o socidlnich, pravnich a Rodina zikon o roding,
ekonomickych otazkach rodinného Zivota a manzelstvi, rozpad rodiny,
rozliSuje postaveni a role rodinnych pfislusnika. odpovédnost za vychovu déti,
péce o déti bez rodiny,
hospodateni domacnosti
Respektuje pravidla spolecenského souZiti a Ob&anské souziti vztahy
chovani. Vv roding, vztahy ve Skole
Uplatiuje vhodné zplisoby chovéani a komunikace | Mezilidska komunikace
Vv riiznych zivotnich situacich. zptisoby komunikace,
knihovna, kostel, zdravotni
stfedisko
OVO6 Rozpozna hodnoty vztahti mezi lidmi. Mezilidské vztahy vztahy
Vv prostiedi komunity, (rodina,
skola ...)
Vi o nebezpedi rasismu a xenofobie. Problémy spole¢nosti
rasismus a xenofobie
STAT A PRAVO
OVO 32 Vyjmenuje rozdily mezi monarchii a republikou, Demokraticka spole¢nost

vysvétli pojem demokracie.

kralovstvi nebo republika
principy demokracie
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Vyucovaci predmét: Obcanska vychova

Ro¢nik: 7. roénik
Ocekavané Dil& vistu Utivo Priifezova témata, mezipredmétové Pozndmk
vystupy ystupy vztahy, projekty a kurzy Y
Chépe statopravni usporadani Ceské republiky, Nase vlast narod, stat a vlast,
OvO0 33 zékonodarnych organtl a instituci statni spravy. Ustava, volby do parlamentu a
obecnich zastupitelstev, vlada,
ministii a prezident, politické
strany a spolky
OVvO 34 Uvede symboly naseho statu, zna zptsoby jejich Statni symboly, statni hymna,
uzivani. statni znak, vlajka,
prezidentska vlajka, statni
pecet’
PECE O OBCANA
Chape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim | Vzdélavani skolstvi,
Oovo38 uplatnénim. kvalifikace, zaméstnani neboli
profese
OvO 14 Vi, jak se zachovat pii mimotadnych udalostech. Ochrana osob za

mimoiadnych udalosti
evakuace, ukryti, prvni pomoc
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Vyucovaci predmét: Obcanska vychova

Ro¢nik: 8. ro¢nik
Ocekavané TP et - Prufezova témata, mezipiredmétové a
i Dil¢i vystupy Ucivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
CLOVEK VE SPOLECNOSTI
Respektuje pravidla spoleenského souziti a Ob&anské souZiti rovnopravné
chovani. postaveni zen a muzt

Uplatiiuje vhodné zptisoby chovani a komunikace | Mezilidska komunikace tcta

v riznych Zivotnich situacich. k ¢lovéku, chovani k lidem
OVO 5 Rozpozna hodnoty pratelstvi a vztahti mezi lidmi, | Vegilidské vztahy pratelstvi,
je ohleduplny ke starym, nemocnym a laska a hledani partnera, nemoc
postizenym spoluob¢aniim. a invalidita
STAT A PRAVO
Zna prava ditéte a zplsob jejich ochrany. Clovek a pravo prava ditste a

jejich ochrana, tyrané dité,
zneuzivané dité

Zvlada béznou komunikaci s ufady. Komunikace s ufady pracovni
urady, jednani na Gfadech a
institucich
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Vyucovaci predmét: Obc¢anska vychova

Ro¢nik: 8. roénik
Ocekavané TP e - Prirezova témata, mezipredmétové .
. Dil¢i vystupy Ucivo : Poznamky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
PECE O OBCANA
Chape vyznam vzdelavani v kontextu s profesnim Vzdélavani a profese
uplatnénim. kvalifikace a rekvalifikace,
odmeéna za praci
OVvO9 Dokaze vytizovat své osobni zalezitosti, Pravni dokumenty ob¢ana
Vv ptipadé potieby pozada vhodnym zplisobem o obcansky prikaz a pas, oddaci
radu. a rodny list, ovéfovani listin,
informace o zaméstnani
OVO 12 Uvédomuje si vyznam socidlni péce o potiebné Socialni zabezpe&eni zdkladni
obcany. informace, 1ékaiska péce a
zdravotni pojisténi, socialni
pojisténi, podpora
V nezameéstnanosti
OvO 13 VyuZiva v krizovych situacich sluzeb Sluzby odborné pomoci
pomdhajicich organizaci. poméhajici organizace, krizova
centra
OVO 14 Ma osvojeny nezbytné dovednosti potiebné Ochrana osob za
K ochrané osob za mimotadnych udalosti. mimoiadnych udalosti pouziti
armady k zachrannym pracim,
ochrana pied povodnémi,
aktualni informace
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Vyucovaci predmét:

Obcanska vychova

Ro¢nik: 9. ro¢nik
Ocekavané TP et - Pruiezova témata, mezipiredmétové a
. Dil¢i vystupy Ucivo - Poznamky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
CLOVEK VE SPOLECNOSTI
Respektuje mravni principy a pravidla Obéanské souziti mravni
spole¢enskeho souZiti. hodnoty jedince, svoboda a
odpovédnost
OVvO 3 Formuluje své nejblizsi plany. Plany do Zivota Zivotni cile,
aspirace
Uplatiiuyje vhodné zplisoby chovani a komunikace | pMezilidska komunikace
Vv riznych Zivotnich situacich a rozlisi projevy dorozumivéani mezi lidmi, tcta
nepiiméfené¢ho chovani a poruSovani k ostatnim lidem, pocit bezpe¢i
spolec¢enskych norem. mezi lidmi
Toleruje kulturni zvlastnosti, nazory a zajmy Problémy spole¢nosti
minoritnich skupin ve spole¢nosti. rovnocennost a rovnopravnost
narodnostnich mensin, pfirozené
a socialni rozdily mezi lidmi,
problémy lidské nesnasenlivosti,
vira, nabozenstvi, sekty
STAT A PRAVO
OVO 35 Zna zakladni prava a povinnosti ob¢and.

Clovék a pravo

o zakladni lidska prava
e prava a povinnosti
obcana
pracovni pravo

Ma zékladni znalosti o podstaté a fungovani
demokratické spolecnosti.

Demokraticka spole¢nost

e principy demokracie
statni ob¢anstvi
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Vyucovaci predmét:

Obcanska vychova

Ro¢nik: 9. ro¢nik
Ocekavané Dil&i vistu Utivo Priifezova témata, mezipredmétové Pozndmk
vystupy vystupy vztahy, projekty a kurzy Y
OVO 36 Uvédomuje si rizika porusovani pravnich Protipravni jednani ¢lovek a
ustanoveni a disledky protipravniho jednani. tad spolecnosti, paragrafy a
policisté, trest a postih, trestni
¢innost mladeze, organy prévni
ochrany
PECE O OBCANA
Chépe vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim | v d&lavani a profese pracovni
uplatnénim. uplatnéni, celozivotni vzdélavani
OVO 11 Rozezna nebezpeci ohrozeni socialné Ochrana zdravi drogové
patologickymi jevy zavislosti, AIDS a pohlavni
choroby
OVO 10 Minoritni skupiny a jejich zvlastnosti Toleruje kulturni zvlastnosti
minoritnich skupin
MEZINARODNI VZTAHY
OVvO 37 Uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace | Mezinarodni organizace OSN,
OVO 38 a spolecenstvi, k nimz méa CR vztah, a vi o NATO, UNICEF..., prava
vyhodach spoluprace mezi staty. ob&anii CR v ramci EU,
mezinarodni spoluprace
OVO 39 Uvede ptiklady mezindrodniho terorismu.

Problémy soucasného svéta
mezinarodni terorismus,
mezinarodni spoluprace v boji
proti terorismu, podeziela
postovni zasilka, anonymni
oznameni
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N 7.5 Clovéka piiroda
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B 751 Fyzika
Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Predmét je utvoren z téchto vzdélavacich témat: Latky a té€lesa, Pohyb téles a Sila, Mechanické vlastnosti tekutin,
Energie, Zvukové déje, Elektromagnetické a svételné déje, kterd jsou dale podrobné rozpracovana v tabulkach
ucebnich osnov.

Predmét je vyucovan jako samostatny v 6., 7. a 9. roéniku jednu hodinu tydné a v 8. rocniku dvé hodiny tydné.

Vyuka probihda ptevazné v odborné ucebné fyziky, dle potieby v kmenovych tiidach, ucebné informatiky
nebo v terénu. Ttidy nejsou déleny (vyj imku tvori v pfipadé potfeby laboratorni ulohy s délenim tfidy obvykle na
dve skupiny). Soucasti vybaveni u¢ebny je Rad odborné ucebny fyziky, ktery je pro zaky zédvazny.

Jsou upfednostiiovany hodiny s praktickymi ¢innostmi a badatelskym charakterem vyuky, ve kterych si zZaci
rozvijeji dovednosti soustavng, objektivné a spolehlivé pozorovat experimentovat, méfit, vytvaret a ovéfovat
hypotézy o podstaté pfirodnich (fyzikalnich) jevl, vyvozovat zavéry a prakticky je vyuZivat — osvojovat si
»tyzikalni* vnimani a chapani svéta, ,,fyzikalni* vyjadiovani a pfistup k feseni problémil. Zakladem jsou vSechny
druhy pokust formou samostatnych, skupinovych nebo frontalnich ¢innosti.

Piedmét tizce souvisi s ostatnimi vyu¢ovacimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda tam, kde se dotykaji
vzdélavaci obsahy. Ze vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace vyuzivd matematické Cinnosti zejména
pti kvantitativnim popisu fyzikalnich jevi a feSeni fyzikalnich uloh. Pfiméfenym zplsobem vyuziva poznatky
i Z ostatnich vzd€lavacich oblasti. Cilem je jednotny pohled na pfirodni jevy a zakonitosti a jejich pouZiti v praxi.
Konkrétné€ jsou meziptedméetové vztahy rozpracovany v tabulkach ucebnich osnov.

Pfedmétem prolinaji vSechna prifezova témata. Jejich propojeni se vzdé€lavacim obsahem je rozpracovano
Vv tabulkach ucebnich osnov.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Ocekavané vystupy

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smefuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

e rozvijeni schopnosti ziskdvat informace pfii feseni pfirodovédnych i technickych problémt a pracovat s
nimi

porovnavani a zobeciiovani novych poznatkil a vlastnich zkuSenosti a jejich vyuziti v praktickém zivote
hledani odpovédi na otazky o zptisobu a piic¢inach prirodnich procest

porozuméni vztahlim a souvislostem mezi ¢innostmi lidi, pfirodnim a zivotnim prosttedim

ziskavani zakladnich informaci o pfirodnich a socioekonomickych pomérech ve vybranych statech
podileni se svym chovanim na ochrang Zivotniho prostiedi

osvojovani dovednosti predchazet a fesit situace ohrozujici zivoty, zdravi, majetek nebo Zivotni prostiedi

Kompetence k uceni

Vedeme ziky k vyhledavani a tfidéni informaci, k vyuzivani a aplikaci poznatki do praktického Zivota,
K vyvozovani zavéru, k samostatnému pozorovani.

Kompetence k i‘eSeni problémii

Vedeme zaky k uvédomovani si problému, k hledani a vybirani feseni, k dodrZzovani bezpe¢nostnich zasad, ke
vzajemné spolupraci, k praci podle navodu.

Kompetence socidlni a persondlni

Vedeme Zaky k dodrZovani pravidel, k upeviiovani vztahti ve skuping, k respektovani nazoru druhych, k diskusi
o navrzich, myslenkach a postupech.

Kompetence komunikativni
Vedeme zaky ke spravné formulaci nazort, ke spravné reakci na podnéty, k dodrzovani smluvenych pravidel.
Kompetence obcanské

Vedeme zaky k dodrzovani pravidel ve skupiné, ve tfidé, k toleranci k druhym, k prosazovani vlastniho nazoru,
umeéni sviij ndzor vysvétlit, prosadit, ale i od n¢ho ustoupit a ptijmout nazor druhych.

Kompetence pracovni
Vedeme zaky k osvojovani si pracovnich navyka a postupti pfi feSeni problému.
POHYB TELES, SILY
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OVO 1 - poznat, zda je téleso v klidu ¢i pohybu viili jinému télesu

OVO 2 - znat vztah mezi rychlosti, drahou a casem u rovnomérného pohybu téles pii ieSeni jednoduchych
problémii

OVO 3 - rozeznat, zda na téleso v konkrétni situaci piisobi sila

OVO 4 - piedvidat zménu pohybu téles pi¥i piisobeni sily

OVO 5 - aplikovat poznatky o jednoduchych strojich p¥i FeSeni praktickych problémii

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN
OVO 11 - vyuZivat poznatkii o zdakonitosti tlaku v klidnych tekutindch pro reSeni jednoduchych praktickych
problémii

ENERGIE

OVO 12 - zndt vzdjemny vztah mezi vpkonem, vykonanou praci a casem (bez vzorcii)

OVO 13 - rozpoznat vzdjemné piemény riuznych forem energie, jejich pienosu a vyuZiti

OVO 14 - rozeznat teplo piijaté i odevzdané télesem

OVO 15 - pojmenovat vyhody a nevyhody vyuZivani riiznych energetickych zdrojit z hlediska vlivu na Zivotni
prostiredi

ZVUKOVE DEJE
OVO 16 - rozpoznat zdroje zvuku, jeho Siveni a odraz
OVO 17 - posoudit vliv nadmérného hluku na Zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

OVO 18 - sestavit podle schématu elektricky obvod

OVO 19 - rozlisit stejnosmérny proud od stiidavého a zmévit elektricky proud a napéti
OVO 20 - znadt zdroje elektrického proudu

OVO 21 - rozlisit vodice od izolantii na zdakladé jejich vilastnosti

OVO 22 - znat zasady bezpecnosti pii praci s elektrickymi piistroji a zaiizenimi

OVO 23 - znadt druhy magnetii a jejich praktické vyuZiti

OVO 24 - rozpoznat, zda téleso je, ¢i neni zdrojem svétla

OVO 25 - znadt zpitsob Siieni svétla v prostiedi

OVO 26 - rozlisit spojnou ¢ocku od rozptylky a zndt jejich vyuZiti

VESMIR

OVO 27 - znat planety slunecni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci

OVO 28 - osvojit si zakladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve vesmiru
OVO 29 - objasnit pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb Mésice kolem Zemé

OVO 30 - rozlisit hvézdu od planety na zdkladé jejich viastnosti
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Vyucovaci predmét: Fyzika

Ro¢nik: 7. roénik
Ocekavané TP e - Pruiezova témata, mezipiredmétové .
Vstupy Dilci vystupy Ucdivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
POHYB TELES, SILA
OvOo1 Pozna, zda je téleso v klidu ¢i pohybu vici jinému | Kjid a pohyb télesa ptimocary
télesu, zna vztah mezi rychlosti, drdhou a Casemu | 4 kiivodary pohyb, dréha t&lesa,
OvOo 2 rovnomérného pohybu téles pti feseni rovnomérny a nerovnomerny
jednoduchych problémti. pohyb, rychlost a &as
Rovnomérného pohybu
OvOo3 Rozezna, zda na t€leso v konkrétni situaci pisobi | jla, éinky sily na téleso
OvOo 4 sila, piedvida zménu pohybu téles pfi plisobeni méfeni sily, jednotka sily,
sily. gravitacni sila a hmotnost télesa,
skladani sil stejného sméru,
skladani dvou sil opa¢ného
sméru, rovnovaha dvou sil,
zakon setrvac¢nosti, tfeci sila a
jeji vyznam
OVO 5 Aplikuje poznatky o jednoduchych strojich pii Jednoduché stroje paka,
feseni praktickych problémda. kladka, kladkostroj, naklonéna
rovina, Sroub, kolo na hiideli,
praktické uziti jednoduchych
stroju
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Vyucovaci predmét: Fyzika

Ro¢nik: 7. roénik

Pruiezova témata, mezipiredmétové
vztahy, projekty a kurzy

Ocekavané

vystupy Poznamky

Diléi vystupy U¢ivo

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN

OVvO 11 Vyuziva poznatki o zakonitosti tlaku v klidnych | pMechanické viastnosti kapalin
tekutinach pro feseni jednoduchych praktickych

problémi. vlastnosti kapalin, ptenaseni

tlaku v kapaling, tlakova sila,
jednotka tlaku, Pascaltiv zakon,
tlak v praxi, hydraulicka
zafizeni, hydrostaticky tlak,
vztlakova sila plisobici na téleso
v kapaling, Archimédav zakon,
potapéni, plovani a vznaSeni se
stejnorodého télesa v kapaling,
plovani nestejnorodych téles,
atmosféricky tlak a jeho zmény

ENERGIE

OVO 12 Zna vzajemny vztah mezi vykonem, vykonanou Prace a vykon
praci a ¢asem (bez vzorcl).

OVO 13 Rozpozna vzéjemné pfemény rtiznych forem Tepelné motory spalovaci,
energie, jejich prenosu a vyuziti. zazehovy, vznétovy, reaktivni

OVvO 14 Rozezna teplo pfijaté €i odevzdané t€lesem. Premény skupenstvi tani a
tuhnuti, skupenské teplo tan,
vypafovani a kapalnéni, teplota
varu kapaliny
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Vyucovaci predmét:

Fyzika

Ro¢nik: 7. ro¢nik
Ocekavané TP et - Pruiezova témata, mezipiredmétové a
i Dil¢i vystupy Ucivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
ZVUKOVE DEJE

OVO 16 Rozpozna zdroje zvuku, jeho Sifeni a odraz. Vlastnosti zvuku vznik a zdroje
zvuku, $ifeni zvuku, odraz
zvuku na prekazce, ozvéna a
hudebni néstroje

OVOo 17 Posoudi vliv nadmérného hluku na Zivotni Skodlivost nadmérného hluku

prostfedi a zdravi ¢loveka.
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Vyucovaci predmét: Fyzika

Ro¢nik: 8. roc¢nik
Ocekavané Dil& vistu Utivo Pruiezova témata, mezipiredmétové Pozndmk
vystupy ystupy vztahy, projekty a kurzy Y
ELEKTROMAGNETICKE DEJE
OVvO 18 Sestavi podle schématu elektricky obvod. Elektricky obvod schéma a
sestaveni
OVO 19 Rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého, zméfi Elektrické pole elektricky
elektricky proud a napéti. naboj, elektrickd sila, napéti a
elektricky proud, méteni
elektrického napéti
OVO 20 Zné zdroje elektrického proudu. Zdroje elektrického napéti
suchy ¢lanek, akumulator,
generator
Ovo 21 Rozlisi vodice od izolantl na zakladé jejich Vodice a izolanty elektricky
vlastnosti. odpor, tepelné Gcinky,
elektrického proudu
OVO0 22 Zna zasady bezpecnosti pfi prici s elektrickymi SpotFebice a pravidla
pristroji a zafizenimi. bezpetné price
OVO 23

Zné druhy magneti a jejich praktické vyuziti.

Magnetické pole magneticka
sila, magnety ptirodni a umé¢lé,
elektromagnet, uziti
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Vyucovaci predmét:

Fyzika

Ro¢nik: 9. ro¢nik
Ocekavané TP et - Pruiezova témata, mezipiredmétové a
i Dil¢i vystupy Ucivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
ENERGIE
OVO0 15

Pojmenuje vyhody a nevyhody vyuzivani
riznych energetickych zdroji z hlediska
vlivu na zivotni prostiedi.

Vyroba a prenos
elektrické energie

elektromotory
(stejnomérny, stiidavy)
vyroba a prenos elektrické
energie

druhy elektraren
jaderna energie
ochrana pied
radioaktivnim zafenim
obnovitelné a
neobnovitelné zdroje
energie
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Vyucovaci predmét:

Fyzika

Ro¢nik: 9. ro¢nik
Ocekavané G e - Prufezova témata, mezipiredmétové a
i Dil¢i vystupy Ucivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
SVETELNE DEJE
OVO 24 Rozpozna, zda téleso je ¢i neni zdrojem svétla, znd | Vlastnosti svétla svételné
zpusob Siteni svétla v prostiedi. zdroje, Sifeni svétla, rychlost
OVO 25 svétla ve vakuu a riznych
prostfedich, odraz svétla
OVO 26 Rozlisi spojnou ¢ocku od rozptylky a zna jejich Praktické vyuziti svétla druhy
vyuZiti. a vyuziti zrcadel, Cocky, spojka
a rozptylka, vyuziti v praxi
VESMIR
OVO 27 Zné planety slunecni soustavy a jejich postaveni Slune¢ni soustava planety
vzhledem k slunci. slune¢ni soustavy
OVO 28 Osvoji si zékladni védomosti o Zemi jako o Planeta Zemé Zem¢ jako
vesmirném télese a jejim postaveni ve vesmiru, vesmirné téleso, postaveni Zemé
OVO 29 objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb | ve vesmiru, pohyb Zemé kolem
Meésice kolem Zemé. Slunce, pohyb Mé¢sice kolem
Zemé¢, mésicni faze, stin
OVO 30

Rozlisi hvézdu od planety na zakladé jejich
vlastnosti.

Hvézdy vlastnosti planet,
vlastnosti hvézd, rozdily
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§ 752 Chemie
Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Vyucovaci predmét je soudasti vzdélavaci oblasti ,,Clovék a piiroda®. Zabyva se predevsim zkouméanim vlastnosti
latek a jejich zmén. Na zdklad¢ praci s informacemi z riznych zdrojt, demonstracnich a zakovskych pokust,
pozorovani a laboratornich praci si zaci osvojuji zakladni poznatky o latkdch a zménach pii vzajemnych reakcich a
dovednosti pozorovat, experimentovat a vyvozovat zavéry. Diraz je kladen na bezpecnost a ochranu zdravi a
zivotniho prostiedi pfi vyuce i v praktickém zivoté.

Piedmét se zabyva témito okruhy:

POZOROVANTI, POKUS A BEZPECNOST PRACE
SMESI

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY
CHEMICKE REAKCE

ANORGANICKE SLOUCENINY

CHEMIE A SPOLECNOST

ORGANICKE SLOUCENINY

Vyucovaci predmét ma Casovou dotaci 1 hodinu tydné v 8. a 9. ro¢niku.

Vyuka probiha v odborné ucebné chemie, v kmenovych tiidach, v terénu a v uc¢ebné¢ vypocetni techniky.

Sou¢asti vyuky jsou laboratorni prace. Zaci vyuZivaji zakovské soupravy k chemickym pokustim. K dispozici jsou
potfebné chemikalie, chemické sklo a ostatni pomicky a vybaveni, vyuzivaji se nasténné tabule klasifikace
chemickych slou¢enin, periodicka soustava a videoprogramy. Zaci jsou motivovani k aktivnimu zapojeni do
procesu uceni zejména demonstra¢nimi a zakovskymi pokusy, problémovymi otazkami a tikoly, zkuSenostmi z
praxe, skupinovou formou prace s diirazem na bezpe¢nost a ochranu zdravi pii vyuce i v praktickém Zivoté. Zaci
jsou vedeni k ekologickému mysleni, uplatiiovany jsou regionalni prvky v souvislosti s probiranym uéivem. Zaci
jsou vedeni k porovnavani odbornych poznatkti s medialnimi tvrzenimi a tim k tvorbé praktickych zavért a postoji
pro soucasnost i budoucnost.

Béhem vyuky jsou napliiovany nékteré tematické okruhy prifezovych témat a to zejména Osobnostni a socidlni
vychova a Environmentalni vychova.

Vychovné vzdélavaci strategie

Vzdélavani v této vzdelavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

e rozvijeni schopnosti ziskavat informace pii feSeni prirodovédnych i technickych problému a pracovat s
nimi

porovnavani a zobeciiovani novych poznatki a vlastnich zkusenosti a jejich vyuziti v praktickém Zivote
hledani odpovédi na otazky o zplisobu a pri¢indch ptirodnich procesii

porozumeéni vztahiim a souvislostem mezi ¢innostmi lidi, pfirodnim a Zivotnim prostfedim

ziskavani zékladnich informaci o piirodnich a socioekonomickych pomérech ve vybranych statech
podileni se svym chovanim na ochrané Zivotniho prostiedi

osvojovani dovednosti pfedchazet a fesit situace ohrozujici zivoty, zdravi, majetek nebo Zivotni prostiedi

Kompetence K uceni

Pomahame zakim zpracovavat informace z hlediska dulezitosti a objektivity a vyuzivat je k dal§imu uceni.
Kompetence Kk FeSeni problémii

Rozvijime u zakt schopnost objevovat a formulovat problém a hledat riizné varianty feseni, hledat odpovédi na
otazky.

Kompetence komunikativni

Vedeme zaky k logickému vyjadfovani.

Kompetence socidlni a persondlni

Poskytujeme Zaktim prostor pro praci v tymu nebo ve skuping.

Kompetence obcanské

Poukazujeme na moznost rozvoje a zneuziti chemie a vedeme zaky k zamysleni nad problémem.
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Kompetence pracovni

Dohlizime na dodrzovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pii préci, vedeme zaky k osvojovani pracovnich
navykd a postupu pfi feSeni problému.

Ocekavané vystupy

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE

OVO 1 - rozlisit spolecné a rozdilné viastnosti latek

OVO 2 - rozpoznat piemény skupenstvi latek

OVO 3 - pracovat bezpecné s vybranymi bézné pouZivanymi nebezpecnymi latkami
OVO 4 - umét reagovat na pripady uniku nebezpecnych latek

SMESI

OVO 5 - poznat smési a chemické latky

OVO 6 - rozeznat druhy roztokii a jejich vyuZiti v béZném Zivoté

OVO 7 - rozlisit riizné druhy vody a uvést piiklady jejich pouZiti

OVO 8 - uvést zdroje znecist’ovani vody a vzduchu ve svém nejblizsim okoli

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY
OVO 9 - znat nejobvyklejsi chemické prvky a jednoduché chemické slouceniny a jejich znacky
OVO 10 - rozpoznat vybrané kovy a nekovy a jejich mozné vlastnosti

CHEMICKE REAKCE
OVO 11 - pojmenovat vychozi latky a produkty nejjednodussich chemickych reakci

ANORGANICKE SLOUCENINY

OVO 12 - popsat viastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyuZitelnych oxidi, kyselin, hydroxidii a soli a znat viiv
téchto latek na Zivotni prostiedi

OVO 13 - orientovat se na stupnici pH, zmé¥it pH roztoku univerzdlnim indikatorovym papirkem

OVO 14 - poskytnout prvni pomoc pii zasaZeni pokoZky kyselinou nebo hydroxidem

ORGANICKE SLOUCENINY
OVO 15 - zhodnotit uZivani paliv jako zdrojit energie
OVO 16 - znat priklady produkti priimyslového zpracovdni ropy
OVO 17 - uvést piiklady bilkovin, tukii, sacharidit a vitaminii v potravé 7 hlediska obecné uzndvanych zdsad
sprdavné vyZivy
CHEMIE A SPOLECNOST
OVO 18 - védét o vyuZivani prvotnich a druhotnych surovin
OVO 19 - zndt zdasady bezpecnosti p¥i praci s chemickymi latkami
OVO 20 - zhodnotit vyuZivani riiznych latek v praxi vzhledem k Zivotnimu prostiedi a zdravi clovéka
cloveka
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Vyudovaci predmét: Chemie

Ro¢nik: 9. roénik
Ocekavané — - Prirezova témata, mezipiedmétové [
Vystupy Dilci vystupy Ucivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE
OvOo1 Rozlisi spole¢né a rozdilné vlastnosti latek. Vlastnosti latek
hustota, rozpustnost, kujnost
tepelna a elektricka vodivost
OvO 2 Rozpozna premény skupenstvi latek. Premény skupenstvi latek
OovOo 3

Pracuje bezpecné s vybranymi bézn€ pouzivanymi | Prace s nebezpeénymi latkami.

nebezpecnymi latkami. snaceni chemikalii

OoVvOo 4 Umi reagovat na piipady uniku nebezpecnych Mimoradné udalosti
latek.
uniky nebezpecnych latek

havarie chemickych provozi

ekologické katastrofy
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Vyucovaci predmét: Chemie

Ro¢nik: 9. ro¢nik
Ocekavané G e - Pruiezova témata, mezipiredmétové a
z Dil¢i vystupy Ucivo - Poznamky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
SMESI
OVO5 Pozna smési a chemické latky. Smés a chemicki latka
odd¢lovani slozek smési
(usazovani, filtrace,
destilace, krystalizace)
OvO 6 Rozezna druhy roztoki a jejich vyuziti v bézném | Roztoky
Zivote. . ) . )
rtiznorodé a stejnorodé
koncentrované a zfedéné
nasycené a nenasycené
ovo7 Rozlisi rizné druhy vody a uvede ptiklady jejich Voda
pouziti, uvede zdroje znecistovani vody ve svém q o
OoVO 8 nejblizsim okoli. voda v pfirode
pitna a uzitkova voda
odpadni vody
Cistota vody
Ovo 8 Uvede zdroje znecistovani vzduchu ve svém Vzduch
nejblizs§im okoli. slozeni

¢istota ovzdusi
teplotni inverze, smog
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Vyucovaci predmét:

Chemie

Ro¢nik: 9. ro¢nik
Ocekavané TP et - Prufezova témata, mezipiredmétové a
i Dil¢i vystupy Ucivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY
OvO 9 Zna nejobvyklejsi chemické prvky a jednoduché Chemické prvky a slouceniny
chemické slouceniny a jejich znacky. .
molekuly, atomy, atomové jadro
zakladni nazvy a znac¢ky prvki
vlastnosti a pouZiti
chemické slouceniny
OVvO 10 Rozpozna vybrané kovy a nekovy a jejich mozné Kovy a nekovy
vlastnosti.
CHEMICKE REAKCE
Oovo 11 Pojmenuje vychozi latky a produkty Chemické reakce prvki
nejjednodussich chemickych reakei.
ANORGANICKE SLOUCENINY
0OVvO0 12 PopiSe vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky Oxidy, kyseliny, hydroxidy a
vyuzitelnych oxidi, kyselin, hydroxidii a soli a zna | sgli nazvoslovi
vliv téchto latek na zivotni prostiedi. . o
vlastnosti a pouZiti
OvO 13 Orientuje se na stupnici pH, zméii pH roztoku Méreni roztoki
univerzalnim indikatorovym papirkem. kyselost a zésaditost
OVvO 14

Poskytne prvni pomoc pfi zasazeni pokozky
kyselinou nebo hydroxidem.

Bezpecnost pii praci - prvni
pomoc ve §kole, v bézném
zivoté
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Vyucovaci predmét: Chemie

Ro¢nik: 9. ro¢nik
Ocekavané Dil& vistu Utivo Priifezova témata, mezipredmétové Pozndmk
vystupy ystupy vztahy, projekty a kurzy Y
ORGANICKE SLOUCENINY
OVO 15 Zhodnoti uzivani paliv jako zdroju energie. Paliva ropa, uhli, zemni plyn,
primyslové vyrabéna paliva
OVO 16 Zna priklady produktt primyslového zpracovani Ropa a pramyslové
ropy. zpracovani
OvO0 17 Uvede piiklady bilkovin, tukil, sacharidii a Ptirodni latky bilkoviny, tuky,
vitamini v potrave z hlediska obecné uznavanych | sacharidy, vitaminy, zdroje,
zésad spravné vyzivy. vlastnosti, vliv na zdravi ¢lovéka

CHEMIE A SPOLECNOST

OVO 18 Vi o vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin. Chemicky primysl vyrobky,
recyklace surovin

OVvO 19 Zna zasady bezpecnosti pfi praci s chemickymi Bezpetnost pii zachazeni
latkami. s chemickymi latkami

hoflaviny (tfidy nebezpecnosti,
zasady zachazeni, prvni pomoc),
stavebni pojiva (cement, vapno,
sddra - uziti v praxi, bezpecnost
pii praci)

OVO 20 Zhodnoti vyuzivani riznych latek v praxi Primyslova hnojiva ochrana
vzhledem k Zivotnimu prostiedi a zdravi ¢lovéka. | Zivotniho prostiedi

Plasty a synteticka vlakna
vlastnosti, pouziti, likvidace

Léciva a navykové latky
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§ 7.5.3 Piirodopis
Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Vyucovaci piedmét je soudasti vzdélavaci oblasti ,,Clovék a ptiroda“. Zaci v ném dostavaji piileZitost poznavat
ptirodu jako systém, jehoZ sou¢asti jsou vzdjemné propojeny, piisobi na sebe a ovliviiuji se. Zaci poznavaji sloZitost
a mnohotvarnost ptirody, souvislost mezi jejim stavem a lidskou ¢innosti, zavislost ¢lovéka na ptirodnich zdrojich
a vlivy stavu pfirody na lidské zdravi.

Predmét se zabyva témito okruhy:

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
BIOLOGIE HUB

BIOLOGIE ROSTLIN

BIOLOGIE ZIVOCICHU

BIOLOGIE CLOVEKA

NEZIVA PRIRODA

ZAKLADY EKOLOGIE

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

Vyucovaci pfedmét ma ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné v 6., 7. a 9. ro¢niku, v 8. ro¢niku je dotace 2 hodiny.

Vyuka probiha v u¢ebné ptirodopisu piipadné chemie, v uc¢ebné vypocetni techniky, ptimo v terénu a v kmenovych
tiidach. Soucasti vyuky jsou laboratorni prace zamétené na pozorovani a pokusy, praci s urCovacimi kli¢i a atlasy.
K vyuce se vyuzivaji urCovaci klice, atlasy, nazorné pomtcky, mikroskopy, lupy, modely, néasténné obrazy,
piirodniny a doplitujici literaturu a videoprogramy. Zaci jsou motivovéni k aktivnimu zapojeni do procesu uéeni
pozorovanim, pokusy, praci ve skupinach, zaddvanim praktickych tikold. Dtraz je kladen na ekologické mysleni
a zdravy Zivotni styl, uplatiiovany jsou regionalni prvky. Zaky vedeme k porovnavani odbornych nazort
S medidlnimi tvrzenimi a tim k tvorbé praktickych zaveéra pro soucasnost i budoucnost.

Béhem vyuky jsou napliiovany nekteré tematické okruhy prifezovych témat. Osobnostni a socidlni vychova,
Vychova demokrat. Obcana, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova
a zejména Environmentalni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smefuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede Zaka k:

e rozvijeni schopnosti ziskavat informace pii feSeni prirodovédnych i technickych problému a pracovat s
nimi
porovnavani a zobeciiovani novych poznatktl a vlastnich zkuSenosti a jejich vyuziti v praktickém zivote
porozumeéni vztahiim a souvislostem mezi ¢innostmi lidi, pfirodnim a Zivotnim prostfedim
ziskavani zékladnich informaci o pfirodnich a socioekonomickych pomeérech ve vybranych statech

podileni se svym chovanim na ochrané Zivotniho prostiedi
osvojovani dovednosti pfedchazet a fesit situace ohrozujici zivoty, zdravi, majetek nebo Zivotni prostiedi

Kompetence K uceni

Piedkladame zaktum dostatek spolehlivych informaci a vedeme je k jejich plnému vyuZzivani a uplatiiovani v bézném
zivote, k zajmu o nové poznatky a jejich aplikaci.

Kompetence Kk FeSeni problémii

Vedeme zaky k samostatnému uvazovani nad problémy souvisejici s Zivou a nezivou piirodou, ke vnimani ¢lovéka
a jeho existence jako soucasti piirody, k vyhledavani informaci.

Kompetence komunikativni

Vedeme Zzaky ke spravnému a vécnému formulovani myslenek, k souvislému vyjadfovani.
Kompetence socidlni a persondlni

Vedeme zaky k praci ve skupiné, vytvatime prostor ke vzdjemné pomoci a spolupraci.
Kompetence obcanské

Vedeme zaky k pochopeni zakladnich ekologickych souvislosti, k zodpoveédnosti v krizovych situacich a poskytnuti
pomoci.
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Kompetence pracovni

Vedeme zaky k dodrzovani bezpecnosti a ochrany zdravi pfi pozorovani a pobytu v ptirode.
Ocekavané vystupy

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

OVO 1 - ziskat zakladni védomosti o piirodé a p¥irodnich déjich

OVO 2 - orientovat se v piehledu vyvoje organismii a rozlisit zakladni projevy a podminky Zivota
OVO 3 - rozpoznat rozdil mezi jednobunéénymi a mnohobunéénymi organismy

OVO 4 - znat zakladni funkce hlavnich organit a organovych soustav rostlin i Zivocichii

OVO 5 - poznat vyznam rostlin a Zivocichui v piirodé i pro clovéka

OVO 6 - védet o viivu virii a bakterii v piirodé a na ¢lovéka

BIOLOGIE HUB
OVO 7 - rozpoznat nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby podle charakteristickych znaki
OVO 8 - poznat lisejniky

BIOLOGIE ROSTLIN

OVO 9 - porovnat vnéjsi a vnitini stavbu rostlinného téla a zndt funkce jednotlivych éasti téla rostlin
OVO 10 - vedét o zakladnich rostlinnych fyziologickych procesech a o jejich vyuZiti

OVO 11 - rozlisit zakladni systematické skupiny rostlin a zndt jejich zdstupce

OVO 12 - popsat piizpiisobeni nékterych rostlin podminkdm prostiedi

OVO 13 - zndt vyznam hospoddisky dileZitych rostlin a zpiisob jejich péstovani

BIOLOGIE ZIVOCICHU

OVO 14 - porovnat vnéjsi a vnitini stavbu Zivocichii a vysvétlit funkce jednotlivych organii

OVO 15 - rozlisit jednotlivé skupiny Zivocichii a zndt hlavni zdstupce

OVO 16 - odvodit na zdkladé vilastniho pozorovdni zdkladni projevy chovani Zivocichii v piirodé, objasnit jejich
zpitsob Zivota a piizpiisobeni danému prostiedi

OVO 17 - vyuZivat zkuSenosti s chovem vybranych domdcich Zivocichii k zajist’ovani jejich Zivotnich potieb
OVO 18 - védét o vyznamu Zivoclichu v prirodé i pro ¢lovéka a uplatiiovat zdsady bezpeéného chovani ve styku se
Zivocichy

BIOLOGIE CLOVEKA

OVO 19 - popsat vznik a vyvin jedince

OVO 20 - charakterizovat hlavni etapy vyvoje clovéka

OVO 21 - popsat stavbu organii a organovych soustav lidského téla a jejich funkce

OVO 22 - rozliSovat p¥iciny, pFipadné priznaky béZnych nemoci a uplatiiovat zdasady jejich prevence a lé¢by
OVO 23 - zndt zdasady poskytovani piedlékaiské prvni pomoci p¥i poranéni

NEZIVA PRIRODA

OVO 24 - popsat jednotlivé vrstvy Zemé

OVO 25 - poznat podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny
OVO 26 - rozlisit dusledky vnitinich a vnéjsich geologickych déjii

OVO 27 - rozeznat nékteré druhy pid a objasnit jejich vznik

OVO 28 - védét o vyznamu viivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrieni Zivota na Zemi

ZAKLADY EKOLOGIE

OVO 29 - uvést piiklady vyskytu organismii v urcitém prostiedi a vitahy mezi nimi

OVO 30 - rozlisit populace, spolecenstva, ekosystémy a objasnit zdakladni princip nékterého ekosystému
OVO 31 - vysvétlit podstatu jednoduchych potravnich retézcii v riiznych ekosystémech

OVO 32 - popsat zmény v piirodé vyvolané ¢lovékem a objasnit jejich diisledky

OVO 33 - poznat kladny a zdaporny viiv clovéka na Zivotni prostiedi

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
OVO 34 - vyuZivat metody pozndvdni piirody osvojované v piirodopisu
OVO 35 - dodriovat zdkladni pravidla bezpecného chovani pii pozndvadni prirody
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Vyucovaci predmét: Piirodopis

Ro¢nik: 6. ro¢nik
Ocekavané TP et - Pruiezova témata, mezipiredmétové a
i Dil¢i vystupy Ucivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
OvOo1 Ziskava zakladni védomosti o pfirodé a pirodnich | pyirodni déje skupenstvi latek a
dgjich. jejich ptemeény, ohei a teplo,
tani a tuhnuti, vypatovani a
kapalnéni
Rozlisi jednoduché¢ zakladni projevy a podminky | yzpik Zivota vyznam Slunce
Zivota. pro Zivot na Zemi, projevy
Zivota
Oovo3 Seznamuje se s mnohobuné¢nymi organismy. Mnohobun&éné organismy

burika, pletivo, tkan, organ a
organové soustavy

Zn4 zékladni funkce hlavnich organti n€kterych Organové soustavy savci, ptaci
zivocichil.
OVvO5 Poznava vyznam rostlin a zivoc¢icht v ptirode. Vyznam rostlin a Zivo¢ichu

V pfirodé
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Vyucovaci predmét:

Piirodopis

Ro¢nik: 6. ro¢nik
Ocekavané G e - Pruiezova témata, mezipiredmétové a
. Dil¢i vystupy Ucivo - Poznamky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
BIOLOGIE ZIVOCICHU
OVvO 14 Porovna vngjsi a vnitini stavbu téla saved a ptakii | Stavba téla savci, ptaci
OVO 15 Zastupci Zivodichu savci,
Rozlisi nekteré skupiny Zivocichii a zna jejich mné/zozFavcziakletounI’, zajict a
hlavni zastupce. . odavcl, su’ ° 0pytp1c1 a
lichokopytnici, ptaci, plazi,
obojzivelnici, ryby, hmyz
OVO 16 Porovna na zakladé vlastniho pozorovani projevy | Chovani Zivotichi v pFirodé
chovani Zivo€ichil v rizném prostiedi, popisSe volng Zijici zvifata, domaci
zpusob jejich Zivota a piizplisobeni danému zvifata, zvifata v zoo
prostiedi.
OvO 17 Seznamuje se s chovem vybranych domacich Chov domécich zviiat kur
zivocicht a zajiStovanim jejich Zivotnich poteb. doméci, husa velka, kachna
domaci, husa domaci
OVO 18 Uvédomuje si vyznam zivoc¢icht v pfirodé a Ochrana Zivoc¢ichi vyznam,
seznamuje se se zasadami bezpe¢ného chovani ve | bezpecné chovani
styku se Zivocichy.
ZAKLADY EKOLOGIE
OVO0 29 Uvede priklady vyskytu organismi v daném

prostiedi a vztahy mezi nimi.

Vyskyt organismi v lese a na
louce, v zahradg, na poli
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Vyucovaci predmét: Piirodopis

Ro¢nik: 6. ro¢nik
Ocekavané TP et - Prufezova témata, mezipiredmétové a
i Diléi vystupy U¢ivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
OVO 30 Rozlisi populace. Lidska plemena
Uvédomuje si zmény v pfirodé vyvolané Ochrana piirody technika a
Cloveékem. piiroda, pomocnici ¢lovéka
OVvO0 33 Poznava kladny a zaporny vliv cloveka na Zivotni | Ochrana Zivotniho prostiedi
prostiedi. vliv ¢loveéka

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

Osvojuje si metody pozndvani piirody. Praktické metody poznavani
vychazka, pobyt v pfirodé

Pravidla chovani pri
Osvojuje si zakladni pravidla bezpetného pobytu | PoZRavam prirody
Vv prirode. bezpecénost pobytu
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Vyucovaci predmét: Piirodopis

Ro¢nik: 7. ro¢nik
Ocekavané TP et - Pruiezova témata, mezipiredmétové a
i Dil¢i vystupy Ucivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
Ziska zakladni védomosti o pfirod¢ a prirodnich Prirodni déje piiroda,
d¢jich. prirodniny, d&je
OVvO 2 Orientuje se v piehledu vyvoje nékterych Vznik Zivota
organismu, uvédomuje si zékladni podminky a ) ..
projevy Zivota, rozmanitost zivota
OovOo 3 Rozpozna rozdil mezi jednobunéénymi a Jednobunécné a
mnohobunécnymi organismy. mnohobunééné organismy
OvOo 4 Zna zakladni funkce hlavnich organii a Organové soustavy organové
organovych soustav rostlin a vybranych Zivocichi. | soustavy rostlin, plosténci a
hlisti, krouzkovci, mékkysi,
¢lenovci, hmyz
Poznava vyznam rostlin a ZivoCichi v pfirod€ i pro | vyznam rostlin a Zivotichi
¢loveka. V prirodé
OVO 6 Vi o vlivu bakterii v pfirodé

Viry a bakterie vyskyt a
vyznam
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Vyucovaci predmét:

Piirodopis

Ro¢nik: 7. ro¢nik
Ocekavané TP et - Prufezova témata, mezipiredmétové a
i Diléi vystupy U¢ivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
BIOLOGIE HUB
ovo7 Rozpozna nase nejznamé;jsi jedlé a jedovaté houby | Houby houby jedlé, jedovaté a
podle charakteristickych znakd. nepozivatelné
OovOo 8 Pozna liSejniky. LiSejniky
BIOLOGIE ROSTLIN
(O\VIORY) Porovna vnéjsi a vnitini stavbu rostlinného téla a Rostliny stavba rostlinného téla,
zna funkce jednotlivych ¢asti téla rostlin. &asti rostlin a jejich funkce
OVO 10 Vi o zakladnich rostlinnych fyziologickych Fyziologické procesy rostlin
procesech a o jejich vyuziti. fotosyntéza, dychani a
rozmnoZovani
Oovo 11 Rozlisi zékladni systematické skupiny rostlin a znd | z4kladni skupiny rostlin
jejich zastupce. stromy, kefe a byliny, pokojové
a okrasné rostliny, chranéné,
1é¢ivé a jedovaté rostliny
OVO 12 PopisSe Zivotni podminky rostlin. Zivotni podminky rostlin
svétlo, teplo, voda, ziviny
OVO 13 Zné zptsob péstovani ovocnych stromu a kefd.

Ovocné stromy a kefe
pestovani a vysadba
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Vyucovaci predmét:

Piirodopis

Roc¢nik: 7. roénik
Oce'kavane Dilti vystupy Utivo Prurezova tematz_l, mezipredmétoveé Poznimky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
BIOLOGIE ZIVOCICHU
OVvO 14 Porovna vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Stavba a funkce &sti téla
zivo€ichii a vysvétli funkce jednotlivych organd. plosténci a hlisti, krouzkovei,
mekkysi, ¢lenovei, hmyz
Rozlisi dalsi skupiny zivocichi a zna jejich hlavni | z5stupci Zivotichi plosténci a
zéstupce. hlisti, krouzkovci, mékkysi,
¢lenovcei, hmyz
OVO 16 Porovna na zaklad¢ vlastniho pozorovani projevy | Chovani Zivotichi v prirodé
chovani ZivoCichil v riizném prostiedi, popise pole a louka, zahrada a les, voda
zpusob jejich Zivota a piizptsobeni danému
prostiedi.
OvO 17 Seznamuje se s chovem vybranych domacich Chov domiécich zvifat v&ela
zivocicht a zajiStovanim jejich Zivotnich potieb. medonosna
OVvO 18 Uvédomuje si vyznam zivoc€ichil v pfirod€ i pro Ochrana Zivocichii vyznam,
Cloveka a osvojuje si zasady bezpecného chovani | pezpecné chovani
ve styku se Zivocichy.
ZAKLADY EKOLOGIE
OVO 29 Uvede piiklady vyskytu organismi v ur¢itém Vyskyt organismit les, louka a
prostedi a vztahy mezi nimi. pole, zahrada
OVO 30 Rozlisi lesni spolecenstvo a objasni zakladni Rostlinné spoleenstvo les
princip jeho ekosystému.
Oovo 31 Vysvétli podstatu jednoduchych potravnich Potravni Fetézce lesni

fetézcl v lesnim ekosystému.

ekosystém
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Vyucovaci predmét: Piirodopis

Ro¢nik: 7. ro¢nik
Ocekavané TP et - Prufezova témata, mezipiredmétové a
i Dil¢i vystupy Ucivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
OVvO0 32 PopiSe zmény v prirodé (les) vyvolan¢ Clovékema | Qchrana prirody

objasni jejich dusledky. tah k prrode
vztah k ptirodé

OvO 33 Poznava kladny a zaporny vliv Cloveka na Zivotni | Ochrana Zivotniho prostiedi

prostiedi. o L
vliv ¢loveéka

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

OVO 34 Osvojuje si metody poznavani prirody. Praktické metody poznavani
vychazka
pobyt v ptirodé
Osvojuje si zakladni pravidla bezpe¢ného pobytu | pravidla chovani pii
V piirodé. poznavani p¥irody
bezpec¢nost pobytu
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Vyucovaci predmét:

Piirodopis

Ro¢nik: 8. ro¢nik
Oce'kavane Dilti vystupy Utivo Priirezova tematz_l, mezipredmétoveé Poznimky
vystupy vztahy, projekty a kurzy

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

Orientuje se v piehledu vyvoje dalSich organisma
a rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota.

Vznik zZivota rozmanitost zivota

Zné zékladni funkce hlavnich orgéni a
organovych soustav rostlin i zivo¢icht.

Organové soustavy obratlovci

Poznava vyznam rostlin a zivoc€ichi v piirodé i pro
¢loveka.

Vyznam rostlin a Zivo¢ichu v
prirodé

Vi o vlivu bakterii v pfirod¢ a na ¢lovéka.

Viry a bakterie virova a
bakterialni onemocnéni

BIOLOGIE ZIVOCICHU

Porovna vnéjsi a vnitini stavbu zivoc¢ich a
vysvétli funkce jednotlivych organi.

Stavba a funkce ¢asti téla
obratlovci

Rozlisi jednotlivé skupiny zivoc€ichi a zna hlavni
zastupce.

Zastupci zivocichiu ryby,
obojzivelnici, plazi, ptaci, savci

Odvodi na zakladé¢ vlastniho pozorovani zakladni
projevy chovani Zivoc€ichil v ptirod¢, objasni jejich
zpusob zivota a prizptisobeni danému prostredi.

Chovani Zivocichi v piirodé
vliv prostiedi na zivot

Vyuziva zkusenosti s chovem vybranych domacich
zivoCicht k zajiStovani jejich zivotnich potieb.

Chov domacich zvirat holub
domaci, kur domaci, krocan
domaci, kachna domaéci, husa
domaci, kralik domaci, kocka
domaci, pes, kan, prase domaci,
skot, koza domaci

Vi o vyznamu zivo€ichi v ptirodé i pro ¢lovéka a
uplatiiuje zasady bezpecného chovani ve styku se
zivoCichy.

Ochrana Zivo€icht vyznam,
bezpeéné chovani
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Vyucovaci predmét:

Piirodopis

Ro¢nik: 8. ro¢nik
Ocekavané Dil& vistu Utivo Priifezova témata, mezipredmétové Pozndmk
vystupy ystupy vztahy, projekty a kurzy Y

BIOLOGIE CLOVEKA

OVO 19 Popise vznik a vyvin jedince. Vznik a vyvin jedince
stavba a ¢innost pohlavnich
organd, vyvoj lidského zarodku

OVvO 20 Charakterizuje hlavni obdobi lidského Zivota. Vyvoj jedince
hlavni obdobi lidského Zivota

Oovo21 PopiSe stavbu organi a organovych soustav Organy a organové soustavy

lidského téla a jejich funkce. o : .

ob¢&hova soustava, dychaci
soustava, travici soustava,
vylucovaci soustava, kozni
soustava, ridici soustava

OVO 22 RozliSuje pticiny, ptipadné pfiznaky béznych Hlavni zésady zdravého Zivota

nemoci a uplatiiuje zasady jejich prevence a lécby o, .

bézné typy onemocnéni
spravna zivotosprava
protilatky a imunita

OVvO 23 Zna zasady poskytovani predlékaiské prvni

pomoci pfi poranéni.

Prvni pomoc p¥i poranéni

poranéni a poskozeni kosti
poruchy ob&hové soustavy
zastava dechu, poranéni kize
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Vyucovaci predmét: Piirodopis

Ro¢nik: 8. ro¢nik
Ocekavané TP et - Prufezova témata, mezipiredmétové a
i Dil¢i vystupy Ucivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
ZAKLADY EKOLOGIE
Rozlisi populace, spolecenstva a ekosystémy. Populace a spolegenstvo

zakladni spolecenstva a

ekosystémy
Poznava kladny a zaporny vliv Cloveka na Zivotni | Ochrana Zivotniho prostiedi
prostiedi. C e o
vliv ¢lovéka
PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
OVO 34 Osvojuje si metody poznavani piirody. Praktické metody poznavani
vychazka
pobyt v pfirodé
OVO 35 Osvojuje si zakladni pravidla bezpecn¢ho pobytu | prayidla chovéni pii
V pfirodé. poznavani pFirody

bezpecénost pobytu
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Vyucovaci predmét:

Piirodopis

Ro¢nik: 9. ro¢nik
Ocekavané TP et - Prufezova témata, mezipiredmétové a
i Dil¢i vystupy Ucivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
OVO 2 Orientuje se v piehledu vyvoje organismt a rozlisi | Vznik Zivota rozsiteni a vyvoj
zékladni projevy a podminky Zivota. zivocichl na Zemi
Pozna vyznam rostlin a Zivocichil v pfirodé i pro Vyznam rostlin a Zivocichii v
¢lovéka. prirodé
BIOLOGIE ROSTLIN
OvO 12 PopiSe pfizpiisobeni nékterych rostlin podminkdm | pryhy spolecenstev a
prostiedi. poZadavky na prostiedi
rostlinna spolecenstva
OvO13 Zna vyznam hospodarsky dilezitych rostlin a Hospodarsky duleZité rostliny
zplsob jejich péstovani. picniny a obilniny, zeleniny a
okopaniny, olejniny a luskoviny
BIOLOGIE CLOVEKA
OVO 20 Charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢loveka. Pivod a vyvoj ¢lovéka
predchtdci ¢loveéka, piivod
NEZIVA PRIRODA
OVO 24

Popise jednotlivé vrstvy Zemé.

Zemé — nase planeta vznik
Zemg, stavba zemského télesa,
vrstvy Zemé
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Vyucovaci predmét: Piirodopis

Ro¢nik: 9. ro¢nik
chkavane A T Utivo Prirezova tematz_l, mezipredmétové Sy
vystupy vztahy, projekty a kurzy
OVO 25 Pozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané | Horniny a nerosty vyvielé
nerosty a horniny. horniny, usazené horniny,
preménéné horniny, nerosty
OVO 26 Rozlisi disledky vnitinich a vnéjsich geologickych | Geologické d&je pohyb hmot
deju. v zemské kife
OVvO 27 Rozezna nektere druhy pud a objasni jejich vznik. | pgda slozeni, vlastnost, druhy,
vyznam
OVO 28 Vi o vyznamu vlivu podnebi a pocasi narozvoja | podnebi a potasi vliv na
udrZeni Zivota na Zemi. udrzeni Zivota
ZAKLADY EKOLOGIE
0OVvO 30 Rozlisi populace, spolecenstva, ekosystémy a Spolecenstva organismi
objasni zakladni princip n€kterého ekosystému. vzdjemné vztahy, naruSovéni
spoleCenstev
OvO 31 Vysvétli podstatu jednoduchych potravnich Potravni fetézce
fetézcl v riznych ekosystémech.
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Vyucovaci predmét: Piirodopis

Ro¢nik: 9. ro¢nik
Ocekavané P o " Priifezova témata, mezipredmétové .
Vstupy Dil¢i vystupy Ucdivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
PopiSe zmény v piirod¢ vyvolané ¢lovekem a Ochrana pfirody péce o vodu a
objasni jejich dusledky. vzduch, péce o padu
Pozna kladny a zaporny vliv ¢lovéka na Zivotni Ochrana Zivotniho prostredi
prostiedi. vliv ¢lovéka
PRAKTICKE POZNAVAN{ PRIRODY
OVO 34 Vy&iivé metody poznavani pirody osvojované Praktické metody poznavani
v ptirodopisu. vychazka, pobyt v ptirodé
OVO 35 Dodrzuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani Pravidla chovani pri
pfi poznavani pfirody. poznavani prirody bezpecnost
pohybu a pobytu
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B 754 Zemépis

Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Vyucovaci piedmét Zemépis je sou¢asti vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda.

Vzdélavaci obsah pfedmétu Zemépis ma komplexni charakter.

Vyucovaci pfedmét ma Casovou dotaci v 6. rocniku 2 hodiny tydné, v 7., v 8. a 9. ro¢niku ro¢niku 1 hodinu tydné.

Vyuka probiha vétSinou ve tfidach, nékdy v ucebné informatiky, kde vyuzivime dostupné vyukové programy.
Vyjimecné pracujeme v terénu. Pfi vyuce se vyuzivaji formy a metody prace podle charakteru uciva a cilt
vzdélavani:

e frontalni vyuka S demonstra¢nimi pomiickami,

e skupinova prace,

o zemépisné vychazky s pozorovanim,

e projekty.

Vzdélavaci oblast predmétu ma komplexni charakter a zaméfuje se na tyto oblasti - GEOGRAFICKE
INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE, PRIRODN{ OBRAZ ZEME, REGIONY
SVETA, SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI, ZIVOTNI PROSTREDI, CESKA REPUBLIKA,
TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE.

Do vyucovaciho pfedmétu Zemépis jsou zafazena tato prufezova témata:
e  Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech,
e  Multikulturni vychova,
e Environmentalni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smefuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:
e rozvijeni schopnosti ziskavat informace pii feSeni prirodovédnych i technickych problémi a pracovat s
nimi
porovnavani a zobeciiovani novych poznatkl a vlastnich zkusenosti a jejich vyuziti v praktickém zivoté
porozumeéni vztahiim a souvislostem mezi ¢innostmi lidi, pfirodnim a Zivotnim prostfedim
ziskavani zékladnich informaci o ptirodnich a socioekonomickych pomérech ve vybranych statech
podileni se svym chovanim na ochrané Zivotniho prostiedi
osvojovani dovednosti pfedchazet a fesit situace ohrozujici zivoty, zdravi, majetek nebo Zivotni prostiedi

Kompetence Kk uceni

Vedeme zaky k vyhledavani, shromazd’ovani, tfidéni a porovnavani informaci, k pouzivani odborné terminologie,
k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuzitim v praxi, K vyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatki
Z jinych predméti.

Kompetence komunikativni

Vedeme zaky ke komunikaci mezi sebou a ucitelem, k dodrzovani pfedem stanovenych pravidel, k naslouchani a
respektovani ndzoru druhych, k interpretaci a prezentaci riznych textii, obrazovych materiali a jinych forem
zaznamu v pisemné i mluvené podobe.

Kompetence Kk FeSeni problémii

Vedeme zaky k vyhledavani a kombinovani informaci z riznych informacnich zdrojt, k vyuzivani metod, pii
kterych sami Zaci dochazeji k feSeni a zavéram, k argumentaci, k diskusi na dané téma, k obhajovani svych vyrokd,
k odpovédim na oteviené otazky, k praci s chybou.

Kompetence socidlni a persondlni

Vedeme zaky ke skupinovému vyucovani, k utvafeni pocitu zodpovédnosti za sva jednani, k ochoté pomoci a o
pomoc pozéadat, ke spoluucasti na vytvareni kritérii hodnoceni a néslednému hodnoceni svych vysledku,
k dodrzovani dohodnuté kvality, postupti a termint.

Kompetence obcanské
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Vedeme zaky k dodrzovani pravidel slusného chovani, k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s principem
trvale udrzitelného rozvoje, k ohledu na druhé, k vytvafeni osobnich piedstav o geografickém a zivotnim prostiedi.

Kompetence pracovni

Vedeme zaky k dodrzovani pravidel bezpe¢ného chovani v terénu, k vyhledavani a vyuzivani ruznych zdroji
informaci.

Ocekavané vystupy

Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie

OVO 1 - rozumét zdkladni geografické, topografické a kartografické terminologii

OVO 2 - ziskat osobni piedstavu o prostiedi, které nas obklopuje, umét ho popsat a urcit jednoduché vazby,
vyjadrit, co mu prospiva a Skodi

Pfirodni obraz Zemé

OVO 3 - objasnit dusledky pohybit Zemé

OVO 4 - védét o puisobeni vnitinich a vnéjSich procesit v piirodni sféie a jejich vlivu na prirodu a na lidskou
spolecnost

OVO 5 - védet o pusobeni prirodnich vlivit na utvaieni zemského povrchu

Regiony svéta

OVO 6 - vphledat na mapach jednotlivé svétadily a ocedny

OVO 7 - rozlisit zdasadni prirodni a spolecenské znaky svétovych regionii

OVO 8 - charakterizovat polohu, rozlohu, piirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospoddi'ské poméry
vybranych svétadilii, ocednii a vybranych stdti

Spolecenské a hospodarské prostredi
OVO 9 - védet, jak prirodni podminky souvisi s funkci a rozmisténim lidskych sidel
OVO 10- vyhledat na mapdch nejzndaméjsi oblasti cestovniho ruchu a rekreace

Zivotni prostiedi

OVO 11 - umét pojmenovat riizné krajiny jako soucdst pevninské Casti krajinné sféry, rozlisit na konkrétnich
pFikladech specifické znaky a funkce krajin

OVO 12 - znat p¥iklady p¥irodnich a kulturnich krajinnych sloZek

OVO 13 - uvést na vybranych piikladech zavainé diisledky a rizika piirodnich a spolecenskych vlivii na Zivotni
prostiedi

Ceska republika

OVO 14 - uréit zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji sousedni stity

OVO 15 - zndt p¥irodni podminky CR, popsat povrch a jeho Elenitost

OVO 16 - uvést hlavni vdaje o rozmisténi obyvatelstva

OVO 17 - vymezit a lokalizovat uzemi mistni krajiny a oblasti (regionu) podle bydlisté nebo Skoly

OVO 18 - charakterizovat piirodni, hospoddiské a kulturni poméry mistniho regionu

OVO 19 - vphledat na mapdch jednotlivé kraje Ceské republiky a charakterizovat hospoddiské poméry, piirodni
gvlastnosti a kulturni zajimavosti

Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace
OVO 20 - ovlddat zdklady praktické topografie a orientace v terénu

OVO 21 - uplatiiovat v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu ve volné piirodé
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Vyucovaci predmét: Zemépis

Ro¢nik: 6. ro¢nik
Ocekavané Dil& vistu Utivo Priifezova témata, mezipredmétové Pozndmk
vystupy ystupy vztahy, projekty a kurzy Y
GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE
OovOo1 Zna druhy map, rozumi obecné pouZivanym Mapy druhy map, pojmy a
pojmiim, symboltim, zna¢kam a vysvétlivkam. symboly, znacky a vysvétlivky
Vysvétli pojem globus, popise pomoci globu Glébus geografické znadeni,
prostiedi, které nas obklopuje. zem&pisna sit’
PRIRODNI OBRAZ ZEME
OVvO 3 Objasni disledky pohybl Zemé. Planeta Zemé tvar a pohyby
Zemg, stfidani ro¢nich obdobi,
stfidani dne a noci
OvOo 4 Vi o plisobeni vnitinich a vnéjSich procesi Krajinna sféra litosféra -
V pfirodni sféfe a jejich vlivu na pfirodu a na stavba Zem¢, atmosféra - pocasi,
lidskou spolecnost. podnebi, obéh vzduchu,
hydrosféra - oceany, mote,
jezera, rybniky, nadrze, ledovce,
pedosféra — plida, biosféra
OVO5 Vi o piisobenti pfirodnich vlivil na utvafeni Zemsky povrch zemétiesen,
zemského povrchu. sopeéna ¢innost, vznik pohofi
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Vyucovaci predmét: Zemépis

Ro¢nik: 6. ro¢nik
Oce'kavane Dilti vystupy Utivo Priirezova tematz_l, mezipredmétoveé Poznimky
vystupy vztahy, projekty a kurzy

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

Vyhleda na mapé regionu nejznaméjsi oblasti Cestovani regiondlni oblast
cestovniho ruchu a rekreace

ZIVOTNi PROSTRED]
Oovo 11 Umi pojmenovat riizné krajiny jako soucast Krajina savany, stepi, pouste,
pevninske Casti krajinné sféry. subtropy, tropické lesy, krajiny
mirného pasu, tundry, polarni
krajiny
OvO 12 Pojmenuje piirodni a kulturni krajinné slozky. Piirodni a spoledenské

prostiredi typy krajin

Zna principy a zasady ochrany pfirody a zivotniho | Zivotni prostiedi ochrana
prostiedi. pfirody a Zivotniho prostiedi,
vztah ptirody a spolecnosti

CESKA REPUBLIKA
OovOo 17 Vymezi a lokalizuje zemi mistni krajiny a Mistni region zem&pisna poloha
regionu podle bydlisté a skoly. a rozloha, ohrani¢eni vzhledem
K ostatnim regiontim
OVO 18 Charakterizuje prirodni, hospodaiské a kulturni Regionalni prvky piirodni
pomery mistniho regionu. poméry, hospodaiské poméry,
kulturni poméry
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Vyucovaci predmét:

Zemépis

Ro¢nik: 6. ro¢nik
Ocekavané TP et - Pruiezova témata, mezipiredmétové a
i Dil¢i vystupy Ucivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
TERENNI GEOGRAFICKE PRAXE A APLIKACE
Ur¢i stanovist€ a hlavni orienta¢ni body na mapé Terénni pozorovéni
mistni krajiny. L s
urcenl stanoviste
orientacni body
ovo 21 Dodrzuje v praxi zasady bezpecného pohybu a Ochrana ¢lovéka pii ohrozeni
pobytu ve volné piirodg. zdravi a Fivota
chovani a jednani pii nebezpeci
ve volné prirodé
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Vyucovaci predmét:

Zemépis

Ro¢nik: 7. ro¢nik
Ocekavané TP et - Prufezova témata, mezipiredmétové a
i Dil¢i vystupy Ucivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE
Cte a orientuje se v mapé CR, rozumi jazyku Prace s mapou zemépisna
mapy. mapa, hospodarska mapa,
geograficky a kartograficky
slovnik
RozliSuje poledniky a rovnobézky, rozezna Casova | poledniky a rovnobézky
pasma, rozlisi hlavni a vedlejsi svétové strany asova pasma, hlavni a vedlejsi
vzhledem k mape. svétové strany
REGIONY SVETA
Pfifadi CR do pfislusného svétadilu. Orientace ve svété poloha CR v
Evropé
0OVO 15 Rozlisi zasadni pfirodni a spolecenské znaky PFirodni a spoletenské znaky
Ceske republiky. CR ptirodni znaky, kulturni
oblasti, narodnostni mensiny
OVO 14 Charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, | pgirodni a spole€enské poméry
OVO 18 spolecenske, politické a hospodaiské poméry

Ceské republiky

CR poloha a rozloha, )
obyvatelstvo a mesta, oblasti CR
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Vyucovaci predmét:

Zemépis

Ro¢nik: 7. roénik
Ocekavané TP et - Prufezova témata, mezipiredmétové a
i Dil¢i vystupy Ucivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI
Zna ptirodni, spolecenské a hospodaiské Ptirodni a spoledenské
podminky v Ceské republice. podminky CR pirodni
podminky, aktualni politické a
hospodaiské procesy
Vyhleda na mapé CR nejznamé;jsi oblasti Cestovani oblasti cestovniho
cestovniho ruchu a rekreace. ruchu CR, sluzby, doprava a
dopravni sit’
ZIVOTNI PROSTREDI
OvOo 11 Pojmenuje a popise typ ptirodni krajiny v Ceské Krajina CR popis piirodni
republice. krajiny CR
Uvede priklady pfirodnich a kulturnich krajinnych | Krajinné slozky CR hory,
slozek v Ceské republice. pahorkatiny, vrchoviny, niZiny,
kulturni slozeni
OVO 13 Chranéni uzemi CR

Zna chranéné krajinné oblasti v Ceské republice,
vyjmenuje nejvyznamnéj$i narodni parky a popise
zmény a disledky v ptirod€ vyvolané cloveékem.

rezervace a narodni parky,
ochrana Zivotniho prostfedi
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Vyucovaci predmét:

Zemépis

Ro¢nik: 7. ro¢nik
Ocekavané TP et - Prufezova témata, mezipiredmétové a
i Dil¢i vystupy Ucivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
CESKA REPUBIKA
OVvO 14 Ur¢i zemépisnou polohu a rozlohu Ceské Cesk4 republika a jeji sousedé
republiky a porovna ji se sousednimi staty. poloha a rozloha, sousedni staty
OVO 15 Zna piirodni podminky CR, popise povrch ajeho | (“eskd republika a jeji povrch
Clenitost. povrch a vodstvo
OVO 16 Uvede hlavni udaje o rozmisténi obyvatelstva. Ceska republika a jeji
obyvatelstvo slozeni obyvatel,
pocet obyvatel, mesta
OvO 19 Vyhledéa na mapach jednotlivé kraje Ceské Oblasti Ceské republiky
republiky a charakterizuje hospodarské poméry, hospodaiské poméry, piirodni
ptirodni zvlaStnosti a kulturni zajimavosti. zvlastnosti, kulturni zajimavosti
TERENNi GEOGRAFICKE PRAXE A APLIKACE
OVO 20 Urci hlavni a vedlejsi svétove strany vzhledem Terénni pozorovani urCovani
k mapg, zakresli jednoduchy nacrt mistni krajiny. svétovych stran, nacrt mistni
krajiny
Oovo 21

Dodrzuje v praxi zasady bezpecného pohybu a
pobytu ve volné ptirodg.

Ochrana ¢lovéka pri ohroZeni
zdravi a Zivota chovani a
jednéani pti nebezpeci ve volné
ptirode
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Vyucovaci predmét:

Zemépis

Ro¢nik: 8. ro¢nik
Ocekavané TP et - Prufezova témata, mezipiredmétové a
i Dil¢i vystupy Ucivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE
Cte a orientuje se v mapé& Evropy, rozumi méfitku | prgce s mapou zemépisna
mapy. mapa, politicka mapa,
hospodarska mapa, métitko map
OvO?2 Ziskava osobni pfedstavu o prostiedi, které nas Prostredi, které nas obklopuje
obklopuje a umi ho popsat. prostiedi regionu, prostfedi CR,
prostiedi Evropy
REGIONY SVETA
OVvO 6 Vyhleda na map¢ Evropu, vymezi hranice mezi Orientace ve svété hranice,
Evropou a Asii, vyhleda oceany a more, ktera ji oceany a mofe
obklopuji.
OovOo7 Rozlisi zasadni ptirodni a spolecenske znaky statli | pyirodni a spoletenské znaky
Evropy. Evropy pfirodni podminky,
kulturni a nabozenské oblasti,
mnohondrodnostni staty
OoVvOo 8 Charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,

spolecenské, politické a hospodaiské poméry
Evropy.

Prirodni a spolecenské poméry
Evropy poloha, ¢lenitost a
rozloha, povrch a podnebi,
rostliny a zivocichové,
obyvatelstvo, staty Evropy,
soucasnd Evropa
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Vyucovaci predmét:

Zemépis

Ro¢nik: 8. ro¢nik
Ocekavané TP et - Prufezova témata, mezipiredmétové a
i Dil¢i vystupy Ucivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI
OVvO9 Zna ptirodni, spolecenské a hospodaiské Ptirodni a spoledenské
podminky v Evropé. podminky Evropy piirodni
podminky, aktualni politické a
hospodaiské procesy
0OvOo 10 Vyhleda na mapé Evropy nejznamé;jsi oblasti Piirodni a spoletenské
cestovniho ruchu a rekreace. podminky Evropy piirodni
podminky, aktualni politické a
hospodéaiské procesy
ZIVOTNI PROSTREDI
Poj menuje'typy pirodni krajiny v Evrop¢ a vi, kde | Krajina Evropy typy piirodni
se nachézeji. krajiny Evropy
UVS:de pfikladyvpfirodm'ch a kulturnich krajinnych Krajinné sloiky_ Evropy
slozek v Evropé. pohoii, pahorkatiny, vrchoviny,
niziny, kulturni slozeni
Zna ekologické a environmentalni problémy Ochrana Zivotniho prostiedi
Vv Evropé. spoluprace se sousednimi staty
V oblasti Zivotniho prostfedi
TERENNI GEOGRAFICKE PRAXE A APLIKACE
OVvO 20 Pohybuje se podle mapy mistni krajiny, odhaduje | Terénni pozorovani pohyb
vzdalenosti a vySky objektil v terénu. podle mapy, odhad objektt
ovo 21 Dodrzuje v praxi zasady bezpecného pohybu a

pobytu ve volné ptirodg.

Ochrana ¢lovéka pii ohroZeni
zdravi a Zivota chovani a
jednani pii nebezpeci zivelnich
pohrom
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Vyucovaci predmét:

Zemépis

Ro¢nik: 9. ro¢nik
Ocekavané TP et - Prufezova témata, mezipiredmétové a
i Dil¢i vystupy Ucivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky
GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE
ovo1 Cte a orientuje se v mapé svéta, rozumi zékladni Price s mapou geograficky a
geografické, topografické a kartografické kartograficky jazyk, zakladni
terminologii. geograficka a topograficka
terminologie
OvO?2 Ziska osobni pfedstavu o prostiedi, které nas Geografické informace
obklopuje, umi ho popsat a ur¢i jednoduché vazby, prakticka kartograficka cvicen,
vyjadii, co mu prospiva a co mu Skodi. prace s Mapou V tisténé a
elektronické podobé,
vyhledavani informaci
REGIONY SVETA
OVvO 6 Vyhleda na mapach jednotlivé svétadily a oceany. | Sygtadily a oceany Asie (JZ, J,
JV, V), Afrika (S, tropicka a J),
Amerika (Kanada, USA, Sal),
Australie a Oceanie, Antarktida,
oceany a mofe
OovOo7 Rozlisi zésadni ptirodni a spolecenské znaky PFirodni a spoledenské znaky
svétovych regionil. uréujici a srovnavaci kritéria
vybranych svétovych regionti
OoVvOo 8 Charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,

spolecenske, politické a hospodaiské poméry
vybranych svétadill, oceanti a vybranych statd.

Prirodni a spolecenské poméry
poloha a rozloha, narodni a
mnohondrodnostni staty,
ptirodni podminky, podnebné a
vegetacni oblasti, jazykové a
kulturni oblasti, hospodarské
oblasti
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Vyucovaci predmét: Zemépis

Ro¢nik: 9. ro¢nik
Ocekavané DIl vistu Udivo Priifezova témata, mezipfedmétové Poznimk
vystupy vystupy vztahy, projekty a kurzy Y
SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI
OVvOo9 Zna globaliza¢ni spolecenské, politické a Pfirodni a spol. podminky

hospodaiské procesy ve vybranych statech svéta, ptirodni, spol., politické, hosp. a
vi, jak ptirodni podminky souvisi s funkci a enviro. problémy ve vybranych
rozmisténim lidskych sidel. statech svéta, sidelni oblasti

OVvO 10 Vyhleda na mapach nejznaméjsi oblasti cestovniho | Cestovani regionalni oblasti,
ruchu a rekreace. svetové oblasti

ZIVOTNI PROSTREDI

OvOo 11 Umi pojmenovat riizné krajiny jako soucast Krajina typy krajiny ve
pevninské ¢asti krajinné sféry, rozlisi na konkrét. vybranych statech, specifické
pf‘ikladech specif. Znaky a funkce kl’ajln Znaky a funkce

OVO 12 Zné piiklady ptirodnich a kulturnich krajinnych Krajinné sloZky pfirodni a
slozek kulturni prostredi
Uvede na vybranych piikladech zivazné disledky | Qchrana Zivotniho prostiedi
a rizika pfirodnich a spoleCenskych vlivii na vztah ptirody a spolecnosti,
Zivotni prostfedi. globalni ekolog. a environment.

problémy lidstva
TERENNI GEOGRAFICKE PRAXE A APLIKACE

Ovlada zaklady praktické topografie a orientace Terénni pozorovéni orientace v
V terénu. terénu
Uplatiuje v pra?(i Vz’ésac}y bezpec¢ného pohybu a Ochrana Slovéka p¥i ohroZeni
pobytu ve voln¢ pfirodé zdravi a Zivota chovani a

jednani pfi nebezpedi zivelnich
pohrom, opatieni pii Zivelnich
pohromach
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I 7.6 Uméni a kultura
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I 7.6.1 Hudebni vychova na II. stupni

Charakteristika vyucovaciho piredmétu
Ve vyucovacim predmétu hudebni vychova se realizuje obsah vzdélavaciho oboru hudebni vychova.

Hlavnim cilem je vnimani hudby jako soucasti Zivota jedince a spoleCnosti prostfednictvim vokalnich,
instrumentalnich, hudebné pohybovych, poslechovych aktivit. Hudebni vychova kultivuje hudebnost v oblasti
hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, smyslu pro rytmus, melodii a harmonii, harmonického citéni, hudebni paméti
a predstavivosti. Aktivitami vokalnimi, instrumentalnimi, poslechovymi a hudebné pohybovymi rozviji schopnosti
a dovednosti. Napomaha porozuméni hudbé, orientaci v zakladnich hudebnich slozich a stylech. Emocionaln¢
pusobi a vytvaii mosty mezi lidmi.

Vyuka probihd v odborné u¢ebné hudebni vychovy 1 hodinu tydné v kazdém ro¢niku.

Uskutec¢nuje se prostiednictvim péveckych, instrumentalnich, poslechovych a hudebné pohybovych ¢innosti, které
se vzajemné dopliiuji a to v dobé vyucovani, navstévou vychovnych koncertl, v mimoskolnich hudebnich
aktivitach.

Prurezova témata

OSV- rozvoj schopnosti poznavani, psychohygiena, kreativita, pé¢e o dobré mezilidské vztahy, fe¢ zvukd, téla,
neverbalni komunikace, kooperace, prakticka etika.

VDO - respektovani etnickych odlisnosti

VMEGS - vztah k evropské a svétové kultuie, porozuméni, respektovani narodnich a regionalnich kultur, jejich
vyznam.

EV — pochopeni odpovédnosti za své zdravi a zdravi druhych, lidské aktivity.

MYV — zékladni poznatky — fe¢ znaki, zvuk, vyuzit vlastnich schopnosti, naplnéni volného casu.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka

rozvijeni pozitivniho vztahu k uméni a jeho vnimani

vyuzivani a rozvijeni tvofivych vlastnosti a dovednosti

rozvijeni estetického citéni a vnimani prostiedi

ke kultivovanému vystupovani a ziskavani sebedtvéry

poznani, Ze kultura a uméni obohacuji zivot ¢loveéka

poznavani narodni kultury, jeji duchovni hodnoty a védomi ji chranit
seznameni se s kulturami jinych ndrodu a etnik, jejich akceptovani

Kompetence k uceni

Vedeme zaky k rozvoji pozitivniho vztahu k hudebnimu umeéni a jeho vnimani, k vyuzivani a rozvijeni vlastni
tvofivosti.

Kompetence k FeSeni problémii

Vedeme zaky k vyhledavani informaci a jejich t¥idéni.

Kompetence socidlni a persondlni

Vedeme zaky ke kultivovanému vystupovani a ziskavani sebediivéry, ke slusnému chovani na koncertech.
Kompetence komunikativni

Vedeme zaky k aktivnimu naslouchani druhych, ke spravné vyslovnosti a rozvoji slovni zasoby.
Kompetence obcanské

Vedeme Zzaky k poznani, Ze kultura a uméni obohacuji Zivot kazdého ¢loveka, k poznavani narodni kultury, jeji
duchovni hodnoty a védomi ji chrénit.

Kompetence pracovni

Vedeme zaky k vyuzivani doprovodnych néstroji, ke spravnému pouzivani svého hlasu.
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Ocekavané vystupy

OVO 1 - znat a interpretovat vybrané lidové a um¢lé pisné

OVO 2 - doprovazet pisné¢ pomoci ostinata

OVO 3 - soustiedit se na poslech skladeb vétsiho rozsahu

OVO 4 - rozeznavat rizné hudebni Zanry

OVO 5 - rozpoznat vybrané hudebni nastroje symfonického orchestru
OVO 6 - znat vybrané hudebni skladatele a jejich dila
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Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 6. ro¢nik
Ocekavané TP et - Pruiezova témata, mezipiredmétové a
. Dil¢i vystupy Ucivo - Poznamky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
Vokalni a instrumentdlni
cinnosti
) ) _ Nacvik a interpretace pisni.
ovOo1 Zné a interpretuje vybrané lidové a umélé pisné.

intonac¢ni cviceni (dechova,
melodicka, dynamicka)
graficky zdznam melodie
(notova osnova, houslovy klic)

Doprovod pisni

Orffuv instrumentar
hra na télo

Doprovazi pisné pomoci Orffova instrumentare.

Poslechové Cinnosti
Soustiedi se na poslech skladeb. Poslech

lidova hudba
Lidova hudba

dechova, cimbalova, folkova

Rozezné hudebni zanry.

Rozpozna vybrané hudebni nastroje. udebni nastroje

strunné

Hudebné pohybové Cinnosti

Propoji vlastni pohyb s hudbou.
Dramatizace pisni

pochod
vlastni pohyb
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Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 7. roénik
Ocekavané Dil& vistu Utivo Priifezova témata, mezipredmétové Pozndmk
vystupy ystupy vztahy, projekty a kurzy Y

Vokalni a instrumentdlni
cinnosti
Nécvik a interpretace pisni

Zna a interpretuje vybrané lidové a umélé pisné. . L, ;
intonac¢ni cviceni (dechova,

melodicka, dynamicka)
graficky zdznam melodie (nota
cela a ptilova)

) Doprovod pisni
Doprovazi pisné pomoci Orffova instrumentare. e L.
Orffiv instrumentar

hra na zobcovou flétnu, hra na
t€lo

Poslechové Cinnosti
Soustiedi se na poslech skladeb. Poslech

vazna hudba

OVO 6 Zna vybrané hudebni skladatele a jejich dila. Hudebni skladatelé

B. Smetana, Dvorak
Rozezna hudebni zanry. Vazna hudba

opera, opereta, muzikal
Rozpozna vybrané hudebni nastroje. Hudebni nastroje
dechové

Hudebné pohybové Cinnosti
Dramatizace pisni

zakladni kroky polky
zakladni kroky valciku

Propoji vlastni pohyb s hudbou.
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Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 8. ro¢nik
Ocekavané Dil& vistu Utivo Priifezova témata, mezipredmétové Pozndmk
vystupy ystupy vztahy, projekty a kurzy Y

Vokalni a instrumentdlni
cinnosti
Nacvik a interpretace pisni.

Zna a interpretuje vybrané lidové a umélé pisné. , e, ,
intonac¢ni cviceni (dechova,

melodicka, dynamicka)
graficky zdznam melodie (nota
¢tvrtova, basovy kli¢)
Doprovod pisni

Doprovazi pisné pomoci ostinata. doprovod pomoci ostinata
hra na zobcovou flétnu
Poslechové Cinnosti
OVvO 3 Soustfedi se na poslech skladeb vétsiho rozsahu. Poslech vazné a jazzova hudba
Hudebni skladatelé
Zna vybrané hudebni skladatele a jejich dila. J. S. Bach, W. A. Mozart,

L. van Beethoven

Vazina a jazzova hudba
Rozezna hudebni zanry. !

Hudebni nastroje bici

OVO5S Rozpozna vybrané hudebni nastroje.

Hudebné pohybové Cinnosti
Propoji vlastni pohyb s hudbou. Dramatizace pisni

tane¢ni kroky polky
tanecni kroky val¢iku
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Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 9. ro¢nik
Ocekavané Dil& vistu Utivo Priifezova témata, mezipredmétové Pozndmk
vystupy ystupy vztahy, projekty a kurzy Y

Vokdalni a instrumentdlni
cinnosti
Nacvik a interpretace pisni

Zna a interpretuje vybrané lidové a umélé pisné. . L ]
intonac¢ni cviceni (dechova,

melodicka, dynamicka)

graficky zdznam melodie
Doprovod pisni

OoVvO 2 Doprovazi pisné pomoci ostinata. doprovod pomoci ostinata

hra na zobcovou flétnu

Poslechové &innosti

Poslech

Soustiedi se na poslech skladeb vétsiho rozsahu.
pop, country, rock

Hudebni skladatelé
L. Janacek
spektrum osobnosti pop, country
a rockové hudby
Pop, country, rock
Hudebni nastroje
Rozpozna vybrané hudebni nastroje. strunné, dechové a bici

Zna vybrané hudebni skladatele a jejich dila.

OVO 4 Rozezn4 hudebni Zanry.

Hudebné pohybové Cinnosti

Propoji vlastni pohyb s hudbou. Dramatizace pisni moderni
tance

234




I 7.6.2 Vytvarna vychova na II. stupni

Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Vytvarna vychova umeoziuje zakim poznavat okolni svét i svlij vnitfni prostfednictvim vytvarnych ¢innosti
a postupné se formujiciho vytvarného mysleni. Zakiim se umoziuje, aby si v ¢innostech prakticky osvojovali
potfebné vytvarné dovednosti a techniky, rozvijeli jejich pfirozenou potiebu vlastniho vytvarného vyjadieni.

Vsemi slozkami svého plisobeni vytvarnd vychova usiluje zejména o to, aby zaci ziskali praktické i teoretické
poznatky o malbé, kresbé, grafickych technikach, uzitém umeéni, o préci s riznymi materidly, o modelovani a
prostorovém vytvareni. Cilem je, aby ziskali pfedstavu o historickém vyvoji vytvarného umeéni, véetné umeéni
uzitého, lidového a architektury. Aby byli schopni nalézat a vnimat krasu a estetické hodnoty v pfirodée a ve svete
vytvotfeném lidmi, uvédomovat si jejich vyznam pro plnohodnotny Zivot ¢lovéka.

Obsah udiva je volné rozvrzen na dvouleta obdobi. Uc¢itel si sam podle svého uvazeni rozdéli ucivo do jednotlivych
ro¢nikt. Praktické vytvarné ¢innosti jsou vyjadieny ve dvou rovinach, tfeti rovinou je oblast vytvarné kultury jako
teoretické slozky predmétu. Vzajemny pomér neni piesn€ vymezen, av§ak vytvarna vychova je predevsim predmét
¢innostni.

Casova dotace predmétu: 6. roénik — 2 hodiny, 7. a 8. ro¢nik — 1 hodina, 9. roénik — 2 hodiny.

Vyuka probihd v odborné ucebné vytvarné vychovy, v uc¢ebné vypocetni techniky, v knihovné nebo mimo budovu
skoly.

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilu vzdélavani — skupinova prace, samostatna prace,
kolektivni prace aj.

Rozviji se predev§im prufezové téma Osobnostni a socialni vychova (rozvoj smyslového vnimani, kreativita),
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (evropska a svétova kultura), Environmentalni
vychova (vztah ¢lovéka k ptirod€, ekosystémy), Medialni vychova (prace v realizacnim tymu, fungovani a vliv
médii ve spolecnosti), Multikulturni vychova (lidské vztahy, rozmanitosti riznych kultur).

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smetuje k utvateni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

rozvijeni pozitivniho vztahu k uméni a jeho vnimani

vyuzivani a rozvijeni tvotivych vlastnosti a dovednosti

rozvijeni estetického citéni a vnimani prostiedi

ke kultivovanému vystupovani a ziskavani sebedvéry

poznani, Ze kultura a uméni obohacuji zivot ¢loveka

poznavani narodni kultury, jeji duchovni hodnoty a védomi ji chranit
seznameni se s kulturami jinych néarodi a etnik, jejich akceptovani

Kompetence k uceni

Vedeme zaky k vyhleddvani informaci tykajicich se vytvarného umeéni, k prezentaci své prace a samostatnému
pozorovani, k vyuzivani vlastni tvotivosti, k osvojovani dovednosti pii pouzivani a zachazeni s vhodn€ zvolenymi
nastroji a pomiickami, k dodrZzovani bezpecnostnich a hygienickych zasad pfi praci.

Kompetence Kk FeSeni problémii

Vedeme zéky k trpélivosti a pe¢livé praci, k vytrvalosti dovést dilo do finalni podoby, k rozvijeni estetického citéni
a vnimani prostredi.

Kompetence pracovni

Vedeme Zaky k organizaci pracoviste a ¢asu, k planovani postupu, spolupraci, k ocenéni prace druhych, rozvijime
jemnou motoriku.

Kompetence socidlni a persondlni

Vedeme Zaky k pozitivnimu ovliviiovani vztah v kolektivu, k aktivnimu naslouchani ostatnich, k posileni
sebevédomi.

Kompetence komunikativni

Vedeme zaky k aktivnimu naslouchani, k diskusi s ostatnimi, k toleranci, k rozvijeni pozitivniho vztahu k uméni a
jeho vnimani, ke kultivovanému vystupovani.
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Kompetence obcanské

Vedeme zéky ke vstticnosti, k osvojovani pracovnich navykut, k podpofe zajmi a zalib jako prevence proti vlivu
nezadoucich jevi, k vyplnéni volnocasovych aktivit.

Ocekavané vystupy

OVO 1 - uplatiiovat zdakladni dovednosti pii piipravé, realizaci a prezentaci viastniho tviiréiho zaméru

OVO 2 - uplatiiovat linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i prostoru podle vlastniho tviiréiho zaméru, vyuzivat jejich
viastnosti a vitahy; pojmenovat je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich; vnimat a porovndvat jejich
uplatnéni v béiné i umélecké produkci
OVO 3 - pii viastni tvorbé vychazet ze svych vlastnich zkuSenosti, piedstav a myslenek, hledat a zvolit pro jejich

vyjdadieni nejvhodnéjsi prostiedky a postupy; zhodnotit a prezentovat vysledek své tvorby, porovnavat jej s vysledky
ostatnich

OVO 4 - vnimat a porovnavat vysledky béiné i umélecké produkce, slovné vyjadiit své postiehy a pocity
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Vyucovaci predmét:

Vytvarna vychova

Ro¢nik: 6. ro¢nik
Ocekavané TR - Pruiezova témata, mezipiredmétové a
. Diléi vystupy U¢ivo - Poznamky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
Vytvarné dovednosti
Uplatnuje zakladni dovednosti pfi priprave, fiprava a realizace vlastniho
OoVvO 1 p J p11 prip prip
realizaci a prezentaci vlastniho tviir¢iho zaméru. | tviir¢iho zdméru
prezentace vlastni prace
Vytvarné vyjadiovani
OVvO 2 Uplatniyje linie, barvy, tvary a objekty v plose i linie. b biek
prostoru podle vlastniho tviirciho zaméru, m'?’ » arvy’ ltv?ry a objekty
vyuziva jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovava unilstevmrv p osg akp.rostoru
je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich; | “P atnent v produkct
vnima a porovnava jejich uplatnéni v bézné i
umélecké produkei.
Prostiedky a postupy
OovOo3 Pti vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich o o
zkuSenosti, predstav a myslenek, hleda a zvoli ‘Lradlg_m a netradlf:m
pro jejich vyjadieni nejvhodnégjsi prostredky a ombinace lelos,e aaprvcfsit.oru .
postupy; zhodnoti a prezentuje vysledek své prerzeflt:f;lcehv gstm tvrurcrl ICIEE?SU
tvorby, porovnava jej s vysledky ostatnich. vhimani a hodnocent vysiedku
prace ostatnich
VO 4 Prezentace vysledki

Vnima a porovnava vysledky bézné i umélecke
produkce, slovn¢ vyjadii své postiehy a pocity.

vnimani tviirci ¢innosti bézné i
umélecké produkce, vyjadieni
pocitd
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Vyucovaci predmét:

Vytvarna vychova

Ro¢nik: 7. ro¢nik
Ocekavané v v Pruiezova témata, mezipiredmétové .
. Dil¢i vystupy Ucivo - Poznamky
vystupy vztahy, projekty a kurzy

Uplatniuje zékladni dovednosti pfi ptiprave,
realizaci a prezentaci vlastniho tviirciho zdméru

Vytvarné dovednosti
priprava a realizace vlastniho
tvirciho zdméru
prezentace vlastni prace

Uplatnuje linie, barvy, tvary a objekty v plose i
prostoru podle vlastniho tviiréiho zaméru, vyuziva
jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovava je ve
vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich; vnima
a porovnava jejich uplatnéni v bézné i umélecké
produkci.

Vytvarné vyjadiovani

linie, barvy, tvary a objekty
umisténi v plose a prostoru
uplatnéni v produkci

Pti vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich
zkuSenosti, predstav a myslenek, hleda a zvoli pro
jejich vyjadieni nejvhodné&jsi prostiedky a postupy;
zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby,
porovnava jej s vysledky ostatnich.

Prostredky a postupy

tradi¢ni a netradi¢ni
kombinace Vv plose a prostoru

prezentace vlastni tvlrci ¢innosti

vnimani a hodnoceni vysledki
prace ostatnich

Vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké
produkce, slovné€ vyjadii své postiehy a pocity.

Prezentace vysledki
vnimani tviirci ¢innosti bézné i
umélecké produkce, vyjadieni
pocitd
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Vyucovaci piredmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 8. ro¢nik
Ocekavané v v Pruiezova témata, mezipiredmétové .
. Dil¢i vystupy Ucivo - Poznamky
vystupy vztahy, projekty a kurzy

Uplatniuje zékladni dovednosti pfi ptiprave,
realizaci a prezentaci vlastniho tviir¢iho zaméru.

Vytvarné dovednosti
priprava a realizace vlastniho
tvirciho zdméru
prezentace vlastni prace

Uplatnuje linie, barvy, tvary a objekty v plose i
prostoru podle vlastniho tviiréiho zaméru, vyuziva
jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovava je ve
vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich; vnima
a porovnava jejich uplatnéni v bézné i umélecké
produkci.

Vytvarné vyjadiovani

linie, barvy, tvary a objekty
umisténi v plose a prostoru
uplatnéni v produkci

Pti vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich
zku$enosti, pfedstav a myslenek, hleda a zvoli pro
jejich vyjadieni nejvhodné;si prostiedky a postupy;
zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby,
porovnava jej s vysledky ostatnich.

Prostredky a postupy

tradi¢ni a netradi¢ni

kombinace Vv plose a prostoru
prezentace vlastni tviréi ¢innosti
vnimani a hodnoceni vysledkt
prace ostatnich

Vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké
produkce, slovné vyjadii své postiehy a pocity.

Prezentace vysledki

vnimani tviréi ¢innosti bézné i
umeélecké produkce, vyjadieni
pocitd
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Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 9. ro¢nik
Ocekavané Dil& vistu Utivo Pruiezova témata, mezipiredmétové Pozndmk
vystupy ystupy vztahy, projekty a kurzy Y

Uplatniuje zékladni dovednosti pfi pfiprave,
realizaci a prezentaci vlastniho tvir¢iho zaméru.

Vytvarné dovednosti
pfiprava a realizace vlastniho
tviir¢citho zaméru

prezentace vlastni prace

Uplatnuje linie, barvy, tvary a objekty v plose i
prostoru podle vlastniho tviiréiho zaméru, vyuziva
jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovava je ve
vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich; vnima
a porovnava jejich uplatnéni v bézné i umélecké
produkci.

Vytvarné vyjadiovani

linie, barvy, tvary a objekty
umisténi v plose a prostoru
uplatnéni v produkci

Pti vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich
zku$enosti, pfedstav a myslenek, hleda a zvoli pro
jejich vyjadieni nejvhodnéjsi prostiedky a postupy;
zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby,
porovnava jej s vysledky ostatnich.

Prostiredky a postupy

tradi¢ni a netradicni

kombinace Vv plose a prostoru
prezentace vlastni tvlrci ¢innosti
vnimani a hodnoceni vysledkt
prace ostatnich
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I 7.7 Clovék a zdravi
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I 7.7.1 Télesna vychova - II. stupen

Charakteristika vyucovaciho piredmétu
Vyucovaci ptedmét Télesna vychova je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi.
Vyucovaci pfedmét ma ¢asovou dotaci v 6., 7., 8. a v 9. ro¢niku 3 hodiny tydné.

Vyuka probiha podle pocasi a obsahu u¢iva v télocviéné, gymnastickém salu, na venkovnim hfisti a v okolnim
terénu Skoly.

Vzdélavaci oblast pfedmétu ma komplexni charakter a zaméfuje se na tyto oblasti - CINNOSTI OVLIVNUJICI
ZDRAVI, CINNOSTI OVLIVNUJiCI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI, CINNOSTI PODPORUJICI
POHYBOVE UCENI a ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA.

Pti vyuce se vyuzivaji formy a metody prace podle charakteru uciva a cild vzdélavani:

Vzdélavani v predmétu té€lesna vychova sméfuje k:
e regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze piisobené pohybem ve skole
e rozvoji pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu
e poznavani zdravi jako nejdilezitéjsi zivotni hodnoty
e rozpoznavani zakladnich situaci ohrozujicich télesné a dusevni zdravi a na osvojovani dovednosti
jim piedchéazet nebo je fesit
Do vyucovaciho predmétu télesna vychova jsou zafazena tato prifezova témata:
e Vychova demokratického obcana
e  Multikulturni vychova
e Environmentalni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavani v dané vzdeélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

e ziskavani orientace v zakladnich nazorech na zdravi a postupnému uplatiiovani preventivnich ¢innosti
podporujicich zdravi

e chapani fyziologickych, psychickych i socialnich zmén spojenych s dospivanim

e dodrzovani zasad zdravého zptisobu Zivota a ochrany zdravi, zodpovédnosti a péci o své zdravi a snaze o
jeho zlepseni a posileni

e rozpoznavani zékladnich situaci ohrozujicich télesné a dusevni zdravi vlastni i druhych a osvojovani
poznatkti a dovednosti jim piredchazet

e odmitani Skodlivych latek neslucitelnych se zdravim a sportem
poznavani vlastnich fyzickych a zdravotnich pfedpoklad pohybovych moznosti a omezeni, rozvijeni a
vyuzivani pohybovych schopnosti a dovednosti

e vnimani prozitkll z pohybové Cinnosti, které vedou k aktivit€ a pohybové seberealizaci a aktivnimu vztahu
ke sportu

e pochopeni, Ze sport je jednim z prostiedkd k navazovani socialnich kontaktt

Kompetence K uceni

Vedeme zaky k ziskavani orientace v zakladnich nazorech na zdravi a postupnému uplatiiovani preventivnich
¢innosti podporujicich zdravi.

Kompetence Kk FeSeni problému

Vedeme zaky k odmitani $kodlivych latek neslucitelnych se zdravim a sportem, k pfijimani dusledkt svych
rozhodnuti, k rozvijeni schopnosti nenechat se odradit nezdarem.

Kompetence komunikativni
Vedeme zaky ke komunikaci pfi feSeni problému.
Kompetence socidlni a persondlni

Vedeme zaky k pochopeni nutnosti spoluprace v tymu, k pochopeni, Ze sport je jednim z prostfedki k navazovani
socialnich kontaktt.

Kompetence obcanské

Vedeme Zzaky k poznavani vlastnich fyzickych a zdravotnich piedpokladii pohybovych moznosti a omezeni.
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Kompetence pracovni

Vedeme zaky k rozvijeni a vyuzivani pohybovych schopnosti a dovednosti, ke vnimani prozitkti z pohybové
¢innosti, které vedou k aktivité, pohybové seberealizaci a aktivnimu vztahu ke sportu.

Ocekavané vystupy

Cinnosti ovliviiujici zdravi

OVO 1 - pochopit zasady zatéZovani; zméiit uroveri své télesné zdatnosti jednoduchymi zadanymi testy
OVO 2 - usilovat o zlepSeni a udrZeni tirovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych dovednosti
zdkladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani zakladnich lokomoci

OVO 3 - cilené se piipravit na pohybovou Cinnost a jeji ukonceni

OVO 4 - vyuZivat zdakladni kompenzacni a relaxacni techniky k piekondni iinavy

OVO 5 - odmitat drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem

OVO 6 - vhodné reagovat na informace o znecisténi ovzdusi a tomu prizpiisobit pohybové aktivity
OVO 7 - znat zdkladni zasady poskytovani prvai pomoci a zvlddat zajisténi odsunu ranéného

OVO 8 - uplatiiovat bezpeléné chovani v piirodé a v silni¢nim provozu

Cinnosti ovliviiujici urovei pohybovych dovednosti

OVO 9 - zvladat v souladu s individualnimi piedpoklady osvojované pohybové dovednosti a aplikovat je ve hie,
soutéZi, pii rekreacnich cinnostech
OVO 10 - posoudit provedeni osvojované pohybové Cinnosti, oznacdit pri¢iny nedostatkii

Cinnosti podporujici pohybové u¢eni

OVO 11 - uZivat osvojovanou odbornou terminologii na tirovni cvic¢ence, rozhodciho, divaka

OVO 12 - napliiovat ve Skolnich podminkdch zdakladni olympijské myslenky - Cestné soupeieni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu p¥irody pii sportu

OVO 13 - dohodnout se na spoluprdci i jednoduché taktice vedouci k uispéchu druZstva a dodriovat ji
OVO 14 - rozliSovat a uplatiiovat prdva a povinnosti vyplyvajici 7 role hrdace, rozhodciho, divika

OVO 15 - sledovat urcéené prvky pohybové innosti a vpkony a vyhodnotit je

OVO 16 - spolurozhodovat osvojované hry a soutéze

Zdravotni télesna vychova

OVO 17 - uplatiiovat odpovidajici vytrvalost a cilevédomost p¥i korekci zdravotnich oslabeni

OVO 18 - zaitazovat pravidelné a samostatné do svého pohybového reZimu specidlni vyrovndvaci cviceni
souvisejict s vlastnim oslabenim, usilovat o jejich optimdlni provedeni

OVO 19 - vyhybat se innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni
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Vyucovaci predmét:

Télesna vychova

Ro¢nik: 6. ro¢nik
Ocekavané TR - Pruiezova témata, mezipiredmétové a
. Dil¢i vystupy Ucivo - Poznamky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
Cinnosti ovliviiujici zdravi
OvVOo1 Osvojuje si zasady zatézovani; méti troven své Technika osvojovanych
télesné zdatnosti jednoduchymi zadanymi testy. ¢innosti zasady zatézovani,
testy télesné zdatnosti
OvO2 Usiluje o zlepSeni a udrzeni Grovné pohybovych Pohybové schopnosti a
schopnosti a o rozvoj pohybovych dovednosti dovednosti manipulace
zakladnich sportovnich odvétvi véetné S nacinim, pohybové hry
zdokonalovani zékladnich lokomoci.
Pohybovy rezim piiprava
OVO 3 Osvojuje si cilenou pfipravu na pohybovou ¢innost Orgfm|§mllj(navp0f’1yb,hp1;1priavna
a jeji ukonden. cviceni, ukonceni pohybové
cinnosti
Zdravotné zamérena cviceni
OVO 4 Osvojuje si zakladni kompenzacni a relaxacni kolmp evnzlacmavyrovnvavam,
techniky k piekonani tinavy. relaxacii a zdravo tne
preventivni techniky
Odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné Skodlivé latky drogy a t&lesna
OVO5 se zdravim a sportem. zdatnost
Vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi | Informacni ¢innosti pohybové
OvO 6 a tomu pfizplsobuje pohybové aktivity. aktivity a ovzdusi
OVO 7 Zné zékladni zasady poskytovani prvni pomoci. Bezpecnost pii pohybovych

¢innostech prvni pomoc pii
poranéni
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Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 6. ro¢nik
Ocekavané Dil& vistu Utivo Priifezova témata, mezipredmétové Pozndmk
vystupy ystupy vztahy, projekty a kurzy Y
OVvO 8 Uplatiiuje bezpecné chovani v silni¢nim provozu. Bezpetnost pii pohybovych
aktivitach chovani v silni¢nim
provozu
Cinnosti ovliviiujici iroveii pohybovych dovednosti
Zakladni pohybové dovednosti
oVO 9 Zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady pohybové hry s riznym
osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve zamé&fenim, gymnastika,
hte, soutézi, pti rekreacnich sportech. rytmické a kondi¢ni Cinnosti s

hudbou a rytmickym
doprovodem, prapravné upoly,
atletika, sportovni hry, turistika,
plavani, pobyt v pfirodé,
netradi¢ni pohybové hry a
¢innosti

Pohybové ¢innosti jednotlivce

OVO 10 . ; .
Posoudi provedeni osvojované pohybové &innosti. | PoSuzovanip rovoedem, hledant
pri¢in nedostatkil
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Vyucovaci predmét:

Télesna vychova

Ro¢nik: 6. roénik
Ocekavane A T Utivo Priirezova tematz_l, mezipredmétové Sy
vystupy vztahy, projekty a kurzy
Cinnosti podporujici pohybové uceni
UZiva osvojovanou odbornou terminologii na Zikladni pojmy terminologie,
OvO 11 urovni cviéence a divaka. povely, gesta
Napliuje ve Skolnich podminkach zékladni Zakladni pravidla chovani
OVO 12 olympijské myslenky — ¢estné soupeteni, pomoc zasady jednani a chovani
handlcapoxanym, vr_espekt k opa¢nému pohlavi, ochrana pfirody pii sportu
ochranu pfirody pfii sportu.
Dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice Pravidla osvojovanych her a
vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji. soutézi komunikace a
OvO 13 spoluprace v druZstvu
Rozlisuje a uplatituje prava a povinnosti Prava a povinnosti hrace,
OvO 14 vyplyvajici z role hrace, rozhodc¢iho, divaka. rozhodciho a divaka
Prvky pohybové ¢innosti
oVO 15 Sleduje urcené prvky pohybové Cinnosti a vykony. %!edov:a,nl P{qu p (?hyb?vych
¢innosti, méteni vykont
OvOo 17 Uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost | Zdravotni Tv je napliiovéna
pfi korekei zdravotnich oslabeni v ramci uéiva Tv individualnimi
Zatazuje pravideln€ a samostatné do svého cviky za pomoci asistenta.
OVvO 18 pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni
OovOo 19 Vyhyba se ¢innostem, které jsou kontraindikaci

zdravotniho oslabeni
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Vyucovaci predmét:

Télesna vychova

Ro¢nik: 7. ro¢nik
Ocekavané G e - Pruiezova témata, mezipiredmétové a
. Dil¢i vystupy Ucivo - Poznamky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
Cinnosti ovliviiujici zdravi
Osvojuje si zasady zatézovani; méti iroven své Technika osvojovanych
OvOo1 télesné zdatnosti jednoduchymi zadanymi testy. ¢innosti zasady zatéZovani,
testy télesné zdatnosti
Usiluje o zlepSeni a udrzeni urovné pohybovych Pohybové schopnosti a
OvO2 schopnosti a o rozvoj pohybovych dovednosti dovednosti manipulace
zakladnich sportovnich odvétvi véetné S na€inim, pohybov¢ hry
zdokonalovani zakladnich lokomoci.
Osvojuje si cilenou pfipravu na pohybovou ¢innost | Pohybovy rezim ptiprava
OvOo3 a jeji ukonceni. organismu na pohyb, prapravna
cviceni, ukonceni pohyboveé
¢innosti
Osvojuje si zakladni kompenzacni a relaxacni Zdravotné zamérena cviceni
Ovo4 techniky k piekonani tinavy. kompenzacni, vyrovnavaci,
relaxacni a zdravotné
preventivni techniky
Odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné Skodlivé latky drogy a t&lesna
OVO5 se zdravim a sportem. zdatnost
VO 6 Vhodné¢ reaguje na informace o znecisténi ovzdusi | Informaéni ¢innosti pohybové

a tomu ptizptsobuje pohybové aktivity.

aktivity a ovzdusi
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Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 7. ro¢nik
Ocekavané Dil& vistu Utivo Priifezova témata, mezipredmétové Pozndmk
vystupy ystupy vztahy, projekty a kurzy Y
Zna zakladni zasady poskytovani prvni pomoci. Bezpecnost pii pohybovych
¢innostech prvni pomoc pii
poranéni

Uplatiiuje bezpecné chovani v silnicnim provozu. | Bezpeénost pii pohybovych
aktivitach chovani v silni¢nim
provozu

Cinnosti ovliviiujici urovei pohybovych dovednosti

Zakladni pohybové dovednosti

OVO 9 Zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady pohybové hry s riznym
osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve zamétenim, gymnastika,
hte, soutézi, pti rekreacnich sportech. rytmické a kondi¢ni ¢innosti

S hudbou a rytmickym

doprovodem, prapravné upoly,
atletika, sportovni hry, turistika,
plavani, pobyt v ptirodg,
netradi¢ni pohybové hry a
¢innosti

Posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti. | Pohybové ¢innosti jednotlivce

posuzovani provedeni
hledani pfic¢in nedostatkl
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Vyucovaci predmét:

Télesna vychova

Ro¢nik: 7. ro¢nik
Ocekavané Dil& vistu Utivo Priifezova témata, mezipredmétové Pozndmk
vystupy ystupy vztahy, projekty a kurzy Y
Cinnosti podporujici pohybové uceni
Uziva osvojovanou odbornou terminologii na Zakladni pojmy terminologie,
OvO 11 urovni cviéence a divaka. povely, gesta
VO 12 Napliuje ve Skolnich podminkach zékladni Zakladni pravidla chovani
}(ilyr:ilpu ské m;islenky - lSels(tne soupefent, IIl)lomroc zésady jednani a chovéni
andicapovanym, respe t k opacnému pohlavi, ochrana pfirody pii sportu
ochranu pfirody pfii sportu.
Dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice Pravidla osvojovanych her a
OvO13 vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji. soutézi komunikace a
spoluprace v druzstvu
RozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti Prava a povinnosti hrace,
OVO 14 vyplyvajici z role hrace, rozhodc¢iho, divaka. rozhodc¢iho a divaka
Sleduje urcené prvky pohybové Cinnosti a vykony. | Prvky pohybové ¢innosti
OVO 15 sledovani prvka pohybovych
¢innosti, méteni vykonti
OovOo 17 Uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost | zdqravotni Tv je napliiovéna
pfi korekei zdravotnich oslabeni v ramci uciva Tv individualnimi
Zatazuje pravidelné a samostatné do svého cviky za pomoci asistenta.
OVO 18 pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni
OVvO 19 Vyhyba se ¢innostem, které jsou kontraindikaci

zdravotniho oslabeni
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Vyucovaci predmét:

Télesna vychova

Ro¢nik: 8. ro¢nik
Ocekavané Dil& vistu Utivo Priifezova témata, mezipredmétové Pozndmk
vystupy ystupy vztahy, projekty a kurzy Y

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Chape zasady zatézovani; zméeti uroven své télesné | Technika osvojovanych

zdatnosti jednoduchymi zadanymi testy. ¢innosti zasady zatéZovani,
testy télesné zdatnosti

Usiluje o zlepSeni a udrzeni Grovné pohyb. Pohybové schopnosti a

schopnosti a o rozvoj pohyb.dovednosti zakl. dovednosti manipulace

sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani S nacinim, pohybové hry

zakladnich lokomoci.

Cileng se pripravi na pohybovou ¢innost a jeji Pohybovy rezim piiprava

ukonceni. organismu na pohyb, pripravna
cviceni, ukonceni poh. ¢innosti

Vyuziva zékladni kompenzacni a relaxacni Zdravotné zamérena cviceni

techniky k piekonani unavy. kompenzaéni, vyrovnavaci,
relaxacni a zdravotné prevent.
techniky

Odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné Skodlivé latky drogy a télesna

se zdravim a sportem. zdatnost

Vhodné¢ reaguje na informace o znecisténi ovzdusi | Informaéni ¢innosti pohybové

a tomu pfizplsobuje pohybové aktivity. aktivity a ovzdusi

Zné zékladni zasady poskytovani prvni pomoci a Bezpecnost pii pohybovych

zvlada zajisténi odsunu ranéného. ¢innostech prvni pomoc pii
poranéni, odsun ranéného

VO 8 Uplatiiuje bezpecné chovani v pfirod¢ a Bezpecnost pii pohybovych

V silni¢nim provozu.

aktivitach chovani v pfirod¢ a
silniénim provozu
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Vyucovaci predmét:

Télesna vychova

Ro¢nik: 8. ro¢nik
Ocekavané Dil& vistu Utivo Priifezova témata, mezipredmétové Pozndmk
vystupy ystupy vztahy, projekty a kurzy Y
Cinnosti ovliviiujici iiroveii pohybovych dovednosti
Zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady Zakladni pohybové dovednosti
ﬁfVOjova}lf povl}yblc();/e Elorveildnostl a ﬁpllku]e jeve | hohybové hry s riizngm
fe, soutézi, pii rekreacnich sportech. zaméfenim, gymnastika,
rytmické a kondi¢ni ¢innosti
s hudbou a rytm.doprovodem,
prupravné Gpoly, atletika,
sportovni hry, turistika, plavani,
pobyt v ptirodé, netradi¢ni
pohybové ¢innosti
Posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, | Pohybové ¢innosti jednotlivce
OVO 10 oznaci pri¢iny nedostatkd. posuzovani provedeni, pfi¢iny a
nedostatky
Cinnosti podporujici pohybové u¢eni
Uziva osvojovanou odbornou terminologii na Zakladni pojmy
OvOo 11

arovni cvicence, rozhodc¢iho, divaka.

terminologie, povely, gesta

Napliuje ve Skolnich podminkach zékladni
olympijské myslenky — ¢estné soupeteni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi,
ochranu piirody pfi sportu.

Zikladni pravidla chovani

zasady jednani a chovani
ochrana ptirody pfi sportu
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Vyucovaci predmét:

Télesna vychova

Ro¢nik: 8. ro¢nik
chkavane A T Utivo Priirezova tematz_l, mezipredmétové Sy
vystupy vztahy, projekty a kurzy
Dohodne se na spolupréci i jednoduché taktice Pravidla osvojovanych her a
OVvO 13 vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji. soutézi
komunikace a spoluprace v
druzstvu
Rozlisuje a uplatituje prava a povinnosti Prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka. hrace. rozhod&iho a divaka
Sleduje urcené prvky pohybové Cinnosti a vykony | Prvky pohybové ¢innosti
OVO 15 a vyhodnoti je. . o ,
sledovani prvkli pohybovych
¢innosti
méfeni vykonl
Spolurozhoduje osvojované hry a soutéze. Hry a soutéze
OVO 16 .
spolurozhodovani
OvOo 17 Uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost | Zdravotni Tv je napliiovéna
pfi korekei zdravotnich oslabeni v ramci uéiva Tv individualnimi
Zatazuje pravideln€ a samostatné do svého cviky za pomoci asistenta.
OVvO 18 pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cvi¢eni
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni
OovOo 19 Vyhyba se ¢innostem, které jsou kontraindikaci

zdravotniho oslabeni
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Vyucovaci predmét:

Télesna vychova

Ro¢nik: 9. ro¢nik
Ocekavané Dil& vistu Utivo Priifezova témata, mezipredmétové Pozndmk
vystupy ystupy vztahy, projekty a kurzy Y

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Chape zasady zatézovani; zméeri uroven své télesné
zdatnosti jednoduchymi zadanymi testy.

Technika osvojovanych
¢innosti zasady zatézovani,
testy télesné zdatnosti

Usiluje o zlepSeni a udrzeni Grovné pohyb.
schopnosti a 0 rozvoj pohyb. dovednosti zakl.
sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani zakl.
lokomoci.

Pohybové schopnosti a
dovednosti manipulace
S nacinim, pohybové hry

Cileng se pripravi na pohybovou ¢innost a jeji
ukonceni.

Pohybovy rezim priprava
organismu na pohyb, pripravna
cviceni, ukonceni pohyb. ¢in.

Vyuziva zékladni kompenzacni a relaxacni
techniky k pekonani tinavy.

Zdravotné zamérena cviceni
kompenzacni, vyrovnavaci,
relaxacéni a zdravotné
preventivni techniky

Odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné
se zdravim a sportem.

Skodlivé latky drogy a télesna
zdatnost

Vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi
a tomu ptizptsobuje pohybové aktivity.

Informacni ¢innosti pohybové
aktivity a ovzdusi

Zné zékladni zasady poskytovani prvni pomoci a
zvlada zajisténi odsunu ranéného.

Bezpecnost pii pohybovych
¢innostech prvni pomoc pii
poranéni,odsun ranéného

Uplatnuje bezpeéné v piirodé a silni¢nim provozu.

Bezpecnost pii pohybovych
aktivitach chovani v pfirod¢ a
silni¢nim provozu

253




Vyucovaci predmét:

Télesna vychova

Ro¢nik: 9. ro¢nik
Ocekavané Dil& vistu Utivo Priifezova témata, mezipredmétové Pozndmk
vystupy ystupy vztahy, projekty a kurzy Y

Cinnosti ovliviiujici uroven pohybovych dovednosti

Zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve
hte, soutézi, pii rekreacnich sportech.

Zakladni pohybové dovednosti
pohyb. hry s riznym
zaméienim, gymnastika,
rytmické a kondi¢ni ¢innosti

s hudbou a rytm. doprovodem,
prupravné Gpoly, atletika,
sportovni hry, turistika, plavani,
pobyt v ptirodé, netradi¢ni
pohybové ¢innosti

Posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci pri¢iny nedostatkd.

Pohybové ¢innosti jednotlivce
posuzovani provedeni, pfiCiny a
nedostatky

Cinnosti podporujici pohybové uceni

Uziva osvojovanou odbornou terminologii na
arovni cvicence, rozhodc¢iho, divaka.

Zakladni pojmy terminologie,
povely, gesta

Napliuje ve skol. podminkach zakl. olympijské
myslenky — Cestné soupeieni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi,
ochranu pfirody pfi sportu.

Zakladni pravidla chovani
zasady jednani a chovani,
ochrana prirody pii sportu

Dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji.

Pravidla osvojovany her a
soutéZzi komunikace a
spoluprace v druzstvu
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Vyucovaci predmét:

Télesna vychova

Ro¢nik: 9. ro¢nik
Ocekavané TP et - Pruiezova témata, mezipiredmétové a
. Dil¢i vystupy Ucivo - Poznamky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
RozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti Prava a povinnosti hrace,
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka. rozhodc¢iho a divaka
Sleduje urcené prvky pohybové Cinnosti a vykony | Prvky pohybové ¢innosti
a vyhodnoti je. sledovani prvkl pohybovych
¢innosti, méreni vykonti
Spolurozhoduje osvojované hry a soutéze. Hry a soutéZe
spolurozhodovani
OvO 17 Uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost | Zdravotni Tv je napliiovéna
pii korekei zdravotnich oslabeni v ramci uéiva Tv individudlnimi
Zatazuje pravidelné a samostatné do svého cviky za pomoci asistenta.
OVO 18 pohybového rezimu specidlni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni
OVvO 19 Vyhyba se ¢innostem, které jsou kontraindikaci

zdravotniho oslabeni
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B 7.7.2  Vychova ke zdravi
Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Ve vyu¢ovacim predmétu Vychova ke zdravi se realizuje obsah vzdélavaciho oboru Clovék a zdravi. Tento obor
pfinasi zakiim zékladni podnéty pro ovlivitovani zdravi (znalosti, ¢innosti, zptisoby chovani). Zaci si dale prohlubuji
poznatky o rodiné, $kole a spoleCenstvi vrstevniki, o pfirodé€, ¢lovéku i vztazich mezi lidmi a uéi se tak divat na
vlastni ¢innosti z hlediska zdravotnich potfeb a zivotnich perspektiv dospivajiciho jedince a rozhodovat ve prospéch
zdravi v béznych i mimotadnych situacich.

Casova dotace predmétu je 1 hoding tydné v 6. a 7. roéniku.

Realizace vyuky probiha predevsim v kmenovych tfidach, v u¢ebné informatiky, uc¢ebné s interaktivni tabuli, poptipade
formou exkurze nebo préace v terénu.

Do vyucovaciho ptedmétu Vychova ke zdravi jsou zafazena prufezova témata: Osobnostni a socialni vychova,
Enviromentalni vychova, Medialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence kK uceni

Vedeme zaky k chapani fyziologickych, psychickych i socidlnich zmén spojenych s dospivanim.
Kompetence Kk FeSeni problému

Vedeme zaky k samostatnému feSeni b&éznych zivotnich situaci pfiméfené ke svym moznostem, k piijimani
duasledkil svych rozhodnuti.

Kompetence komunikativni

Vedeme zdky k vyuzivani a rozSifovani svych komunikativnich dovednosti pii vytvareni vztahti potfebnych
k plnohodnotnému souZiti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi.

Kompetence socidlni a persondlni

Vedeme zaky k rozpoznévani zdkladnich situaci ohrozujicich télesné a dusevni zdravi vlastni i zdravi druhych,
k vyhledavani a vyuzivani moznosti odborné pomoci, k uplatiovani osvojenych socialnich dovednosti pfi odmitani
Skodlivych latek neslucitelnych se zdravim a sportem, k posilovani socialniho chovani a sebeovladani, respektovani
druhych, ke vnimani potfeb starych a nemocnych lidi.

Kompetence obcanské

Vedeme zaky k ochrang¢ svého zdravi, usilovani o jeho aktivni podporu, dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany
zdravi a postupnému uplatiovani preventivnich ¢innosti podporujicich zdravi, k dodrzovani zasad zdravého
zpusobu zivota, k zodpoveédnosti a péci o své zdravi.

Kompetence pracovni

Ucime zaky poskytnout prvni pomoc a pfivolat pomoc v piipadé ohrozeni vlastniho nebo ohrozeni jiné osoby
V ramci svych moZznosti.

Ocekavané vystupy

OVO 1 - Chdpat vyznam dobrého souZiti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny

OVO 2 - uvédomovat si zdakladni Zivotni potieby a jejich napliiovani ve shodé se zdravim

OVO 3 - projevovat zdravé sebevédomi a preferovat ve styku s vrstevniky pozitivni Zivotni cile, hodnoty a zdajmy
OVO 4 - respektovat zdravotni stav sviij i svych vrstevnikit a v ramci svpch moznosti usilovat o aktivni podporu
zdravi

OVO 5 - dodriovat spravné stravovaci ndavyky a v ramci svych moznosti uplatiiovat zdsady spravné vyZivy a
zdravého stravovani

OVO 6 - uplatiiovat zpitsoby bezpeéného chovani v socidlnim kontaktu s vrstevniky, pii komunikaci s
nezndmymi lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a v p¥ipadé potieby vyhledat odbornou pomoc

OVO 7 - uplatiiovat osvojené socidlni dovednosti pii kontaktu se socidalné patologickymi jevy

OVO 8 - zaujimat odmitavé postoje ke viem formdm brutality a ndsili

OVO 9 - ddt do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojend se zneuZivanim ndvykovych latek a
provozovianim hazardnich her

OVO 10 - pochopit souvislosti mezi konzumaci navykovych psychoaktivnich latek a poskozovinim zdravi a
Zivotniho stylu

OVO 11 - vedét o centrech odborné pomoci a vyhledat a pouZit jejich telefonni Cisla
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OVO 12 - chovat se odpovédné pii mimordadnych uddlostech a prakticky vyuZivat zdakladni znalosti prvni pomoci
pi¥i likvidaci nasledkit hromadného zasaZeni obyvatel
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Vyucovaci predmét: Vychova ke zdravi

Ro¢nik: 6. ro¢nik
Ocekavané Dil& vistu Utivo Priifezova témata, mezipredmétové Pozndmk
vystupy ystupy vztahy, projekty a kurzy Y

Vztahy mezi lidmi

OVO 1 Chépe’dobré vztahy v roding, ve skole, mezi vztahy ve dvojvici,(pfétels‘gvi),

kamarady. vztahy v prostiedi komunity

(rodina, skola, vrstevnicka
skupina)

Zmény v Zivoté ¢lovéka

téles. a duSevni zmény (détstvi,
Skolni veék), zakladni potieby
cloveka

Uvédomuje si zakladni Zivotni potfeby v détstvi.

DusSevni hygiena

Projevuje zdravé sebevédomi. sebepoznani, sebepojeti, zasady
dusevni hygieny, vztah K sob¢
samému, vztahy k druhym

Télesna hygiena

OVO 4 U¢i se respektovat zdravotni stav svij 1 druhych, zasady télesné a intimni hygieny
chape vyznam otuzovani a pohybu pro své zdravi. | vyznam otuzovani a pohybu
pro zdravi

Zdravy zpusob Zivota a péce o

., , . . zdravi vyzi Z i
Seznami se se zdsadami spravné vyzivy. dravi vyZiva a zdrav

zasady zdravého stravovani
rezim dne
vliv reklamy a médii
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Vyucovaci predmét: Vychova ke zdravi

Ro¢nik: 6. ro¢nik
Ocekavané G e - Prufezova témata, mezipiredmétové a
. Dil¢i vystupy Ucivo - Poznamky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
Bezpecné chovani
Uplatiuje zpisoby bezpecného chovani komunikace s vrstevniky
Vv socialnim kontaktu s vrstevniky, s neznamymi kontakt s neznamymi lidmi
lidmi. dodrzovani pravidel bezpecnosti
a ochrany zdravi
Rizika ohrozZujici zdravi
OVO 8 Zaujima odmitavé postoje ke vS§em formam Sikana a jiné projevy nasili
brutality a nasili. pohyb v rizikovém prostiedi
konfliktni a krizové situace
Sluzby odborné pomoci
OVO 11 Seznamuje se s centry odborné pomoci a komunikace
vyhledavanim kontaktu na tato centra. modelové situace
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Vyucovaci predmét:

Vychova ke zdravi

Ro¢nik:

6. roénik

Ocekavané
vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Pruiezova témata, mezipiredmétové

vztahy, projekty a kurzy

Poznamky

Chape dobré vztahy v ldsce a manzelstvi.

Vztahy mezi lidmi laska a
partnerstvi, manzelstvi a
rodi¢ovstvi

OoVvOo 2

Uvédomuje si zakladni Zivotni potieby v dob&
dospivani ve shod¢ se zdravim.

Zmény v Zivoté ¢lovéka
puberta a dospivani, pfedcasna
sexualni zkuSenost,
antikoncepce, prevence
rizikového sexualniho chovani

OvO3

Projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku
s vrstevniky pozitivni zivotni cile, hodnoty a
zajmy.

DusSevni hygiena a Zivotni
hodnoty psychohygiena,
seberegulace a sebeorganizace
¢innosti a chovani, mezilidské
vztahy a komunikace, chovani
podporujici dobré vztahy

Respektuje zdravotni stav sviij i svych vrstevniki a
v ramci svych moznosti usiluje o aktivni podporu
zdravi.

Télesna hygiena ochrana pied
prenosnymi i nepfenosnymi
chorobami, chronicka
onemocnéni a urazy

nemoci pfenosné pohlavnim
stykem
preventivni a 1ékarska péce

OVvO 5

Dodrzuje spravné stravovaci navyky,

seznami se se specifickymi druhy vyzivy.

Zdravy zpusob Zivota a péce o
zdravi specifické druhy vyzivy
a diety, poruchy pfijmu potravy,

reklamni vlivy
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Vyucovaci predmét: Vychova ke zdravi

Ro¢nik: 7. roénik
Ocekavané TP et - Pruiezova témata, mezipiredmétové a
. Dil¢i vystupy Ucivo - Poznamky
vystupy vztahy, projekty a kurzy

Uplatiiyje zptsoby bezpecného chovani Bezpecné chovani bezpecné
Vv socialnim kontaktu s vrstevniky, s neznamymi prostiedi ve skole, bezpecné
lidmi. zpusoby chovani
Uplatiiuje osvojené socidlni dovednosti pii Osobnostni a socidlni rozvoj

Oovo7 kontaktu se socialné patologickymi jevy. cviceni sebereflexe,

sebekontroly, sebeovladani,
zvladani problémovych situaci

Rizika ohroZujici zdravi skryté
formy individualniho nasili a
zneuzivani, formy sexualniho
zneuzivani

Zaujima odmitavé postoje ke vS§em formam
brutality a nasili.

Da do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika | ZneuZivani navykovych latek
spojena se zneuzivanim navykovych latek. zdravotni a socialni rizika
zneuzivani navykovych latek

Seznami se s auto-destruktivnimi zavislostmi. . .
Auto-destruktivni zavislosti

Seznamuje se s centry odborné pomoci a Sluzby odborné pomoci
vyhledava kontakty na tato centra. komunikace, modelové situace,
vyhledavani kontaktt
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Vyucovaci predmét: Vychova ke zdravi

Ro¢nik: 7. roénik
Ocekavané Dil& vistu Utivo Priifezova témata, mezipredmétové Pozndmk
vystupy ystupy vztahy, projekty a kurzy Y

. , , e . S Vztahy mezi lidmi
Chape vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky i y

¢leny rodiny. formy souziti

y L (s C - Zmény v Zivoté ¢lovéka
Uveédomuje si zakladni zivotni potieby a jejich y .
napliiovani ve shodé se zdravim. tehOt?nSt,Vl arodicovstvi
mladistvych

zaklady péce o dite

poruchy pohlavni identity

DusSevni hygiena a Zivotni

Projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku hodnoty

s vrstevniky pozitivni Zivotni cile, hodnoty a o - .
relaxacni a regeneracni techniky

zamy. k posilovani dusevni odolnosti
zvladani stresu
stanoveni osobnich cild
kroky k dosaZeni osobnich cilt
.. ., . , . Zdravy zpusob Zivota a péce o
oVvOo 5 Dodrzuje spravné stravovaci navyky a v ramci

zdravi
svych moznosti uplatituje zdsady spravné vyzivy a

. L vliv zivot. podminek na zdravi
zdravého stravovani.

zpusob stravovani
civilizacni choroby
manipulativni reklama

OVO 6 Uplatnuje zptisoby bezpe¢ného chovani Bezpecné chovani

v socialnim kontaktu s vrstevniky, pfi komunikaci | ©chrana zdravi pfi riznych
¢innostech

nabozenské sekty
komunikace se sluzbami
pomoc. odborné pomoci

s neznamymi lidmi, v konfliktnich a krizovych
situacich a v pfipad¢ potieby vyhledd odbornou
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Vyucovaci predmét:

Vychova ke zdravi

Rocnik: 7. ro¢nik
Ocekavané G e - Pruiezova témata, mezipiredmétové .
. Dil¢i vystupy Ucivo - Poznamky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
Uplatiiuje osvojené socialni dovednosti pfi Osobnostni a socialni rozvoj
kontaktu se socialn€ patologickymi jevy. socialni dovednosti pfi kontaktu
se socialné patologickymi jevy
chovani v situacich Grazu a Zivot
ohrozujicich stavi, prvni pomoc
Zaujima odmitavé postoje ke vS§em formam Rizika ohroZujici zdravi stupné
brutality a nasili. individualniho nasili a
zneuzivani, sexualni kriminalita
brutalita a nasili
Da do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika | ZneuzZivani navykovych latek
OVvOo9 spojena se zneuzivanim navykovych latek a navykové latky, patologické
provozovanim hazardnich her. hracéstvi
Chape souvislosti mezi konzumaci navykovych Auto-destruktivni zavislosti
OvO 10 psychoaktivnich latek a poskozovanim zdravi a
zivotniho stylu.
Vi o centrech odborné pomoci a vyhleda a pouziva | Sluzby odborné pomoci
jejich telefonni ¢isla. komunikace, modelové situace,
vyhledavani telefonnich ¢isel
VO 12 Chova se odpoveédné pii mimotadnych udalostech | Mimoradné udalosti zivelni

a prakticky vyuziva zakladni znalosti prvni pomoci
pii likvidaci nasledkt hromadného zasazeni

obyvatel.

pohromy, terorismus, chovani
Vv situacich Zivot ohrozujicich
stavi, prvni pomoc pfi likvidaci
nasledkt
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N 7.8 Clovéka svét prace
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§ 7.8.1  Pracovni éinnosti

Charakteristika vyucovaciho piredmétu
Nazev predmétu byl zvolen pro vzdélavaci oblast Clovék a svét prace.
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu:

Predmét je utvoten z téchto vzdélavacich témat: Prace s technickymi materialy, Design a konstruovani, Provoz a
udrzba domacnosti, Ptiprava pokrmti a Svét prace, ktera jsou dale podrobné rozpracovana v tabulkach ucebnich
osnov.

Predmét je vyucovan jako samostatny v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku pét hodin tydné.

Vyuka probihé pfevazné v odbornych ucebnach (Skolni dilna a cviény byt), podle potieby v kmenovych tiidach,
ucebné informatiky nebo v terénu. Ttidy jsou déleny na skupiny chlapci a divek nebo podle poctu Zaki. Soucasti
vybaveni ucebny je Rad skolni dilny a Rad cvi¢ného bytu, které jsou pro zaky zavazné.

Predmét postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede zaky k ziskani zakladnich
uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a prispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace
zakl. Vychdzi z konkrétnich zivotnich situaci, v nichz Zaci ptichazeji do pfimého kontaktu s lidskou ¢innosti a
technikou v jejich rozmanitych podobach a SirSich souvislostech.

Predmét piimérenym zpiisobem vyuZziva poznatky i z ostatnich vzdélavacich oblasti. Tim, Ze je cilen¢ zaméfen na
praktické pracovni dovednosti a navyky, je urcitou protivahou predméti s prevahou teorie. Konkrétné jsou
mezipiedmétové vztahy rozpracovany v tabulkach uéebnich osnov.

V tematickém okruhu Prdce s technickymi materidaly ziskavaji Zaci zakladni védomosti o materialech, nastrojich,
pracovnich postupech a jejich vyuziti.

Z materialt vyuzivame piedev§im dievo, kov, plasty a sklo. Zaci pracuji v dievodilng a kovodilng, které ma $kola
k dispozici.

Provadi jednoduché prace s témito materialy, fesi jednoduché technické ukoly, organizuji svou pracovni ¢innost,
vedeme je k dodrzovani technologické kazn€, dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasad
bezpecnosti a ochrany pfi praci s nstroji a naradim.

V tematickém okruhu Prdce s ostatnimi materialy ucime zaky rozliSovat a pracovat s jinymi druhy materiala.

K témto uceltiim slouzi predevsim keramicka dilna, kde Zaci pracuji s keramickou hlinou, uéi se ji zpracovavat a
dovést k findlnimu vyrobku. Pracuji s natérovymi hmotami, sadrou a jinymi materialy.

V dilné jsou vyuzivany 2 tkalcovské stavy.

Dalsi odbornou pracovnou pro seznamovani s jinymi druhy materialt je Sici dilna, ktera ma k dispozici Sici stroje.
Zde je realizovana vyuka $iti, vysivani, pleteni a hackovani.
S ostatnimi materialy (papir, karton, vina, pfirodni materialy apod.) Zaci pracuji ve svych tiidach, které jsou

S A

k tomuto ucelu patfi¢né upraveny.

Pti vSech téchto Cinnostech vybiraji a pouzivaji vhodné pracovni néstroje a pomiicky, dodrzuji zasady hygieny a
bezpecnosti prace.

V tematickém okruhu Prdce montaZni a demontazni 7aci pracuji zejména s navodem, predlohou, nacrtem,
jednoduchym schématem nebo planem.

Osvojuji si dovednosti pii montazi a demontazi jednoduchych konstrukci a prace s technickymi stavebnicemi.
Provadi udrzbu jednoduchych ptedmétt, natadi, nastroju a zatizeni. Dodrzuji bezpecnostni predpisy a zasady
hygieny pfi praci.

V tematickém okruhu Provoz a uidriba domdcnosti seznamujeme zaky s prostredky a postupy pii tklidu a udrzbé

domacnosti, s Cisticimi prostiedky a zachazenim s nimi, s funkci a bezpecnosti elektrickych spotiebicu (zehlicka,
pracka apod.).

K témto ucelim vyuzivame Skolni pradelnu, kde zaci prakticky pouZzivaji své znalosti a dovednosti (vyprat a
vyzehlit pradlo, provadét jeho jednoduché opravy).

V tomto tematickém okruhu se uci provadét jednoduché operace platebniho styku a zachazet s rozpoétem
domacnosti.

V tematickém okruhu PFiprava pokrmit seznamujeme Zaky se zakladnim vybavenim kuchyné, s bezpecnosti
obsluhy elektrickych spotfebicii (mikrovlnna trouba, varna konvice).
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Zaci se uci pripravovat pokrmy zdravé vyzivy podle danych postupd, vedou si zdznamy o piipravé.
U¢i se dodrzovat pravidla stolovani, ptipravovat slavnostni rodinné stolovani a obsluhovat u stolu.

K témto t¢elim vyuzivame cvi¢nou kuchyni, ktera je vybavena modernim kuchynskym zafizenim, elektrickymi
spotrebici a vhodnymi pomtickami.

Zaci dodrzuji zasady hygieny a bezpe&nosti prace, jsou seznamovani s poskytnutim prvni pomoci pii trazech
v kuchyni.

Tematicky okruh Svét prdace je uréen pro zaky 8. a 9. ro¢niku.

Formou exkurzi je seznamujeme s moznostmi jejich uplatnéni, s druhy pracovnich ¢innosti, s kvalifika¢nimi,
zdravotnimi a osobnostnimi pozadavky, s vyuzivanim poradenskych sluzeb, se zpisoby hledani zaméstnani
(navstévy Uradu prace), s problémy nezaméstnanosti apod.

Ucime je znat pracovni ¢innosti vybranych profesi, poskytujeme jim piehled o ucebnich oborech a sttednich
Skolach.

Seznamujeme je s pravy a povinnostmi zamestnancu.
Navozujeme modelové situace k prezentaci své osoby pii uchazeni o zaméstnani.

Predmétem prolinaji vSechna priifezova témata. Jejich propojeni se vzdélavacim obsahem je rozpracovano
v tabulkach ucebnich osnov.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence K uceni

Vedeme zaky k praktickému osvojovani prace podle navodu, k poznavani vyhod pofizovani naértu, k planovani
pracovniho postupu, k poznavani nastrojti, natadi, pomicek a materialti.

Kompetence Kk FeSeni problémii

Predkladame zakam ptiklady pouziti svych dovednosti na trhu prace, ddvame jim prostor pro zodpoveédné
rozhodovani pfi vlastni profesni orientaci, pomahame fesit riizné praktické situace.

Kompetence komunikativni

Seznamujeme zaky s pfesnym vyznamem pojmu.

Kompetence socidlni a persondlni

Vedeme zaky ke spolupraci, k odpovédnosti za své i spolecné vysledky prace, k uvédomovani si ohleduplnosti na
pracovisti.

Kompetence obéanské

Vedeme zaky k uvédomovani si vlivu riznych ¢innosti na stav Zivotniho prostiedi.

Kompetence pracovni

Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci, k bezpe¢nému pouzivani nastrojii, naradi, pomicek a materiald,
k vyhledavani moznych rizik pfi riznych ¢innostech, k piesnosti, systemati¢nosti a vytrvalosti pfi plnéni
pracovnich ukola.

Ocekavané vystupy

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY
zak by mél

OVO 1 - ziskat zdakladni védomosti o materidglech, ndstrojich a pracovnich postupech

OVO 2 - provadét jednoduché prace s technickymi materidly a dodriovat technologickou kdzeri

OVO 3 - pracovat s jednoduchou technickou dokumentaci, orientovat se v pracovnich postupech a navodech
OVO 4 - iesit jednoduché technické uikoly s vhodnym vybérem materidlii, pracovnich ndstrojit a ndiadi
OVO 5 - organizovat svoji pracovni éinnost

OVO 6 - dodriovat obecné zdsady bezpecnosti a hygieny pii prdci i zdsady bezpecénosti a ochrany p¥i prdci s
ndstroji a naradim; poskytnout prvni pomoc p¥i urazu
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PRACE S OSTATNIMI MATERIALY

zak by m¢l

OVO 7 - rozlisovat riizné druhy materidalii a zndt jejich viastnosti

OVO 8 - zvolit vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovivaného materidlu

OVO 9 - spravné vybrat a pouzivat vhodné pracovni ndstroje a pomiicky

OVO 10 - dovést pracovni postupy k findlnimu vyrobku

OVO 11 - dodriovat technologickou kazeii, zasady hygieny a bezpecénosti prdce, poskytnout prvni pomoc pFi
drobném urazu

PRACE MONTAZNI A DEMONTAZNI{
zak by m¢l

OVO 12 - sestavit podle navodu, naértu, planu dany model

OVO 13 - oviddat montdzi a demontdz jednoduchého zafizeni

OVO 14 - provadét udribu jednoduchych pFedméti a zafizeni

OVO 15 - dodriovat zdsady bezpecénosti a hygieny prdce a bezpecnostni piedpisy, poskytnout prvni pomoc p¥i
urazu

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI
zak by m¢l

OVO 16 - provadét jednoduché operace platebniho styku

OVO 17 - oviddat jednoduché pracovni postupy pii zdkladnich éinnostech v domdcnosti a orientovat se v
ndvodech k obsluze béZnych spotiebicit pouZivanych v domdcnosti

OVO 18 - sprdavné zachdazet s pomiickami, ndstroji, naradim a zafizenim, provadét drobnou domdci tidribu
OVO 19 - pouZivat vhodné prostiedky pii praci v domdcnosti

OVO 20 - dodriovat zdkladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a piedpisy a poskytnout prvni pomoc pii
urazu elektrickym proudem nebo chemikalii

PRIPRAVA POKRMU

zak by mél

OVO 21 - pouZivat zakladni kuchyiisky inventdi a bezpeéné obsluhovat spotiebice

OVO 22 - pFipravit pokrmy podle danych postupii v souladu se zdsadami zdravé vyZivy

OVO 23 - dodriovat zdkladni principy stolovini a obsluhy u stolu

OVO 24 - dodriovat zdsady hygieny a bezpecnosti prdce, poskytnout prvni pomoc p¥i uirazech v kuchyni
SVET PRACE (8. a 9. roénik)

zak by mél

OVO 25 - zndt pracovni éinnosti vybranych profesi a mit piehled o uéebnich oborech a stitednich $kolich

OVO 26 - posoudit své moznosti v oblasti profesni, pFipadné pracovni orientace s pithlédnutim k potiebam
bézného Zivota

OVO 27 - vyuzit profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného dalsiho vzdélavani

OVO 28 - byt sezndmen s pravy a povinnostmi zaméstnancii a zaméstnavatelii

OVO 29 - prokdazat v modelovych situacich prezentaci své osoby pii uchdzeni se o zaméstndni

OVO 30 - byt sezndmen s moznostmi vyuziti poradenské pomoci v piipadé nevispéSného hledani zaméstnani
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Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 6. ro¢nik
Ocekavané Dil& vistu Utivo Priifezova témata, mezipredmétové Pozndmk
vystupy ystupy vztahy, projekty a kurzy Y

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

OVO 1 Ziskava zakladni védomosti o materialech, Pracovni postupy

nastrojich a pracovnich postupech. materialy

nastroje a jejich uziti

OVO 2 Provadi jednoduché prace s technickymi materialy | Technické materialy

a dodrzuje technologickou kazen. jednoduché price s materidly

technologicka kazen

OVO 3 Osvojuje si praci s jednoduchou technickou Technicka dokumentace
dokumentaci a orientaci v pracovnich postupech a orientace v pracovnich
navodech. postupech

orientace v navodech
OVvO 4 Resi jednoduché technické ukoly s vhodnym Technické tikoly

ybérem materiald, pr ich nastroju a naradi. 1ox ‘1o
vybére ateriall, pracovnich nastrojii a narad vybér materidli

pracovni néstroje a naradi

OVO 5 Organizuje svoji pracovni ¢innost. Organizace prace

OVO 6 Osvojuje si obecné zasady bezpecnosti a hygieny | Bezpe€nost a hygiena prace
pfi praci i zasady bezpecnosti a ochrany pii praci
S nastroji a naradim; seznamuje se s poskytnutim
prvni pomoci pfi Urazu.

bezpecnost, hygiena a ochrana
pii praci
prvni pomoc
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Vyucovaci predmét:

Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 6. ro¢nik
Ocekavané Dil& vistu Utivo Priifezova témata, mezipredmétové Pozndmk
vystupy ystupy vztahy, projekty a kurzy Y
Prace s ostatnimi materialy
OVO7 RozliSuje nékteré druhy materiali a seznamuje se | Druhy materiali
s jejich vlastnostmi. Vlastnosti, uziti
OVO 8 Zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem | Pracovni postupy
zpracovavané¢ho materialu. zpracovéni riznch druht
materiald
OVO 9 Spravné vybere a pouzije vhodné pracovni nastroje | Pracovni nastroje a pomicky
a pomacky. volba a pouziti
OVO 10 Dovede pracovni postupy k finalnimu vyrobku. Vyrobky a jejich pracovni
postupy
OVO 11

Osvojuje si technologickou kazen, zasady hygieny
a bezpecnosti prace, poskytnuti prvni pomoci pii
drobném Urazu.

Bezpecnost a hygiena prace

technologicka kazen
prvni pomoc

269




Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 6. ro¢nik
Oc(?kavane Dilti vistupy Utivo Prirezova tematz_l, mezipredmétové Poznfmky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
Prace montazni a demontazni
OVO 12 Sestavi podle navodu, nacrtu, planu dany model. Sestaveni modelu
navod
nacrt
plan
OVO 13 Osvojuje si montaz a demontaz jednoduchého Jednoducha zarizeni
zarizent. montaz a demontaz
OVO 14 Provadi udrzbu jednoduchych predmétii a zaiizeni. | Udrzba
jednoduché predméty a
zatizeni
OVO 15 Osvojuje si zasady bezpecnosti a hygieny prace a | Bezpe€nost a hygiena prace
bvegpecnostnl predpisy, poskytnuti prvni pomoci bezpetnostni predpisy
priurazu. prvni pomoc
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Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 6. ro¢nik
Ocekavané Dil& vistu Utivo Priifezova témata, mezipredmétové Pozndmk
vystupy ystupy vztahy, projekty a kurzy Y
PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI
OVO 16 Provadi jednoduché operace platebniho styku. Platebni operace
OVO 17 Osvojuje si jednoduché pracovni postupy pii Pracovni ¢innosti

zékladnich ¢innostech v domacnosti a orientaci
v navodech k obsluze béznych spotiebict
pouzivanych v domacnosti.

pracovni postupy
navody
obsluha spotiebict

OVO 18 Osvojuje si zachazeni s pomtckami, néstroji, Udrzba doméacnosti
rrlzra}cglm a zafizenim, provadi drobnou domaci pomiicky, néstroje, nafadi
uarzou. doméci Gidrzba

OVO 19 Pouzivé vhodné prosttedky pfi praci v domacnosti. | Pracovni prostiedky

OVO 20 Osvojuje si zakladni hygienicka a bezpecnostni Bezpecnost a hygiena prace

pravidla a ptedpisy a poskytnuti prvni pomoci pii

: s bezpecnostni pravidla a
urazu elektrickym proudem nebo chemikalii. P P

predpisy
prvni pomoc
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Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 6. ro¢nik
Okckdvane DIl vistupy vivo Prafezovi tmats, mesipledmtoré | po gy
Piiprava pokrmi
OVO 21 Pouziva zékladni kuchynsky inventaf a osvojuje si | Kuchyiiské vybaveni
bezpecnou obsluhu spotiebicii. zékladni pouZivani
bezpecna obsluha
OVO 22 Ptipravi pokrmy podle danych postupt v souladu Priprava pokrmiu
se zasadami zdravé vyzivy. postupy
zdrava vyziva
OVO 23 Osvojuje si zakladni principy stolovani a obsluhy u | Stolovani
stolu. zasady chovani
obsluha
OVO 24

Osvojuje si zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytnuti prvni pomoci pii urazech v kuchyni.

Bezpecnost a hygiena prace

prvni pomoc
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Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 7. ro¢nik
Ocekavané Dil& vistu Utivo Priifezova témata, mezipredmétové Pozndmk
vystupy ystupy vztahy, projekty a kurzy Y

Prace s technickymi materialy

Ziskava zakladni védomosti o materialech,
nastrojich a pracovnich postupech.

Pracovni postupy materialy,
nastroje a jejich uziti

Provadi jednoduché prace s technickymi materialy
a dodrzuje technologickou kazen.

Technické materialy
jednoduché prace s materidly,
technologicka kazen

Osvojuje si praci s jednoduchou technickou
dokumentaci a orientaci v pracovnich postupech a
navodech.

Technicka dokumentace
orientace v prac. postupech,
orientace v navodech

Resi jednoduché technické tikoly s vhodnym
vybérem materialli, pracovnich nastroju a naradi.

Technické ukoly vybér
materiald, pracovni néstroje a
naradi

Organizuje svoji pracovni ¢innost.

Organizace prace

Osvojuje si obecné zasady bezpecnosti a hygieny
pfi praci i zasady bezpecnosti a ochrany pii praci
S nastroji a nafadim; seznamuje se s poskytnutim
prvni pomoci pii urazu.

Bezpecnost a hygiena prace

bezpecénost, hygiena a ochrana
pfi préci, prvni pomoc
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Vyucovaci predmét:

Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 7. ro¢nik
Oc(?kavane Dilti vystupy Utivo Prurezova tematz_l, mezipredmétové Poznfmky
vystupy vztahy, projekty a kurzy

Prace s ostatnimi materialy

Rozlisuje nékteré druhy materialii a seznamuje se s
jejich vlastnostmi.

Druhy materiala

vlastnosti, uziti

Zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem
zpracovavaného materialu.

Pracovni postupy

zpracovani riznych druht
materialt

Spravné vybere a pouzije vhodné pracovni nastroje
a pomucky.

Pracovni nastroje a pomicky

volba a pouziti

Dovede pracovni postupy k finalnimu vyrobku.

Vyrobky a jejich pracovni
postupy

Osvojuje si technologickou kazei, zasady hygieny
a bezpecnosti prace, poskytnuti prvni pomoci pii
drobném trazu.

Bezpecnost a hygiena prace
technologicka kazen
prvni pomoc
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Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 7. ro¢nik
Ocekavané TP et - Pruiezova témata, mezipiredmétové a
. Dil¢i vystupy Ucivo - Poznamky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
Prace montazni a demontazZni

Sestavi podle navodu, nacrtu, planu dany model. Sestaveni modelu
navod
nacrt
plan

Osvojuje si montaz a demontaz jednoduchého Jednoducha zafizeni

zafizeni.

montaz a demontaz

Provadi udrzbu jednoduchych predmétii a zafizeni. | Udrzba

jednoduché predméty a
zafizeni

Osvojuje si zasady bezpecnosti a hygieny prace a | Bezpe¢nost a hygiena prace
bezpecnostni predpisy, poskytnuti prvni pomoci

. bezpecnostni predpis
pfi urazu. 7P predpisy

prvni pomoc
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Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 7. roénik
Ocekavané P o " Prifezova témata, mezipredmétové .
Vstupy Dilci vystupy Ucdivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky

Provoz a adrzba domacnosti

Provadi jednoduché operace platebniho styku.

Platebni operace

Osvojuje si jednoduché pracovni postupy pii
zékladnich ¢innostech v domécnosti a orientaci
v navodech k obsluze béZznych spotiebici
pouzivanych v domacnosti.

Pracovni ¢innosti

pracovni postupy
navody
obsluha spotiebict

Osvojuje si zachazeni s pomtckami, néstroji,
naradim a zatizenim, provadi drobnou domaci
udrzbu.

Udrzba domacnosti

pomucky, nastroje, naradi
domaci udrzba

Pouzivé vhodné prosttedky pfi praci v domécnosti.

Pracovni prostiredky

Osvojuje si zakladni hygienicka a bezpecnostni
pravidla a ptedpisy a poskytnuti prvni pomoci pii
urazu elektrickym proudem nebo chemikalii.

Bezpecnost a hygiena prace

bezpecnostni pravidla a
predpisy

prvni pomoc
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Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 7. ro¢nik
Oc(?kavane Dilti vystupy Utivo Prurezova tematz_l, mezipredmétové Poznfmky
vystupy vztahy, projekty a kurzy

Priprava pokrmu

Pouziva zakladni kuchynsky inventat a osvojuje si
bezpecnou obsluhu spotiebict.

Kuchyiiské vybaveni
zakladni pouzivani
bezpec¢na obsluha

Ptipravi pokrmy podle danych postupt v souladu
se zasadami zdravé vyzivy.

Priprava pokrmu

postupy
zdrava vyziva

Osvojuje si zakladni principy stolovani a obsluhy u
stolu.

Stolovani

zasady chovani
obsluha

Osvojuje si zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytnuti prvni pomoci pfi tirazech v kuchyni.

Bezpecnost a hygiena prace

prvni pomoc
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Vyucovaci predmét:

Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 8. ro¢nik
Ocekavané Dil& vistu Utivo Priifezova témata, mezipredmétové Pozndmk
vystupy ystupy vztahy, projekty a kurzy Y

Prace s technickymi materialy

Ziskava zakladni védomosti o materialech,
nastrojich a pracovnich postupech.

Pracovni postupy

materialy
nastroje a jejich uziti

Provadi jednoduché prace s technickymi materialy
a dodrzuje technologickou kazen.

Technické materialy

jednoduché prace s materialy
technologicka kazen

Osvojuje si praci s jednoduchou technickou
dokumentaci a orientaci v pracovnich postupech a
navodech.

Technicka dokumentace

orientace v prac. postupech
orientace v navodech

Resi jednoduché technické ukoly s vhodnym
vybérem materiald, pracovnich nastrojii a naradi.

Technické tkoly
vybér materialii
pracovni néstroje a naradi

Organizuje svoji pracovni ¢innost.

Organizace prace

Osvojuje si obecné zasady bezpecnosti a hygieny
pfi praci i zasady bezpecnosti a ochrany pii praci
S nastroji a nafadim; seznamuje se s poskytnutim
prvni pomoci pii urazu.

Bezpecnost a hygiena prace
bezpecnost, hygiena a ochrana
pfi préci
prvni pomoc

278




Vyucovaci predmét:

Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 8. ro¢nik
Ocekavané P o " Prifezova témata, mezipredmétové .
Vstupy Dilci vystupy Ucdivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky

Prace s ostatnimi materialy

Rozlisuje nékteré druhy materialii a seznamuje se s
jejich vlastnostmi.

Druhy materiala

Vlastnosti, uziti

Zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem
zpracovavaného materialu.

Pracovni postupy

zpracovani riznych druhil
materiala

Spravné vybere a pouzije vhodné pracovni nastroje
a pomucky.

Pracovni nastroje a pomtcky

volba a pouziti

Dovede pracovni postupy k finalnimu vyrobku.

Vyrobky a jejich pracovni
postupy

Osvojuje si technologickou kazen, zasady hygieny
a bezpecnosti prace, poskytnuti prvni pomoci pii
drobném trazu.

Bezpecnost a hygiena prace

technologicka kazen
prvni pomoc

Prace montazni a demontazni

Sestavi podle navodu, nacrtu, planu dany model.

Sestaveni modelu navod, nacrt,
plan

Osvojuje si montaz a demontaz jednoduchého
zatizeni.

Jednoducha zarizeni montaz a
demontaz
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Vyucovaci predmét:

Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 8. ro¢nik
Ocekavané Dil& vistu Utivo Priifezova témata, mezipredmétové Pozndmk
vystupy ystupy vztahy, projekty a kurzy Y

Provadi udrzbu jednoduchych predmétt a zatizeni.

Udrzba jednoduché predméty a

zatizeni

Osvojuje si zasady bezpecnosti a hygieny prace a
bezpecnostni predpisy, poskytnuti prvni pomoci
pii urazu.

Bezpecnost a hygiena prace
bezpecnostni piedpisy, prvni
pomoc

Provoz a idrzba domacnosti

Provadi jednoduché operace platebniho styku.

Platebni operace

Osvojuje si jednoduché pracovni postupy pfi
zékladnich ¢innostech v doméacnosti a orientaci
v navodech k obsluze béznych spotiebicl
pouzivanych v domacnosti.

Pracovni ¢innosti

pracovni postupy, navody,
obsluha spotiebic¢t

Osvojuje si zachazeni s pomuckami, nastroji,
nafadim a zafizenim, provadi drobnou domaci
udrzbu.

Udrzba domacnosti

pomtcky, nastroje, naradi
domaci udrzba

Pouziva vhodné prostiedky pfi praci v domacnosti.

Pracovni prostiedky

Osvojuje si zakladni hygienicka a bezpe¢nostni
pravidla a piedpisy a poskytnuti prvni pomoci pii
urazu elektrickym proudem nebo chemikalii.

Bezpecnost a hygiena prace

bezpecnostni pravidla a
predpisy, prvni pomoc
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Vyucovaci predmét:

Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 8. roénik
Ocekavané P o " Prifezova témata, mezipredmétové .
. Dil¢i vystupy Ucivo : Poznamky
vystupy vztahy, projekty a kurzy
Priprava pokrmu
Pouziva zakladni kuchynsky inventaf a osvojuje si | Kuchynské vybaveni zakladni
bezpecnou obsluhu spotiebici. pouzivani, bezpecna obsluha
Pipravi pokrmy podle danych postupti v souladu | PFiprava pokrmu postupy,
se zasadami zdravé vyzivy. zdrava vyziva
Osvojuje si zakladni principy stolovani a obsluhy u | Stolovani zasady chovani,
stolu. obsluha
Osvojuje si zasady hygieny a bezpecnosti prace, Bezpecnost a hygiena prace
poskytnuti prvni pomoci pfi urazech v kuchyni. prvni pomoc
Svét prace
OVO 25 Seznamuje se s pracovnimi ¢innostmi vybranych Zaméstnani pracovni ¢innosti,
profesi, u¢ebnimi obory a stiednimi skolami. ucebni obory, stfedni skoly
OVO 26 Poznava své moznosti v oblasti profesni a pracovni | Profesni orientace
orientace s ptihlédnutim k potfebam bézného
Zivota.
OVO 27

Seznamuje se s informacemi v profesni oblasti a S
poradenskymi sluzbami pro vybér vhodného
dalsiho vzdélavani.

Informacni poradenstvi
poradenské sluzby, vzdélavani
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Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti

Rocnik: 8. ro¢nik
Ocekavané TP et - Pruiezova témata, mezipiredmétové a
. Dil¢i vystupy Ucivo - Poznamky
vystupy vztahy, projekty a kurzy

OVO 28 Seznamuje se S pravy a povinnostmi zaméstnancti | Prava a povinnosti
a zamgéstnavateld. zaméstnanct, zaméstnavateld

OVO 29 U¢i se na modelovych situacich prezentovat svou | Modelové situace prezentace
osobu pfi uchazeni o zaméstnani. vlastni osoby

OVO 30 Seznamuje se s moznostmi vyuziti poradenské Hledani zaméstnani

pomoci v piipadé neuspé$ného hledani
zameéstnani.

poradenska pomoc
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Vyucovaci predmét:

Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 9. ro¢nik
Ocekavané Dil& vistu Utivo Priifezova témata, mezipredmétové Pozndmk
vystupy ystupy vztahy, projekty a kurzy Y

Prace s technickymi materialy

Ziska zakladni védomosti o materialech, nastrojich
a pracovnich postupech.

Pracovni postupy

materialy
nastroje a jejich uziti

Provadi jednoduché prace s technickymi materialy
a dodrzuje technologickou kazen.

Technické materialy

jednoduché prace s materialy
technologicka kazen

Pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci,
orientuje se v pracovnich postupech a navodech.

Technicka dokumentace

orientace v pracovnich
postupech
orientace v navodech

Resi jednoduché technické ukoly s vhodnym
vybérem materiald, pracovnich nastrojii a naradi.

Technické ukoly
vybér materialt
pracovni néstroje a naradi

Organizuje svoji pracovni ¢innost.

Organizace prace

Dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pii
praci i zasady bezpec€nosti a ochrany pii praci

S nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi
urazu.

Bezpecnost a hygiena prace
bezpecnost, hygiena a ochrana
pfi préci
prvni pomoc
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Vyucovaci predmét:

Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 9. ro¢nik
Ocekavané Dil& vistu Utivo Priifezova témata, mezipredmétové Pozndmk
vystupy ystupy vztahy, projekty a kurzy Y

Prace s ostatnimi materialy

RozliSuje rizné druhy materiald a zna jejich
vlastnosti.

Druhy materiala vlastnosti,
uziti

Zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem
zpracovavaného materialu.

Pracovni postupy zpracovani
ruznych druhii materiala

Spravné vybere a pouzije vhodné pracovni nastroje
a pomtcky.

Pracovni nastroje a pomicky
volba a pouziti

Dovede pracovni postupy k finalnimu vyrobku.

Vyrobky a jejich pracovni
postupy

Dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii
drobném trazu.

Bezpecnost a hygiena prace
technologicka kazen, prvni
pomoc

Prace montazni a demontazni

Sestavi podle navodu, nacrtu, planu dany model.

Sestaveni modelu navod, nacrt,
plan

Ovlada montaz a demontaz jednoduchého zatizeni.

Jednoducha zarizeni montaz a
demontaz

Provadi udrzbu jednoduchych predméti a zatizeni.

Udriba jednoduché predméty a
zatizeni

Dodrzuje zasady bezpec€nosti a hygieny prace a
bezpecnostni predpisy, poskytne prvni pomoc pfi
urazu.

Bezpecnost a hygiena prace
bezpecnostni predpisy, prvni
pomoc
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Vyucovaci predmét:

Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 9. roénik
Ocekavané P o " Prifezova témata, mezipredmétové .
Vstupy Dilci vystupy Ucdivo vztahy, projekty a kurzy Poznamky

Provoz a idrzba domacnosti

Provadi jednoduché operace platebniho styku.

Platebni operace

Ovlada jednoduché pracovni postupy pii
zakladnich ¢innostech v domécnosti a orientuje se
v navodech k obsluze béznych spotiebict
pouzivanych v domacnosti.

Pracovni ¢innosti pracovni
postupy, navody, obsluha
spotiebici

Spravné zachazi s pomickami, nastroji, ndtadim a
zatizenim, provadi drobnou domaci tdrzbu.

Udrzba doméacnosti pomticky,
nastroje, nafadi, domaci udrzba

Pouziva vhodné prostiedky pii praci v domacnosti.

Pracovni prostiedky

Dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni
pravidla a ptedpisy a poskytne prvni pomoc pii
urazu elektrickym proudem nebo chemikalii.

Bezpecnost a hygiena prace
bezpecnostni pravidla a predpisy
prvni pomoc

Priprava pokrmu

Pouziva zakladni kuchynsky inventai a bezpecné
obsluhuje spotiebice.

Kuchyiiské vybaveni zakladni
pouzivani, bezpe¢na obsluha

Ptipravi pokrmy podle danych postupt v souladu
se zasadami zdravé vyzivy.

Priprava pokrmi postupy,
zdrava vyziva

Dodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy u
stolu.

Stolovani zasady chovani,
obsluha

Dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi trazech v kuchyni.

Bezpecnost a hygiena prace
prvni pomoc
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Vyucovaci predmét:

Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 9. ro¢nik
Ocekavané Dil& vistu Utivo Priifezova témata, mezipredmétové Pozndmk
vystupy ystupy vztahy, projekty a kurzy Y

Svét prace

Zna pracovni ¢innosti vybranych profesi a ma
prehled o ucebnich oborech a stfednich skolach.

Zaméstnanipracovni ¢innosti,
ucebni obory, stfedni skoly

Posoudi své moznosti v oblasti profesni, pfipadné
pracovni orientace s pfihlédnutim k potfebam
bézného Zivota.

Profesni orientace

Vyuziva profesni informace a poradenské sluzby
pro vybér vhodného dalsiho vzdélavani.

Informacni poradenstvi
poradenské sluzby, vzdélavani

Je sezndmen s pravy a povinnostmi zaméstnanct a
zaméstnavateli.

Prava a povinnosti
zameéstnancu, zaméstnavatelt

Prokaze v modelovych situacich prezentaci své
osoby pfi uchazeni se o zaméstnani.

Modelové situace prezentace
vlastni osoby

Je sezndmen s moznostmi vyuZiti poradenské
pomoci v piipadé neuspé$ného hledani
zaméstnani.

Hledani zaméstnani
poradenska pomoc
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8 Hodnoceni vysledka vzdélavani zaki

OBSAH

1. Obecna ustanoveni
2. Zasady hodnoceni pribéhu a vysledkil vzdélavani a chovani ve skole a na akcich potadanych skolou
3. Hodnoceni prospéchu a chovani
¢ Hodnoceni ve vyu€ovacich pfedmétech s prevahou teoretického zaméteni
Hodnoceni ve vyucovacich ptedmétech s pievahou praktického zaméteni
Hodnoceni ve vyucovacich predmétech s prevahou vychovného zaméfeni
Odlisnosti pro individudlni vzdélavani
Hodnoceni chovani
Vychovna opatieni
e Celkové hodnoceni zaka na vysvédceni
4, Komisionalni prezkouseni
5. Opravné zkousky
6. Hodnoceni zaka cizinct
7. Zasady hodnoceni
8. Ziskavani podkladii pro hodnoceni a klasifikaci
9. Sebehodnoceni
10. Vystupni hodnoceni
11. Klasifikace a hodnoceni zaki s vyvojovymi poruchami
12. Zavérecna ustanoveni

8.1 Obecna ustanoveni

Na zaklad€ ustanoveni zadkona ¢. 561/2004 Sb. o ptfedskolnim, zakladnim stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon) vydavam jako statutarni organ Skoly tuto smérnici. Smérnice je soucasti skolniho fadu
$koly, podle § 30 odst. (2) $kolského zakona (,,Skolni ¥ad obsahuje také pravidla pro hodnoceni vysledki vzdélavani
zakl a studentl.”). Smérnice je umisténa na webovych strankach Skoly a na pfistupném misté Skoly podle § 30
Skolského zakona, prokazatelnym zpiisobem s nim byli seznameni zaméstnanci a zaci Skoly, byli informovani o

jeho vydani a obsahu zakonni zastupci nezletilych déti a zaka.

Pravidla pro hodnoceni vysledkti vzdélavani zakti v souladu se skolnim vzdélavacim programem jsou soucésti
sebehodnoticich nastrojt skoly, jsou dokumentem, ktery byl projednan a sestaven pedagogickymi pracovniky skoly
a schvalen Skolskou radou.

8.2 Zasady hodnoceni priibéhu a vysledkti vzdélavani a chovani ve Skole a na akcich poradanych
Skolou

Hodnoceni vysledkil vzdélavani zakt vychazi z posouzeni miry dosazeni vystupi pro jednotlivé predmeéty Skolniho
vzdélavaciho programu. Hodnoceni je pedagogicky zduvodnéné, odborné spravné a dolozitelné a respektuje
individualni vzdélavaci potieby zakli a doporuceni skolského poradenského zatizeni.

Vsechny typy hodnoceni vysledki vzdélavani zaki jsou rovnocenné.

PedagogiCti pracovnici zajistuji, aby zaci a jejich zakonni zastupci byli vcas informovani o prubéhu a vysledcich
vzdélavani.

Dokladem o dosazeni zakladniho vzdélani je vysvédceni o tispéSném ukonceni devatého popiipade desatého rocniku
zakladniho vzdélavani. Tato vysvédéeni jsou opatiena dolozkou o ziskani stupné zakladniho vzdélani.

Na konci druhého pololeti se vydava zdkovi vysvéd€eni; za prvni pololeti se misto vysvédceni vyda zakovi vypis z
vysvédceni. V piipad¢ prestupu zaka na jinou Skolu v priibéhu druhého pololeti skola zakovi vyda vysvédceni i za
1. pololeti a spolu s dokumentaci zaka je posild na novou $kolu nebo preda zakonnému zastupci zaka.

Hodnoceni vysledkt vzdélavani zaka na vysvédceni je vyjadreno klasifikaénim stupném (dale jen "klasifikace"),
slovn€ nebo kombinaci obou zplisobid. O zptsobu hodnoceni rozhoduje feditel Skoly se souhlasem skolské rady.

Skola ptevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v piipadé piestupu zaka
na kolu, ktera hodnoti odlisnym zpisobem, a to na Zadost této $koly nebo zakonného zastupce zaka. Skola, ktera
hodnoti slovné, pfevede pro ucely ptijimaciho fizeni ke sttednimu vzdélavani slovni hodnoceni do klasifikace.
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I 8.3 Hodnoceni prospéchu a chovani

Pro hodnoceni zakii $koly se pouziva klasifikace. Zak je klasifikovan ve viech predmétech.

U zéaka s vyvojovou poruchou uc¢eni mize rozhodnout feditel $koly o pouziti slovniho hodnoceni na zakladé pisemné
zadosti zakonného zastupce zaka.

Prospéch zéka v jednotlivych povinnych a nepovinnych vyu€ovacich predmétech je klasifikovan témito stupni:

e 1-vybomny

e 2 -chvalitebny

e 3-dobry

e 4 - dostatecny

e 5 -nedostateCny.

Pii hodnoceni Zéka se na prvnim stupni pouzije pro zapis stupné hodnoceni Cislice, na druhém stupni se pouzije
slovni oznaceni stupné hodnoceni.
Klasifikaci vysledkd vzdélavani zaka v jednotlivych pfedmétech a chovani zaka lze doplnit slovnim hodnocenim,

které bude obsahovat i hodnoceni klicovych kompetenci vymezenych Ramcovym vzdélavacim programem pro
zakladni vzdelavani.

I 8.3.1 Hodnoceni ve vyucovacich piredmétech s prevahou teoretického zaméreni

Pievahu teoretického zaméteni maji jazykové, spoleenskovédni, ptirodovédné piedméty a Matematika.
Pti prabézné klasifikaci praktickych a vychovnych Cinnosti, které jsou soucésti predmétti, postupuje ucitel podle
¢lankl vénovanych predméttim s prevahou danych zaméfeni.

Vzdélavani zaka se hodnoti tak, aby byla zfejma uroven vzdélani zaka, které dosahl zejména ve vztahu
k ocekavanym vystupim jednotlivych pfedméti $kolniho vzdélavaciho programu, ke svym vzdélavacim
a osobnostnim predpokladiim a véku.

Pfi hodnoceni vysledkll ve vyucovacich pfedmétech je zak hodnocen ve vazbé na klicové kompetence v téchto
aspektech:

e ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkti, faktti, pojmil, definic, zakonitosti a vztahd,
kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykondvat pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti

e schopnost uplatiovat osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych ukold,

pti vykladu a hodnoceni spolecenskych a ptirodnich jevi a zakonitosti

kvalita mysleni, predevsim jeho logika, samostatnost a tvotivost

aktivita v pfistupu k ¢innostem, zdjem o n¢ a vztah k nim

presnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost Gstniho a pisemného projevu

kvalita vysledkt ¢innosti, pristup k sebehodnoceni znalosti

osvojeni u¢innych metod samostatného studia.

Vychovné vzdelavaci vysledky se hodnoti podle téchto kritérii:

Stupeii 1 (vyborny)

74k ovlada ziskané poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti uceleng, pfesné a GipIné a chape vztahy mezi nimi.
Pohotové vykonava pozadované intelektualni a motorické ¢innosti. Samostatné a tvofivé uplatiiuje osvojené
poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych tkoli, pti vykladu a hodnoceni jevil a zakonitosti. Mysli
logicky spravné, zfetelné se u n€ho projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho ustni a pisemny projev je spravny,
presny a vystizny. Graficky projev je piesny a esteticky. Vysledky jeho Cinnosti jsou kvalitni, pouze s mensimi
nedostatky, které dokaze vyuZzivat ke svému zlepSeni. Je schopen samostatné studovat vhodné texty. Je schopen
sebekontroly. Dokéze spolupracovat s ostatnimi.
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Stupein 2 (chvalitebny)
Zak ovlada ziskané poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté ucelené, presn¢ a upln¢. Pohotove
vykonava pozadované intelektualni a motorické ¢innosti.

Samostatn¢ a produktivné nebo podle mensich podnéti ucitele uplatituje osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni
teoretickych a praktickych ukoli, pfi vykladu a hodnoceni jevi a zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se
projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti.
Kvalita vysledkd ¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatkd. Graficky projev je esteticky, bez vétsich
nepiesnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty. Pfi spolupraci s ostatnimi vyzaduje
pouze drobnou podporu nebo pomoc.

Stupeii 3 (dobry)

Zak ma v ucelenosti, presnosti a uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkd, fakti, pojmil, definic a zédkonitosti
nepodstatné mezery. Pti vykondvani pozadovanych intelektudlnich a motorickych ¢innosti projevuje nedostatky.
Podstatngjsi nepiesnosti a chyby dovede za pomoci uclitele korigovat. V uplatiiovani osvojenych poznatkt
a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych tikolti se dopousti chyb. Uplatiiuje poznatky a provadi hodnoceni
jevu a zakonitosti podle podnétt ucitele. Jeho mysleni je veelku spravné, ale malo tvotivé, v jeho logice se vyskytuji
chyby. V Gstnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledki jeho
¢innosti se projevuji Castéjs$i nedostatky, graficky projev je méné esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen
samostatné studovat podle navodu ucitele. Pfi praci s informacemi ma problémy nejvice pfi jejich zpracovani a
uplatnéni. Pfi spolupraci s ostatnimi vyzaduje podporu nebo pomoc.

Stupeini 4 (dostate¢ny)

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkli zdvazné mezery. Pfi provadéni
pozadovanych intelektudlnich a motorickych Cinnosti je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatiovani
osvojenych poznatkii a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych ukoll se vyskytuji zavazné chyby.
Pti vyuzivani poznatkt pro vyklad a hodnoceni jevi je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zdvazné chyby,
mysleni neni tvotivé. Jeho ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V
kvalité vysledkt jeho Cinnosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo esteticky.
Zavazné nedostatky a chyby dovede zak s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti. Pti
praci s informacemi ma zasadni problémy. Pfi spolupraci s ostatnimi vyzaduje vyraznou pomoc ostatnich, nebo je
pfi ni pasivni.

Stupen 5 (nedostatecny)

Ve znalostech, faktech, definicich a zdkonitostech ma zak zdsadni mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované
intelektudlni a motorické cCinnosti méa velmi podstatné nedostatky. V uplatiiovani osvojenych védomosti
a dovednosti pti feseni teoretickych a praktickych ukoll se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pfi vykladu a hodnoceni
jeva a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni,
vyskytuji se u ného casté logické nedostatky. V ustnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti,
presnosti i vystiznosti. Kvalita vysledkt jeho ¢innosti a graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky
a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné studovat. Nedovede pracovat s informacemi
ani je vyhledavat. NedokaZze spolupracovat s ostatnimi i pfes pomoc a podporu.

I 8.3.2 Hodnoceni ve vyucovacich predmétech s prevahou praktického zaméreni

Prevahu praktické ¢innosti maji na zakladni Skole pfedméty praktické ¢innosti, pracovni vychova. Pfi prubézné
klasifikaci teoretickych a vychovnych poznatki, které jsou soucasti pfedmétl s prevahou praktického zaméfeni,
postupuje ucitel podle ¢lankli vénovanych predmétiim s prevahou danych zameéteni.

Vzdélavani zaka se hodnoti tak, aby byla zfejma uroven vzdé€lani zaka, které dosahl zejména ve vztahu
k oekavanym vystupim jednotlivych piedméta Skolniho vzdé€lavaciho programu, ke svym vzdélavacim
a osobnostnim piedpokladiim a véku. Zak je hodnocen ve vazbé na klicové kompetence predevSim v téchto
aspektech:

osvojeni praktickych znalosti, dovednosti a navyki a jejich vyuziti,

vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem,

zvladnuti G¢elnych zplsobi prace,

vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech,

pristup ke vzdélavani, aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech,
kvalita vysledkt ¢innosti, pristup k sebehodnoceni znalosti,

organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani poradku na pracovisti,

dodrzovani predpist o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a péce o Zivotni prostiedi,
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e hospodarné vyuzivani surovin, materialt, energie, prekonavani prekazek v praci,
e obsluha a udrzba laboratornich zafizeni a pomuicek, nastroji, nafadi a méfidel,
e odpovédné rozhodovani o dal§im profesnim zaméteni.

Vychovné vzdélavaci vysledky se hodnoti podle téchto kritérii:
Stupeii 1 (vyborny)

Zak projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem. Pohotové, samostatng
a tvotive vyuziva ziskané teoretické poznatky pii praktické Cinnosti. Praktické Cinnosti vykonava pohotove,
samostatné uplatnuje ziskané dovednosti a navyky. Bezpecné ovlada postupy a zplisoby prace; dopousti se jen
pracovisté v poradku. Dodrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a aktivné se stara o Zivotni
prostfedi. Hospodarn€ vyuziva suroviny, material, energii. Kvalitné obsluhuje a udrzuje laboratorni zatizeni
a pomicky, nastroje, naradi a métidla. Aktivné prekonava vyskytujici se prekazky.

Stupeii 2 (chvalitebny)

Zak projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem. Samostatng, ale méné
tvorive a s mensi jistotou vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi praktické ¢innosti. Praktické ¢innosti vykonava
samostatng, v postupech a zplsobech prace se nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho prace maji drobné
nedostatky. Ucelné si organizuje vlastni praci, pracoviité udrzuje v pofadku. Uvédoméle udrzuje predpisy o
bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a stara se o zZivotni prostiedi. Pfi hospodarném vyuzivani surovin, material
a energie se dopousti malych chyb. Laboratorni zafizeni a pomticky, nastroje, naradi a méfidla obsluhuje a udrzuje
s drobnymi nedostatky. Pfekazky v praci pfekonava s obcasnou pomoci ucitele.

Stupeii 3 (dobry)

74k projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem s mensimi vykyvy. Za pomoci
ucitele uplatnuje ziskané teoretické poznatky pii praktické ¢innosti. V praktickych ¢innostech se dopousti chyb a
pii postupech a zpiisobech prace potfebuje obcasnou pomoc ucitele. Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci
organizuje méné ucelné, udrzuje pracoviste v poradku. Dodrzuje predpisy o bezpecnosti a ochran€ zdravi pfi praci
a v malé mife prispiva k tvorb¢é a ochrané Zivotniho prostiedi. Na podnéty ucitele je schopen hospodarné vyuzivat
suroviny, materidly a energii. K udrzbé laboratornich zafizeni, pfistroji, nafadi a méfidel musi byt Castecn¢
podnécovan. Prekazky v préci piekonéava jen s ¢astou pomoci ucitele.

Stuperii 4 (dostatecny)

74k pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym &innostem. Ziskané teoretické
poznatky dovede vyuzit pii praktické Cinnosti jen za soustavné pomoci ucitele. V praktickych cinnostech,
dovednostech a ndvycich se dopousti vétsich chyb. Pii volbé postupti a zpiisobli prace potiebuje soustavnou pomoc
ucitele. Ve vysledcich prace ma zavazné nedostatky. Praci dovede organizovat za soustavné pomoci ucitele, mén¢
dba o poradek na pracovisti. Méné dba na dodrzovani predpisti o bezpecnosti a ochran€ zdravi pfi praci a o Zivotni
prostfedi. Porusuje zasady hospodarnosti vyuzivani surovin, materialt a energie. V obsluze a udrzbé laboratornich
zafizeni a pomucek, pfistrojui, naradi a métidel se dopousti zavaznych nedostatkll. Piekazky v praci ptekonava jen
s pomoci ucitele.

Stupeii 5 (nedostatecny)

Zak neprojevuje zajem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem. Nedokaze ani s
pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pii praktické ¢innosti. V praktickych ¢innostech, dovednostech
a navycich ma podstatné nedostatky. Nedokaze postupovat pfi praci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou
nedokoncené, netiplné, neptesné, nedosahuji predepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedokaze zorganizovat,
nedba na poradek na pracovisti. Neovlada predpisy o ochrané zdravi pii praci a nedba na ochranu Zivotniho
prostfedi. Nevyuziva hospodarné surovin, materiali a energie. V obsluze a Udrzb¢ laboratornich zafizeni a
pomiicek, pfistroji a naradi, nastroji a métidel se dopousti zdvaznych nedostatk.

I 8.3.3 Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou vychovného zaméreni

Ptevahu vychovného zamétfeni maji vytvarna, hudebni, t€lesna vychova, vychova ke zdravi, ob¢anské vychova. Pii
pribézné klasifikaci teoretickych poznatki a praktickych cinnosti, které jsou soucasti predmétii s prevahou
vychovného zaméfeni, postupuje ucitel podle ¢lanki vénovanych predmétiim s pfevahou danych zaméteni.

Vzdélavani rozviji klicové kompetence tim, Ze vede Zadka k pochopeni uméni, prozivani, rozvijeni tvlirciho
potencialu.
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Vzdélavani zaka se hodnoti tak, aby byla ziejma Groven vzdélani Zaka, které dosahl zejména ve vztahu k
ocekavanym vystuptim jednotlivych predmétt Skolniho vzdélavaciho programu, ke svym vzdélavacim a
osobnostnim piedpokladiim a véku. Pti hodnoceni vysledkli ve vyucovacich predmétech ve vazbé na klicové
kompetence se hodnoti:

stupen tvofivosti a samostatnosti projevu,

osvojeni potiebnych védomosti, zkuSenosti, ¢innosti a jejich tvotiva aplikace,

poznani zakonitosti danych ¢innosti a jejich uplatiiovani ve vlastni ¢innosti,

kvalita projevu, pfistup k sebehodnoceni,

vztah zaka k ¢innostem a zajem o né, estetické vnimani,

pristup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spolecnosti,

v télesné vychove s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu zaka vSeobecna, télesna zdatnost, vykonnost a jeho
péce o vlastni zdravi.

Vychovné vzdelavaci vysledky se hodnoti podle téchto kritérii:

Stupeii 1 (vyborny)

74k je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatng, plné vyuziva své osobni predpoklady a velmi
uspésné podle pozadavkl osnov je rozviji v individualnich a kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky
pusobivy, originalni, procitény, v hudebni a v télesné vychove presny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky
aplikuje tvofivé. Ma vyrazné aktivni zajem o umeéni, estetiku a télesnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah.
Usp&sné rozviji svij esteticky vkus, télesnou zdatnost.

Stupeini 2 (chvalitebny)

74k je v &innostech aktivni, tvotivy, pfevazné samostatny na zédkladé vyuzivani svych osobnich predpokladii, které
uspésné rozviji v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je esteticky pilisobivy a mé jen mensi nedostatky
z hlediska pozadavkd osnov. Zak tvorivé aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a navyky v novych ukolech. Ma
aktivni zajem o uméni, o estetiku a télesnou zdatnost. Rozviji si v poZzadované mife esteticky vkus a télesnou
zdatnost.

Stupeii 3 (dobry)

74k je v &innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostate¢nd své schopnosti v
individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo plisobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti a
dovednosti maji etnéjsi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc ucitele. Nema dostatecny aktivni zdjem o
umeni, estetiku a té€lesnou kulturu. Nerozviji v pozadované mife sviij esteticky vkus, télesnou zdatnost.

Stupeini 4 (dostate¢ny)

74k je v ¢innostech mélo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo uspokojivé. Ukoly fesi
s Castymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se znacnou pomoci ucitele. Projevuje velmi malou snahu
a zajem o ¢innosti, nerozviji dostate¢né svij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupeii 5 (nedostatecny)

74k je v &innostech prevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je povétsing chybny a
nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o
praci a nevyviji Gsili rozvijet sviij esteticky vkus, brannost a télesnou zdatnost.

Zak zatrazeny do zvlastni té€lesné vychovy se pti castecném uvolnéni nebo ulevach doporucenych lékarem klasifikuje
s piihlédnutim ke zdravotnimu stavu.

I 8.3.4 Hodnoceni chovani

Chovani zaka ve Skole a na akcich poradanych §kolou se v ptipade pouziti klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni:
e 1 -velmidobré,
e 2 -uspokojivé,
e 3 -neuspokojivé.

Stupeii 1 (velmi dobré)

Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitiniho fadu $koly. Méné zavaznych prestupkil se dopousti
ojedinéle. Zak je viak piistupny vychovnému ptisobeni a snazi se své chyby napravit.

Stupen 2 (uspokojivé)

Chovani zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitiniho ¥adu $koly. Zak se dopusti zavazného
prestupku proti pravidlim slusného chovani nebo vnitinimu fadu $koly; nebo se opakované dopusti mén€ zdvaznych
prestupkd.
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Stupen 3 (neuspokojivé)

Chovani Zaka ve 8kole je v piikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se takovych zavaznych prestupki
proti vnitinimu fadu Skoly nebo provinéni, Ze je jimi vazné ohrozena vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob.
Zamérn¢ narusuje hrubym zptisobem vychovné vzdélavaci ¢innost skoly.

O udéleni 2. nebo 3. stupné 7 chovani rozhoduje feditel Skoly na zdkladé projednani v pedagogické radé, a to na
zakladé navrhu tiidniho ucitele. Tridni ucitel je povinen piedjednat pied pedagogickou radou ndvrh na sniZeni
znamky z chovdni s ostatnimi pedagogickymi pracovniky, kteii daného Zdaka uci.

I 8.3.5 Vychovna opatieni

Vychovna opatieni jsou pochvaly a jina ocenéni a opatieni k posileni kazné.

Reditel $koly miize na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné pravnické ¢ fyzické osoby Zakovi
po projednani v pedagogické radé udélit pochvalu nebo jiné ocenéni (dale jen ,,pochvala®) za mimotadny projev
humannosti, obCanské a Skolni iniciativy, za zasluzny nebo statecny ¢in, za mimotadné Gspésnou praci. Ttidni ucitel
mize na zaklad¢ vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich vyucujicich zakovi po projednani s
teditelem skoly udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za vyrazny projev Skolni iniciativy nebo za déletrvajici ispéSnou
préaci. Ustni nebo pisemnou pochvalu udéluje zakovi pied kolektivem tiidy nebo $koly t¥idni ugitel nebo feditel
Skoly. Pisemna pochvala se udé€luje zpravidla formou zapisu do zakovské knizky, na zvlastnim formulari skoly.
Udé¢leni pochvaly teditele Skoly se zaznamena do dokumentace Skoly. Udéleni pochvaly a jiného ocenéni se
zaznamena na vysveédceni za pololeti, v némz bylo udéleno.

Opatteni k posileni kazn¢ zakd se uklada za zavazné nebo opakované provinéni proti $kolnimu fadu. Podle
zavaznosti provinéni se uklada nékteré z téchto opatieni: napomenuti tfidniho ucitele, dutka tfidniho ucitele, ditka
teditele Skoly. Ttidni ucitel mize zakovi podle zavaznosti provinéni udélit napomenuti nebo datku; udéleni datky
neprodlend oznami fediteli $koly. Reditel $koly udéluje ditku po projednani v pedagogické radg.

Reditel skoly nebo tfidni ucitel oznami diivody udéleni vychovného opatieni pisemné prokazatelnym zplisobem
zastupci zaka. Opatieni se zaznamenava do katalogového listu zdka, nezaznamenava se na vysveédceni.

Za jeden ptestupek se udé€luje zakovi pouze jedno opatieni k posileni kdzné.

I 8.3.6 Celkové hodnoceni Zaka na vysvédceni

Celkové hodnoceni zaka se na vysvédceni vyjadiuje stupni:

prospél(a) s vyznamenanim,
prospél(a),

neprospél(a),
nehodnocen(a).

7k je hodnocen stupném:

Prospél(a) s vyznamenanim

Neni-li v zZadném z povinnych pfedmétt stanovenych Skolnim vzde€lavacim programem hodnocen na vysveédceni
stupném prospéchu hor§im nez 2 - chvalitebny, priumér stupiii prospéchu ze vsech povinnych predméti stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem neni vyss$i nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré.

Prospél(a)
Neni-li v zZadném z povinnych pfedmétl stanovenych Skolnim vzd€lavacim programem hodnocen na vysvédceni
stupném prospéchu 5 - nedostateény nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim.

Neprospél(a)
Je-li v nekterém z povinnych pfedmétii stanovenych Skolnim vzd€lavacim programem hodnocen na vysveédceni

stupném prospéchu 5 - nedostatecny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim nebo neni-li z ného hodnocen na
konci druhého pololeti.
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Nehodnocen(a)
Neni-li mozné zaka hodnotit z nékterého z povinnych predmétd stanovenych Skolnim vzdélavacim programem na
konci prvniho pololeti (viz. bod nize).

Nelze-li Zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, ur¢i feditel §koly pro jeho hodnoceni ndhradni termin, a to tak,
aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésicti po skonceni prvniho pololeti. Neni-li
mozné hodnotit ani v nahradnim terminu, Zak se za prvni pololeti nehodnoti.

U zéka se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami (osoby se zdravotnim postizenim, vadami feci, vice vadami,
autismem, vyvojovymi poruchami uceni a chovani nebo sociadlnim znevyhodnénim) se ptfi hodnoceni a klasifikaci
ptihlédne k charakteru postizeni. Klasifikace t&chto zéki se ¥idi metodickym pokynem MSMT CR ¢&.j. 23472/92-
21. U zaka prvniho az devatého ro¢niku s prokazanou specifickou vyvojovou poruchou uceni nebo chovani
rozhodne feditel Skoly o pouziti slovniho hodnoceni na zakladé zadosti zastupce zaka.

Do vyssiho ro¢niku postupuje zak, ktery pii celkové klasifikaci na konci druhého pololeti nebo ptfi opravnych
zkouskach prospél ze vSech predmétd stanovenych vzdélavacim programem, s vyjimkou predmétti vychovného
zamé&feni stanovenych vzdélavacim programem, a pfedmétd, z nichz byl uvolnén. Do vys§iho ro¢niku postupuje i
zak prvniho stupné zakladni Skoly, ktery jiz v rdmci prvniho stupné opakoval ro¢nik, a zak druhého stupné zékladni
Skoly, ktery jiz v ramci druhého stupné opakoval ro¢nik, a to bez ohledu na prospéch tohoto zaka.

Nelze-li Zaka hodnotit na konci druhého pololeti, ur¢i feditel Skoly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to tak,
aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce zafi nésledujiciho Skolniho roku. V obdobi
mesice zaii do doby hodnoceni navstévuje zak nejblizsi vyssi rocnik, poptipad€ znovu devaty rocnik.

Ma-li zakonny zastupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti, mize do
3 pracovnich dnti ode dne, kdy se o hodnoceni prokazateln¢ dozvédél, nejpozdéji vSak do 3 pracovnich dnli od
vydani vysvédCeni (resp. vypisu z vysvédéeni), pozadat feditele Skoly o komisionalni piezkousSeni zaka; je-li
vyucujicim zaka v daném predmétu feditel skoly, krajsky urad. Komisionalni pfezkousSeni se kona nejpozdéji do 14
dnti od doruceni zadosti nebo v terminu dohodnutém se zdkonnym zastupcem zaka.

I 8.4 Komisionalni pirezkousSeni

Komisi pro komisionalni piezkouseni jmenuje feditel Skoly; v ptipadé, ze je vyucujicim daného predmétu feditel
Skoly, jmenuje komisi krajsky tirad.

Komise je tfi¢lenna a tvofi ji:
a) predseda, kterym je feditel skoly, popfipadé jim povéfeny uditel, nebo v piipad€, ze vyucujicim daného
predmeétu je feditel skoly, krajskym titadem jmenovany jiny pedagogicky pracovnik $koly,
b) zkousejici ucitel, jimz je vyucujici daného predmétu ve tfideé, v niz je zak zatazen, poptipadé jiny vyucujici
daného piedmétu,

c) ptisedici, kterym je jiny vyuéujici daného predmétu nebo predmétu stejné vzdélavaci oblasti stanovené
Réamcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

Vysledek prezkouseni Jiz nelze napadnout novou zadosti 0 piezkouseni.
Vysledek ptezkouseni stanovi komise hlasovanim. Vysledek piezkouSeni se vyjadii slovnim hodnocenim nebo
stupném prospéchu. Reditel $koly sdéli vysledek prezkouseni prokazatelnym zpiisobem Zakovi a zdkonnému
zastupci zaka. V ptipadé zmény hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se zdkovi vyda nové vysveédceni.

O prezkouseni se pofizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace Skoly.

Zak miize v jednom dni vykonat pfezkouseni pouze z jednoho predmétu. Neni-li mozné Zaka ze zavaznych ditvodii
ve stanoveném terminu piezkouset, stanovi organ jmenujici komisi nahradni termin pfezkouseni.

Konkrétni obsah a rozsah prezkouseni stanovi feditel $koly v souladu se §kolnim vzdélavacim programem.

Vykonanim pfezkouseni neni dot¢ena moznost vykonat opravnou zkousku.

I 8.5 Opravné zkousky

Zaci devatych ro¢niki a Zaci, ktefi na daném stupni zékladni §koly dosud neopakovali ro¢nik, ktefi na konci druhého
pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych pfedméti s vyjimkou predméti vychovného zaméteni, konaji
opravné zkousky.

Opravné zkousky se konaji nejpozdeji do konce prislusného skolniho roku v terminu stanoveném feditelem Skoly.
Zak mize v jednom dni skladat pouze jednu opravnou zkousku. Opravné zkousky jsou komisionalni.
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Zak, ktery nevykona opravnou zkousku uspésné nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél. Ze zavaznych
divodd muze feditel $koly zakovi stanovit nahradni termin opravné zkousky nejpozdéji do 15. zafi nasledujiciho
Skolniho roku. Do té doby je zak zafazen do nejblizsiho vyssiho ro¢niku, poptipadé znovu do devatého ro¢niku.

V odtvodnénych pripadech miize krajsky ufad rozhodnout o konani opravné zkousky a komisionalniho prezkouSeni
na jiné zékladni Skole. Zkousky se na zadost krajského tfadu ucastni skolni inspektor.

7 v

I 8.6 Hodnoceni Zaku cizincu

Pii hodnoceni zakt cizincti, ktefi plni v Ceské republice povinnou $kolni dochazku, se tiroven znalosti ceského
jazyka povazuje za zavaznou souvislost podle odstavci 2 a 4, ktera ovliviiyje jejich vykon.

I 8.7 Zasady hodnoceni

V jednotlivych pfedmétech ucitel ptihlizi pfi hodnoceni: ke Skolni praci, métitelnym vysledkiim, k hodnoceni
vystupt vedoucich k rozvoji osobnosti zdka, k hodnoceni zvlddani ptedmétovych dovednosti, k domaci ptiprave, k
sebehodnoceni a pfedmétovému portfoliu.

Pii celkové klasifikaci pfihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem zéaka i k tomu, ze zak mohl v prib¢hu klasifikacniho
obdobi zakolisat v ucebnich vykonech pro urcitou indispozici.

Pfi urovani klasifikacniho stupné posuzuje ucitel vysledky prace objektivn€, nesmi podléhat zadnému vlivu
subjektivnimu ani objektivnimu.

V pfedmétu, ve kterém vyucuje vice ucitelti, urci vysledny stupeii za klasifikacni obdobi pfislusni ucitelé po
vzajemné dohodé€.

Prechazi-li zak do jiné Skoly, zasle feditel dosavadni Skoly Skole, na niz zak ptrechdzi, dokumentaci o zakovi a
zaznam o jeho chovani a prospéchu za neukoncené klasifika¢ni obdobi.

I 8.8 Ziskavani podkladi pro hodnoceni a Klasifikaci

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyucujici zejména: soustavnym diagnostickym pozorovanim zakd,
sledovanim vykont zdka a pfipravenosti na vyucovani, rozhovorem, riznymi druhy zkousSek (pisemné, Ustni,
grafické, praktické, pohybové,...), kontrolnimi pisemnymi pracemi, analyzou vysledkd rtiznych cinnosti zakd,
konzultacemi s ostatnimi vyucujicimi a podle potteby i psychologickymi a zdravotnickymi pracovniky.

74k 2. az 9. roéniku zékladni 8koly musi mit z kazdého predmétu alespori dvé znamky za kazdé pololeti, z toho
nejméné jednu za ustni zkouSeni. Znamky ziskavaji vyucéujici prub€zné béhem celého klasifikacniho obdobi. Neni
pripustné ustné prezkuSovat zaky koncem klasifikacniho obdobi z latky celého tohoto obdobi. Vyjimku tvorii
védomosti nutné k zvladnuti zkousené latky. Zkouseni je provadéno zasadné pred kolektivem ttidy, nepfipustné je
individualni pfezkusovani po vyucovani v kabinetech. Vyjimka je mozna jen pii diagnostikované vyvojové poruse,
kdy je tento zptisob doporucen ve zpravé psychologa.

Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdGvodiluje a poukazuje na klady a nedostatky
hodnocenych projevi, vykont, vytvori. Po ustnim vyzkouseni oznami ucitel zakovi vysledek hodnoceni okamzite.
Vysledky hodnoceni pisemnych zkousSek a praci a praktickych ¢innosti oznami Zakovi nejpozdéji do 14 dnu. Ucitel
sdéluje vSechny znamky a formy hodnocenti, které bere v ivahu pfi celkové klasifikaci, zastupctim zaka a to zejména
prostfednictvim zapisii do zdkovské knizky - soucasné se sdélovanim znamek zaktim.

Kontrolni pisemné prace a dal$i druhy zkouSek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely $kolni rok, aby se nadmérné
nenahromadily v ur€itych obdobich.

O terminu pisemné zkousky, kterd ma trvat vice nez 25 minut, informuje vyucujici zéky dostate¢né¢ dlouhou dobu
predem. Ostatni vyucujici o tom informuje formou zapisu do tfidni knihy. V jednom dni mohou Zaci konat jen jednu
zkousku uvedeného charakteru.

Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zédka prikaznym zplsobem tak, aby mohl vzdy
dolozit spravnost celkové klasifikace zaka i zpisob ziskani znamek (Ustni zkouseni, pisemné, ...). V piipad¢
dlouhodobé nepiitomnosti nebo rozvazani pracovniho poméru v prubéhu klasifikacniho obdobi pieda tento
klasifika¢ni prehled zastupujicimu uciteli nebo vedeni skoly.

Tridni ucitel zajisti zapsani znamek také do katalogového listu a dba o jejich uplnost. Do katalogu jsou zapisovany
znamky z jednotlivych pfedméti, udélena vychovna opatieni a dalsi idaje o chovani zaka, jeho pracovni aktivité a
¢innosti ve Skole.
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Klasifika¢ni stupen ur¢i uéitel, ktery vyucuje ptislusnému predmétu. Pii dlouhodobéjsim pobytu zaka mimo Skolu
(lazenské 1éGeni, 1é¢ebné pobyty, do¢asné umisténi v ustavech, apod.) vyucujici respektuje znamky zaka, které skole
sdéli skola pfi instituci, kde byl zak umistén; zak se znovu neptezkusuje.

Pfi uréovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci klasifikaéniho obdobi se vychazi z posouzeni
miry dosazenych ocekdvanych vystupi formulovanych v ucebnich osnovéach jednotlivych predmétt Skolniho
vzdélavaciho programu. Stupenn prospéchu se neurCuje na zakladé praméru z klasifikace za pfislusné obdobi.
Vysledna znamka za klasifikacni obdobi musi odpovidat hodnoceni, které zak ziskal a které bylo sd€leno rodi¢tim.

Ptipady zaostavani zakt v uceni a nedostatky v jejich chovani se projednaji v pedagogické rad¢, a to zpravidla k
15. listopadu a 15. dubnu.

Na konci Klasifikacniho obdobi, v terminu, ktery uréi feditel $koly, zapisi uéitelé prislusnych pfedmétt Cislici
vysledky celkové klasifikace do klasifika¢nich archti Skoly a pfipravi ndvrhy na umoznéni opravnych zkousek a na
klasifikaci v nahradnim terminu apod.

Zakonné zastupce zéka informuje o prospéchu a chovani zaka: tfidni ucitel a ucitelé jednotlivych predméti v
poloving prvniho a druhého pololeti; tfidni ucitel nebo ucitel, jestlize o to zakonni zastupci zaka pozadaji.

Informace jsou rodicim pfedavany pifevazn€ pii osobnim jednani na tfidnich schlizkach nebo konzultacnich
hodinach, na které jsou rodice pisemné zvani. Rodi¢im, ktefi se nemohli dostavit na Skolou uréeny termin,
poskytnou vyudujici moznost individualni konzultace. Udaje o klasifikaci a hodnoceni chovéni Zaka jsou sdélovany
pouze zastupctiim zéka, nikoli vefejne.

V ptipadé mimoiadného zhorSeni prospéchu zaka informuje rodice vyucujici predmétu bezprostiedné a
prokazatelnym zptsobem.

Pokud je klasifikace zaka stanovena na zékladé pisemnych nebo grafickych praci, vyucujici tyto prace uschovavaji
v predmétovém portfoliu po dobu, béhem které se klasifikace zaka urcuje nebo ve které se k ni mohou zakonni
zastupci zaka odvolat - tzn. cely Skolni rok véetné hlavnich prazdnin, v pfipadé zakid s odlozenou klasifikaci nebo
opravnymi zkouskami az do 30.10. dalsiho $kolniho roku. Opravené pisemné prace musi byt pfedlozeny vSem
zakiim a na pozadani ve skole také rodi¢im.

Pii urCovani klasifikaéniho stupné posuzuje ucitel vysledky prace objektivné, nesmi podléhat Zadnému vlivu
subjektivnimu ani vnéjSimu.

Vyucujici dodrzuji zasady pedagogického taktu, zejména neklasifikuji zaky ihned po jejich navratu do Skoly po
nepfitomnosti delsi nez jeden tyden, zZaci nemusi dopisovat do sesitd latku za dobu nepfitomnosti, pokud to neni
jediny zdroj informaci. Uéelem zkouseni neni nachazet mezery ve védomostech Zéka, ale hodnotit to, co umi. Ugitel
klasifikuje jen probrané ucivo, zadavani nové latky k samostatnému nastudovani celé tfidé neni pfipustné. Pred
provéfovanim znalosti musi mit Zaci dostatek Casu k nauceni, procviceni a zaziti uCiva. Provéfovani znalosti
provadét az po dostateéném procviceni uciva.

Tridni uditelé (pfipadné vychovny poradce) jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici s doporucenim
psychologickych vySetieni, které maji vztah ke zptisobu hodnoceni a klasifikace zaka a zptisobu ziskavani podklada.
Udaje o novych vySetienich jsou soucasti zprav ucitelis (nebo vychovného poradce) na pedagogické radé.

I 8.9 Sebehodnoceni

V priibéhu vyucovaciho procesu vyucujici vytvaii vhodné prilezitosti tomu, aby zak byl schopen objektivné hodnotit
sebe a svoji praci. Zaci provadéji sebehodnoceni a vzajemné hodnoceni pfevazné ustni formou. Ucitel a zak
spolecné hodnoti, ucitel tak ziskava zpétnou vazbu a zak predstavu o svych dil¢ich vysledcich.

Kompetence sebehodnoceni je rozvijena v tydennim ¢i mésicnim planu, ktery pfipravuji ucitelé s zaky v 1.-
3. ro¢niku. Tydenni plan obsahuje: ohlédnuti za minulym tydnem, orienta¢né ucivo, domaci tikoly, sebehodnocenti,
hodnoceni ucitelem, podpisy.

Kompetence sebehodnoceni ve 4.-5. ro¢niku 1. stupné a na II. stupni je rozvijena v predmétovych portfoliich, ktera
obsahuji podklady pro hodnoceni Zakii, sebehodnoceni a hodnoceni ucitelem.

7 vz

I 8.10 Klasifikace a hodnoceni Zakii se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami blize specifikuje vyhlaska MSMT &.73/2005 Sb., ve znéni
pozdéjsich predpist.

U zaka se smyslovou nebo télesnou vadou, vadou feci, prokazanou specifickou vyvojovou poruchou uceni nebo
chovani se pfi jeho hodnoceni a klasifikaci ptihlédne k charakteru postizeni. Vyucujici respektuji doporuceni
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psychologickych vysetfeni zakd a uplatiiuji je pii klasifikaci a hodnoceni chovani zakt a také voli vhodné a
piiméiené zpusoby ziskavani podkladu.

Détem a zakim, u nichZ je diagnostikovana specificka vyvojova porucha uceni, je nezbytné po celou dobu dochazky
do Skoly vénovat specialni pozornost a péc¢i.

Pro zjistovani urovné zdkovych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy a druhy zkousSeni, které odpovidaji
schopnostem zaka a na néz nema porucha negativni vliv. Kontrolni prace a diktaty pisi tito Zzaci po predchozi
pripravé. Pokud je to nutné, nebude dité s vyvojovou poruchou vystavovano tikoliim, v nichz vzhledem k poruse
nemuze pfiméfene pracovat a podavat vykony odpovidajici jeho predpokladim.

Vyucujici klade dtiraz na ten druh projevu, ve kterém ma zak predpoklady podavat lepsi vykony. Pti klasifikaci se
nevychazi z prostého poctu chyb, ale z poctu jevi, které zak zvladl.

Klasifikace je provdzena hodnocenim, tj. vyjadienim pozitivnich stranek vykonu, objasnénim podstaty netispéchu,
navodem, jak mezery a nedostatky prekonavat.

Déti, u kterych je diagnostikovana dyslexie nebo dysortografie, mohou byt se souhlasem rodici béhem celého jejich
vzdélavani hodnoceny z mateiského jazyka a z jinych jazykd slovné (a to jak v pribéhu sSkolniho roku, tak na
pololetnim a zavérecném vysveédEeni). U déti s diagnostikovanou dyskalkulii bude totéz platit pro matematiku a
dalsi predméty, kde vysledky mohou byt touto poruchou ovlivnény. Dité lze hodnotit slovné (pribézné i na
vysveédcéeni) po dohod¢ s rodic¢i a odbornikem prakticky ve vSech piedmétech, do nichz se porucha promita. Jakmile
zak prekond nejvyraznéjsi obtize, je vhodné postupné prechazet k bézné klasifikaci. Klasifikovat Ize i znamkou s
tim, Ze se specifickd porucha ditéte vezme v ivahu a odrazi se v mirnéjsi zndmce o jeden stupen, tak i o n¢kolik
stupiili. Pti uplatiiovani vSech téchto moznosti vyucujici postupuji velmi individualné, s vyuzitim v§ech dostupnych
informaci, zejména informaci z odbornych vySetfeni a ve spolupraci s rodici.

Reditel §koly miize povolit, aby pro dit& se specifickymi poruchami u¢eni byl vypracovan pro kterykoliv predmét
prislusnymi vyucujicimi individualni vyukovy plan, ktery se mize radikaln¢ lisit od vyuky v daném postupném
ro¢niku, pfitom vSak bude poskytovat ditéti v prislusnych predmétech ucelené a ditétem zvladnutelné zaklady.
Individuélni plany maji charakter smlouvy mezi vedenim skoly, vyuc€ujicim(i) a rodic¢i ditéte; vypracovavaji se
kratce a ramcoveé v pisemné forme. Vysledky se mohou po dohod¢ s rodi¢i hodnotit slovné.

Vsechna navrhovana pedagogicka opatieni se zasadné projednavaji s rodici a jejich souhlasny ¢i nesouhlasny nazor
je respektovan.

V hodnoceni se piistup vyucujiciho zamétuje na pozitivni vykony zaka a tim na podporu jeho poznavaci motivace
k u€¢eni namisto jednostranného zduraziiovani chyb.
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9 Seznam pouzitych zkratek

Ao Anglicky jazyk
CD et Kompatkni disk
CJe et Cislo jednaci
] TR Cesky jazyk
CR oo, Ceska republika
D D¢jepis
EU o Evropska unie
EV o Environmentalni vychova
F oo e Fyzika
Bl Francie
HDP...oooi Hruby doméci produkt
HV e Hudebni vychova
Choe Chemie
ICT o Informacni a komunikaéni technologie
(0] 0 JSSU Identifikacni ¢islo organizace
IN o Informatika
INT e Integrace
T e Informacni technologie
1ZO oo Identifikac¢ni znak organizace
Tt Literatura
M o Matematika
MKV L Multikulturni vychova
MS e Matetska Skola
MSMT .. Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy
MV L Medialni vychova
NAPT. oo Napftiklad
NJ ettt s Némecky jazyk
NO ..o Narodni obrozeni
OSN..coiiiiieee Organizace spojenych narodi
OSV .. Osobnostni a socialni vychova
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OV e Obcanska vychova
OVO..cco e Ocekavany vystup oboru
PC Osobni pocita¢
PE oo Pracovni ¢innosti
POL. s Polovina
PRO....oi e Projekt
PIV Prvouka
PE Ptirodopis
PV, Ptirodovéda
PV e Pracovni vychova
REDIZO........... Resortni identifikator pravnické osoby
RVP...oos Ramcovy vzdelavaci program
RVP ZV.... Ramcovy vzd¢lavaci program zakladniho
vzdélavani
SN o Spolecnost narodi
SPUCH ............... Specifické poruchy uceni a chovani
SOl Stoleti
1 V4 R Skolni vzdélavaci program
TV e T¢lesna vychova
USA e Spojené staty americké
VB Velka Britanie
VDO.....oooviieiee Vychova demokratického obCana
VKZ.oooiiiiiieeee s Vychova ke zdravi
V1 s Vlastivéda
VMEGS............ Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech
WV e Vytvarna vychova
Lo Zemépis
S oo Zakladni skola
ZP i Zivotni prostiedi
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10 Pilohy

I 10.1 Priloha ¢.1: Strategie prevence rizikovych projevii chovani u déti na obdobi 2012 - 2016

Obsah

Uvod
Charakteristika Skoly
Cile strategieprevence rizikovych projevii chovani
Zakladni kompetence prevence
Znalostni kompetence zaki
Koordinace preventivnich aktivit ve Skole
Vymezeni pojmil primarni prevence u déti a mladeze
Cil minimalniho preventivniho programu
Spoluprace s rodici
Spoluprace s odborniky a dal$imi institucemi
Krizové plany
Skolni #4d
Vyhodnoceni preventivni strategie
Uvod

Narust riiznych rizikovych projevi chovani, véetné zneuzivani navykovych latek v populaci mladeze a déti
Skolniho veku, se stava celospoleCenskym problémem. Déti patii k nejohrozenéjsi skuping, a proto je dilezité
zahajit primarni prevenci jiz v dobé zakladni $kolni dochazky. Zaktim je potieba poskytnout co nejvice
informaci o drogové problematice i o dalSich rizikovych projevech chovani (pfiméfené k véku zaki), naslouchat
jejich problémtim a oteviené s nimi o nich hovofit.

Charakteristika Skoly

Zakladni Skola a Matetska Skola Svatobofice-Mistfin je vesnicka Skola. Areal Skoly se nachazi v Casti obce
Mistfin. Je tvofen zrekonstruovanou starou Casti Skoly, ve které¢ jsou umistény kabinety a ucebny I. stupné,
jazykova ucebna, informacni centrum a novou piistavbou, ve které se nachazi ucebny a kabinety II. stupné,
feditelna, sborovna, ekonomicky tsek Skoly. V prizemi je umisténa nova matefska skola a v suterénu budovy se
nachazi odborné ucebny.

Prostory suterénu vyuZiva pro svoji &innost také ZUS, pobocka Dubiiany.

Soucasti arealu skoly je moderni sportovni areal sbéZeckou drahou, doskocistém, pingpongovymi stoly,
kuzelkami, trampolinou a hfi$tém s umelym povrchem, které zaci vyuzivaji nejen v hodinach Tv, ale také v dobé
ptestavek a odpolednich ¢innosti ve skolni druzing.

Ve skole pracuji krouzky — napravy poruch uéeni, sportovni krouzek, EVVO, informatika, anglicky jazyk,
zemepisny, keramicky, zdravotnicky, hasi¢sky, v¢elatsky, dovedné ruce, vateni, basketbal, narodopisné krouzky
- Podkovénka, Kruspanek.

Ucitelé vénuji zvySenou pozornost zakiim se specifickymi vzdélavacimi potfebami. U zakd s integracni
dolozkou je ve spolupraci s pedagogicko-psychologickou poradnou vypracovan pro zaky individualni plan.
Pedagogové vzajemné spolupracuji na Skolnich projektech, které rozsituji a dopliuji vychovné vzdélavaci cile,
napf. projekty zaméfené na péci o zdravi, dopravni vychovu, ekologickou vychovu, vlastivédné poznavani.
Spolupracuji na projektech podporujicich tvorbu kolektivu a tymu.

Na nasi skole se vyucuje podle skolnich vzdélavacich programd:

e Skolni vzdé&lavaci program pro zakladni vzd&lavani Zakladni $koly a Matefské $koly Svatobofice —
Mistfin, okres Hodonin, pfispévkova organizace: ¢€.j. ZS 185/07, platnost od 1. 9. 2007 - dobihajici

e Skolni vzd&lavaci program pro zakladni vzdélavani Zakladni $koly a Matetské $koly Svatobofice —
Misttin, okres Hodonin, piispévkova organizace: ¢.j. ZS 274/10, platnost od 1. 9. 2010 — nabihajici
od skolniho roku 2010/2011.
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Personalni zajiSténi prevence

Metodik prevence
Vychovny poradce
Reditel skoly
Pedagogové

Cilem pusobeni v oblasti prevence rizikovvch projeva chovani je dité

odpoveédné za vlastni chovani a zpiisob Zivota v mife pfiméiené jeho véku
S posilenou dusevni odolnosti vici stresu, negativnim zazitkiim a vlivim
schopné délat samostatna spravna rozhodnuti

schopné tesit, ptipadné schopné nalézt pomoc pro feseni probléma

S vyhranénym negativni vztahem k navykovym latkam

podilejici se na tvorbé¢ prostfedi a zivotnich podminek

Cile strategie
a) dlouhodobé

vychova ke zdravému zivotnimu stylu
rozvoj a podpora socialnich kompetenci
zapojovani rodict do Zivota Skoly

b) kratkodobé

zmapovani potieb v oblasti primarni prevence
priubézna realizace primarni prevence formou pravidelnych i jednorazovych akei

Zakladni kompetence prevencev ramci podpory zdravi a zdravého Zivotniho stylu jsou:

zvySovani socialnich kompetenci — rozvijeni socialnich dovednosti, které napomahaji efektivni orientaci
Vv socialnich vztazich, odpovédnosti za chovani a uvédoméni si disledki jednani

posilovani komunika¢nich dovednosti — zvySovani schopnosti fesit problémy, konflikty, adekvatni reakce
na stres, neuspéch, kritiku

vytvareni pozitivniho socialniho klimatu — pocitu divéry

formovani postoji ke spoleCensky akceptovanym hodnotam — p&stovani pravniho védomi, mravnich a
moralnich hodnot

Klicové oblasti jsou:

oblast ptirodovédna (biologie cloveka, fyziologie, biologické ucinky drog)

oblast zdravého zivotniho stylu (vychova ke zdravi)

oblast spolecensko-védni (proces socializace jedince)

oblast ob¢anské vychovy (postaveni rodiny ve spolec¢nosti, vedeni domacnosti, formy komunikace)
oblast socialné pravni (prava ditéte, vyznam a cile reklamy)

oblast socidlni patologie (postoj spolecnosti ke zneuzivani drog, delikventni chovani, Sikanovani,
rasismus)

Znalostni kompetence Zaku

1. — 3. ro¢nik

Zaci:

zlepsuji si zdravé sebevédomi, zkoumaji a uvédomuji si vlastni osobnost

umi pracovat v kolektivu

dokazi si vzajemneé si pomahat

dokézi pojmenovat zdravotni rizika spojena s koufenim, pitim alkoholu, uzivanim drog, zneuzivanim léka
znaji jednoduché zpiisoby odmitani navykovych latek a znaji hodnotu zdravi

maji védomosti o zdravém Zivotnim stylu
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4. — 5. roénik

zaci:

uvédomuji si disledky nespravného chovani a jednani

zaci maji povédomi o zdravi jako zakladni lidské hodnoté¢

znaji ¢innosti, které jsou vhodné z hlediska zdravi zatadit do denniho rezimu
znaji zdravotni a socialni rizika navykovych latek

umi komunikovat se sluzbami poskytujicimi poradenskou pomoc

umi pojmenovat zékladni mezilidské vztahy

umi rozpoznat projevy lidské nesnaSenlivosti

vi, na koho se obratit v pfipadé, Ze nékdo ohrozuje nebo poskozuje jeho prava

6. — 9. ro¢nik

zaci:
[ ]

znaji vyznam harmonickych mezilidskych vztahli pro zdravy Zivotni styl a zdravi

respektuji odliSné ndzory ¢i z4jmy lidi a odlisné zpisoby jejich chovani a mysleni, jsou tolerantni
K mensinam

znaji a uplatnuji vhodné zptisoby feSeni neshod se spoluzaky, spory fesi nenasilnym zplisobem
znaji vhodné zpiisoby chovani a komunikace v riiznych zivotnich situacich

umi spolupracovat ve skuping a piebirat zodpoveédnost za spole¢né ukoly

znaji ¢innost dulezitych organi pravni ochrany obcanti

uvédomuyji si podstatu protipravniho jednani a pravni odpovednost za ptipadné protipravné ¢iny
vi, co je podstatou zdravého Zivotniho stylu a snazi se o jeho realizaci

znaji pozitivni vliv aktivniho pohybu, relaxace, dusevni hygieny

vi, ze zneuzivani ditéte je trestné

umi diskutovat o rizicich zneuzivani drog

vi, kde hledat odbornou pomoc, v ptipad¢ potieby ji dovedou vyuzit

odmitaji projevy brutality a nasili zprostfedkované médii a umi o nich diskutovat

Koordinace aktivit podporujicich primarni prevenci

Akce zaméfené na zaky:

zvySovani pravniho povédomi (vyuZiti nabidek rtiznych druht spoluprace s Policii CR a méstskou policif)
projekty prevence drogovych zavislosti, konzumace alkoholu, vandalismu, rasismu, nasili, komeréniho
sexudlniho zneuzivani apod.

prevenci koufeni

dovednost volby spravné Zivotospravy — poruchy pfijmu potravy — mentalni aneroxie a bulimie
prednasky, besedy a pofady vénované sexualni vychove a prevenci AIDS

na praci s narodnostnimi mensinami, smefujici k potlaceni rasismu a xenofobie

zvySovani ptiznivého klimatu ve tfidnich kolektivech formou organizovani adaptacniho kurzu, lyzatského
vycvikového kurzu, turistickych kurzd a vyletd

vyuzivani schranky divéry ke zlepSeni komunikace na ptidé Skoly, mapovani situace ve Skole
organizovani akci sméfujicich k oziveni klimatu ve Skole a zabavnou formou zpfijemnéni Skolniho
prostiedi

ucast v literarnich, vytvarnych, sportovnich a védomostnich soutézich

Aktivity zaméfené na rodice a vefejnost:

seznameni rodi¢t s MPP v ramci tfidnich schiizek

nabidka konzulta¢nich hodin tfidnich uciteld, vychovného poradce, $kolniho metodika prevence
nabidka propaga¢nich materialti o drogach

na schiizkach hovofit o nebezpeci drog a jinych projevi rizikového chovani

Ke zjisténi aktualniho stavu socialné negativnich jevli ve skole jsou vyuzivany dotaznikové akce, pfipominky déti,
ttidnické hodiny, hodiny pfedméti vychovného charakteru. Zjistovani je pribézné, v pripadé potieby se pracuje
s pracovniky odbornych pracovist'.
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Vymezeni pojmu primarni prevence rizikovych projeva chovani u déti a mladeze

Primarni prevence:

e veskeré konkrétni aktivity realizované s cilem predejit problémtim a nésledkim spojenymi s rizikovymi
projevy chovani, pfipadn¢ minimalizovat jejich dopad a zamezit jejich rozsifeni.

Rizikové jevy v chovani zaka:

zaskolactvi,

Sikana, nasili,

divacké nasili,

kriminalita, delikvence, vandalismus,

zavislost na politickém a nabozenském extremismu,

rasismus, xenofobie,

uzivani navykovych latek (tabdk, alkohol, omamné a psychotropni latky
onemocnéni HIV/AIDS a dalSimi nemocemi Sificimi se krevni cestou,
netolismus (virtudlni drogy) a patologické hracstvi (gambling),
domaci nasili,

tyrani a zneuzivani déti, v€etné komercniho sexualniho zneuzivani,
ohrozovani vychovy mladeze,

poruchy pfijmu potravy (mentélni bulimie, mentalni anorexie).

Specificka primarni prevence

e gsystém aktivit a sluzeb, které se zaméfuji na praci s populaci, u niz lze v piipad¢ jejich absence
predpokladat dalsi negativni vyvoj a ktery se snazi piedchazet nebo omezovat nardst jeho vyskytu,
e mize byt realizovana jako:

o vSeobecna PP:
zaméiena na cilovou skupinu napf. tfidu, u které neni zatim specifikovano, nebo nejevi zndmky
rizikového chovani.

o selektivni PP
zamiena na primarni cilovou skupinu, u které chceme zamezit vzniku rizikového chovani.

Soucasti primarni prevence je také vCasna intervence, (nékdy nazyvana téz jako indikovana prevence) ktera
predchazi sekundarni prevenci, tj. ptimé individualni praci s klientem.

Nespecifickad primarni prevence

e aktivity, které tvofi nedilnou soucast primarni prevencea jejimz obsahem jsou vS§echny metody a ptistupy
umoziujici rozvoj harmonické osobnosti, v€etné moznosti rozvijeni nadani, zajmi a pohybovych a
sportovnich aktivit,

e programy nespecifické prevence, (napf. rizné volnoCasové aktivity) by existovaly a byly zadouci i
Vv piipad¢, Ze by neexistovaly rizikové projevy chovani, tj. bylo by i v takovém ptipadé smysluplné tyto
programy rozvijet a podporovat.

Sekundarni prevence

e predchazeni vzniku, rozvoji a pretrvavani rizikového chovani. V tomto pojeti je sekundarni prevence
nazev pro v€asnou intervenci, poradenstvi a léceni.
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Minimalni preventivni program a jeho cil:

zakladnim nastrojem prevence jsou Minimalni preventivni programy, které jsou komplexnim
systémovym prvkem v realizaci preventivnich aktivit,
Cile Minimalniho preventivniho programu v nasi skole jsou:
o zaméfit se na péci o zaky se zdravotnimi a socidlnimi riziky a vénovat pozornost a péci
handicapovanym zaktm,
o zaméfit na vzajemné vztahy, toleranci a spolupréci,
o vénovat zvySenou pozornost rizikovym faktorim, které maji vliv na zdravy vyvoj déti
(navykové latky, alkohol, kouteni...),
o spolupracovat a vyuzivat programové nabidky odbornych pracovist,
o snazit se vice zapojit rodi¢e do déni ve skole,
o udrzet nabidku volnocasovych a sportovnich aktivit.

Pedagogicti pracovnici

Predpokladem napliiovani cilt v oblasti prevence je vzdélany pedagog, ktery ovlada metody prace se skupinou, je
schopen vyucovat za aktivni Ui€asti déti a je silnou pozitivni osobnosti.

V ramci vychovné vzdélavaciho procesu budou vSichni pedagogicti pracovnici i ostatni pracovnici Skoly:

vénovat zvySenou pozornost viestrannému rozvoji osobnosti zaki s problémovym vyvojem a rizikovym
chovanim a sledovani projevii zneuzivani navykovych latek i ostatnich nezadoucich projevii chovani jako
je Sikana, vandalismus, rasismus, intolerance, kriminalita apod.,

do v8ech vyu€ovacich pfedmétt vhodné zaélenovat vychovu ke zdravému zivotnimu stylu a ochrané pied
rizikovymi projevy chovani,

pti vychove ke zdravému zivotnimu stylu vyuzivat sportovnich i jinych akci skoly,

vést zaky k vhodnému traveni volného Casu,

Vv pfipad€ potieby vyuzivat nabidky a spoluprace s odbornymi pracovisti,

zamétovat na vychovu k odpovédnému vybéru budouciho povoléni,

vénovat zvysenou péci zakiim se specifickymi poruchami uceni a chovani, nadanym détem a zakiim se
zdravotnimi a socialnimi riziky a handicapovanym zakiim,

informovat zaky jakym zptisobem je mozné fe§it rizné problémy a na koho se v piipadé potieby obracet,
spolupracovat s rodi¢i a informovat je o problémech, které se u zaka vyskytly a postupech, jakym
zpisobem budou feseny.

Spoluprace s rodici

Nelze vychazet z ptedpokladu, Ze Skola zcela piejima zodpovédnost za vychovu ke zdravému Zivotnimu stylu.
Zejména rané zkuSenosti, které dité ziskava v rodinném prosttedi, jsou pro dalsi vyvoj ditéte urcujici, a proto je
potfeba do vychovné vzdelavaciho procesu zapojit také rodice. Je nezbytné zabezpecit informovanost rodi¢t o
postojich skoly k preventivni strategii a o oblasti primarni prevence rizikovych projevli chovani.

Jde zejména o oblasti:

poskytovani dostate¢ného mnozstvi informaci o zpusobu fesSeni rizikového chovani a 0 vychovnych
opatienich,

spoluprace s rodi¢i — tfidni schiizky, SRPS, individualni konzultace s vyudujicim, tiidnim ugitelem,
vychovnym poradcem, metodikem prevence,

organizace prednasek odborniki k této problematice (psychologie, zdravotnictvi, Policie),

informovani o poradenskych moznostech (linka divéry, PPP, vychovny poradce, feditelstvi skoly,
metodik prevence),

spolupracovat s rodi¢i a dal§imi vychovnymi pracovniky pfi realizaci aktivit ovliviujicich zdravi Zaka a
jejich postoje ke zdravi,

snazit se rodiCe vice zapojit do akci i aktivit pofadanych Skolou, zapojit rodice do vedeni mimoskolnich
aktivit.
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Spoluprace s odborniky a dalSimi institucemi

Pti vyskytu nezadouciho chovani a jednani zakt a pii pofadani akci zaméfenych na zdravy ziv. styl
a prevenci nezadoucich projevli chovani Skola spolupracuje zejména s témito odborniky a
institucemi: OPPP Hodonin, PPP Kyjov, OHS Hodonin, Policie CR, PC Hodonin, OSPOD —
Meéstsky urad Kyjov, DDM Kyjov.

Krizové plany

Pro FeSeni neZadoucich projevi chovani a jednani Zaki jsou vypracovany krizové plany, se
kterymi jsou seznameni vSichni pedagogicti pracovnici §koly. V piripadé potieby je
postupovano podle platného $kolniho iadu.

Vyvhodnoceni preventivni strategie

Vyhodnoceni celého programu bude provedeno v cervnu 2016. Vyhodnoceni Minimalniho
preventivniho programu se uskutecni za kazdy Skolni rok a tyka se realizace jednotlivych akci
a preventivnich aktivit.
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10.2 zaki (s diurazemna ICT acizi jazyk) auziti novych vyucovacich metod, ystup projektu
Posilovani technickych kompetenci zaka zakladnich $kol v Jihomoravském kraji
reg. ¢. CZ.1.07/1.1.02/02.164

[ ]
* X % I-'j
* * o
- * * [ ] E
* * S
evropsky | %, y -
sociaini MINISTERSTVO SKOLSTVI, OP Vzdélavani

fondv CR EVROPSKA UNIE MLADEZE A TELOVYCHOVY pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Technicka vychova
dopliujici vzdélavaci obor
Charakteristika vzdélavaciho oboru

Doplnujici vzdélavaci obor Technickd vychova vznikl jako vystup projektu s registracnim cislem
CZ.1.07/1.1.02/02.0164 ,,Posilovani technickych kompetenci zakti zdkladnich $kol Jihomoravského
kraje* realizovaného v ramci Operaéniho programu Vzdélani pro konkurenceschopnost v obdobi od
unora 2010 do tnora 2012, do kterého jsme se jako partner piijemce Krajské hospodarské komory
Jihomoravského kraje zapojili.

Obor umoziiuje $kole obohatit vzd&lavaci obsah ve vzdélavacich oblastech Clovék a svét prace a
Clovék a ptiroda. Vymezeny vzdélavaci obsah buduje technické dovednosti a kompetence a rozviji
technické mysleni u zakt. Rozviji u Zaki dovednosti pii kontaktu s technikou v béznych Zivotnich
situacich. Buduje u zakti kompetence pii zachazeni s natadim, stroji, ptistroji, pii tvorbe vyrobkd, ale
také pti kontaktu s hotovymi vyrobky. Rozviji u zakd motorické dovednosti a technickou gramotnost
pii préci s technickym materidlem — dievo, kov, plasty a také pfi praci s elektronikou a elektrickymi
ptistroji. Vzdélavaci oblast rozviji pfesnost v mysleni a pfi provadeni technickych ¢innosti. Buduje
odpovédnost za dil¢i a finalni vysledky vSech technickych operaci. Vytvaii elementarni navyky
bezpecného vyuzivani techniky v bézném zivoté. Posiluje u zakd informovanost o moznostech
uplatnéni se Vv technickych oborech. Ovlivituje profesni pfipravu zakli a motivuje zaky pii vybéru svého
budouciho studijniho zaméfeni.

Dalsi oblasti, kterou v sobé& vzdélavaci obor Technicka vychova nese, je budovani kompetenci v oblasti
environmentalniho vzd€lavani a trvale udrzitelného rozvoje. Rozviji u zakd povédomi o Setrném
piistupu k pfirodnim zdrojiim a vyuzivani obnovitelnych surovin. V dne$nim technicky se rozvijejicim
svete je provazanost mezi techniku a Zivotnim prostiedim pro ¢lovéka doslova existenéni zaleZitosti.
Bez zmény v pfistupu k vyuzivani pfirodnich zdroji a uzivani novych ekologicky Setrnéjsich
technologickych postupti.

Dulezitym principem vzdélavaci oblasti Technickd vychova je rovny pfistup k zakim v ramci
koncepce rovnych pracovnich pfilezitosti na trhu prace v ramci genderové politiky.

Vzdélavaci oblast Technicka vychova lze realizovat jako samostatny povinné volitelny predmét, ale
jednotlivé oblasti se také prolinaji v ramci vyucovacich obord. Obsahovym pojetim vyuziva predmét
dovednosti a kompetenci, které zaci ziskavaji v bézném praktickém zivoté a ostatnich pfedmétech.
Zejména se jedna o predméty Pracovni Cinnosti, Informatika, Matematika, Fyzika, Chemie a
Ptirodopis. Stejné tak lze vyuzivat obsah vzdélavaci oblasti Technicka vychova k obohaceni dalsich
vzdélavacich oblasti.

K vyuce vzdélavaci oblasti Technicka vychova lze vyuzivat technické zazemi Skoly. Zejména se jedna
o ucebnu dilen a cviéného bytu. K realizaci vybranych technickych kompetenci Ize také vyuzit uéebnu
informatiky a jejiho softwarového vybaveni, ale i béznych uceben.

V podminkach nasi skoly jsme se rozhodli zatadit tento vzdélavaci obor jako doplikovy vzdélavaci
okruh, ktery se bude prolinat nékolika pfedméty na druhém stupni. K tomuto vzdélavacimu oboru tedy
budeme pristupovat jako K prifezovému tématu, které se objevuje v riznych vzdelavacich oborech a
naplnuje cile a klicové kompetence, které svym obsahem patii mezi klicové kompetence technického
charakteru. Oc¢ekavané vystupy z oboru Technicka vychova tak nase skola plni v ramci jiz zavedenych
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predmétii. Skola upravi stavajici u¢ebni plany, které jsou zpracovany v SVP tak, aby odpovidali tomuto
doplnujicimu vzdélavacimu oboru a naplnily se jeho ofekavané vystupy.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

2. stupen

Ocekavané vystupy
zak

vuimd provdzanost mezi technikou, piirodou a spolecnosti

- rogliSuje etapy technického vyvoje a vnimd jeho propojenost s vyvojem kultury
a lidské civilizace

- rozumi vlivu techniky na Zivotni prostiedi, osvojuje si principy trvale udrZitelného
rozvoje spolecnosti

- rozliSuje mezi technickymi materidly a voli sprdavné technologické postupy a techniku
PFi prdci s nimi

- pristupuje zodpovédné k prdci s technickymi materidly a technikou, uvédomuje si sviij
dil zodpovédnosti za findlni vysledek prdace

- navrhuje a zpracuje technologicky postup tvorby vyrobku a vytvdii technicky vykres
za pomoci zdkladnich geometrickych dovednosti nebo pii prdci s informacni
technologii

- gtotoZiiuje se s principem rovnych piileZitosti a rovného pristupu

- zodpovédné pristupuje kinformacim o moiném budoucim povolani a dalSim
vzdélavani

- wvazglivé pristupuje k volbé sméru svého dalSiho vzdélavani

- vyhledava zdroje informaci o dalSich moZnostech studia a o situaci na trhu prdce
Vv regionu

U¢ivo
Technika a jeji vyvoj
- pojem technika, vliv techniky na prirodu, viiv techniky na spolecnost a jeji rozvoj

- etapy rozvoje techniky v déjindach lidské spolecnosti a kultury
- vliv techniky na vyspélost civilizact

Technika a Zivotni prostiedi
- vliv techniky na kvalitu Zivotniho prostredi
- technika a Zivotni urovern
- technika jako prostiedek pro trvale udrzitelny rozvoj

Technickad dokumentace
- tvorba technického nacrtu a technického vykresu
- wvyrobni a uzivatelsky vyznam technické dokumentace
- upravy technické dokumentace
- prostorova predstavivost Zakit a grafické vyjadreni vyrobku
- seznameni s obsluhou pocitac a vyuZiti grafickych programii pri tvorbé technicke dokumentace

Technické materidly
- spolecné a rozdilné viastnosti materialii
- poznavani viastnosti materialii pri praktickych cinnostech
- rozliSeni mezi surovinou, polotovarem a vyrobkem
- nejcasteji uzivané materialy — drevo, kov, plast

Zpracovdni technickych materidlit
- zpracovanidreva - uziti zakladnich ndstroju, naradi a pomiicek pro zpracovani dreva, zaklady
obrabéni dreva, zhotovovani jednoduchych vyrobkii ze dieva
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Zpracovani plastit - uziti zakladnich ndstrojii, naradi a pomiicek pro zpracovani plasti, zaklady
obrabeéni a tvareni plastii

zpracovani dalsich nekovovych materialii - zpracovani kuze, skla, keramiky, papiru, textilu a
dalsich nekovovych materialii charakteristické pro region, zhotovovani jednoduchych vyrobkii
z nekovovych materialii

zpracovani kovii - uziti nastroju, ndaradi a pomiicek pro zpracovani kovii, zdaklady zpracovani
kovii, zhotovovani jednoduchych vyrobkii

inovativni trendy ve zpracovani technickych materialii — exkurze na tematicky zamérené
veletrhy

Elektrotechnické prdce

vyuziti elektrické energie v chodu domdcnosti a ve vyrobnim procesu
sestaveni a zapojeni jednoduchych elektrickych obvodii

zaklady elektroinstalacnich praci

zhotoveni nebo sestaveni jednoduchého elektrotechnického zarizeni
dodrzovani bezpecnostnich pravidel pri obsluze elektrickych zarizeni

Trh prdace a principy rovnych prileZitosti

genderova politika — antidiskriminacni podminky p¥i vstupu na trh prace

nezaméstnanost — analyza trhu prdace V regionu, moznosti profesniho a kariérniho uplatnéni
navstéva uradu prdce v regionu — informacni a poradenské stredisko

moznosti dalsiho vzdélavani v regionu — navstéva veletrhu vzdélavini

povolani, ktera se vztahuji ke zpracovani technologickych materialii a elektrotechnice
exkurze do podnikii zamérenych na technickou vyrobu a zpracovani surovin

Zaclenéni vzdélavaciho obsahu do Skolniho vzdélavaciho programu skoly:

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

TChV1 = vnima provdzanost mezi technikou, prirodou a spolecnosti

TChV2 = rozlisuje etapy technického vyvoje a vnimd jeho propojenost s vyvojem kultury
a lidske civilizace

TChV3 = rozumi viivu techniky na Zivotni prostredi, osvojuje si principy trvale udrZitelného
rozvoje spolecnosti

TChV4 = rozlisuje mezi technickymi materialy a voli spravné technologické postupy
a techniku pri praci s nimi

TChV5 = pristupuje zodpovédné k praci s technickymi materidly a technikou, uvédomuje si
svij dil zodpovédnosti za findlni vysledek prace

TChV6 = navrhuje a zpracuje technologicky postup tvorby vyrobku a vytvdii technicky
vkres za pomoci zakladnich geometrickych dovednosti nebo pri prdaci s informacni
technologii

TChV7 = ztotoziuje se s principem rovnych prilezitosti a rovného pristupu

TChV8 = zodpovédné pristupuje k informacim o mozném budoucim povolani a dalSim
vzdeélavani

TChV9 = uvdzlive pristupuje k volbé sméru svého dalsiho vzdélavani

TChV10 = vyhledava zdroje informaci o dalSich mozZnostech studia a o situaci na trhu prace
Vv regionu

Technika a jeji vyvoj

pracovni ¢innosti 6. rocnik — TChV1 — pojem technika
déjepis 6. — 9. rocnik — TChV1 — vyndlezy lidstva
fyzika 7. — 9. rocnik — TChV1 — objevy lidské spolecnosti — pika, kladka, parni stroj, motory...

Technika a Zivotni prostiedi

pracovni ¢innosti 7. rocnik — TChV3 — viiv uZivani mycek, drticek odpadu, pracek ... na Zivotni
prostredi

pracovni ¢innosti 7. rocnik — TChV2 — vyvoj zkvalitiiovani zivotni urovné pri uzivani pristroji
v domdcnosti
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Technicka dokumentace
- informatika 8. a 9. rocnik — TChV6 — prace s grafickym softwarem, tvorba vektorové grafiky
- matematika 8. roc¢nik — TChV6 — konstrukéni iilohy
- matematika 9. rocnik — TChV6 —télesa

Technické materidly
- pracovni ¢innosti 6. - 9. rocnik — TChV5 — viastnosti materialii
- zemépis 7. rocnik — TChV3, TChV4 — nerostné suroviny, prumysl a priimyslova vyroba, viiv priimyslové
vyroby na krajinu a Zivotni prostiedi
- chemie 9. rocnik — TChV3 — ropa a jeji zpracovani

Zpracovdni technickych materidlit

- pracovni ¢innosti 9. rocnik — TChV5 — pri praci se Sicim strojem, latkou

- pracovni ¢innosti 6. - 9. rocnik — TChV5 — prdce s technickym materidlem (drevo, kov, plasty, papir, latka
PFi Siti a prace se Sicim strojem...)

- pracovni ¢innosti 6. - 9. roc¢nik — TChV4 — dodrzovani technologickych postupu pri prdci s technickym
materidlem

- pracovni ¢innosti 8. rocnik — volba povolani — TChV8, TChV9, TChV10

- chemie 8. rocnik — TChV3, TChV4 — chemicka vyroba a jeji rizika pro Zivotni prostiedi

Elektrotechnické prdce
- fyzika 8. — 9. rocnik — TChV4 —vodice, polovodice, odpor, elektromagnetické déje ...

- pracovni ¢innosti 9. rocnik — TChV4, TChV5, TChV6 — pri tvorbé jednoduchych elektrickych obvodii
pomoci stavebnic

Trh prdce a principy rovnych piileZitosti
pracovni ¢innosti 8. rocnik — volba povolani — TChV7, TChV8, TChV9, TChV10
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