
SEMINÁŘ

DĚTI  ONLINE
Vše, co rodiče potřebují vědět o

online světě svých dětí.

Seminář vedou lektoři z organizace

Kdy: 23. 5. 2023, 17:00-19:00
Kde: ZŠ Svatobořice-Mistřín

?

kteří se zabývají vlivem digitálních technologií na zdraví dětí a
dospělých a pomáhají zlepšovat kvalitu života v digitalizované

době.

,



Jak rozpoznat závislost?



Proč je pro děti svět internetu tak lákavý?

 
Proč je důležité o tom mluvit a nastavovat pravidla?



Kolik hodin denně by měly trávit online?



Jak online svět ovlivňuje psychické zdraví a rozvoj osobnosti?

 
Jak můžete jako rodiče pomoct?










 vstupné zdarma


