SEMINAR

DETI ONLINE

VSe, co rodicCe potirebuji vedet o
online sveteé svych deéti.

Jak rozpoznat zc’lvislost’-"
Proc je pro déti svét internetu tak lakavy?
Proc¢ je dulezité o tom miuvit a nastavovat pravidia?
Kolik hodin denné by mély travit online?
Jak online svét ovliviiuje psychické zdravi a rozvoj osobnosti?

Jak muzete jako rodi¢e pomoct?

Semindr vedou lektofi z organizace REPLUG /24—
ktefi se zabyvaji vliivem digitalnich technologii na zdravi déti a
dospélych a pomdahaji zlepsovat kvalitu zivota v digitalizované
dobe.

Kdy: 23. 5. 2023, 17:00-19:00
Kde: ZS Svatobofice-MistFin

vstupné zdarma




