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Uvod

Pri vstupu dti do prvni tidy je patrny trend zhorSujicich se jazykovych a
komunika&nich dovednosti a schopnosti, ktery vyZaduje odhopei v oblasti prevence a
logopedické intervence. V rodinném piesti je na takovou géstale mén casu a je pdeba
podpdit spolupraci s rodi a jejich zapojeni do logopedickych technik vedohdk naprav.
Zaznamenavame zvySeny &b odkladi nastupu &i do prvni fidy ve srovnani
s predchozimi lety z &vodu nedéeSené napravy vaeki.

V poslednich dvou letech zaznamenavamésifpaitu &ti s vadami vyslovnosti az o
Sedeséat procent.iiBylo hlavre koktavych dti neboli balbutik a také &h, které maji
problémy s vadnou vyslovnosti (rotacismus, rotaosimohemicus, sykavky a dalsi). Formou
dotaznikového S&ni jsme zjistili, Ze f&s 70 % rodiu si tento problém jpousti i u svych
déti, avSak pouze 5 % z nich ma gdemi, jak tyto poruchyeci napravovat. Velky zdjem
rodica (pies 94 %) je o to, abyet v predSkolnim ¥ku provadly preventivni a fipadna
napravna cwieni na podporu logopedickych schopnosiine v MS.

Projekt ma za cil podpib a posilit logopedickou prevenci ve vSech &agacich
oblastech fedSkolnich dti na naSi Skole prasdnictvim tzv. ,logopedickych chvilek*
v matéskych Skolach a zajistit tak komplexni logopedickwaventivni pé. DalSim cilem je
zavést ,Individualni plany napravy“ konkrétigcové vady, ktera je zjiSha preventivnim
vySetenim vSech &i na z&atku Skolniho roku. Cilem projektu je i pomoc kg tzv.
Pripravnou tidou, kde jsou rode spoléné s dtmi vedeni k&innostem, sr¥ujicim
k napra¢. Cilem je téZ vznik této publikace ijRlady dobré praxe“ shrnujici vysledky
¢innosti projektu do ucelené formy, ktera umoje prenositelnost projektu na jiné Skoly.




Jak na to?

NaSe Skola se zabyva rozvojem komutikeh dovednosti vSectetll matégské Skoly
v ramci prevence poruckeci predskolnich dti. Nasledd probih& aktivni spoluprace se
Specialnim pedagogickym centrem (logopedem Mgr. niagKrysovou), ktera formou
depistazi &ti vySeti a stanovi dalSi op@ni v ramci spravného rozvoje a naprae§i pri
¢innostech v matské Skole. U &hto dti je vypracovan plan napravieci i dalSich
podpirnych cvieni (artikul&ni, dechové atd.)

Kli¢covou aktivitou jsou tzv. ,logopedické chvilky“, kdysou fzna cvEeni
(artikulaeni, dechova, sluchova, gymnastika mluvidel, aj.) stipjici komplexni
logopedickou preventivni pénenasilnou formou z#enovana do &zné ¢innosti vSech é&ti
v mateéské Skole (hry, za#stnani, cieni,...).

Dalsi klicovou aktivitou je individualni intenzivni at@ni ohrozenychdi dle Planu
napravy jejich konkrétnfecové vady, kterou odbornik zjisti preventivnim vy8atm vSech
déti na za&atku roku. Tyto plany vzniknou ve spolupraci logdipkych asisterit pod
dohledem pedagoga s peltnou aprobaci (specialni pedagogika, logopediglopedie) —
logoped Skoly.

Treti klicovou aktivitou projektu je tzv. fipravna tida, ve které se ipdSkoléci
piipravuji na vstup do Skoly, zejména po strance pegické (komunikéni schopnosti,
naprava vadieci, orientace v prostoru &ase aj.). Rode nav&vuji tuto #idu spoléng
s détmi, jsou vedeni k naprawii praktickych aktivitach. Tato @é je znéné individualni.




Ve Skolce

Na nasi Skole isobi 2 pracovi&tMS, kazdé z naSich pracotigpracovalo pro &ely
projektu Plan prevence na svém pracovisti.
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LOGOPEDICKA PREVENCE V MS SVATOBO RICE-MIST RIN,
pracovisté Svatobadice

Ne u kazdého dite je vyvojieci jednoduchy a snadny. ddteré dti dovedou vyslovovat
vSechny hlasky hned véeth letech, jinym #éla vyslovnost slozSich hldsek problémy jest
kolem pateho, Sestého roku. Ve Skole jim vada wyslsti mize zgisobovat éizné problémy.

Preventivni logopedicka pé je nutnou satésti vychovi vzdlavaciho procesu afippraci
s cétmi zaujima dlezité misto. V posledni débse vyslovnost &i dost zhorSila. Proto je
dulezité sledovat vyvoj &skéteci po celé obdobi v MS a Spatnym naugk predchézet.

Logopedicka prevence je v MS z&f@na na vsestranny rozvoj osobnositi,dmanuéalni
dovednost,desnou obratnost, motoriku mluvidel, hosptetd s dechem, smyslové vnimani
(zrak, sluch, hmatich, chu), cit pro rytmus, melodii a tempo.

Preventivni logopedické chvilky jsou s@sti denniho kontaktucitelky s celou skupinou
déti. Nejde o diagnostiku ani o napravu hlaselew ditéte. Kitelky pracuji s dtmi v MS
preventivig.

Ve vSech misicich se proc¥uji urtité skupiny hlasek. ¥Sinou na kazdy tydentipadne
jedna az d¥ hlasky, zéazujeme dechova, artikuiai, sluchova cwieni, gymnastiku mluvidel
a v neposledniact se natime kratkou logopedickou baspopipact pisei, pohybovou hru.
Taky za&lenujeme podle péeby cviteni na rozvoj grafomotoriky.

Pri logopedickych chvilkach uplatjeme zasady individualnihofiptupu kratkodobych
cviceni, individualnich a skupinovych forem akci.

Pri logopedickych chvilkach pouzivame tyto pécky: logoped. pexesa, obrazky, pracovni
listy, omalovanky, rytmické nastroje, vytvarny nréde obrazkové knihy, logopedické
zrcadlo, fizna foukadla (magicball), foukaciétvniky, hrocha Logopedika (masek pro
snadrjSi spolupraci s &mi), CD se zvuky zvat, atd.

V nadi MS Svatohice je Urové vyslovnosti éti na dobré Grovni. Pracuji v této M&tim
rokem a jen vjednom ifpadt byla navrzena logopedkou logopedickdda vzhledem
k zavaznosti vyslovnosti a opad/m vyvojemieci. Rodice ale steji tuto moznost vylokili

a jejich dit stale nav@vuje nadi MS, ale pravideirdochazi jedenkrat tydrk logopedce na
zakladni Skolu. ¥tSina gripadi u déti se Spatnou vyslovnosti ma diagnézu dyslalie.

Logopedicka prevence se provadi skupiavindividual®. Individudlreé s cétmi, u kterych
provedla diagnostiku logopedka a je velka Sancsgzgrocwiovanim hlasek, které jimethji
problémy, da do padku a pi nastupu do Skoly nebude mit Zadeyovy handicap.

Cely rani plan je rozlenén do jednotlivych mssial. Posledni desaty ¢sic jsem ponechala
opakovani, jelikoZerven je tak jako ve Skoledsicem, kdy uz &i nemaji takovou trflivost

a ukazenost, jako teba na zé&tku Skolniho roku. Dostasu se travi na zahrgdkde se &ti
vénuji ¢cinnostem, které jsou spojeny s timto pobytem venku.



Rozdleni hlasek do rdsiai

Zari
AEIOUAUOU
Rijen
PBM
Listopad
FVJ
Prosinec
TDN
Leden
TDN
Unor
KGCHH
Biezen
CSz
Duben
CSz
Kvéten
LRR
Cerven

Opakovani vSech hlasek

Ve skupirt u kazdé hlasky mame jiné artiktia postaveni mluvidel, jiné motivace, slova,
véty aftikadla k procvieni hlasky.

Pfi dechovych cwvieni nacwujeme vydech (foukani do figka), nadech, usénmiujeme
vydechovy proud vzduchu, &/me dechovou vydrz a hospddai s dechem.

Jinak gidavame cuieni na polohovani a pohyblivost jazyka (hatkaa cert, konik,cisteni
zoubki), cviceni na polohovani a pohyblivostirtpusinka, kafik, konik), cvEeni na
pohyblivost tvéi (ping-pong), hybnost skkého patra (bublifuk, piti ©Bkem), cvEeni
mimického svalstva (Us#a, zamr&eni se), #izné didaktické hry, jednoducha breptadla na
rozcviéenicelistniho ahlu.



Priklady procveéovani samohlasek v #sici z&i

Vékova skupina:

3 - 7let (cvEime i s malymi dtmi, ne&éekame na fedskolni k)

To, co dti zpravidla vzdy ovladaji, jsou samohlasky, a gréd nich z&neme cuieni. To, co
déti dohre ovladaji, nam totiz fZe byt nApomocno k tomu, co ovladaji malo. Budeetéd#
heslem Jana Amose Komenskéeh@ime se od nejjednodussiho ke skgimu, od znameého
k neznamému...

Hlaska ,A"

VSeobecna charakteristika:

Samohlaska (vokala) nizkajestini, nezaokrouhlena. Usta jsou dosti Siroceret&y rty se na
artikulaci nepodileji. Jazyk je v nejnizSi poloheptem se lehce opird o rozhrani dolnich
fezaki a dolni daskh Hieb jazyka je miré zdvizeny pod patrovou klenbou. Rty se na
artikulaci aktivre nepodili.

Vyslovnost samohlasky:
- otvirame hodé& Usta a zivame a-a-a-a-a-a
« vzdychame a-a-a-a-a
« jime velka jablka

Dechova cveni:
- dychame si do dlani, je nam zima - igme dlag - teply vydechovy proud
« kouzlime se zrcatkem - dychdme na zrcétko, zamlhimenakreslime kruh, vinky

Pripravnd predartikulaéni cviéeni:
- probouzime se, zivame a-a-a-a-a-a
« otvirAme Usta, madme hlad ham-ham-ham
- vzdychame ach-ach-ach

- divime se aj-aj-aj-aj

Grafomotoricka cviéeni:
« udklame za chvilinku sladké placky pro Aninku (krestikoletka)
- tartila Anicka tartila, dokoleka se tdila (kruhy)
. rozhoupeme houpku pro Adu a pro Kéu (houpani)
« déti plochym S¢tcem namdenym ve vod smazdavaji napsana pismenka A na tabulce

Rytmizace:

- padla, padla a zapadla

« mama mava slava

- Annarada ananas

« mama mava, mama dava

- Tata dupe dupy dup. Mama cupe cupy, cup. Babka Slapy Slap. Bda klape klapy
klap. Vnowek tapetapytap. Dupy - dup, cupy - cup, $lapy - Slap, klapjapkTap,
tap,tap. (Ruka vold poloZzena na stole dlani dolu, postéige zdvihaji prsty v rytmu
slabik,t'ukaji do stolu palec az madik).

Rozvoj fonematického sluchu (s pedmeéty):
- vybrat redmnéty, které zainaji hlaskou A; pedmety si ukdZzeme a pojmenujeme (bota,
auto, ananas, autobus)



Bésnicky:

Auto

Auto jede, slava, slava!

Tata mava, mdma mava.

Auto jede tu, ta, ta, tato, mamo, uz je tu!

Rozpcaitadlo
Anda, dvanda,
tfinda, ¢tvrnda,
pads, lack,
souka, louka,
do klobouka,
do mandele,
bac.

Zdraveni
Ahoj, Anicko, jak se mas?
Ale, Alenko, vzdy to znas.

Teta &la ano, ano(kyvame hlavou vied a zad)

Zkus to take, Jano, Jan@&yvame hlavou vpravo a vlevo)
Teta ruce takhle davéyzpazit)

a tel’ s nimi gkné¢ mava.(ve vzpazeni mavat rukama)

Hlaska ,E"

VSeobecna charakteristika:

Konec jazyka seipartikulaci této samohlasky dotyka zadnicinsgpodnich zubnebo je
tésné na rozhrani zuba dasn. Hibet jazyka se posouva deéedu. Rty se na artikulaci aktign
nelastni. Dolni ret se spalee pohybuje s dolndelisti. Mékké patro uzavira vchod do nosni
dutiny.

Dechova cweni:
« chytame dech do dlan
- foukame kdicce do kozisku
« foukame do pécka

Rytmizace:
+ be-fe-le-me-pes-se-veze
- vesele jen vesele
- lépe sedt, |épe lezet, Iépe kiet, Iépe Bzet
- leze, leze po zeleze, neda pokoj, az tam vleze
+ jen jeden den bez beden
« vezmemedv lég k te€

Basnicky:

Ene bene, Emane,
kdo tu babu dostane.
Ten to neni, ten to je,
ten uz s nami nehraje.



Enyky benyky, nemastné knedliky,
Iky, piky, pumprliky,

Alec, palec ven, patou do kamen,
Sestou do dvé, stra kozo otew.

Ene bene al ka,

je tareka velka.

Ene bene uk,
koupe se tam Kluk.
Ene bene kukika,

ty musis jit z koleka.

Jede Eda z kogka,
na kole je jedriika.
Veze s sebou jetele,
a to veze pro tele.

Sluchova cvéeni:
- kde slysis na zatku hlasku E; vytleskavani slabik u danych slav Gva - mete -
pes, jedeme - med - Eda, tele - Emil - mléko)
. hlasku E procvime v pisnice: , Jede, jede viak" - Zgnik pro MSMalym
zpevackim

.Jede, jede bez silnice, nevedou ho kolejnice, jdé&ek viak, malych batolat”.
~Jede, jede, nema kola, nic mu cestou neodold, jeetmodrak a té babo rd™.

Hlaska ,|"

VSeobecna charakteristika:

Samohlaska | jefpdni, vysoka, nezaokrouhlena, Uzka. Hrot jazyksesgn svym okrajem
dotyka vnitni plochy spodnich zuib Hibet jazyka se vyklene k tvrdému patru. Rty se
artikulace aktiva netastni. Mekké patro uzavira vchod do dutiny nosni. Optickérape
dobra, rty jsou roztazene.

Dechové cweni:
- dychame kréatce, dlouze
« vydrzZ - plnime sklertku
« zvedame K3ko

Pripravna cviéeni:
« smejeme se chi, chi, chi
« meluzina kvili fi, fi, fi

Sluchové rozliSeni:
- lije - leje, Iva - Eva, Pepa - pipasta - vita, jit - pit, Sit - Zit, tusi - busi

Rytmizace:
« cviceni mluvidel: vinni - nevinni, vim - vim - nepovittyfi svisti, na cuisti pisti,
nemam rymy na piliny, ani Sprymy za ty mlyny

Basnicky:

Smidli, fidli, deset Zidli,
Setilo si na boty,

kdyz je nely, jeSe chily
kostkované kalhoty.



Ivanku, mily, co pak ti chybi?
Ivanku, mily, co pak ti je?
Ivanek mily, usnul na chuvili,
Vzbudi ho kohouti,

lvanka zarmouti.

Cimearara, dla pt&ek,

tik tak zase hodiny,

pip, pip pipa malé slipka,
co pak dlame my?

Kapr v kapradi - Ji¥i Za¢ek (Aprilova $kola)
LeZi kapr v kapradi,

pranic mu to nevadi.

Ling leZi, lirg pije,

je to kapr z tramtarie.

Je to kapr ze souse,

Sttka, ale nekouse.

Hali beli - Jiti Zagek (Aprilova $kola)
Hali, beli, hali, beli -

ja mam slona pod posteli,
je to shn¢ kapesni,

ale za to hodhisni.

Hali, beli, hali, beli -

¢im ho krmim? Petrzeli!
Spdéada ji hromadu,

pak se svali do zadu.

J& mém slona pod posteli,
vejde se tam skoro cely.
Jenom chobot kouka ven,
kdyz mi greje dobry den.

Procvi¢ovani ve slovech:
- lvan, lva, iglu, indian, pije, lije, bije, myje, j&; konik, ponik, jidlo, mydlo, nosi, kosi,
visi, vidi, Sidi, sit, prouti, krouti

Hlaska , 0"

Charakteristika hlasky:

Hlaska O je zadni, idova, zaokrouhlena. Hrot jazyka je vzdalen fatipich spodnich zub
Hibet jazyka se zveda nahoru a posouva sékkému patru. Rty jsou v aktiviinnosti,
zaokrouhluji se dofedu, koutky Ust sefplizuji k soke.

Dechové cweni:
« vytvoiime bublinu - nadech nosem, v Ustech dech zadrkinidina cestuje z jedné
tvare do druhé
« nacvik dychani doitdka
- foukame jako wtiicek
- sfoukdvame chontéy vaty ze stolu

Sluchové cweni:
- hra ,VSechno lit4, co pema" -tikam slova, kdyz détuslysi ,O", zvedne ruce



Grafomotorika:

Kresba slunicka
Podivej se, babko,
namaluj sluniko.
Slunicko m& @ka,

jak rejaka kaka.
Vesele se usmiva

a tiSe si povida:
Svitim, svitim na domy,
posvitim i na stromy,
svitim také katti,

ale nejvic pro &i.

Kresba sréhuladka
Jedna koule maika,
druha trochu #tsi,
tieti koule velika,

na sebe sedgi.
Napichame uhliky,
jako velké knofliky.
Ox¢i, pusu, z mrkve nos,
vétSi nez-li nosi kos.
Velkou metlu do ruky,
na holky i na kluky.

A na hlavu plechék,
uz je tu sshul&ek.

Obuj mamu, obuj Olu,
ja Pepovi boty vemu.

Okolo stol€ku, okolo stolu,
kocka a pejsanek
honi se spolu.

Opice se oggii,
po Otovi na tyi.

Sova houké po lese:
.Bojte se n¢, bojte se.”
My se sovy nebojime,
protoze my v noci spime.

Cviéeni jazyka:
« do bosa - na boso
« okolo odolky, pro holky, pro vdolky
« zvon, zvai, kovova podkovo
« Ota ma bonbdn, ou, ou, hou, hou, jdou, jdou

Fonematicky sluch:
« maso - laso, kosa - vosa, pusa - husa, bos - Aeskp hlasek, pes - ves



Hlaska ,U"

Charakteristika hlasky:

Hrot jazyka je znéné vzdalen od spodnich zibRty se na artikulaci aktieni¢astni, vyrazi
se zaokrouhluji a vySpuluji daguu. Mekkeé patro uzavird vehod do nosni dutiny.

Dechova cveni:
« spravny vydech a nadech
« najeden nadedfici rytmizovanou bastku
- foukame silg a slak
« foukame do prouzku papiru, détsniku, do bublifuku, do néku
- foukame si na ucho, do vias

Basnicky:

Umyvadlo doma mame,
u ntho se umyvame,

ke snidani, k ofu,

to j& pkné dovedu.

(Fr. Kabele)

Usaku niyj, pekné tu stij,
pockej tu u vratek,
piinesu salatek,

ten bude tij.

Ukaz, ukaz, Pepiku,

co to neses v kosSiku?
Ja jdu domu z nakupu,
dam ten nakup na kupu.

Paj¢ mi Julku,
ptjé¢ mi halku.

Bubnujeme na buben,
pojd’te, dkti, pojd’'te ven.
Bubnujeme bum, bum, bum,
budeme mit novyim.

A kdo s nami nejgde,

ten v km bydlet nebude.

Procviéovani sloves:
« co kdo udlal (utrel, usel, umyl, ustal, ulozil, ususil, uklidil)

Grafomotorika:
« kresleni uhlem, pastelem
« malovani mokrym tcem (viny, vinky)

Sluchova cvieni:
« Septani slov
« hledani zvonéku podle zvuku
« hry s krabtkami (v krabtkach fizny obsah)

VSechna tato ceeni, slova, ¥ty, fikanky, jsou zpracovany v Logopedické prevenciaxpr
(Mgr. D. Krysova), déle v Metodice logopedické praee (Mgr. B. Jurtikova, 2001), dale
jsemcerpala informace ze serveru www.rvp.cz.



Pri mé kratké praxi asistentky logopeda jsem sétend oblibila pohybovou base kterou si

opakujeme skoro kazdy den a kte&éi Bavi.

Kluci a hokicky posadime se stini do kruhu /nebosed zrcadla/

pojd’te cvkit jazycky!

Konika,certika, palginku

nawime se za chvilinku.

Pekné cvicte pusinkou

a-é-i-0-u-au-ou.

Ukazte, kdo dovede: lala, lolo, lelele?

Komu se dnes povedlo:dladla, dlidli, dlodlodlo?

A ted milé cgticky zavolejte koicky:
, Ci¢i, ¢i¢i, kogicko, poi” si honem na miko.”

Vlacek jede SisSihua, zatado tunelu.

V¢celka Maja letla, na Vilika volala:
.BZ2Z, bZZ, bZz Viliku, naSpulgkné pusinku.

Maly cvrcek na louce

déla svoje ce-ce-ce.

Dlouhy had se plazi,

SSSSSSS na Nastgy

moucha bz bzz, bzz, bzz,

ja uz tady nebudu.

zato, Ze jste dicky,

artikulacni cviky viz. dale

dbame na vyraznou artikulaci

prehanime pohyb jazykem

mame dostat@é otevenou pusu

zuby na sebe, naSpulime rtyi€i

zahrajeme si na vigk

probehneme se paide

Siroky Usrdv, zuby na sebe

plazime se

probehneme se paide

cvicily své jazgky, pohladime se po tvia pop*. odnenime sladkosti

dostanete pochvalu,

cucejte ji pomalu.






LOGOPEDICKA PREVENCE V MS SVATOBO RICE-MIST RIN,
pracovisté Mistrin

uvoD

Ret je dana jen lidem. Achceme nebo néeti se musime nait. Cim diive a girozertji si dits
osvoji matéskouteg, tim se lépe rozviji po vSech strankach. Ne nadaeiika, Ze s malymi&mi se
ma od malkika hodre mluvit.

NEJCASTEJSI PORUCHY RECI V MS

Vyvoj teci ale neprobiha u viechtd stejreé rychle. K negasgjSim poruchanteci u déti v predSkolnim
véku pati huhavost. Bi kratkodobé hutiavosti to niize byt ryma, fi dlouhodol§jsi zwtSena nosni
mandle. Di¢ dycha pevazi Usty, s¢imZz se poji cel&ada obtizi — Spa&nji, Spat spi —casto

chréapou — maji pocit, Ze ne&ta dechem a nedostatek vzduchu je budi. Takowi¢moje nutndesit

Iékarskym zakrokem, ¢kdy dokonce i opakovanym, nabaekterym ditem nosni mandle &p

naroste.

Kolem ftetiho roku Zivota déte seie¢ velmi rychle rozviji a mohou se objevit problémpglgnulosti
mluvy. Velkym pomocnikem jsodikanky, basniky a pisnéky. Je dobré fipojit i pohybovy
doprovod — taniky, kresleni, pedvadéni.

DalSi velmi castou pekazkou spravné vyslovnosti jefipstly jazyk — uzdika. Jazyk je
nejpohybliwjsi sval lidskéhoda, pokud se objevi u die uzdéka, stava se ,spoutanym,” coZz ma za
nésledek neobratni mluvidla.

UZDICKA MUSI PRYC - jedna se o nepatrny chirurgicky zakrok, ktexypsovadi na oddieni ORL.
Vzhledem k velké frekvenci hlasek ,c, s, z* @ §, 2“ véeském jazyce, je velndasté SiSlani neboli

» Slapani si na jazyk.“



METODY VYSET RENi - DEPISTAZ

NaSe matiska Skola jiz skolik let spolupracuje s Mgr. Dagmar Krysovou z SPEodonir. Pod
jejim vedenim je provedeno odborné vyset iecové Grovie déti. DepistaZz probiha vigpozeném
prostedi MS i individualnim rozhovoru s ditem. Vysledky a navrhy dalSich postuprace jsou
predany roditm. Podle zavaznosti je naslédioporiena napravéeci pod vedeni logopeda anebo je
détem wnovéana individualni g logopedického asistenta v niate Skole.

Na zaklad zawra logopedického vyS&tni je vytvdien individualni vychovévzdlavaci program:
Dechova cueni

Gymnastika mluvidel a artikutai cviceni

Zrakové a sluchové vniméani — fonematicky sluch
Hmatoveé vnimani

Orientace v prostoru

Rozvoj jemné a hrubé motoriky

Grafomotorika

Porozungni fegi

Rozvoj slovni zasoby

Gramaticka spravnost

Souvislé vyjadovani

METODY LOGOPEDICKE PREVENCE

Logopedickym vaddm u&ti 1ze snadno ffedchazet a pravidelnym pro¢evanim jednoduchych
cviéeni napomoci firozenému vyvojireci u déti. Do kEZnych dennicktinnosti v chodu matské

Skoly se tedy snaZzimeizaovat trénink dechovych a artikétdch schopnosti,&Sinou formou hry
tak, aby to dti bavilo a cvéeni tak pro & bylo nejen pinosné, ale fljiemné.

POSTUPY PRACE VE TRIDE - kolektivni a individualni

Ve tiid¢ prevaZzuje kolektivni zfisob prace. Brem, kterym byla dopotiena logopedicka prevence
v MS, byl vypracovan individualni plan a ve spolagirs rodki se snaZime dnovat specifickym
problémim kazdého z nich a pracovat na napravCilem je dti do cvieni nenutit, ale spiSe
povzbuzovat, motivovat je tim, Ze samy vidiijspokrok. Snazime se zapoijit logopedickacevii do
jejich pravidelného denniho rezimu tak, aby si zyyka to, Ze hréat sii&ci mize byt stejs zabavné
jako hrét si s hrgkami. Ripadné problémy jsou konzultovany s logopedko®@ $iebo je rodiim
doporiena navava u logopedky, ktera prvotni depistaZz pradtad



Ret je jednim z pilft zdravého rozvoje diské osobnosti a jeji nedostatky je nutno bréat temeu
vahu jako nab problémy se sluchem, zrakem, pohybem. Logopédmbblémy u déte, paklize
jsou rodti ptehlizeny a poda@mvany, se mohou prohlubovat a mit za nasledek réek&¥domi
ditéte, obtizné postaveni v kolektivu, problémy s koikaci, pozdji - pokud jsou nadale neSeny —
mohou ovlivnit také Skolni progph ditte. Uwdomme si, Z&teni a psani jsou jen ro#Snymi
nastrojifeci, a pokud di& nezvladare jako primarni komunikéni kandl, |ze fedpokladat, Ze bude
mit problémy i s dalSimi, naiklad s ovladnutim ciziho jazyku, hlaskovani, pemni textu. Bitom
logopedické problémy Ize pamn¢ snadnaesit a pedchazet, jen velmiridka se setkavame s obtizi,
kterd by neSla odstranit anebo ala@spoyrazre zlepSit pravidelnym proctovanim, dechovym
tréninkem, hrami a metodami k relaxaci mluvidelédit Matéskd Skola je mistem, kde si dit
s logopedickou vadou poprvé ddomuje swj handicap tim, Ze se dostava do kolektivu a pciwén
svoji fe¢ se schopnostmi ostatnicktid dochazi k obtizim ip komunikaci. Witelé a logopediti
asistenti v MS jsou samigmg na tuto situaci fipraveni a musi ji zvladnout tak, aby nedoslo
k socialni segregaci dfe, a zarovié co nejrychleji analyzovat jehi@ovy aparat a zdt pracovat na
napra¥. Velmi dilezita je také spoluprace s réidi Rodice musi pochopit, Zetémeno odstrami
logopedické vady jejich dite nelezi pouze a jenom na bedrech is&te Skolyci logopedickych
pracovniki - je teba, aby porozu#i tomu, Ze problém i u jejich dikte sice v Zadnémifpads
nesouvisi s jeho dalSimi schopnostmi a celkovoupdgsti, ale pitom je Kklicové problém
nepodcéovat a aktive spolupracovat na jeho odstéah Snazime se s r@ili individualns
konzultovat progres jejichéti a ukazovat jim jednoducha ¢eni, ktera mohou sitini doma trénovat
a zajistit tak co nejrychlejsi pokrok.

FORMY PRACE

vy

provazani roditt — matéské Skoly — logopeda tak, Ze nad&gi pyramidy stoji rodina jako jednotka,

ktera hraje ve zdravémecovém vyvoji ditte nejdileZitejSi roli. Logoped a pracovnici méské Skoly
musi rodée obeznamit s problémem a ujasnit jim, Ze...

1) Nikdy neni @ilis brzy z&it pracovat na napravecove vady u ditte — ani v nizSim j@dskolnim
véku nenifecova vada ,roztomila®

2) Recova vada u déte sama od sebe nezmizi ani se sama nezlepsi

3) Retova vada neni #sobena lenosti @te, nedbalosti dite (nap. nema smysl ditnapominat,
aby ,mluvilo pagadre” ¢ ,davalo si pozor®) a neni nijak provazana s jehmentalnimi
schopnostmi a celkovou vy&psti

Rodie si musi byt #domi své kléové role pi procesu napravyetové vady u svého die a byt
ochotni aktivié spolupracovat s matkou Skolou a logopedickym pracovnikem, od nichz
samozejmé mohou @ekavat veSkerou odbornou pomoc - pravidelné infmeno pokroku dite,
tipy, cviceni, hry, ale i navody, jak dipovzbudit a motivovat.

Individuélni nav&tvy u logopeda jsou domlouvany Yipadech, kdy stav die potebuje uceleny
logopedicky program a trénink spravnych navy& ilis ¢asow narany na to, aby jej byli schopni
realizovat logopedti asistenci v ramcidZného provozu v MS.



Role matéské Skoly iecovem vyvoiji ditte tkvi v rekolika daleZitych bodech

1) MS je mistem, kde se dipoprvé dostava do petného kolektivu svych vrstevriika porovnava
svoji mluvu — kterou az do této chvile povazovalrmamu- gecovymi schopnostmi svych
kamarad. Je tedy dlezité vymezit

2) MS klade velky draz na osvojovani spravnyaleiovych navyk zejména progednictvim
kolektivhich dechovych a artikwiaich cvieni, &i déti bez rozdilu jejich schopnosti, Ze trénovat
spravnou mluvu je stejndileZité- a zabavné- jako trénovat PP pruznost swéaa bystrost své
mysli

3) MS hraje kléovou roli prostednika mezi rodi a logopedickymi odborniky — logopedicky
asistent (zagstnanec MS) je prvni osobou, kterd méa za Gkol upiizadice na moznou vadu ve
spravnéntecovém vyvoji ditte a dopordi konzultaci s externim logopedickym odbornikem

4) Béhem terapie déte u logopedického odbornika sleduje a zaznamepésgres ditte a jeho
praci vramci skupinovych artikulaé-dechovych aktivit, sleduje pokrok v jeho komunikac
s ostatnimi &tmi, chvali a motivuje

.KdyZ se dit i mluvit, je to nejvice zatizeny dusSevni pracovuméknasi planét aniz o tom méa
nasesti, nejmensi tuseni ,,

Kortj Cukovskij

ZARI AEIOUOUAUPBM

AAAAA
USTA JSOU HODNE OTEVRENA, JAKO KDYZ SE KOUSE DO VELKEHO JABLKA, OZVE SE
SE A

Artikulace :

v s

a : jazyk je uloZen v dutinistni v postaveni ze vSech samohlasek ze vsectiziep). Je to
samohlaska stdni, nizka. kbet jazyka je mireivyklenut pod paterni klenbu, hrot se opira o ramhr
dolnichiezék a spodni dasn bez zvlastniho n&fi / neni vSak v postaveni klidovém /&kké patro
tvoii zawr, ktery je vSak pogrné slaby

a : liSi se trvanim, rozdilem artikulace. Jazyk jesco vic vzdalen od patra a nep&tposunut vzad,
hrot jazyka je nize neZip- a — napti v jazyce je wt3i. Usta jsou oteersjsi a vydechovy proud ma

e

volngjSi cestu.

Vyuka vyslovnosti :

Otvirame Usta, zivame, vzdychame

Zvuky :

Ada

Slova :

Ada, Anka, mama, baba, pan, papa, dava, dama
Véty:

Mama mava

Ola haja

Ema papéa



Rikanky :

Mama, tata, baba, Ala
jedou autem

slava, slava

EEEEE

USTA VYTVORI VELKY USMEV A PRITOM UKAZUJI ZUBY.PRI ZAME CENi JAKO KOZA
ME ME ME SE OZVE HLASKA E

Artikulace :

E — je samohlaskaedni, stedova. Jazyk se posune #@egu a sotasrg vzhiru, hrot jazyka se opird o
spodnicéast dolnichrezaki. Rty se neztastni artikulace aktiv jsou jen sblizeny. Bkké patro tvei
s hrdelni sthou za¥r, ktery je pevjsi nez @i - A -.

E — jazyk se posune @& vice dopedu vzliru, hrot jazyka se opira oretl dolnichrezaki. Celistni
Uhel je mensi, retni otvor uzsi a kratSi néZp

Vyuka vyslovnosti :

Z — A | skousnuti zul) zaosteni koutku Ust do mirného U&wu, zvednuti jazyka a posunuti
dopredu/. Odchylka typu paralalie, E z&fovano za A nebo | / uéti oligofrennich nebo €kkym
opozdnim vyvojeredi /

E — nebyva ietelnd pi oteiené hukiavosti a palatolalii
Zvuky:
Bé bé bé

Mé mé mé

D

Jéjéjé
Slova:

Mete, mele, mdme , nemame ,vede, nevede, EmaE@&apes, les, jed, med, klek, den, ven, jen, sen,
vedeme, meteme, lezeme,

Diferencujeme:

A -E:Ava -Eva, Ada — Eda, tata — teta

Véty:
Ema mete
Mame med

Ela mele mak



Rikanky

Ema mete smeti ven Ene, bene, Emane Jé, jé, jé
vymete je kosttem kdo tibbadostane. jak to je
Ten to neni, je to ten tele je u jetele.
ten musi jit z kola ven. Jé, jé, jé
tak to je.

USTA VYTVORI VELKY USMEV A MUSI SE UKAZAT ZUBY. PRI KONSKEM REHTANI HI
HI HI SE OZVE HASKA |

Artikulace:

| — Samohlaskaipdni, vysoka. Jazyk se posunuje vicerkdp nez neZzipE, hibetem se vyklene pod
tvrdé patro, k 8Bmuz se znén¢ pribliZi, hrot jazyka se opird o osizadni plochy dolnicltezaki.
Celistni Ghel je maly, retni otvor Uzky a krat3i m#Z E . Patrohltanovy z&v je pevny / pev§si nez
u vSech ostatnich vokak.

I — se tvdi 0 nico vice vpedu nez |. Ze v3ech vokama i nejmenstelistni Uhel a nejpewsi
patrohltanovy zau

Vyuka vyslovnosti :

Z — E — nipodobou s vytlavanim spodiny Ust tak, aby se jazyk dotlkégnicasti tvrdého patra,
koutky Ust Siroce roztahujeme do stran, zuby u.sebe

Zvuky:

ia ia ia

pi pi pi

Slova:

Iva, lvan, Mila, Alik, mimi, pije, pipa, Pepik, ibal
Diferencujeme:

| — E: lva— Eva, pipka - Pepka, pipa - Pepa
Pepik pije

Pt&ek pipa

Alik utika



Rikanky:

Ivan ¢te z¢itanky H@ Liza mléko liza Tytyty tytyty
Toje A tojel potom ligleZi v kling ty to budes platiti
00000

USTA JSOU HODNE NASPULENA, JAKO KDYBY CHTELA SNIST SVESTKU. DITE SI MUZE
POMOCI TiM, ZE SI PRSTY MIRM ZMACKNE TVARE

Artikulace;

O - samohlaska zadnifetiova. Jazyk se stahuje ve srovnani a Ak dozadu a s@asré stoupa
vzhiru k mskkému patru. Hrot jazyka tkvi vainv dutins tstni.Celistni Ghel je mensi neZipA | rty
se [astni artikulace, mignse zaokrouhluji. Patrohltanovy z#@ye pevigjSi nez pi A.

O - je powkud zavensjsi, jazyk se stahuje vice dozadu adrzh hrot jazyka se vice vzdaluje od
dolnich fezaki, vyklenuti kbetu jazyka k paterni klenhje vyrazijsi, také patrohltanovy zéw je
pevrejsi

Vyuka vyslovnosti:

Z — A - za sotasného zaokrouhlenirt

ZVuky:

666

och 6ch 6ch

Slova:

Emo, Olo, kolo, koko, toto, okolo, opice, okno, pkotok, potom,
Ola ma kolo

Ota ma kolo

Emo, podej lano

Rikanky:

Okolo stoleku, okolo stolu ¢oci, ocka Olga honi
Kocka a kocourek honi se spolu Qigni kaka osm koni
Ona ho volala, Ze na&pnpocka Otu honi zajic pod jabloni

Potom mu utekla — faleSnad@ okousal mu krajic jako loni



Uuuuu

USTA SE TROCHU OTEROU, RTY SE ZAOKROUHLiI, JAKO NA MALOU
TRESNICKU.DETEM SE POTOMRIKA: ZAHOUKEJ JAKO SOVA, NASTAV USTA, JAKO
KDYZ PiISKAJI KLUCI

Artikulace:

U — samohlaska zadni, jazyk je vice zdvizen k pagda i O , jeho hrot je zra¢ oddalen od
dolnichiezaki a tkvi volrgé v dutirg dstni,éelistni Ghel je maly, retni otvor kratSi a uzsy,sé @astni
aktivre artikulace svym zaokrouhlenim a posunemiddp

U —jazy je jedt vice vyklenut k mkkému patru, takze méa podobu kulovitéalistni thel i otvor retni
jsou mensi nezip U.

Vyuka vyslovnosti:

Z - O rty se vice vy3puluji a jazyk se posoujeice dozadu

Zvuky:

bi ba ba

hi ha ha

th to ta

Slova:

Ul, kal, pal, sal, hal, dal, metu, jedu, budu, jdu, umi, Emu, mamu, buchtu
Ola mé 8l

To je mjj stij

Ul je piny wel

Rikanky:

Ukaz, ukaz Pepiku Babkdyu bu bu Dupu dupu
co to neses v koSiku. a ja imebudu do kalupu.
J& jdu donm z nakupu Mam tu boudu

dam ten nakup na kupu. i chalup

OuU OU OU OU OU

SPOJIT DOHROMADY O a U,OTERIT USTA JAKO NA SVESTKU A POTOM HNED JAKO
NA TRESINKU

Slova:

Ouvej, ouha, dlouhd, bouda, mouka, kouka, louk#tkln vedou, melou, metou



Rikanky:
Ouha, ouha cesta dlouha Hou, hou kravy jdou HoupaduE
Tu je potok, tady strouha. nesou mléko pod vodou. houpam Emu

pohoupam i malou
Danu.

OU AU OU AU OU

Dvojhlaska OU ma trvani jako O, ®lsasti této dvojhlasky jsou asi stgjdlouhé. B emfazi mize
dojit k prodlouZeni Easti / 6 /, u p tom Zistane kréatké.

Slova:

Ouha, dlouh4, koukd, houka, houpa, kopou, loupou

Rikanky:
Ouha, ouha cesta dlouha Alenko sfij, auto houké
Tu je potok tady strouha na rtm v pytlich bild mouka.

Auto mouku rozvazi

z dalekého nadrazi.

RozliSovani samohlasek:

ALA — ELA, METE — MELE, MOTA — MATA, TOTO — TYTO, [ES - LIS, KACKA — KOCKA,

RozliSovani souhlasek:

KOSA — KOZA, PES — MEZ, VRANA — BRANA, KATKA — RADK\, JAMA — SLAMA, DRAK —
VRAK, MLEKA R — PEKRR, STRKA — SRKA, FIRA — KURA, DUL - PUL — KUL — SUL — VUL,
MRAK — DRAK — PRAK — ZRAK, MUSKA — PUSKA — TUZKA -HRUSKA — STUZKA

RozliSovani mikkosti:

TIKA — TYKA, PANI — PANNY, CISTi =CISTY, LETi — LETY, PEKNY — PEKNI, SADY — SADI,
SUDY - SUDI, SATY — SATI

RozliSovani zslosti a nezalosti:

BABA — PAPA HAF — PAF, BUK — PUK, BYLINY — PILINY,VODA — PODA, HOUBA —
HOUPA, DUHA - TUHA, Had —DAT, MOUCHA — MOUKA, PEG- PES, NOC — NOS, KOS -
KOS, PLAC — PLAC, MISKA -MY CKA



PPPPP

RTY JSOU STISKNUTE, ZUBY SCHOVANE, JE TLEZITE ZADRZET VZDUCH. POTOM
POVOLIT RTY A VYPUSTIT VZDUCH NA RUKU. TIMTO ZRJSOBEM ZASEPTAT — PPP

Hra na maSinky

Vlacek se pomalu rozjizdi a ,, pufa* pff, pff, pff

Hra na pilku

Na papie je nakreslena pilka a chybi ji , zuby ,.Bfte snazi podlgkanky zuby na pilku dokreslit

Ja mam pilkdly mas pilku, j& mam pilku — ty mas pilku,...

Slovni material

Papda, Pepa, pad4, pani,pan, lipa, pije, houpa,dkqgnna, panak, padak, patel, pila, pole, potok,
pumpa, poug, pif, paf, picha, pip4a, piha, pise, pile,...

Pani mava : p4, pa, panové
Kuratka volaji : pi, pi, pi,
Pepa papa, Pavla papa

Je tu pepa? Pepa ma pilu.Lipa pada.

Pila je tupa.

Rikanky

Pi pi pipky Pepa papa Pada lupen po lupenu
Pipinky pipaji u maminky Pepa pije Pefmi pod lipou

Pip pip pipi pip Na podlahu .Pojd'te, cti, pojdte
chytat

U maminky je nam lip piti lije penizky se posypou.
BBBBB

STISKNOIT RTY, SCHOVAT ZUBY, ZADRZET DECH. POTOM P@OLIT RTY A HLASITE
VYPUSTIT VZDUCH NA RUKU. OZVE SE - BBB

Hra na zvonky

Cilem této hry je rozeznit vSechny rezofrardutiny.



Déti se postavi do stoje rozknoého, spoji ruce nad hlavou didaw to¢i hlavou z jedné strany na
druhou a fitomfikaji : bim bam, bim bam,...

Slovni material:

Bé, bé, bé - iy b, bd — bububu — bum, bum, bum — buben — bude — bulliélchta — buvol — bujny —
bod — bos — boli — boda — bota — bouda — boule—balon — bali — bitva — Blanka ik — blato —

Labu’ — LibuSe — tabule — cibule — uboha — libovy — &bh& ndboj —zobu — zob4k —chleba — liba —
houba — hubeny — Labe — obili — duby — oblaka -akub bobule — buigék — babovka — baba —
babicka — babi — bali&ka — buben — bubinek — bublanina — boby

Bolavé zuby musi ven
Pepik nese balik
Babicka budi Blanku

Bubnujeme na buben : bum, bum, bum.

Rikanky:
Baba leze do bezu Butiid& bububu & ckla bubaka
Ja tam za ni polezu sgidat nebudu bulboud huldka
O Ribvy Béta vi

Bum, bum, bum Bulemag na buben nd'Bé nepovi
Mame novy dm bum, bum, bum

Kubo, Blanko polez ven
MMMMM

SCHVAT ZUBY, STISKNOUT RTY, ZADRZET VZDUCH. POTOM ®VOLITRTY A HLASITE
VYPUSTIT VZDUCH NA RUKU PRED USTY. PRSTY OHNATAVAT CHWENi NOSU A
TVARI. OZVE SE — MMM

Hrajeme si s hlasem

Cilem je rozeznivat rezonam dutiny. CEti rizné moduluji — hm, sestupuji z vysSich do nizSich polo

Dé¢ti sedi v kruhu a jedno ditntonuje — hm. Kdy?Z citi, Ze by nevysiles dechem, dotkne se souseda a
ten pokréuije.



Slovni material:
Méama ma mouku

Mama ma v mise mouku Mama, mamo, mame, mami, mdddina, maly, maj, mava, mak, mapa,
maso, mele, maslo, misto , motylijirmusi, muska, moucha, myje

Kolem, honem, tam,n, potom, album, saldm, sedm, osm, bum, lem, dam§,pomalu, velmi,
My mame med

Umeleme mak

Rikanky :

Mame doma chleba s medem, Mnoho makuhmnwouky To je mama

med namazat nedovedem. méstiagdmakem vdolky. moje mama

Dovede to mama , fdyname, my to vime, a ta mama

namaze med sama nydotky sami snime. neni sama.
RIJEN FV

FFFFF

SPODNI RET RIDRZET UREZAKU A POTE FOUKAT JAKO VITR - FFF ...OZVESE F

Hry :

Na stole jsou rozloZzeny malé papirkgtiddo nich stidaw foukaji. Z jedné strany fouk&itelka a
z druhé strany dit kdo dive odfoukne s§j papirek

Zvuky:

Fu fu fu
Fid fid fia
Haf haf haf
Slova:

Fanda, fouka @i, funi, fenka, fazole, film, fiky, fotbal, Filigialka, flam, haf, baf, pif, paf, div, &,
pav, lov, mrkev,

Véty:
Filip ji fazole
Fanda ma novy telefon

Filip koupil Fanynce pantofle



Rikanky:

Fouké venku fouka Fazole fazole Nas Josef
Hafik z boudy kouka dame je na pole ma konev
Fanda hladi hafika vyrostou z nich nové a vodu naleje
Pak na fotbal utika lusky fazolové na Mafe
Nas Josef
Je jako lev

Leje vodu nataed

VVVVWV

NASPULIT USTA, RITLACIT DOLNI RET K ZUBUM A SPOJOVAT SE SAMOHLASKAMI:
UA UA UA

Dechové cuieni:

Hra na zivanou — kdyZ jsoutil ospalé, tak zivaji aifptom se ozyvaji nejizrejsi zvuky hlasek — ua,
va, uva, uha,...

Déti si zkusi zivnout tak, aby se ozvalo — va

Toto dechové cé¥eni se mze provadt také v kombinaci s pohybovymi aktivitami celéktat/ pi
chazi, krouzeni pazemi, protahovani se apod./

Hra na vyvolavanou:

Dé¢ti se Stafetoy stidaji atikaji:

Volam Janu

Volam Michala

Volam Tomika

Pokud probiha vyuka individuainmohou dti ukazovat obrazky se slovy, v nichz je v.
Slova:

Vata, vaha, vana, vaza, Vasa, vozik, vol&gy vodnik, vodovod, vajko, valec, vanek, vane, vali,
vezeme, velika, ves, vino

Ovelka, sova, naves, veverka, kova, chova, schova, Bxen Pavel povi, zavidi,
Véna ma vanu
Ve vare je voda

Voda je z vodovodu



Rikanky:

Véno, Véno podej vanu Véna vol4 na lvana
vykoupame novou panu Ivane, lvane
Tu je voda, tu je vana tase ti nic nestane

pana uz je vykoupana

LISTOPAD CH. HJ

CHCHCH CH CH

VYDECHEM NA HRBET RUKY /CHLADI NA ROZDIL OD — H — RREJE / A-CH, O-CH, U-CH,
Zvuky:

Cha cha cha

Chi chi chi

Achich achich achich

Slova :

Michal chyta mouchy Chata, chape, chechta, chowddic ctiiva, chocholka, chval, chvile, chvoji,
chléb, chlap, chmel

Méacha, micha, dycha, kycha, pich4, boucha, blasttag, ticho, pochoutka, Michal, lechtd, buchta,
pichne, hoch , buch, mech, plech

Veéty:

Slon ma dlouhy chobot
RuzZe picha

Michal je maly hoch

Rikanky:

Chata blizko lesa stoji Chytil tata sojku

u chaty je kupa chvoji chytila mama taky

a v rem chlapci chodbu maji chytil tata, chytila mama
do chvoji se schovavaji. chytily vSechnyt

sojka neuleti



HHHHH

NAPODOBA DYCHANI DO DLANE : HHH....HREJE
Zvuky:

Hu hu hu

Hou hou hou

Slova;

Hada, haja, hald, had, hanba, Hana, hak, Heleka, hela, hole, holeni, hop, Honza¢hwhubuije,
hudba, hyne, hybe, hyka

Noha, vaha, tah4a, jahody, pohled, vyhled, dohlatkkibhled
Heda hled& houby
Honza hraje hokej
Hudba krasé hraje

Hana se hada s Helenou

Rikanky:

Husy stoji u rybnika Halo, hal6 kdo tam vola
holub leti z holubnika zde se hlasi Hanka Hola
u rybnika na dubu halo, halé pane HouSko
sedi hejno holub slySizkg vasSe ousko?
JJJJJ

ZASMAT SE,RIKAT -1 - A SPOJOVAT HO SE SAMOHLASKAMI : IA /JAAE /JE/ U /JU/ 1O
130/

DETI SE UCi DIVIT: JEEEE, JOOOO,UUUU

JE VHODNE DOPROVAZET VYRAZOVOU MIMIKOU A GESTIKULAG

Slova:

Jama, jahoda, Jakub, jazyk, jasny, Jan, Jolare,j@en, jeden, jedna, Jenda, jedl, jedle, jgslio,
jezek, jetel, jinak,

Hej, dej, maj, stdj, boj, pokoj, Dunaj, olej, zasjokoleje, taje, vojak,



Jana ji jahody

Jenda jede k Jan
U jetele stoji tele
Jana vije ¥necek

Fialky jemre voni

Rikanky:
Jéje, jéje co segk Cotu jede? Jeje, jeje
Ze se Jenda tolik sfje? Kdo tu jede? venku leje
On se se na jelito Jexigo foukde
Alikovi je to lito jede moto Zleje, zleje

jede kolo

jede Oto

PROSINEC TDNL

TTTTT

ZASMAT SE, MIRNE POOTEWIT USTA, ORRIT JAZYK ZA HORNIi ZUBY, ZADRZET
NADECH, SEPTEM VYPUSTIT VZDUCH NA DLAN. JE MOZNE SEPTAT ZVUK MALEHO
TRAKTORU TTTTTT

Zvuky:

Hra na Septanou - telefonovani Septem
Tich& posta

Opakovani slov ve kterych je —T-,Septem
Slova :

Tak, tata, tady, tabule, tanec, itallereza, televize, telefon, tele¢itotopi, Tomas, topol, tulipan,
tucet,

Bota, chata, Ota, pata, loto, sito, auto, koteketnpostel, vylet, ocet, lepit, jistep
Véty:

Tata topi

Teta ma telefon

Ota myje tabuli



Rikanky:

Téta jedno auto ma Toto, toto Auto jede ta, ta, ta,
Otovi to auto da copak jeto. Auto jede
Auto jede tu, ta, ta To jsou hitky uz jetu
Moje auto hned je tu to jsou kvitky.
To jsou latky
na kabatky.
Koloto¢ se ta@i

Léta setem jako ptak

Kdo ma boty, ten tu skd

Tak nas léto uvita

/ tutotikanku je mozné doprovazet uiiolacim cvikem na z&gti /
DDDDD

PRI -D- JE ARTIKULACE JAZYKA VOLNEJSI, HROT JAZYKA SE DOTYKA DASIOVEHO
VYSTUPKU TVRDEHO PATRA. RTY JSOU V POSTAVENI NEUTRANI, NEUCASTNI SE
AKTIVN E ARTIKULACE. EXPLOZE RRI -D- JE MENE VYRAZNA NEZ PRI — T-.

Z —N- vyslovujeme prodlouzeérea sodasného stisknuti nosu, vydavame zvuk ddddd

Slova:

Dame, dama, déle, dava, Dana, daleko, datel, dateoh, deka, denik, deset, dopis, doma, idom
dolina, donese, dovoli, doutnik, dub, duty, dykashd, dym

Jede, vede, vyjde, kudy, nedd, voda, bouda, soymmebi, nahoda, zdhada, Olda, Tonda, jedle,
mladenec, dudak, dudek, dodnes

Diferencujeme: T — D vata x vada, tu je x dujeapapada
Dana dostala dopis
Dudak mé& dudy

Nad domem je duha



Rikanky:

Pajdeme do vody, Dojedeme do dubiny,
to budou zavody. dojedeme do doubi.
Tonda nas povede, Dojedeme na maliny,
ten plavat dovede. dojedeme na houby.

Olda se nebal,

doplaval nejdal.

NNNNN

TVORI SE PODOBNE JAKO — T — D -, ALE SE ZA¥REM USTNIM, KTERY JE SLABY, TAK
JAKO EXPLOZE.MEKKE PATRO UVOLNUJE VSTUP DO DUTINY NOSNi — ZAPOJENI
REZONANCE. FUNGUJE PODOBRIJAKO Rl =M -,

Z —M- PRODLOUZEN: PRI ODDALENYCJ RTECH, JAZYK ROTISKNOUT NA DASEN ZA
HORNI REZAKY

NNNNNNN, NA, NA, NA,
Slova:

Nana, ndm, namah4, ndhoda, napoj, nalepka, napneema, nevim, nevidi, nosi, noha, nota, nos,
noviny, mse

Hana, Jana, Dana, vana, panna, dnes, hodny, kematec, slunce, sen. Len, ton, balén, bonbdn,
jeden, buben

Véty:
Hana stavi stan
Jana nese noty

Dana méa novou panu

Rikanky:

NasSe Nana chce na nas anaHna panenku,

na snidani ananas. chodi s ni po venku.
K nému dvanact banar? Panenka upadne,
To je réco pro Nanu. nexhistat, ne a ne.

Hana panu napomene:

,nemas kopat do kamene!"



LLLLL

NP

PREKAZKA VYDECHOVEMU PROUDU SE STAVI NARIC JAZYKA, TAKZE VZDUCH
UNIKA PO STRANACH. MEKKE PATRO UZAVIRA VSTUP DO DUTINY NOSNI, RTY JSOU
V POSTAVENI NEUTRALNI. BRI NACVIKU FIXOVAT DOLNi CELIST. K VYTVORENI
POHYBOVYCH POCITJ JAZYKA POUZIT KOUSKU PAPIRU

LA, LA, LA, LA pozpévovat na jednoduchou melodii.
Slova:

Bal, dal, sal, val, gol, mil, myl, sil, tyl,ih val, zul, jel, sel, motyl, jetel, tkol, daval, motahaval,
kanal

Lak, lan, la, ladi, lame, lampa, lano, laso, latka, laska,nkaclavicka, lanovka, lom, los, lov, lovi,
lopata, la’ka, loket, lovec, lokomotiva, lenoch, lepi, letadide, lytko, limonada, loutka, louka

Platno, plamen, plech, plete, blato, bledy, mlymadw, hlina, obloha, idka, vicak, bledy, bodlak,
cihla, poklus, bidlo, klobouk, kluk, poklad, klikalak, jedle

Vety:

Lipa ma listy
Lida loupe jablko
Olda jede na kole

Ve mlyré melou mouku

Rikanky:

NasSe mala Kamila, Amolety teta&a,

bavila se bavila. malo mléka na togha.

Foukala mydlinky, Jidlo bude v néli

délala bublinky. malé, velké pogH.
LEDEN Tl DI NI

TE DE NE

SIROCE ROZENRIT PUSU, ZATLACIT SPKCKU JAZYKA /mostik / NA DOLNI ZUBY -D —

Z -T D N — NAPODOBA, VYSLOVOVANI SLABIK : ty, te, &, to, tu a satasré stlatujeme hrot
jazyka za dolnfezaky

Slova:

Ticho, tika, tisic, tiSe, tihaglb, tsto, €zi, €locvik, t€Zko, nig, ko, k te€, v Ié€, v bo€, Matj,
sténa, letl, leti, S€ka, smeti, citi, &i, hosti, utika, tatinek, kvitfapka,tukd, n€uka, ka’atko



Vhod, lod’, had’, vzbu?, na’, chyt, pangt, labu’, si’

Matgj jede k tet
Hodina tikaji tik, tik, tik
Koté spi v bo

Vojtéch ma malé kéatko

Slova:

Diva, divoka, divadlo, divak, dilo, divka, dilnastid dela, dInik, dabel , vidi, chodi, budik, divadlo,
hodiny, hladi, ladi, loglve vod, odtv, nedle, pondli, LAda, Nal'a, mlafata, h&'ata,

Déda dtla lodk
Po nedli je poncli
Déti, poctkujte ddovi

Lad’a ma nové hodinky

Slova:

Nité&, nic, nikdo, nikdy, nizko, nitka,&o, rtkam, rekdo, rtkomu, rmy, Némec, ©&jaky, neni, voni,
pani, honi, jeleni, Jenik, pilnik, vodnik, chodnikiha, viné, méré, hodré, pomrénka, srhulak,
Zderek, sréZzenka, Méa, nmouka, fiuka, bdika, kuika, jablai, ki, basd, kuchyi

Véty:

Jenik hoda fiuka

Mana si kopila véiavku

Zdergk pomaha mamince v kuchyni

Kun tahne sah



Rikanky:

Malé kot sedi v bat ¢Da dtla détem lodk
tiSe kouka na pavouka cti s nimi chodi k vod
jak si v byt déla sie. Divaji s lndi

Po tom chyti klubko niti jak na vogzavodi.

zapletlo se — uZ je v siti.

Posviceni, posviceni &i, déti véelky leti!

Purta chiapl po péeni. Zaletly na kwtiny.

Utika s ni — to to voni! Hesi nesou sladkouw’dvu,
UZ ho nikdo nedohoni. datelina do ddiny.

Pod jabloni ve stinu, daji z ni doma med,
uckla si hostinu ¢elym dttem na obd.

UNOR KG
KKKKK
PRST NA SREKU JAZYKA ZATLA CIT DOZADU A RIKAT TTTT
TO SAMERIKAT DDDD
DOBRE PROCVCOVAT V LEHU

KzT vyslovujeme tata, toto,..... a s@sre stlatujeme hrot jazyka prstem dola mirrg
vzad,.....kaka, koko,....

Slova:

Kape, kapka, kdva, Kéja, Kamil, kamen, kabelka dkakapitan, kat, kolo, kopi, kope, kos, ko$, kosa,
koza, kol&, kolej, koleno, komin, kulaty,tZe, komin, koupa, kouka, kino, kilo, kytice, kysetycha,
kyva, laka, banka, obalkaiilka, houka, maminka, oko, lyko, viko, fiky, latkyeklo, mak, hak, tak,
Jenik, potok, patek, puk, luk, bok, kleka, kvitkokatka, kouka, kominik, kelimek, katek, klika,
klacek, klokan, knoflik, kouzelnik

Vety:
Konik klape kopyty
Méama pije kavu
Jenik site knihu

Kominik gisti komin



Rikanky:

Okolo Kolina velik& kotlina Kéja k@uka kukaku
Kvetou tam fialky maky i kalina na vysokénkiou
Vola na ni ku-ku

Ona nadpkluku

GGGGG

G z D z dudu - gugu

Slova :

Gabina, gazele, galoSe, gol, Golem, guma, gumakaggGusta, Olga, Magda, Agata, liga, Vege
Véty:

Magda mé gumové galoSe

Gustav ji gulas

Olga m& gumovy ndi

Gébina gumuje novou gumou

Rikanky:
Olga jde v desti v gumovém plasti Gustav ma érjumovy kdo ma také
takovy.
V galoSich z gumy chodit v nich umi Dava goly ten to umi,
uskav je kluk jako z gumy
BREZEN CSz
CccccC

Usnejme sejezaky k sob, Siroky Usngv - lehce TTT Jak&a cvreek

Unigara z hrnce



Slova:

Nic, vic, lic, pec, pac, tac, klec, palec, otedewakopec, konec, chlapec, limeénec, lakomec, moc,
noc, cape, caka, candat, cip, cin, cibule, copamgiak, co je, couvd, cupe, cuca, cumel, cupita,

Véci, kaci, ptaci, lovci, plavci, kluci, vojéci, letes noci, v peci, na ulici, lice, police, opiceakovice,
ovce, pecky, packa, plackaldcvik, ocet, Vaclav, Cecilka, celnici,

Véty:

Cilka mé& cop

Cecilko, kup pecen chleba a cibuli Cinovi vojaci cata na praci?
Alice cinka na police cupetaipy, cupy cup
Néco tady cink& — cink, cink, cink do krabice hup.

Rikanky:

Byl jeden Svec, @ divhou &c
velikou pec, na peci klec.
V té kleci slepici, sypal ji pSenici

kaZzdy den z klece vypadlo vejce

SSSSS

-z T napodoba

-z piskani / Siroky us#év /
- zl/3Septem/

-z prodlouzeného C

ZVuky:
SSSSS

Pst pst

Slova :
Pes, les, ves, oves, vlas, hlas, klas, pas, nesykas, dopis, napis, autobus

Sam, sél, sad, sama, salat, sadlo¢,sseko, sandaly, sen, seno, seka, seje, semeraméseadele, #j
sila, syn, sype, sobota, soudek, schody, skaldaslstava, slama, slovo, slon smetdk, smick)ysm
smutny, snida, snih, spi, spolu¢dpd, spanek, stoji, stopka, stani,stvatek, s¥tlo, slepy, sleduje,
slimak, stin, slupka, sponka

Vosy, lesy, nosi, nese, pase, pusa, misa, mussi,hwisa, vosa, kosa, maso, vesely, neseme, osada,
housle, laso, nesu, usnul, postel, most

Sysel, nese, sasanka, sosna, sloveso, soused, stgsda stisk, snist



Véty:

Slunce sviti

Husy se pasou

U silnice stoji vysoké stromy

Autobus jede po silnici

Rikanky:
Prosim, prosim nesu boty Ten nas Pavel to je kos
spravte mi je do soboty. Ztratil boty chodi bos.

Deset steln sem a tam

ve svatek je nosivam .

1272777

ze S pidanim hlasu / kontrola sluchem /
Zvuky:

Bzzz bzzz

Slova:

Zima, ziva zidka, zimnik, zinek, &ezeli, zebe, zednik, zelenina, zeptd, zada, zalzavaek, zatka,
zapalka, zavin, zakon, zaléva, zatopi, zatim, zobék zlodj, zuby, zubni @statek, zlato, zle, zmije,
zvon, zlobi, znak

Vozy, hazi, kazi, mezi, leze, veze, penize, vamazH, vezu, lezu, mzda, pozvanka, vzduch, vzdycha,
jizva, pozd, kazle

Zavazal, zamazal, z¥¢#il, zazvonil, zmizik, zazelenal se, Zuzana, Zuzka
To je zima, to to zebe

Zajic zalezl do zeli

Moucha bzi bzz bzz bzz

Zuzanu boli zuby

Rikanky:

Zalezl zajic do zeli Muzikanti u muziky
zavolej na & Zdenku! bzum a bzum a bzum.
Zavolal Zdewrk zajice Na pozoun tak vyhrévaji

zajic je ze zeli venku. Ze zbourajird.



Diferenciace sykavek
S-C,C-S
Syp - cip, sedi — cedi, sek — cek, suk — cukac, pes — pec, sob — cop,

Cesta, cestovatel, slepice, slunce, sklenice, syis@nice, kvasnice, dsic, soudce, myslivec, ocas,
tisic, veselé Vanoce, vycpany sysel

Z-S,S-7
Zub — sup, zob — sob, de- sel’, vozi — vosi, koza — kosa, zase — saze

Sazi, Sazava, svezl, slzy, smazal, zapis, zas@sadg zastavi, zasuvka, zapas, zajisti, ziskal,
zablesklo se, sézel zeli, zvonivy smich, hazekpise

Z-C,C-Z

Zajic, zacpa, cizi, cizina, jezdec, zaclona, zajatedcny, zaplaceny, cizi, jezdec, zvonec, zatvoni
zuby zacvakaly, odcizil penize

C-S-72,z2-S-C

Zastupce, sazenice, z&stnanec, zapisnik cestovatele, zasypané cihly, nézé&klo, zaplacena
stavebnice, zasoba civek

Véty:

Cestujici nastoupili do autobusu
Cesta vede do vesnice

Zazvonil zvonec, pohadky je konec
Simona si sedla na zelenou mez

Na zahon jsme zasadili sazenice

Rikanky:

Kos si piska Pasak pase stado ovci
kos si hvizda. pes je hlida ve dne, v noci.
Jen to cink&

Z jeho hnizda.



Zasvitilo slunce jasné, Co to zvoni? Co to cinka?

déti lezou z postele. Podivej se do okynka.

Zasngji se, zatancuji, Nic nezvoni, nic necinka,

zZpivaji si vesele. to si zpiva ma maminka.
DUBEN CS7

CCeece

ZUBY SBLIZIT, NASPULIT RTY A SEPTEM NAPODOBIT PRODOUZENE TITITITI
Zavolame na kiku tititi - Cigici
Slova:

U¢, og, tog, vytog, netl, kolotas, kol&, pl&, hlidat, mes, mi¢, bi¢, Kli¢, holi¢, boh&, kocka, pa&ka,
pocty, klicka, ako, mlicko, ulicka, pokliéka, om#&ka, kapltka, Evicka, Anicka, vajtko, jablicko,
korki, mice, tye,

Cumak, ¢ucha,unik, ¢olek, ¢okl, ¢okolada,éouha,coudi, ¢oud, ¢aj, ¢ap, ¢apka,&elo, ¢eka, Cenda,
¢enich,éekankagiha,cinka, ¢itanka

Cocka, cajicek, émel&ek, cepicka, clovicek, hoticka, kasicka, asicka
Vety:

Evicka je mal& hdlicka

Koloto¢ se ta@i

Anicka pije mitko

Tonicka ji jablicko

Rikanky:

Cap k maalu leti. Klougek hraje kulkky

S ¢apemcapi dti. u mikdé ulicky.

U maosélu ¢api teta L&dli¢cko do doléku,
nacpatateka léta. pot@ dam do pytkdku.”

I 2 4

vvvvvv



Slova:
Kos, mas, nés, das, davas, pis, honis, vidis, kdmss, Ales, jdes, jedes, meles, pijes, mys \&is

LiSka, mySka, vyska, masle, jiSka, kyska, kpptsky, jesE, piskot, lepsi, posta, vSechno, vSude, kose,
naSe, vase, nase, hosi, mysi usi, Vasek, D43a, Masa,

Sup, 3um, Sumi, Sumak, S&mka, Supina, Sunka, 3ohaj, 3ok, 30s, Sotek, $Bfémpa, Saty, Sachy,
Satnik, Séla, Satek, Salek, Sel, Sev, Selma, Setihal, Sikmy, Sip, Sipy, Sipek, Sidlo

Sagek, Sisaty, Siska ,3idi3, usijes, napises
DaSa chova malegie
V koSi je mySka

MiSa piSe dopis

Sumak Sumi

Rikanky:

Siju, Siju kosilku, usiju ji za chvilku TiSe, tiSe, tiSe!
Pak usiju kabatek, nasSi D&Si na svétek. NaSe teta pise.

A co jest? Pise, piSe, pise,
Pla¥ do de&t. itme hosi tiSe!
27777

Ze S vyslovnost se Znim hlasu / kontrola hmatem na krku pod bradémélak — b7777
Z T Septem t1— uz
Slova:

Zula, Zupan, Zumpa, 7ok, Zold, Zolik, Zofka, z&h#ga, zadny, Zakyn 7ak, Zabka, Zaluje, Zaludek,
Zaloba, Zena, Zehli, Zemle, Zenaty, Zito, Zijey,Zhdle, Zivot, Zihadlo, Zirafa, Znzintnka, Zbluika,
Zzdima, Zloutenka, 2vyka, Zvykea

Kuze, nozZe, louze, klouze, paze, vaze, ukaze, maze, \Eze, lize, vazi, &i, srézi, uzovka, bazant,
jezek, BoZena, koZeny, koZich, vlazny, EvzZen, |duafle

Zezulka, zizala, Zouzel
Zvykatka se zvyka
PaZitka je zdrava
Zloutek je Zluty

Mala Zidle je zZidkka



Rikanky:

Zaba skée, klouZe v blat, JezZe, jeZzekaiyz
blato ma aZ na kaliat honegtbdo chaty.
Potom skoi do kaluze, Vol4 pani jezatd,
umyije si blato z &ze. jehj@zek nechvata.

Diferenciace sykavek

Zenes, 7adas, zijes, zivis, zalujes, zZehlis, knaekbzisek

Q
()
wn
D
©
(¢}
(723

tina¢ise,¢isnik, ho&fek, kostek, uséek, Spalkiek, Skol&ek, pSenika, Sateky, tasttka
Cc-2,2-C

Cizek, wzicka, zIw, Z&ek, zehlkka, Zezukka, Zabika, 1zicka, muzéek, louzitka

S-S,S5-S

SaSa, sesit, susi, slusi, sk3slysi, snasi, splasi, slepys, smisek, soSkankaseesijes, schodit

listono§, Sest, Sustigsti, Svestka, vlaSsky

S-72,2-5S

Svéze, sloZi, slouZzi, &, sjizdi, s¥Zi, stiznost, Zalost, Zadost, Zivotopis, mozZnasdtudina
s-¢,C-S

Syei, s&ek, souek, sekaka, sl&€na, svdina, itat, slol€ek, slavéek, lastka, vesnika, pisntka,
listetek, ¢as,casto,casopisgcesky,cisty, paiasi, ¥as, dvo§islo, East

z-§,S-7

ZaSel, zaSeptal, zameskal, zvysil, zlepsil, zaslapl

z-72,2-2Z

Zamaze, zavaze, zazZitek, zazaluje, Zelezonz¥mdeznice, Zaluzie, Zezlo

z-¢,C-2

Za¢ing, zatoi, zakorti, zatateinik, zobd&ek, zajéek, vozéek, jazgek, ukazovéek, mazléek, bzwi
S-c,Cc-S

Svec, 8ttec, Sici, nausnice, mysce, lisce, vdecko, macesky

C-7,72-C

Coze, cozpak, Z4aci, Zatec, AneZc&d, ubozaci, IZzice, Domazlice



c-¢ Cc-C
Cuvici, cvicky, cviéenec, cestka, cihlicka, cepice, Anéce, kace, babice, cibultka
c-S-z€-S-7

Srastny Zivot,&isté sesity,éiselny sodet, ¢isté ¢iSe, desané 3Svestky, &k cokolady, skotdiva
holcicka, poseéena pSenice, zaSgma ouSka, zataZzena Zaluzie, zamlzené sklo, zvhaitizbz@ici
¢meldk, zlata Izika, Zulovy most, usSpiémé dlaZzdice, ¢esana hlavka, vyZehlena kosile,

Véty:

Posgs si

JedeS s nami

SaSa m& novou obrazkovou knizku
Ales si koupil hezkgasopis

V don® byly vSechny Zaluzie zatazené

MiSa se Simonou dostalycgk suSenek

Rikanky:

Nase mala hdlcka, je peliva mamika

Ce%e panence hlakiu, uvaze ji madtku.

Sasa polil sesit tusi,

&k je sovtka ,skuténé malicka,

8k v lese sk&e, chyta ptéi sp&e.

Byl jeden dobed, v domeku stoleek.

a tel’ Sasa sesit susi. Na stalku misticka, v té mistice houstika.
Susi sesit, uSi susi,

seSitu to tuze slusi.

KVETEN R

RRRRR
Jazyk nahoru za horiézaky afikat — jako maly traktor: ttttttt
jako velky traktor: dddddd
spojit td td td td
podolin fd, vd, bd, hd, gd, chd, pd, dd, md, cd, sd¢ed,

8d, zd



prapravné cviky:

tdp, tdk, tdn, td, tdg

pdk, pdch, pds, pds,

bdk, bd, bdn, bds, bdt, bdz
fdk, fd¢, fdn

vdk, vdf, vdh, vdch,

mdk, mdh,mdv, mds

hdk, hdb, hdc, ht] hds, hdn
chdt

kdk, kdb, kdt, kdn, k&

ddk, ddb, ddn, df dds,ddz

R po souhlasce:
Tr:

Trp, trpi, trpaslik, trk, trk4, trkne, trh, trhdthlinka, trn, trnka, trni, trny, Trnava,¢éfr trcet, trest,
trvaly, trochu, trojka, tram, trava, travnik, t@strefi, triko, metr, Petr, svetr, litr, kmotr)dinetr, vitr

Str, stril, petrkli¢, petrzel, kotrmeledtrnact, patra, patro, otrava, ik, citron, stryc, ztrati, stranka,
strom

Koza trka
Trn picha
Petr m& natrhly svetr

Petr koupil litr mléka

Kr:

Krk, krb, ki, krtek, krm, kraka, krava, krasa, klal, &akralik, krabice, krasavice, kraslice, kropi,
kroky, kroj, krupice, kruzitko, krouZzi, krouti, kupy, krev, kresli, krej, krém, krysa, krystal, cukr,
jiskra, pokrok, vykres, kokrha, mokry

Fr:

Frk, frnk, frnka, fe&i, fre, fréet, frak, Francie, Frantik, FrantiSek, frasSka, érdzancouzstina, freska,
frekvence, fronta, Frydek, kufr



Franta se &i francouzstinu

Franta poleti do Francie na prazdniny

Vr:

Vrk, vrkd, veti, vrkot, vrtd, vrték, vrchol, vrba, vitka, vrtule, vrza, vrak, vrabec, vana, vrata, vratny
vrasky, v Rusku, kolovratek

Stryc mé novou vrigku

U potoka stoji vrba

Br:

Brk, brkne, brko, ktko, brnka, Brno, brzy, brus, ki) brumla, brouka, broskev, brouk, brana, brada,
Bratislava, bréi, brekot, bryle, brigada, obr, bobr, zubr

Petra brei
Vem si papirovy ubrousek

Mé na brad bradavici

Pr:

Prsk, prskd, prskat, prskavka, prsi, prvni, prygkt, prsten, prstynek, prace, gk pramen, pravo,
prales, praska, pradlo, gka, pradelna, Praha, Peall prazdny, prazdniny, pravitko, prosi, provaz,
prog, proto, proutek, gikaz, pruzny, pruh, prut, fjezd, kapr, kopr, prr

Prsi, prsi, jen se leje
V Praze je velky provoz

V praice se pere pradlo

Dr:

Drb, drc, drncd, drk, drka, drti, drsny, drz, drmdrzak, Draha, dradha, draty, drapy, drét, dradesmma
, draze, drobek, drobi, dralk, hadr, pudr, mudrc, sadra, modra, moudry, verioavi, nadrazi,
vydra

Petr Kudrna pousti draka
Drak se zamotal do drat

Venku foukal drsny vitr



Mr:

Mrk, mrka, mrknout, mrkev, mrkvka, mrholi, mrzne, mrstny, mrtvy, n@iy mrweet, mroz, mrak,
mravenec, mraz, mrazik, mrakoty, mrazeny, zéemwa, zamrtel, zamrzly, zmrzlina

Petr ji mrkviku
Frantiska lize zmrzlinu

V mravenisti lezou mravenci

Hr:

Hrb, hrk, hrc, hrbol, hrka, b, hrdlo, hrnec, hrst, hruby, hrdy, hruSkaj4a, hrom, hroch, hromada,
hrozen, hromosvod, hrach, hrad, Hfaly, hraje, hrah hrouti se, hrouda, vyhra, prohra, zahrada,
ohrada, pohroma

Hruska je sladk&
V hrnci se vé hrach

Hrakemi shrabujeme listi na hromadu

Chr:

Chrpa, chi, chrni, chripe, chrasti, chrapti, chram, chrapbtomy, chrochta, chrup, chroust,
chroustd, machr, vichr, ochrana, zachrana, schydekhra, sychravy

Na poli kvete modr& chrpa
Chrt je dobry Bzec

Venku je sychravo

Gr:
Graf, gram, gramofon, gramodeska, Grénsko, grimsga, biograf, kilogram, angrest
Kup kilogram brambor

Natrhej angrest

Pozorovali jsme tygra v kleci

Cr.
Crk, cii, crka, ctet, crnkd, cvrnka, ciek, cvrnknout, crnknout
Cvréci v noci cveel

Crnk, crnk, zvoni zvonek

Voda cki z okapu



Sr:
Srp, srk, srkd, srpen, srna, srdce, srnec, sudt, sfist, srostly, srozumitet) srdz, srazka, srazit se
Auta se srazila

Prazdniny koui v srpnu

Nesrkej!

Zr:

Zrni, zrno, zrnko, zrak, zrada, zrcadlo, zrcatka¢my, zrovna, zrana, zraly, zr&my, z ruky, z rakosi,
z roviny, z ryze, z rybnika, uzraje, dozraje, z&zreezranitelny, vyzradit

Zrcadlo spadlo na zem
Zrana byva chladno

Z rakosi vyplula kachtka

Cr:
Crt, ¢rta, érty, értnout, nért, n&rtnik
Cméarame do nstniku

Nacrtnul planek skryse

%

Srot, Srotovat, Sroub, Sroubek, Sroubovat, Srouhdiram, Sramek, Sramot, Sramotit, Srafovat
Kopil jsem Sroubovak a Sest Sroubk

V kuln¢ Sramotila mySka

Sesrotuj to na Srot

Zr.
Zrét, zravy, zralok, zZralté, zradlo, Zrout
Zralodi maso je chutné

Dej psovi zradlo



Rikanky:

Povidala préka, Kral, kral, na dudy hrél.
préat je pro mne heka. Kralova zatasu, vrzala na basu.
Elektricky motor mam, Krél, kral, na dudy hral.

motor V&i, pere sam.

U hradu je stara brana, Prasi, prasi prac

sedi na néerna vrana. j& mam z prachu strach.
Vrana kréka kraky, krék,

leti hraduterny mrak.

Mrak usedéa na branu,

je to hejno havran

Stréznik stoji na straZzi Tramtarataratatabila se vrata.
Azor na ®j dorazi. Byla rana jako hrom,
Petr hrozi na Azora, porazila strom.

Ze je Azor nepozora.

CERVEN R

vvvvv

Z R, zuby skousnout, rty migmaSpulit, Septem R

R po souhléasce
Ti:

Tri, tfinéct, ficet, ¥ida, tidni, ¥iska, tepi, tepe, teSrE, tretina, tasr, tipyti se, tpytivy, tipytka,
tfiminek, ttina

Petik, vétiik, Seti, potebuje, nat, ute, stili, sttibro, stidat se, 3éit, nastihat, oste, kmote,
ottesny, steda, stecha, 4fkd, stevice, byse



4

Pribeh, mrijem, @ibor, gikop, gitel, priroda, gihlaska, piplatek, girodopis, pede, pecte, predn®t,
predni, gehrada, fehlidka, pesun, pestavka, patele, padlena, vefik, kop‘iva, neffitel, negijemny,
upiimny, negitomny

)

i

Krik, krici, krisi, Kizi, kiidla, Kidla, Kidlo, kizaly, KiZovatka, ken, Kepelka, keslo, kemen, Kovi,
kioupa, kupa, ktiny

Vykiik, pokiik, neki¢, okieje, zaskipe, skin, skipa, skivanek, vyKesal, nekoupej
Chriby, chripka, clrestys, chadne, cktan, zackestil
Di:

Diit, diiv, drivi, diina, divko, diimd, dimota, dep, de, devo, devnik, dewny, devnaty, odeny,
nadeny, pudenka, zéimnout, podep

Zr.
Zridka, Zidlo, Zidit se, #etelrg, zZ'ejme, Z'ezat, ¥ekl se, Zady, pozel, nazel

Br:

Briza, l¥icho, kitva, breh, iezen, becka, inkne, femeno, Beclav, ectan, fezovy, Zebik, dokie,
obri, zal¥inka

Viidlo, widek, wiska, \it, vie, wes, \ely, viep, viemesle, wad, kuftik, zawvel, otevel

Hi:

Hfib, htibek, Kiva, Hibeg, hrists, hfebik, Hensko, Bat, Fmi, hkmeni, hebitov, hkeben, bBebinek
Mi:

M¥iz, méize, nfizka, ntizovy, nfenka

R po samohlasce

Kouri, miii, boui, boue, de, z&e, kue, tvde, paez, Jiina, Maenka, Jik, Ufad, pdad, pdadi,
poradek, néadi, haky, ha<cice, Maka, Jika, bouka, hégmanek, nefitel, malistvi, pek#stvi

R na konci slov

Ker, V&, met, z\wF, ped, léka, pekd, malk, talit, trakd, slabik&, kalend& sadd, ryb&, opravd,
truhl&, prim&, mlyn&, popeld, paitar, tesd, tvar, Uha, gjit, z&

R na z&atku slov

vvvvv

Rici, tikat, ficka, tidi, fidi¢, tidky, fiditka, fika, fikanka,tijen Rip, Rim, fimsa,iise, tizek, e, retnik,
Recko,teditel, fedkvicky, feka,femen feminek fepa teSenijettz, ietizek fezat fadafadi, rasa



sy s

Priviel, priméri, primori, pristiihl, priprahne, piskiipl, prekiicel, predika, perekl se, peradi, deva,

koren&, Rehd, ieficha,relricek, femen
Jitik chodi do tteti tidy

Kdo Seti ma zaftt

Petik ma tikolku

V kiovi kii¢i kiepelka

Maienka se boji bauy

Ridi¢ fidi auto

Rikanky:

V tece byli ti kaprici, ryb&i to mohoutici.

Jako stibro tpytili se, na udice chytili se.

ReZu divi pro maminku,
fizy, tizy, tizy, fiz.
Budu hotov za chvilinku,

tizy, fizy, fizy, tiz.

Mam ti koné¢ od Tiebore
mam ti kon¢ pekné.
Kdo tii koné potrebuje,

at’ si o reé fekne.

Netofiynoci viii, maji Kidla netopyi.

Maji mySi koZzisky, riiptimo do vysky.

Rekni, fekni, ekl tata,
feka plynefeka chvata.

Rekni, fekni, feficha,
feka plyne do ticha.

Rekni, fekni Rehd,

fekou pluji Uhai.

Retsz leZi u dve,
taho pitel premsti.
Femeti a pretrese,

oddh dvdi donese.



Zdroje:

OBRAZKOVA SKOLA RECI, FrantiSek Kabele 1988

ROZUMIS MI?, lvana Fialova, / rok vydani neni uvede

RIKADLA A OMALOVANKY, Helena Kolb&bkova, / rok vydanneni uveden /
RIKEJ SI SE MNOU, Bohdana Pavkovéa 2005

ZLATA SKRINKA, Marie Sirickova 1996

UCIME SE SPRAVNE MLUVIT, Zuzana Beranova 2002

UPOVIDANA PASTELKA, Helena Kolbabkové, Lenka Ond&#o2012
LOGOPEDICKA PREVENCE V PRAXI, Mgr. D. Krysova
METODIKA LOGOPEDICKE PREVENCE, Mgr. B. Jurtikovap@ail
Serverwww.rvp.cz




Pripravna trida

Pripravna tida, ve které setpdSkolaci pipravuji na vstup do Skoly, zejména po
strance logopedické (komunik@ schopnosti, naprava vaeki, orientace v prostoru &se
aj.). RodEe nav&vuji tuto tidu spoléné s ditmi, jsou vedeni k napravpri praktickych
aktivitach. Tato p& je znané individualni. Pracovni listy vzniklé v ramci préje jsou
dulezitym vystupem naseho projektu.




_|=l>m§ OC — Spojujeme vyslovnost samohlasky O se samohlaskou U. DleZité jé vyrazné naspuleni rtl a prodlouzené

vysloveni samohlasek OOOOUUUU dohromady. (otevfit Usta jako na §vestku a potom hned jako na tfesinku)

ou:

-Ou-:

-OU-0u:

ouha, ouvej
houpy, koupe, kouka, louka, mouka, houka

vedou, jedou, melou, metou, vezou, pedou, &edou,
kopou, koupi, loupi, houka, moucha

koupou, houpou, loupou

Sova houka. Mama houpe, houpy, houpy. Pojedou s
mamou a tatou. Hop koniku houpy hou, pojedeme za
duhou. Mama statou jdou za tatou. Pes kouka
z boudy. Ve mlyné melou mouku.

Ouha, ouha, cesta dlouha —
Tu je potok, tady strouha.

Ouha, ouvej, ouvej, ouha,
nocnim lesem cesta dlouha.
SycCek kouka, sova houka.
Ouvej, ouha, ouha, ouvej,
Nocnim lesem sotva dojdem.

Na palouku u doubku
houka sova na sloupku.
Na palouku houka,

ze sloupku se kouka.

Déti mouku v mise maji,
z mouky housky umichaiji.
Housky, housky, housky,
budou z housek kousky.

Cestou dlouhou k Oujezdu
Kuba nese houby,

mezi lany s koukolem,

boli ho vSak klouby.

Fouka, fouka, fouka,
Jouda z okna kouka.
Kouka z okna na louku,
na boudu na palouku.

Hloupa Jouda v kouté stoji,
mouchy s chloupky —

on se boji.

Hloupy Jouda, to je bloud,

kouka hloupé jak velbloud.

Hou, hou, houpy, hou,
na houby uz déti jdou.
A kdyZ houby najdou,
vykoupat se pujdou.

PouZita literatura: Cvicné texty pro logopedii, Dr. Hana Treuov4, L. Linhartovd, nakladatelstvi ﬁo_wb»m, 1994
Kapitoly z logopedie I, PaedDr. Jifina Klenkova, nakladatelstvi Paido , Brno 1996
Rikankova cesticka, Marie SvatoSova, nakladatelstvi INFRA s.r.0., Stafe¢ 2011




I_l>m§ O — naspulit rty (jako kdyby chtéla jist Svestku), pokud se ditéti nedafi, pomozte mu prsty toto naspuleni vytvofit. Jazyk se
vzdaluje od spodnich zubli, stahuje se dozadu.

Slabiky : PO, MO, BO, KO, LOTO .....

Ola, Ota, otoman, okolo, oje, ona, on, objede, omota,
opyluje, oka, okno, o€i, obo¢i, os$atka, ostrov, orel, osel

Tom, lom, hon, koné&, voda, honem, mota, mol, vola,
hola, Skola, voni, bota, boky, dom(, domy, foti, kola,
strom, skok, mlok, bos

motto, loto, kolo, okolo, potom, toto, molo, potok

Ola honi koné. Kolo jelo okolo. Ota vola tato! Ola vola
mamo! Okolo vody vodi Ota koné. Doma byl hodné
molld. Tom foti domy. Todi, toéi okolo o&i. Kodi vodi
koné okolo domu. Tom, Ola a Ota chodi do skoly.

Kdo to, Oto, kdo to je?
Kdo mi neda pokoje?
Oto, Oto, kdo je to?
Mama, ty muj popleto.

O, to je kolo, Tato, Oldo, Oto,

ty moje Olo. podej mi to foto.

Ola a Ota Moje foto, tvoje foto,
do kola kopa. jedno bude tvoje Oto.
Okolo kola,

obiha Ola.

Kolo je u Oly,

Ola je u skoly.

Dokola, dokola, dokolecka
toCi se Olinka, Olinecka.
Okolo kola se todi,

v kole se toéi i odi.

Moje boty, tvoje boty,
to jsou boty dvoje,

Ota, ten ma jedny boty,
dvoje budou tvoje.

Okolo stolecku,
okolo stolu,
kocka pejsanek
honi se spolu.
Ona ho volala,
Ze na ngj pocka.
Potom mu utekla
falesna kocka.

Ota vola pod oknem.
Pojdte déti, pojdte ven.
Opice se opici

po Otovi na tyéi.

Pouzita literatura: Cvi¢né texty pro logopedii, Dr. Hana Treuova, L. Linhartova, nakladatelstvi TOBIAS, 1994
Kapitoly z logopedie I, PaedDr. Jifina Klenkov4, nakladatelstvi Paido , Brno 1996
Rikankova cesticka, Marie Svato§ova, nakladatelstvi INFRA s.r.0., Stafe¢ 2011




I_|>W—A> w — stisknout rty, zadrZet vzduch, potom povolit rty a vypustit vzduch. Nebo stisknout rty, drZime nos prsty a vyslovujeme
hlasku —M, ozve se nam hlaska- B

ba:
be:
bi:

bo:

bu:

bl:

Slabiky: ba, be, bi, bo, bu, ba, bé, bi, bd, bl

baba, babo, bali, baci, bavi, balik, bac, bal, basa,
balvan, balet, bazant, babovka, balit, banan, banka,
bariky, batole

bez, Béda, beseda, beton

bici, bi€, bida, bidlo, bilek, bily, bio, bit, bydlet,

byk, byt, byt

bob, bobek, bobule, boby, bod, bodat, boda, boji, boty,
bohaty, boj, bdje, bok, bonbon, bosy, bouda, boule,
box, bodlak

bum, buk, bude, buben, bublat, bublina, budik, bud),
budka, budova, buchta, bunda

blato, blatouch, bledy, bledé&, blecha, blizko, blizky,
blok, blogek, bloudit, blondyna, bludicka, blyskat, bllza,
bledule

Labe, Liben, Liba, Kuba, Kubik, Libuse, cibule, hubeny,
houba, jablko, kobliha, klobouk, kabat, mobilni, obli¢e;j,
obluda, obuv, oboji, oblek, tabule, nabytek, dobytek,
zlobil

bobule, babi¢ka, bublifuk, bubacek, babovka, baba,
bob, boby

Bolave zuby musi ven. Mila se bubakl neboji. Pepik
nese balik. Babicka budi Blanku. Bubnujeme na buben.
Babi¢ka hubuje Bohdané.

Boucha to tu bum, bum, bum,
u babi¢ky bude dim.

U domu i bouda bude,
kdopak v boudé byvat bude?

Bum, bum, bouchal Budulinek,
bum, bum, bouchal na
bubinek.

Bum, bum, boucha, bubnuje,
baba ho v§ak hubuije.

U Boubina bouda,
u té boudy houba.
Ta houba je bedla,
je to houba jedla.

Bila barva Bété slusi,
bila bllza, kabatek.
Bilé boty obuje si,
Béta jde jak na svatek.

Baba vola Bobika,
Bobik s botou utika.
Botu Bobik babé vzal,

s botou bloudi dal a dal.

Béda déla bubaka,

bu, bu — v boudé hulaka.
O Bédovi Béta vi,

na Bédu to nepovi.

Pouzitd literatura: Cvicné texty pro logopedii, Dr. Hana Treuova, L. Linhartova, nakladatelstvi TOBIAS, 1994
Kapitoly z logopedie I, PaedDr. Jifina Klenkova, nakladatelstvi Paido ., Brno 1996

Rileanknva cecticka Marie Svatndnva nakladateletvi INFRA < rn

Qtaver 2011




_|=l>m§ _U — stisknout rty, zadrZet vzduch, potom povolit rty a vypustit vzduch. Nebo vyuzijeme hlasku M. Stisknout rty, drzime nos prsty
tak, aby dité nemohlo vypustit vzduch nosem, hlasku M poté vyslovime $eptem a ozve se nam hlaska P.

pa:

pe:

pi:

po:

pu:

P-p-

Slabiky: pa, pe, pi, po, pu, pa, pé, pi, pd, pu

papa, pan, pan, pav, paka, pad, padat, padak,
padame, padlo, pach, palit, palec, paluba, panak,
pane, pani, panna, papousek, pas, pasek, pasta, pata,
patek

pec, pedal, pece, pekla, pekac, pelech, penal, penize,
pes, pést, pét, pevny

piano, piha, pije, nepije, picha, pila, pivo, pilny, piska,
pisnicka, pistole, piSkoty, pyl, pytel, pyZzamo

podle, pobiha, poboda, pocta, pocasi, pocet, pocita,
pockat, pod, podava, podeékuj, podkolenka, podnos,
podojit, podvod, podzim, pohadka, pohladi, pohled,
pohoda, pochod, pochoutka, pojidat, poklice, pokoj,
pole, pokus, pokud, polame, poleno, polepi, poleva,
polévka, polije, polozit, pomalu, pomoc, ponorka, pot,
ponozka, popel, popali, posadi, potok, poslouchat,
postel, postup, posta, potaji, potok, potom, pout,

pouto, povel, povidla

puda, pudl, pujcit, puk, pal, puma, pupik, pusa, pustit,
pulka, pumpa

place, plachty, plaminek, planeta, plan, plastelina,
plapola, plasi, plasténka, plati, plivat, piny, pled, plot,
plout, pluje, dopluje, plovaci, pluh, plyn, plys

spali, prace, pradlo, prut, ptak, psik
Pepa, popel, pipka, Pepik, pepito, papir

Pepa koupil papir. Pec nam spadla. Pecinka je na
pekaci. Pepik zpiva pisen. Pohadka se pékné
posloucha.

Pepa papa, Pepa pije,
potom mama Pepu myje,
Pepa pujde ven,

je tam pékny den.

Pada lupen po lupenu,
Pepa stoji pod lipou.
Pojdte déti, pojdte chytat,
penizky se posypou.

Pod lipou je kupa déti,
pomahaji Pepovi.

Pak u Pepy nakupuji za
penizek lipovy.

Pipi, pipinky,

pipaji U maminky:
pipi-pip, pipi-pip

u maminky je nam lip.

Destove kapicky dostaly
noZzicky.

Dupaly po plechu,

délaly neplechu.

Dupity, dupity, dupity dup.

Pepa pap3,
Pepa pije,
na podlahu piti lije.

Pepa seka do $paliku,
nastipa z ngj polinka,
nanosi je do kuchyné,
topi s nimi maminka.

Péta dopis pise,
pak se podepise.
Pise dopis Pavling,

potkaji v Koliné.
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_|__I>m§ > — Usta hodné otevrit, jako kdyz chceme kousnout do velkého jablka — ozve se A ( jazyk volné poloZen v ustech)

Slabiky MA, PA, BA, TA, DA, NA, FA ...
Ala, Adam, Alik, Aneta, Aja, Anna, ananas, aktovka,
auto, andél, autobus, Amalka,

mam, dam, tam, had, pan, dal, sal, pal, Jan, Dan, haf
mak

mama, tata, baba, dava, mava, lava, vana, papa, sama,
dama, mala, taha, vaha, hafa, haja, panna

Adam mava. Tata dava. Mama ma mak. Aja papa. Auto
jede, slava, slava. Dada mava na mamu. Mame doma
vanu. Baba tam dava mak. Adam caka ve vané. Aneta
dala aktovku na zada.

Tata, mama, Adam,
jedou autem, hadam.
Jedou, jedou na chatu,
ja tu éekam na tatu.
Anna chova Alenku,
malinkou panenku.
Anicka je mala,
panenku ma rada.

Mama, tata, baba, Ala,
jedou autem, slava, slava!

Mama vola Alika,
maly Alik utika.

Amala plavala,
na Pavla mavala,
Amala hrala,

u Pavla stala.

Mama mava, tata mava,
autem jede také baba.
Baba heka au, au au,
autem jede i pan Tau.

Anna ma v aktovce ananas,
na svacinu ho ma zas a zas.
Ananas maluje Anna, nesvaci
ho ve skole sama.

Aja ma ve vané panenku,
vykoupa ji za chvilenku.

Mama se na Aju koukala,
jak Aja panenku koupala.

Tandila Amalka, tandila,
az se ji hlava tocila.
Amalka mala u lesa stala.
U lesa stala

a hodné se na nas smala.
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I_I>W—A> | - Siroky ismev, zuby jsou téméf u sebe, Spicka jazyka se opira o spodni zuby

ror o os o

Slabiky: HI, HI, HI, 11111 (myska)

Ilvan, Ida, llona, ibiSek, Indian, ibis, inkoust, injekce,
infekce, iglt

Liba, Lipa, Lida, pije, myje, micha, picha, dmycha,
dycha

lidi, chvili, chyby, pihy, kiwi, mlyny, mimi, mily, knihy,
stiny

lvan ma mic. Liba pije. Ida myje nadobi. Iva Sije Saty.
Lipa ma listi. Lidé stoji. Jsou tu lidi. Kocka Liza lezi na
zidli.

Ivan povi Vitovi,

vidim kola€ makovy.
Vidim, vidim, pak ho jim,
nikomu to nepovim.

Kocka Liza mlicko liz3,
Potom ling, lezi v kliné.

Ivi, Ivi, Ivinko,

vyfinti se malinko.
Ivane, Ivanku,

v8imni si lvanku.
Ivanka si hladi vlasy,
Mysli si na pékné casy.

Ivan nhosi mig,
fiii a uz je pry¢.
Nosi Ivan miéky,
hazi na kyticky.
lvanku, lvane,
nehazej, ne a ne.

Liza lezi na zidli,
liza 1zicku s povidly.
Ivanka je hbita,
[zicku si hned chyta.
Liza lezi na zidli,
liza 1Zicku s povidly.

Listek leti, z lipy leti,
pod lipou je kupa déti.
Listky déti chytayji,

do koSiku davaji.

Ty -ty - ty,

ty- ty -ty,

ty mi budes platiti.

Ty -ty - ty,

ty- ty -ty,

chci se s tebou napiti.

Ida myje nadobi,

nikomu to nepovi.

Povi, povi, jisté muze,
kdo s nadobim ji pom(ze.
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W W W

HLASKADTN

Slabiky:

NI — NY, NE = NE, NO — NO, NU — NU, NA — NA
TI-TY, TE-TE, TO-TO, TU-TU, TA-TA
DI -DY, DE — DE, DO - DO, DU - DU, DA — DA

nyni, knihovny, planiny, lekniny, jmeniny, zelenina,
uzenina, nikdy, divny, hodiny, jediny, vidiny, udiveny,
nadivany, dilny, hladina, kladina, dychani, nadymani,
dymovnice, dédecek, déda, tatinek, tati!, teticka, totiz,
teletnik, pleteni, letity, mytina, pétina, tekutina, ojetina,
pustina, desetiny, Stipany, tistény, tykani, tydenni,
nadity, napadity, kvétiny, puntikovany, tykani, tydenik,
protivny, vinity, divadelni, ke snidani

KytiCka voni. Tady je budik. Budik zvoni. Hodiny tikaji,
tik, tak. Lada ma narozeniny. Kata ma tatinka hodinare.
Tonik se stydi. Nyni budou prazdniny. To dilna mého
dédy. Teticka mi prfeje k narozeninam. Domino ma
puntiky. Mam rad uzeniny k snidani. Tonik pise denik.
Viada je ve vané. V dilné pracuje déda. Tatinek udélal
lodicky pro déti. Rano mé probudil budik. Lodnik pluje
na lodi. Vodnik Zije ve vodé. Koté sedi v boté. V divadle
maji divadelni prazdniny. V domé bydli cela rodina.
Kotatko miouka. Sté&né §t&ka na koté. Medvédi maj
medvidata.

Posviceni, posviceni!
Punta chfapl po peceni,
utika s ni — to to voni!
Uz ho nikdo nedohoni.
Pod jabloni ve stinu
udéla si hostinu.

Vita ma budika,

a ten budik netika,
ani nikdy nebudi,
tak ho Vita vyhodi.

Déti, déti pojdte k vodé,
uvidite nové lodé,

lodé délal déda,

moje lod je hneéda.

Déti, déti, vCelky leti!
Zaletély na kvétiny,

do vcelina do dédiny.
Délaji ted doma med
vCelim détem na obéd.

Jeden kU,
vypil tan,
jedna lan,
kouka nan.

Vita seka do Spaliku,
nastipa z néj polinka.
V kuchyni je potfebuje,
na topeni maminka.
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_|=I>m§ D - Usta jsou mirn& pooteviena, jazyk se opira o pfedni spodni fezaky, zbytek jazyka se prohne tak, Ze se dotyka tvrdého patra.

Vyslovujeme D, DA, DA — ozve se D

di:

Slabiky: DA, DE, DI, DO, DU
Nada, Vlada, Lada, Dada, Dablice, dabel, méda, Béda,

délnik, déti, dédit, déla, déleni, délani, nedéle, nedéla,
vydéla, udéla , ve vodé, na vodé, vidét,

dik, diky, dité, divny, dilna, dilo, divoch, divoky, divadlo,
divak, divka, na lodi, hadi, hledi, védi, lodi, chodi,
medveédi, hladi, vadit, vodi, nudit, udit, diva

dobe, dolik, médo, Bédo, Lado
Ladu, médu, Bédu
kad, ved, lod, uhod, pid

diky — dyky, hodi — hody, vodi — vody, sudi — sudy,
podoba — podoba

Lada se diva na lodé. Co déla hodinar? Viadénka déla
vahu na kladingé. Déti se nudi. Ladu boli chodidlo. O
Vanocich bude nadilka. Dé&lnici délaji zed. Lada chytil
na udici hadici. Déda délal teté& hodiny. Hodiny na sténé
tikaji. Déda déla détem lodé. Déti k nim chodi k vodé.
Lodé pekné pluji.

Déda vodi dité k vodé,
ukazuje détem lodé.
Lodka jede za lodi,
lodky s lodi zavodi.

Délam s dédou lodé,
pak pljdeme k vodé.
Lodé, lodky, lodi¢ky,
potéste se lidicky.

Lada Lidé povedél,

Ze v hospodé nesedél.
Lado, Lado, Ladicku,
nepodvadéj Lidicku.

Déda koupil budika,

aby budil Oldika.

Budik budi, pékné chodi,
Oldika ted denné budi.

Nadu jednou napadio,
délat détem divadlo.
Déti Nadé dekuji,

z hledisté ji sledu;ji.

Béda loudi na dédovi,
at' dédecek k vodé chodi.
Dédo, dédo, dédecku,
pust’ po vodé lodicku.
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_|=l>m§ D- usmat se, pootevrit Usta, jazyk zvednout za horni zuby, vzduch nahlas vypustime na dlar, rukou na krku nahmatame chvéni.
Nebo pouZijeme hlasku - N. Stiskneme nos a vyslovujeme nahlas hlasku N, ozve se D.

da:

du:
-du:

dou:

-dou:

d-d:

Slabiky: DA, DE, DY, DO, DU, aD, D, iD, éD, uD
ADA, EDE, IDY, ODO, UDU,

dava, dama, Dasa, Dana, Daniel, dale datum, daleko,
davno

nuda, nehoda, Ada, Adam, bouda, voda, moda, Dada,
nadava, neda, pohoda, Eda

den, denik, deset, devét, deska, deka
pujde, bude, kde, jede, odeSel, mladenec, dovede

dyng, dyka, dymka, dym
sudy, sady, tady, tudy, mlady, body, vody

doma, dojde, dovede, doba, dolik, dojel, dotaz, dotek

dim, duch, duha, dukaty, dub, dudek, dudy
jedu, vedu, medu, nahodu, pudu

doufa, doupé, dousek, doutna, doutnik
vedou, pljdou, ujdou, mladou, boudou, médou

dudek, dudy, nedoda, dodnes, donedavna, dlvody
dopadne

zdobi, zdola, kdovi, kdaka, vdolek

podlaha, podpatek, podkoni, podkrovi, dodnes, padne

Dudék duda na dudy. Déda bydli nedaleko. V dllku je
dvacet kulicek. Nemame doma vodu. Dana bydli
daleko.

Dudak dudy ma,

on mi dudy da.
Dudy duji da du du,
doma dudat ja budu.

Byl jeden dim,

za domem dub.

U vchodu do domu
byla mala bouda

a v ni ted bydliva
darebak pes Louda.

PuUjdeme do vody,
to budou zavody!
Tonda nas povede,
ten plavat dovede.
Olda se nedal,
doplaval nejdal.

Do desté kdyZ slunce sviti,
nad domem je duha,
barevna je jako kviti

a nad ni je druha.

V kotliné je hnedle,
jedle vedle jedle.
Je tam mnoho jedli,
najdeme i bedly.

Pojedeme do dubiny,
pojedeme do doubi,
dojedeme na maliny,
dojedeme na houby.
Jahody, jahody
padaji do vody.
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_|=|>m—A> T- Usta jsou mirn& pooteviena, jazyk se opira o predni spodni fezaky, zbytek jazyka se prohne tak, Ze se dotyka tvrdého patra.

Vyslovujeme T, TA, TA-ozve se T

ti:

Slabiky: TA, TE, TO, TI, TU
Tape, Tapka, kotata, Kata, kotatko

tésto, télo, jachté, na paté, na ploté, Maté&j, nit&, dité,
koté&, v boté, v byté, hbité, platény

tika, ticho, tik, tilko, tihle, tichy, tihne, tipne, tikot, tiha,
Otik, auti¢ko, utikat, pletivo, tétiva, vtip, puntiky, tatinek,
bohati, hnuti, kvétina, potichu

Péto, Kato, Vito

tuka, tukne, tuhyk, tupka, Petulka, Vitu, Katu

zed, ted, let, bud, hled, labut, sut, ved, méd, pamét
Petka, latka, sitka, putka

Tika — tyka, plati — platy, tuk — tuk, leti — lety, nat — nad
Déti budte potichu. Kotatko potichu mrouka. To je tihal
Otik ma koté. Kot& béha hbité. Kata ma koté. Let
holoubku, let! Kato doved Otika do skoly. Mat&j utika k

tatinkovi. K ob&du mame buchti¢ky. Otik mlati Matéje.
Maté&j hodné utika.

U Maté&je na pouti,
labuté a kohouti,
v auté jedou déti,
a baldnky leti.

Jednou v |été Péta Katé
chytil nité na kabaté.

Kata honi Pétu v blaté.

Ja té chytim, kluku, mam té!

Podivejte déti,
|eéto nékam leti.
Jen let, leto lef,
ptaky na jih ved’

U Jenika budik tika.
Tika pékné potichu.
Hledi na n&j maly Vita,
Jenik hledi na Vitu.

Mala taf je tlika,

mala lod je lodka,
mala lan je larka,
mala lat’ je latka.

Na mytiné Mana liné
meéla klidneé dlané v kliné.
Je tu viné, leti kané

a u tiné vidi lané.
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_|=|>m§ Z — otevrit Usta a SpiCku jazyka opfit o dasné za hornimi zuby a vyslovit N.

no:
-No.

nu:
-Nu:

nou:

-nou:.

n-n:

Slabiky: ANA, ENE, ONO, UNU, INY ]
NA, NE, NY, NO, NU, aN, éN, iN, 6N, Un

nad, napad, nadobi, nabytek, navede, nakloni
zmeéna, Alena, Apolena, Johana, vina, vana, kavarna

nevim, nejdu, nevidim, nechci, nemoc, netopyr, nema
plyne, hyne, kyne, slané

nylon, nyni, nyngjsi, nybrz, nyt
zvony, spony, zaclony, =zeleny, hajny, kamenny,
jableény, mozny, kouzelny, vinny, plany, lany

nos, noha, noviny, noc, novy, noze, nositka, noty, nohy
ano, rano, plno, vino, Jano, Aleno, poleno

nudle, nula, ntz
zapnu, uhnu, lehnu, zvednu, padnu, vadnu, bednu

nouze
vanou, planou, kanou, lehnou, jednou

fén, sen, banan, lan, pan, plan, jelen, prsten, prlvan,
zavan, meloun, pupen, lin, ton, zvon, syn, plyn, okoun

hajenka, panenka, venku, sklenka, pénkava
nenadaly, ukon&eny, nanos, snesitelny, nanuk
Hana ma pannu. Tonda je venku. Venda ma buben.

Mame doma novy nabytek. Natahni si nové ponozky.
Apolena je namalovand. Dnes je venku nuda.

Hana ma panenku,
chodi s ni po venku.
Panenka upadne,
nechce vstat, ne a ne.

Ene, bene, Emane,
kdo tu babu dostane?
Ten, ten, ten,

ten musi jit z kola ven.

Novy nlz a ndzky mame:
Na co je to potieba?
Nuzkami vSe nastfihame,
a nuz, ten je na chleba.

Stala se nehoda,
neni to nahoda.

Na navsi Alena
natloukla si kolena.

Noc, noc, noc,

ta ma velkou moc.
V noci leze Snek,
Nanynky se lek.

Neni bedna jako bedna,
tahle bedna, ta je bez dna.
Bedné to dno upadlo,

z bedny lano vypadlo.
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I—l>m§ Z — Usta jsou mirné& pooteviena, jazyk se opira o pfedni spodni fezaky, zbytek jazyka se prohne tak, Ze se dotyka tvrdého patra.

v

Vyslovujeme N, NA, NA — ozve se N

ni:

Slabiky : NA, NE, NI, NO, NU

nit, nitka, nic, nikdo, nit&, nikdy, honi, voni, péni, neni,
pani, vedeni, konik, bochnik, kniha, kominik, Jenik,
kotnik, Tonik, poklonit, unik, lenivy, vodnik, denik,
ponik, bochnik, bojovnik, hudebnik, chodnik, kamenik,
leknin

nékdo, nékam, né&jak, némy, néjaky, koné, levnég, jehné,
vung, pilng, ochné, hnédy, lané, pevné, kané

nouma, mfiouka, kanon

v v o o v r

jehnatko, stenatko, slunatko
tulen, jablofn, ohen, kin, laf, plan, povoder, pochoden

karka, barnka, tanka, larfika, ohanka, kurika

Koté mota nité. Nikam nepujdu. Nikoho nevidél.

Mama koupila bochnik chleba. Jenik kope v hliné.

Na okné je okenice. Mana jde po chodniku. Za vétou je
otaznik. Na vodé je leknin. Boli mé& kotnik. Jehné je na
pastvé. Nikdo tu neni. Kufka je u tlnky. Kupuje levné
hnédou deku.

Ja mam kong,

pekné koné,

pasu ja je na vyhoné.
Mam koniky mam,
pasu ja je sam.

Jenik mél sané,

sedl si na né,

pustil se s nimi

z vysokeé strané.
Jede jak na koni,

Ze vsechny dohoni.
Dohonil, uz je v nich,
bac — a je po sanich.

Pod jabloni Jenik honi,
malé sténatko.

Hnéde sténe knhuci, nafa,
chytit se vSak nenecha.

Ke své mame, hnédé fené,

malé s§téné nespécha.

Hnéva se hnéva,
mnoukalka hnéda.
Hnéva se na Manu,
mnouka i na Tanu.

Malé sliné u tané,

malé sténé usnulo v sené,
malé koté sedélo v boté,
malé kané &ihalo na né.

V obchodé to voni,
Punt'a koné honi.

V masné voni uzené,

s kofimi maso vezeme.
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HLASKA T - usmat se, pooteviit Usta, jazyk zvednout za horni zuby, $eptem vypustit vzduch na dlan

1Lk,
Slabiky: TA, TE, TY, TO, TU, aT, eT, iT, 6T, aT
ATA, ETE, ITY, OTO, UTU
ta:  tam, tak, tata, Tana, tady, takto, tajny, taveny, takovy, | Tata mete, tata mete, Tu je bota,
tangit, tanecnik, tank, tape, tajny, tajnosti, tahat, tabule, |také tady zameta. tam je bota,
-ta:  1éta, bota, mota, mota, vata, vita, lopata, pata Tata mete, tata mete, tyto boty ma muj Ota.
ja jsem taty popleta. Ota je ma od mamy,
te: ten, tento, tenis, tenisky, tesaf, tenky, tety, tele, telefon, tyto boty neda mi.
televize, temeno, teplo, tele
-te:  jetel, mete, hotel, otec, plete
ty: tykev, tyhle, typ, teta, motyl, Matysek, tykadla, tyc,
ty: ._xlwmm?a\mmm\ Teto, teto, Tele-, tele-, televize,
. ' copak je to? Tonik v ni ¢te jako v knize.
. o ] . " . . To jsou nitky Tata také, mama téz
to Hmwﬂw\ﬁwm_ﬂoﬂ topi, toula se, tulipan, tulen, tuzka, tucet, to jsou kvitky i totak & Zadng leg.
-to:  otop, kolotog, |éto, sito, foto, lito, blato, Aneto!, jelito to jsou latky na kabatky.
tu: tucet, tucny, tuhy, tupy, tukovy, tunel
-tu:  Anetu, Bétu, vétu, metu
-t vylet, ocet, spat, lepit, polit, nalit, vypit, snit, jist, plakat,
lekat, lovit, mavat, kopat, topit, Teta, teta Dita Matylda ma tykadla,
Tomasovi Spita, s tykadly tu upadla.
t-t: tapeta, trumpeta, tamto, tady to Tomasi, jdi do sadu, Upadla tu na tetu,

Otu boli pata. Tata vita tetu. Tonik ma telefon. V |été je
teplo. U stolu stoji otec. Tabule je umyta. V lété tu lita
motyl.

uklidit tu nasadu.

teta jede z vyletu.
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_|=I>m§ H- otevfit Usta, dychat na ruce, jako kdyZ je nam zima a pfidat hlas. Rukou na krku odhmatat vibrace.

ha:
he:
hy:
ho:

Slabiky: HA, HE, HI, HO, HU, &H, éH, iH, 6H, GH

had, hada, hasi, hald, hak, haja, Hana, halenka

Hela, Heda, heka, hele, hejno, hej, hezky

Hybe, hyka, hyjé, hyena, hymna

hodi, hodny, holi, holi¢, houka, hop, hody, hotovo,
honem, hodné, holeni, hodiny, holka, holub, Hodonin
husa, husty, hasi¢, hadl, hilka, hubaty, hubeny, hudba
houpe, houf, houka, houba, houska

noha, vaha, tuha, taha, piha, duha, béha, leha, povaha
dlouhy, mihy, pluhy, duhy, pouhy, tuhy, Gvahy

jehné&, ohne, pohne, jehla, mihne, nahle, ohled, tahne,
vyhne

hladky, hluk, hledi, hlida, hmita, hluchy, hmata, hnéda,
hned, hnév, hnout, hvézda, hvizda

pohadka, jahudka, pohoda, zahada, uhadne, ohebny,
ohen

Honza hazi mi¢. Dédecek ma hulku. V lese roste hodné
hub. Houpeme se na houpadce. Bazén je hluboky.
Hudebnik hraje na housle. Ta husa je hubena.

Boli mé& hlava a nohy. Hrabo$ hrabe na zahradé. Na
zahradé rostou jahody. Ohefi dobfe hofi. Hanka umyla
podlahu i nadobi. Hynka boli hlava. Nemluv tak nahlas.
Mam rad koblihy. Honzika boli noha, opira se o hll. Na
tabore mame hlidku. U holi¢e se necham oholit.

Hop konicku hopsa hejsa,
pojedeme do Brandejsa.
Hop konicku houpy hou,
pojedeme za duhou.

Hynek Hanu houp3,
houpy, houpy, hou.

Ta kouka a houka,

hou a hou a hou.
Mnoho Hynku nehoupej,
a ty Hanko nehouke;j.

Mihy, mihy, mihy,
muj Pepa ma pihy.
Pihy umyvame,
Pepu pohoupame.

Houpy, houpy, hup,
mame malo hub.
Mame malo vody,
nebudou tu hody.

Hanka a Johana
Houby hledaiji,
malému Hynkovi
je ale nedaji

Hubata Johana,
hubuje na Jana.
Hubuje, hubuje,
potom ho obuje.

Hop, koni¢ku, ouha, ouha,
nebude to cesta dlouha.
Hop, konicku, houpy, hou,
je to kousek za Prahou.

Pouzita literatura: Cviéné texty pro logopedii, Dr. Hana Treuova, L. Linhartové, nakladatelstvi TOBIAS, 1994
Hmmﬁ:oq z logopedie 1, PaedDr. Jifina Klenkovd, nakladatelstvi Paido , Brno 1996
Rikankova cesticka. Marie Svato§ova. nakladatelstvi INFRA.s.r.0.. Stafe¢ 2011




I_I>m§ _n - hornimi zuby zkousnout dolni ret, potichu ,fouknout , vydechnout - FFF

Sdlabiky: fa, fe, fi, fo, fu,  afa, efe, ifi, ofo, ufu

fazole, fandi, fagot, Fanda, fanousek,
hafa, bafa, doufa, zoufa

foti, fotka, fotograf, fotak, fotbal , kofola, Fousek, fouka
ufo, uzovka, vyfoukne

fén, fena, Felix, feSak
kafe fenek

fiky, film, Fifinka, finti, fialova, Fik, Filip, fikus, fialky
houfy, mafie

fuj, fujavice
vyfuk, ofukuje

pav, lev, haf, pif, paf, golf, divka, plavky, ledovka,
uzovka, ovce, polévka, kavka, knoflik, babovka

flek, flétna, vtip, Frantisek, vpadne, v kole, v mise

fajfka, famfary, Fifinka

Fanda fouka. To je lev. Filipek filmuje. Mame telefon.
Filip koupil Fanynce pantofle. Fifinka haf: haf, haf, haf.

Fouka venku, fouka,
Haf se z boudy kouka.
Fanda vola na Hafa,
At vstane a nehafa.
Vola Haf, Ze nevstane,
az to foukat prestane.

Hafan hafa haf, haf, haf,
Fanda na néj baf, baf, baf.
Ty hafane nehafej,

a ty Fando nebafej!

Hafan na fiata hafa,

fiat jede, dupe, bafa.
Hafan — haf, haf, hafa,
Fiat — baf, baf, bafa.

Foukal fanda na flétnu,
venku vanek foukal.

A Filipek, filuta,

na Fandu jen koukal.

Fouka, fouka, pofukuje,
babi léto poletuje,

kdo to fouka, kdo to vi?
Je to Foukal foukavy.

Fouka, fouka foukadlo
fouky, fouky, fi, fi,
fucdi, fudi fucidlo

fuky, fuky, fi, fi.

Fanca fi¢i, fouka, hvizda,

s Fankou ficet — to je jizda.

Fanda hladi Hafika,

pak na fotbal utika.

Haf, haf — Hafik béha vyje,
hafa, funi, vodu pije.

K Fandovi pak Hafik leti,
hafa, fandi jako déti.
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HLASKA CH - oteviit tsta, dychat na ruce, jako kdyz je ném zima a $eptat CH, CH, CH.
Nebo otevfit Usta a prodlouzené vyslovit hlasku KKK ozve se CH.

Slabiky: aCh, eCh, iCh, 6Ch, uCh
GHA, CGHE, CHY, CHO, CHL

-ch:  mech, buch, vytah, pech, duch, jih, batoh, pach, potah,
nadech, vydech, pluh, mnich, smich, lih, ¢enich, plech

cha: chata, chalupa, chape, chamtivy, chasnik, chapadio

che: Cheb, chechta, chemie

chy: chyba, chysta, chytat, chytit, chytak, chyse

cho: chodi, chod, chodec, chodnik, chobot

chu: chutna, chudy, chudoba, chumeli, chut, chutny, chlva

chou: chouli

-ch-:  kachna, bochnik, duchna, pachti, buchty, lechta,
lachtan, nehty

ch; chladek, chladny, chvata, chvala, chleba, chvali, chvoji,

chlup, chmel, chlapec, chieba, ¢icha, kycha, picha,
dychne, bouchne, sucha, hlucha, suché, micha,
kuchyné, kuchtik, moucha, pochod, ucho, blecha, ticho,
pochod, vychod, Nachod, pochopi, uchopi, mechovy

Michal chyta mouchy. Chata ma dva vychody. Michal
se chechta. Michal ochutnal buchtu. Polechtala mé
moucha. Chiva chovd miminko. Pichlo mé& v uchu.
Jachta ma plachtu. Michal bydli na Chodové.
Chobotnice ma dlouha chapadla

Mama mak na buchty micha,
buchty, to je jeji pycha.
Budou sladké jako med,
ochutname buchty hned.

Mak na buchty michame,
| vam buchty nechame.
Buchta, buchta makov3,
chutna nam jen takova.

Chundelaty chlupacek,
chodi kolem housti.
Cicha, Cicha, co by snéd,
ocaskem si krouti.

Chata blizko lesa stoji,

u chaty je kupa chvoji.

A v ném chlapci chodbu maiji,
do chvoji se schovavaji.

Kolem buchet lita moucha,
Michal po ni holi boucha.
Michale, Michale,

na to neni hul,

moucha ti ulétne,

buchty bude pl.

Lechtam — lechty, lechty.

Chechtam — chechty, chechty.

Picham, picham pichadlo,
chytam, chytam chytadlo.

Byla moucha, byla hlucha,
byla hlucha na pul ucha.

Kdo to boucha? Kdo to jucha?
Vola moucha a je hlucha.
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_|=I>m—A> V- hornimi zuby zkousnout dolni ret, dlouze vyslovit hlasku VVV. Vyslovovat prodlouzenou hlasku- (i ve spojeni s dalsi
samohlaskou — ua, ue, uo, ui za sou€asneho pfitisknuti spodniho rtu k hornim zubam.

va.

VOLU.

vl

vd:
CV:
ZV:

V-V

Slabiky: va, ve, vi, vo, vu, ava, eve, ivi, ovo, uvu
vata, Vasek, vaha, vaha, vadi, vana, vata, vanocka,
vali, valec€ek, vaze, vali, voda, vola, vodnik, vozik

Eva, oliva, sova, dava, chova, nova, umyva, ledova

vojak, vousy, voni, voda, volant, vozik
pivo, kovo, hotovo

veze, vesta, vesmir, velky, Venda, vejce, venku, vedle,
nove, tmave, zive, konve, sedive, ledove

viko, vino, vidle, vim, vidi, visi, Vitek, vytah
novy, ledovy, povi, hovi, kovy, tmavy, takovy

vUbec, vuné, vlz,
sovu, chovu, olivu, Evu

levou, pavouk

vlak, vlasy, vlocka, vlakno, Vlasta, vlajka, Vitava, vik
vdolek, vdava, vdék

cvik, cvocek, cvaka

zvladne, zvyka, zvonek, zve

vyvola, vyvede, vodovod, kyvavy, novinovy, kovovy,
kvitkovy, vymalovany, vyzvoni

Z vody vykoukl Zabak. Uvidél pelikana. Pelikan lovil
ulovky a daval je do volatka. Lovil a lovil. AZ mél veliky
vak. Kvak, kvak, veliky vak, kvakal zabak.

Véno, Véno, podej vanu,
vykoupame malou pannu.
Tu je voda tu je vana,
panna uz je vykoupana.
Vana ta je velika,

mam v ni doma vodnika.
Vodnik lezi ve vodé,

ve vodé je v pohodé.

Vit a Vanda k vodé leti,
u vody je hodné déti.
Na Vendu tam volaji,
do vody ho lakaji.

Vyjedeme autem ven,
venku bude teply den.
U vody vanek vane,
pojedeme ven Dane.

Velkou vanu venku mame,
Ivanka v ni vykoupame.
Vitek vola na Ivana:

Ivo je té plna vana.

Véno, Véno, vyndej vanu,
vykoupeme Viléma.
Vilém valel vanocku,
spadl s valcem na ¢ocku.

Vando, Vando, podej vanu,
vykoupame vnucku Janu.

Vlada s Evou
lvana vedou.

Ivan vylil vodu,

ve vodé mél sodu.

Ivan vidi u Volyne Vitka,
jak se vali liné.
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HLASKA M - Vyslovujeme hlasku A a pomalu zavirame Usta, aZ semkneme rty k sob& — ozve se hlaska M

ma.

me:

mi:

mo:
mu:

Slabiky:am, em, im, om, um, ama, eme, imi, omo, umu
ma, me, mi, mo, mu, ma, mé, mi, mo, mu

mama, mamo, mame, mami, s mamou, mapa, malo,
mak, Maja, maso, maska, maky, Ema, nemame, malg,
maluje, maliny

meloun, medvéd, mete, mele, med, medvéd, pometlo
miska, mimino, mys, motyl misa, mi$a, micha, mydio,
myje, mydlo

mouka, mota, motyl, moucha, moped, mohu,

muj, musi, muska, domd, komu, jemu, tomu, emu

kolem, honem, tam, dim, potom, album, sam, salam,
osm, bum, diim, vim, sem

doma, umi, lame, puma, kéma, guma, lama, pomalu,
pomohu, komin, nemoc, slama, semena, namaha,
zamyka, zima, limec, pumpa, komin, domy,

My mame med. Mama ma mouku. Mama ma v mise
mouku. Emil maluje motyla. Umeleme mak. Ema ma
makovici. Mina maluje medvéda.

Mame doma med,
dame vam ho hned.

| nadobu mame,

med vam do ni dame.

Mame doma mamu,
mame doma tatu.
Mama nam da boty
a tata kalhoty.
Mame doma dédu,
mame doma babu.
Déda nam da knihu,
a baba koblihu.

Mnoho maku, mnoho mouky,
mama dela s makem vdolky.
A my mameé pomahame,
makem vdolky posypame.
Uz ty vdolky mame,

my vam taky dame.

Malovala mala Masa,
malovala mimino,
malovala, malovala,
malovala domino.

Milena, Milena
namaze si kolena.
Namodi je do maty,
tu ma jisté od taty.

Mami, mami, maminko,
smeéj se se mnou malinko.

Mame mouku, mame macdcek,
mouky mame plny vacek.,
Mouku s mackem smichame,
malé vdolky délame.

Mala Mila s Masou
jedli maso s Dasou.
Meéli maso, méli husu,
Mila dala Mase pusu
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_|__I>m§ m — usmat se , zuby mirngé od sebe, jazyk se dotyka po stranach zubl

-e-e.

m_\mcmxvﬁ o )
JE, JIE,EJ,EJ, ME,BE, HE........
Eva, Eman, Eskymak, Emil, erb, eso, erb, Ema

jen, Jenda, jede, jevi, jepice, jez, jed, pes, mez, ves,
nes, ven, len, Ben, den, vlek, hned

jede, mete, veze, zebe, leze, Zene, mede, tece,
meleme, jedeme, lezeme, vezeme, meteme, bledé

Emil jde ven. Mame doma med. Ema mete smeti. Ja
Eman a Ema meleme. Vedeme sele sem. Vliek je hned
vedle. Nedavej sem jed. Emil nechodi ven. Jen Jenda
nese smeti ven. Eso leZi vedle esa.

Ene, bene, Emane,
kdo tu babu dostane.
Ten to neni, je to ten,
ten musi jit z kola ven.

Hele, hele,
Ema mele,
hubou mele
take tele.

Jeden jelen vedle meze,
jede, jede sem.
Jeden dédek klece veze,
veze, veze ven.

Jede Pepek ven,
veze, veze len.
Veze Pepek med,
doveze ho hned.

V lese jezek leze,
asi néco veze.
Leze jezek po lese,
asi neco donese.

Mete, mete, Ben,
vymete to ven.

Venku Ema mele mouku,
vymete ji do klobouku.

Eman, Eva, jepice,

v kleci byla opice.

Opice sem leze z klece,
nebojim se vubec pfece.
Opice je hezk3,

Emil na ni tleska.

Pes, pes, pes,

hned do boudy vlez.
Emane, Emanku,
dones mu hefmanku.
Pes, pes, pes,

hned do boudy vlez.
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I_l>m—A> C — naspulit rty, nastavit tsta jako kdyz kluci piskaji (jako kdyby Usta chtéla jist tfe$nicku), Jazyk je vice zdvizen nahoru k
mékkému patru a oddaluje se od dolnich zubd.

Slabiky: sova houka huuu, auto troubi tuau, divime se
jauy, bubak déla bububu

ucho, umi, uci, ujde, umyva, umyvadlo, ufo, ukaz, uhli
dup, hup, kup, dim, stul, sl
domu, Emu, jemu, damu, komu, tatu

pUjdu, dupu, chalupu, Kubu, budu, chalupu, buchtu,
bubnuju, budku, hubuju, pumpuju, kupuju

Budu mit buchtu. Pdjdu domud. Umyj si Ustal Umyj si
usi! Baba déla bububu. Pepiku ukaz, kde je umyvadlo.
Mama umi buchtu.

Umyvadlo doma mame,
vSichni se v ném umyvame.
Ke snidani, k obédu,

to ja pékné dovedu.

Uhli, uhli, uhli¢ko,
ukaz uhli, kuchticko.
Budu uhli uklizet,
nebudu se pobizet.

Ukaz, ukaz Pepiku,

co to neses v kosSiku.

Ja jdu dom0 z nakupu,
dam ten nakup na kupu.

Luba sedi u sudu,

s Lubou sedét nebudu.

Budu sedét s Kubou
na sudu a s nudou.

Uhlak veze uhli,
honem Udo uhni.
Uhli do uhlaku sype,
pak ukaze uhli Zité.

Ulehla si Jul&a,
jupy, jupy, jup,
za Usvitu pujde,
cupy, cupy, cup.

U lesa je ul,

u lesa jsou uly,
ulitané vcely
uletély v uly.
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LOGOPEDICKE CVIKY PRO JAZYK A RTY

Otevirdme a zavirame usta.
Zamivame pusou. ;g
4 Hornimi zoubky hladime
dolni ret.
(spoustét a zvedat spodni comniret.
celist)
kapr veverka
Mavame zoubky. Postavime
zuby na sebe, Spi¢kou jazyka zatlaéime
Siroky tsmév ( jako na iiif). na jednu tvéf, na druhou.
pod hornf ret, pod spodni
(Spoustét a zvedat zuby na ret. kolem dokola.
v sebe) .
zralok opice
Spitku jazyka opfeme za
Pozdravime 3pickou jazvka dolni zuby, zvedneme
horni a pak dolnf ret. hibet jazyka,
(Oteviena Gsta, brada v klidu, (Otevfena tsta, stied
pohybuje se jen jazyk.) jazyka zvedame nahoru do
houpacka most mostu.)
Olizujeme horni ret, pak Piisajeme jazyk k hornimu
spodni. patru dozadu a rychle
odlepime doli. Klapani
(Oteviend Gsta, brada v klidu, podkov.
pohybuje se jen jazyk. Pokud
se brada pohybuje (Usta stiidave otevirdame
¥nek piidrZzujeme ji prstem.) konik naOakE)
PR KrouZime §pickou jazyka :
/‘,\/___\ \’—\_\ Kolem Gt Rozlv(mitat dec}}enz Hrty
%\‘W% G — eptem frka kiin
k!% I i’i (Oteviend tsta, brada v klidu, —hlasité vréf auto
..-..‘."“‘"l e pohybuje se jen jazyk. Pokud ; <
i = b . (Dychneme do volng
A '-Inl'l"' se brada pohybuje wavrenyeli Fo)
— Koloto& pridrzujeme ji prstem.) Konik Y
Pohybujeme jazvkem hsilﬁ,ko? 131zyk}e]1 hla’dlmbe
z jednoho koutku do druhého ol ret az Zavt Or zuby
a zpét, 2 2DiL
" ; ; (L-L-L-L, potom velky
(Pootevrensi li;;ai nedotykat tert BLLLM-BLLLM.
brankar ’ cert BLLLM)
i L c:{stlme JiEI d Kloktdme — vodu do Gst a
potom spodni zuby. Hleddme o .,
oeledni zub zkouset kloktani
bosedhl UD. (pro hlasku — K)
(Pooteviend usta, Siroky Dychame na zamrzlé SUC?
i : z P CH — CH- CH — oteviena
usmév, pohybuje se jen napoj afa
kartacek Jjazyk) rukavice
Spicku jazvka zvedneme za
horni zuby a poloZime dold T AT
; = — Stiidame Siroky usmév -
za spodni - ( zazpivat 444) 7 T e
na$puleni rtt.
(Oteviens iista, brada v klidu, (0ad iif)
ohybuje se jen jazyk. .
had pohybuje se jen jazyk.) vitr
Spitkou jazyka jezdime po Déame zuby na sebe,
tvrdém patie od hornich zub nadpulime rty dopfedu.
dozadu a zpét, Déavame rty k sobé a od
sebe.
(Oteviena Gsta, brada v klidu,
. ohybuje se jen jazyk. - mm — ¢EEE, mm-&&¢
Stétec pohybuje s jen jazyk.) Zajic ( =

Zdroj obrazki: vlastni tvorba



KARTACEK HAD

Jazykem Cistime horni a potom spodni zuby. Spitku jazyka zvedneme za horni zuby a
Hledame posledni zub. poloZime doli za spodni - ( zazpivat 444)

(Pooteviena usta, Siroky ismév, pohybuje se | (Oteviena Usta, brada v klidu, pohybuje se jen
jen jazyk.) jazyk.)




NAPOJ, RUKAVICE

Kloktame — vodu do ust a zkouSet kloktani
(pro hlasku — K)
Dychame na zamrzlé ruce CH — CH- CH —
oteviena usta

Stiidame Siroky usmé&v - naspuleni rtd.

(Gay ifi)




KAPR

Otevirame a zavirdme Usta. Zamavame pusou.

ZRALOK

Mavame zoubky. Postavime zubv na sebe,

(spoustét a zvedat spodni &elist)

rrrr

Siroky tismév ( jako na {iif).

(Spoustét a zvedat zuby na sebe)
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KONIK FRKA

Rozkmitat dechem rty

— Septem frka kom
— hlasité vréi auto

(Dychneme do volné zavienych rtf)

CERT

Spitkou jazyka hladime horni ret a7 za horni
zuby a zpét.

(L-L-L-L, potom velky ¢ert BLLLM-BLLLM-
BLLLM)




KOLOTOC

B

i

|

KrouZime $pickou jazyka kolem qust.

(Oteviend Usta, brada v klidu, pohybuje se jen
jazyk. Pokud se brada pohybuje ptidrzujeme ji
prstem.)

Pohybujeme jazykem z jednoho koutku do

druhého a zpét.

(Pooteviena tsta, nedotykat se rti1.)




HOUPACKA SNEK

Pozdravime §pi¢kou jazyka horni a pak dolni Olizujeme horni ret, pak spodni.
Tt

(Oteviena tsta, brada v klidu, pohybuje se jen
(Oteviena usta, brada v klidu, pohybuje se jen | jazyk. Pokud se brada pohybuje pfidrzujeme ji
jazyk.) prstem.)




MOST KONIK

Spitku jazyka opfeme za dolni zuby, Pfisajeme jazyk k hornimu patru dozadu a
zvedneme hibet jazyka. rychle odlepime dolii. Klapani podkov.

(Oteviend Usta, stied jazyka zveddme nahoru
do mostu.) (Usta stfidavé otevirdame na O a E.)




Hornimi zoubky hladime dolni ret.

wE&S: 1azyka zatladime na jednu tvaf, na
druhou, pod horni ret, pod spodni ret, kolem

dokola.
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