Zakladni Skola a materska Skola Trsténice,
okres Svitavy
569 57 Trsténice 12

SKOLNI VZDELAVACI
PROGRAM
pro prredskolni vzdélavani

S VEVERKOU yERKOU
POZNAVAME
SVET

Cislo jednaci: 64/2017

Ukolem ptedskolniho vzd&lavani je dopliiovat a podporovat rodinnou vychovu. Smysluplng
obohacovat denni program ditéte a poskytovat mu odbornou péci. Jeho tikolem je rozvijet
osobnost ditéte, podporovat jeho télesny rozvoj a zdravi, jeho osobni spokojenost a pohodu,
napomahat mu v chapani okolniho svéta a motivovat ho k poznavani a uceni, ucit zit dité ve
spolecnosti ostatnich a pfibliZovat mu normy a hodnoty touto spole¢nosti uznavané.

Wpracovaly: Mgr. Katefina PospiSilovda  Lucie Vopatilova
vedouci ucitelka matefské Skoly ucitelka matetské Skoly

Zéakladni materialy a dokumenty vyuzZité pii tvorbé SVP:
- Ramcovy vzdélavaci program pro piedSkolni vzdélavani 1/2017
- obecné platné pravni predpisy

Schvéleno pedagogickou radou dne: 29.8.2017
Dokument vstupuje v platnost dnem 1. 9. 2017, je tfetim zpracovanim.

Skolni vzd&lavaci program je zpracovan na viceleté obdobi, plati od 1. 9. 2017
s tim, Ze kazdoro¢né je program aktualizovan.

Aktualizace ke dni: 1.9.2018, 1.9.2019, 1.9.2020, 1.9.2021, 1.9.2022
V Trsténici dne: 23. 8. 2017

Razitko a podpisy:

[1]



OBSAH
1) Identifika¢ni adaje

2) Obecna charakteristika materské Skoly a jeji provoz

3) Podminky a organizace vzdélavani
e Véené podminky
Zivotosprava
Rezim dne
Psychosocialni podminky a organizace chodu MS
Rizeni mateiské $koly, personalni a pedagogické podminky,
sebevzdélavani pedagogt
e Spoluucast rodi¢ii a spoluprace s jinymi subjekty
e Podminky a organizace piijimani déti do MS

4)Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami a déti mimoradné nadanych
5)Vzdélavani déti dvou az tiiletych
6) Evaluacni systém

7) Charakteristika vzdélavaciho programu Poznavame svét s veverkou Vérkou
o Zamér

Formy a metody

Principy vzdélavani

Prubézné cile

Ramcové cile

8) Vzdélavaci program-integrované bloky

9) Prilohy:
e Rady mateiské §koly - Provozni fad MS
Organizaéni fad MS
Skolni ¥4d MS
Pozérni tad MS
e Ttidni vzdé€lavaci program- Charakteristika tfidy
Pribézné cile plnéné v ramci dne
Integrované bloky — tematické ¢asti, ptipravy a hodnoceni
Nameéty na vychazky a enviromentalni vychova
Predskolacek, Hezky-Cesky — jazykové chvilky
Nabidka aktivit nad ramec MS a planované akce MS
Distanéni vyuka v MS
Konkretizované vystupy RVP PV
Informaéni material ke vzdélavani déti od 2 do 3 let v MS
Adaptacni program
Skolni preventivni program
Détska prava a Eticky kodex zaméstnanct MS
Kritéria pro pfijimani déti
Aktualizace SVP

[2]



1) Identifikacni adaje

Nazev skoly:

Adresa skoly:

IC:

Kontakty:

Reditelka skoly:
Vedouci ugitelka MS:
Typ mateiské Skoly:
Kapacita:

Provozni doba:

Ztizovatel:

Adresa:

Kontakty:

Zakladni Skola a matetska Skola Trsténice, okres Svitavy

Trsténice 12
569 57 Trsténice

75016176
telefon: 461 634 908, mob. 605 073 621, 739 743 568

e-mail: reditel@zstrstenice.cz
WWW.Zstrstenice.cz

Mgr. Simona KubeSova

Milena Kovarova

celodenni s pravidelnym provozem
27 déti

6.30 hod - 16.30 hod.

Obec Trsténice

Trsténice 238,
569 57 Trsténice

telefon: 461 634 171, mob. 736 629 801
e-mail: obec@trstenice.cz
WWW.zstrstenice.cz
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2) Obecna charakteristika materské Skoly a jeji provoz

V obci Trsténice byla matei'ska Skola zaloZena v srpnu 1952 a byla umisténa v byvalém hostinci.
V roce 1980 byla dokonc¢ena stavba nové budovy mateiské Skoly, ovSem byla vyuzivana pouze 15 let.
V zati roku 1995 byla matetska Skola pro trvajici nizky pocet déti spojena se Zakladni Skolou
Trsténice.

V roce 2010 probehla rekonstrukce. Budova byla zateplena a byla opravena stiecha, byl vyménén
otopny systém, okna a dvefe. Dale se budova pribézné rekonstruuje dle finan¢nich moznosti. Herna
prosla v roce 2014 rekonstrukci.

Soucasti Skoly je détské htisté s dfevénymi hernimi prvky, které bylo potizeno v roce 2008. Toto
hiisté je obnoveno v roce 2019. Za vydatné pomoci rodi¢ii byl vybudovan zahradni altanek, ktery
slouzi k uskladnéni hracek.

Budova skoly je pavilonového typu, je jednopatrova. Vyuzivame prostory pavilonu, kde je
umisténa feditelna, sborovna a jedna tida. Ostatni tfidy zakladni Skoly jsou v druhém pavilonu, tudiz
provozy obou $kol se navzajem ru$i minimaln&. Je n4m umoznéno vyuzivat télocviénu ZS i udebnu
pocitacti a u¢ebnu s interaktivni tabuli, Skolni knihovnu.

Matei'ska $kola je jednotfidni a kapacita je 27 déti. Stravovani déti zabezpecuje $kolni jidelna ZS.
Déti se viak stravuji v prostorach MS.

Budova ZS a MS je umisténa na okraji vesnice, v piirodnim arealu, ktery vyuzivame ke sportu
a pti ekologicky zamétenych projektech.

Matetska Skola je oteviena od 6.30 hodin a jeji provoz konci v 16.30 hodin. Déti ptichazi zpravidla
do 8.00h. (ve vyjime¢nych piipadech mohou pfichazet v prubéhu celého dne, je-li to pfedem
domluveno s ucitelkou).

Z bezpeénostnich ditvodi se budova ZS zamyka.

3) Podminky a organizace vzdélavani

Vécné podminky

Vyuzivame dvé mistnosti hernu a loznici. Herna je prostorngjsi, tvoii ji dvé mistnosti s Sirokym
prichodem a je vhodna ke skupinovym i individudlnim ¢innostem déti. Loznice slouzi i ke hram
a ¢innostem déti, pokud je nutné déti na tyto ¢innosti rozdé€lit do skupin. Socidlni zafizeni je
zptistupnéno z herny. Sprchovy kout a tiklidova mistnost jsou odd€leny od umyvarny déti dvermi.
Satna déti je prostornd. Do skfiiiky oznacené znackami si déti ukladaji své vykresy a vyrobky, které
si mohou prabézné odnaset domti. Nahradni obleceni, které je ulozeno v latkovych saccich, si déti
spole¢né s vrehnim odévem ukladaji na vésacky. Satnu i kabinet zde maji i uéitelky MS.

Podstatna ¢ast hracek a dopliikii je umisténa tak, aby na né déti dobie vidély, mohly si je
samostatn¢ brat a zaroven se vyznaly v jejich uloZeni. Jsou nastavena srozumitelnd pravidla pro
pouzivani i ukladani hracek, vhodnych pro star$i a mladsi déti. Hracky, pomticky, materidly a jiné
dopliiky jsou prubézné dopliiovany a obnovovany. Predev§im se zamétujeme na didaktické hracky
a pomucky. Postupné dle moznosti vybavujeme hernu novym nabytkem.

Pro zlepSeni pohybovych aktivit je potfeba pofidit Svédskou bednu a dal§i drobné pomucky
podporujici rozvoj télovychovnych dovednosti. Vyhledové se chceme zamétit téz na rozvoj hudebné
pohybovych dovednosti a vybavit se pomiickami pro tyto ¢innosti.

Prostory, ve kterych se pohybuji déti, jsou pfistupné i rodic¢im. Prostfedi skoly je prubézné
upravovano. Na upravach se podileji predev§im ucitelky, ale i déti, které svymi vytvory zkrasluji
viechny prostory MS, a tak je mohou zhlédnout i rodi¢e. Chtéli bychom vylepsit vyzdobu chodby tak,
aby uz pfichod do $koly byl pro vSechny pfijemny. S n€kterymi upravami pomahaji rodice.

Na budovu §koly navazuje zahrada s hracimi prvky.

Prostory $koly a zahrady umoznuji détem riizné pohybové a dalsi aktivity, splituji bezpecnostni
1 hygienické normy dle platnych ptedpisti. V roce 2016 bylo upraveno osvétleni v herné.

Technicky stav budovy je pfiméteny jejimu staii.

Provoz byva v dob¢ letnich prazdnin zpravidla pferusen nejméné na 4 tydny (dle pozadavka
rodicit). Pferuseni provozu oznami feditelka Skoly rodi¢tim nejméné dva mésice predem. Termin
uzavieni ¢ omezeni provozu projedna feditelka se zfizovatelem. Déale miize byt provoz MS pierusen

¢i omezen o vanoc¢nich prazdninach a v ptipadé nezajmu rodici i v ostatnich volnych dnech béhem
Skolniho roku. / jarni prazdniny/
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Zivotospréva

Détem je poskytovana plnohodnotna a vyvazena strava, jsou dodrZzovany vhodné intervaly mezi jidly
a déti maji zajistén dostatek tekutin po cely den v ramci tzv. pitného rezimu. DéEti maji na pitny rezim
vlastni hrnecky donesené z domova. Slozeni stravy v mateiské Skole ovliviluje tzv. Spotiebni kos.
Zasadné do jidla déti nenutime! Motivujeme je k ochutndni a vedeme k samostatné obsluze pii
svacince, pitném rezimu. Vedeme déti k pouzivani piibord. Zamérem nasi matetské Skoly je upeviiovat
zdravé stravovaci navyky, kulturu stolovani. V oblasti zivotospravy je dulezita spoluprace pedagogi s
rodinou ditéte, znalost jeho specifickych potieb a zdravotniho stavu déti.

Denni rezim je flexibilni. UmoZiiuje se piizptsobit potfebam a aktudlni situaci. Casy &innosti jsou
orientacni. Je respektovana individualni potfeba aktivity, spanku a odpocinku. Ke spanku nenutime,
dle moznosti nabizime nespavym détem, misto odpocinku na lehatku, klidovy program. Ostatni déti
mohou pribézné¢, jak se probudi, vstavat. Nejstarsi déti se mohou od pololeti v dobé odpocinku
ucastnit aktivity - Predskolacek, ktery je zaméfen na pfipravu na Skolu a logopedické chvilky Hezky,
Cesky, pii které individualné rozvijime fec déti.

Dbame na kazdodenni a dostate¢n¢ dlouhy pobyt venku, ktery je pfizpisobovan aktualni situaci.
Pokud ve vyjimecnych piipadech nemiiZzeme ven, vyuzivame k nahradnim pohybovym aktivitam
télocvicnu skoly.

RezZim dne v nasi materské Skole:
6.30 - 8.00 schazeni déti, volné hry vychazejici ze zajmu déti, pitny rezim
8.00-9.40 individualni péce, spontanni ¢innosti, pribézna svacina (8.15 - 8.45 hod.),
télovychovna chvilka, fizené Cinnosti, pitny rezim
9.40-11.40 pobyt venku (pfi neptizni pocasi nahradni pohybova aktivita)
11.40 - 12.30 osobni hygiena, obéd
12.30 - 15.00 odpocinek s pohadkou a spanek na ltizku dle potieb déti,
postupné vstavani, osobni hygiena, svacina
15.00 - 16.30 opakovaci chvilky, volné hry a ¢innosti do rozchodu déti, pitny rezim

Ucitelky poskytuji détem ptirozeny vzor a chovaji se podle zasad zdravého Zivotniho stylu.

Psychosocialni podminky a organizace chodu materské Skoly

Vsechny pracovnice vytvareji takové prostredi, aby se tu déti i dospéli citili dobfe, jisté
a bezpecné. Klademe dliraz na pratelské vztahy mezi détmi, mezi détmi a dospélymi.

Pii vstupu nového ditéte do MS je uplatiiovan individualné ptizptisobeny adaptaéni rezim. Déti
zde nachazeji pottebné zazemi, klid, bezpeci i soukromi. Maji moznost volby ucastnit se ¢i neucastnit
se spole¢nych ¢innosti.

Ucitelky respektuji potieby déti (obecné lidské, vyvojové a individudlni), reaguji na né
a pomahaji v jejich uspokojovani. VSechny d&ti maji rovnocenné postaveni a zadné neni
zvyhodiovano ani znevyhodiiovano. Volnost a svoboda déti je dobfe vyvazena s nezbytnou mirou
omezeni, ktera vyplyvaji z nutnosti dodrzovat v MS potiebny fad a uéit déti pravidlim spole¢ného
souziti. Déti jsou vedeny k samostatnému vyfeseni problémt. Dostéva se jim jasnych
a srozumitelnych pokynii. Déti jsou aktivnimi spolutiastniky tvorby pravidel chovani.

Dé&ti maji dostatek ¢asu pro spontanni hru, ktery ukon¢ujeme pisni¢kou. Pomér spontannich
a fizenych ¢innosti je vyvazeny. DéEti jsou podnécovany k vlastni aktivité a experimentovani. Pracuji
svym tempem. Maji moznost UGcastnit se spole¢nych ¢innosti v malych i velkych skupinach. Déti
nejsou pretéZzovany a neurotizovany spéchem, maji rovnocenné postaveni. Tiida je pro déti
kamaradskym spolecenstvim, v némz jsou rady.

Pedagogické pracovnice dostatecné ocenuji a vyhodnocuji konkrétni projevy a vykony ditéte
a priméfené na n¢ reaguji pozitivnim ocenénim. Jsou piimé, empatické, sympatizujici. Seznamuji déti
s jasné danymi pravidly chovani ve skupin¢€, nepodporuji nezdravou soutézivost. Ucitelky se vénuji
prevenci Sikany a jinych rizikovych jevl u déti.

Pedagogické pracovnice se plné vénuji détem a jejich vzdélavani a chovaji se divéryhodné
a spolehlivé. Vzdélavaci nabidka odpovida mentalité predskolniho ditéte a potiebam jeho zivota.

Pii planovani ¢innosti ucitelky vychazeji z potieb a zajmt déti.
Osobnost piedSkolniho pedagoga ovliviiuje psychicky vyvoj ditéte na cely zivot. Postoj pedagoga
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musi byt profesionalni, citlivy a zodpoveédny.
Snazime se fidit t€émito zasadami:

e (Cinnosti détem nenafizujeme, dbame, aby se citily v pohod¢
stanovime si potadi tikoll co ted’ a co potom
nedrzime se zvoleného namétu za kazdou cenu, improvizujeme
nenutime dit€¢ do Zadné ¢innosti, snazime se najit vhodnou motivaci
posilujeme sebevédomi déti a jejich diveéru ve vlastni schopnosti
respektujeme potieby déti, jejich osobnost a mentalitu
jsme ochotné ucit se novému, hledat, zkousSet
snazime se byt empatické, tolerantni, ohleduplné, zdvoftilé
z neuspeécht se snazime poucit
pii vychovném piisobeni na déti se snazime byt jednotné a diisledné
navzajem si pomahame a radime
své praci pfemyslime a hleddme nové formy a metody prace
usilujeme o vytvareni partnerského vztahu s rodici, dialogy o ditéti
vedeme taktné a v rozsahu odpovidajicim nasim kompetencim

Rizeni mateiské §koly a personalni a pedagogické podminky, sebevzdélavani pedagogit
V cele skoly jako pravniho subjektu stoji feditelka skoly, ktera je odpoveédna za pInéni tikold
organizace. Hodnoti praci podfizenych, vytvati ovzdusi vzajemné divéry a tolerance. Zapojuje
vedouci ucitelku do fizeni Skoly a ponechava ji dostatek pravomoci predevsim v otazkach tvorby
vzdélavaciho programu, kontrolni a evaluacni ¢innosti. Z vysledkil jsou vyvozovany zavéry pro dalsi
praci.
Pravomoci a povinnosti zaméstnancli jsou vymezeny v pracovnich smlouvach a naplnich prace
jednotlivych zaméstnancti. Na tizeni §koly se podileji riznou mérou vSichni zaméstnanci $koly,
je respektovan jejich nazor. Jednaji a pracuji profesionalnim zptsoberm.

Reditelka skoly
+ + v v +
vedouct ucitelka Skolnik vedouci ST
MS
+ v +
+ + + +
ucitelka MS ucitelé | vychovatelka | wuklizecka | uklizecka | kuchaika | kucharka

Sluzby pedagogti jsou organizovany tak, aby byla vzdy pii vSech ¢innostech zajisténa pedagogicka
péce. Piehled sluzeb je umistén na nasténce v Satné déti.

Skolni vzd&lavaci program vypracovava vedouci uéitelka ve spolupréci s druhou uéitelkou MS
a nadale ho spolec¢né upravuji, dopliiuji a provadéji evaluacni Cinnosti. Ucitelky pracuji jako tym, na
zaklad¢ jasné vymezenych pravidel a zvou ke spolupraci rodi¢e, pedagogy zakladni $koly,
vychovatelku $kolni druziny i1 odborniky poskytujici pomoc pii feSeni individualnich a vzdélavacich
problému déti.

Ucitelky splnuji podminky stanovené zakonem, maji pfedepsanou odbornou kvalifikaci. Maji zajem
o svij dalsi odborny rist. Soustavné se vzd€lavaji samostudiem odborné literatury a podle moznosti
a podminek se i¢astni akci akreditovanych MSMT CR.

Provozni zamé&stnanci jsou spoleénymi zaméstnanci skoly.

V piipadé piitomnosti ditéte se specialnimi vzd&lavacimi potiebami MS na zékladé doporudeni
Skolského poradenského zatizeni zajisti pfitomnost asistentky pedagoga. Dale skola vyuziva pozici
Skolni asistentky, jejiz iivazek je hrazen ze Sablon.

Ve spolupraci s piislusnymi odborniky miize byt zajisténa také sluzba specialniho pedagoga
a psychologa.
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Spoluticast rodicu a spoluprice s jinymi subjekty

Spoluprace s rodic¢i déti je na dobré urovni a neustale se vyviji, funguje na zakladé partnerstvi.
Rodice jsou informovani o pribéhu a vysledcich vzdélavani, formou individualniho rozhovoru pfi
predavani déti nebo v jiny domluveny cas.

Utitelky chrani soukromi rodiny a zachovévaji patii¢nou ml&enlivost. O viech &innostech v MS
jsou rodi¢e informovani témét denné - na informa&nich nasténkéch &i ustné. Skola je oteviena rodi¢im
a jejich nazoriim, vyuziva jejich naméti k vylepseni chodu MS. Pozitivné a pedagogicky taktné
pusobime na rodice, podporujeme zajem rodicii o spolupraci pii odstraiiovani fecovych vad déti,
doporu¢ujeme jim piisluiné odborniky. Vzbuzujeme zajem rodi¢t o déni v MS prostiednictvim
spolutiCasti na akcich skoly, vyuZzitim jejich pomoci pfi organizaci ¢i zabezpeceni akci. Snazime se
o ziskani divéry rodicl a vzbuzovani pocitu, Ze o jejich dit€¢ mame opravdu zajem a ze naSim
spoleCnym zajmem je jednotné ptisobeni na dit¢€ a uspesné feseni problémd.

Zlepsit bychom chtéli podporu déti ze socialn¢ slabsich rodin tim, Ze budeme sledovat konkrétni
potieby jednotlivych déti (rodin) a budeme se jim snazit porozumeét a vyhovét. Mateifska Skola
podporuje rodinnou vychovu a pomaha rodictim v péci o dité. Nabizi poradensky servis i1 dalsi aktivity
v otazkach vychovy a vzdélavani déti.

Jsme soucasti subjektu Zakladni $kola a matetska Skola Trsténice, okres Svitavy. Spoluprace se
ZS je uzka. Dé&ti z MS se ucastni akci §koly, aktivné se zapojuji i uitelky. Zejména velmi uzké
spoluprace je se Skolni druzinou, se kterou nékteré akce spoluorganizujeme. Déti navstévuji 1. tiidu
Z8, dobfe se znaji se viemi ugiteli, Zaky i ostatnimi zaméstnanci $koly. Pfechod do prvni tfidy nedé&la
témét nikomu zadny problém.

Se zfizovatelem jsme téZ v Castém kontaktu a provozni zalezitosti jsou operativné feSeny.
Zastupce obce zveme na nase akce. Pipravujeme vystoupeni déti na akce, které poradaji slozky OU.

Dobra je spoluprace se ZD Trsténice téZ je zveme na nase akce a oni nam poskytuji sponzorské
dary na podporu realizace akci a na hracky ¢i pomtcky.

Smetaniv diim Litomysl nam zasila nabidky na koncerty a divadelni piedstaveni, které ve vétsing
pripadi vyuzivame.

MS také spolupracuje s plaveckym bazeném v Litomysli, kam déti jezdi na plavecky vycvik,
ktery trvd 10 tydnt. Déti se nauci zakladiim plavani a ptekonavaji obavy z vody. Vystupem je pak
plavecky diplom.

Podminky a organizace prijimani déti do materské Skoly

Ptedskolni vzdélavani se organizuje pro déti ve veéku zpravidla od 3 do 6 let, nejdiive vSak od
dvou let. Povinna dochazka do MS se vztahuje na déti, které ve $kolnim roce, pro ktery zapis probiha,
dosahnou véku 6 let. Povinné vzdélavani se uskuteciiuje formou pravidelné denni dochazky
v pracovnich dnech v rozsahu 4 hodin, tj. od 8 do 12 hodin. Tato povinnost neni dana ve dnech, které
pripadaji na obdobi Skolnich prazdnin v souladu s organizaci §kolniho roku na zékladnich Skolach.

Zapis déti do matefské Skoly na nasledujici Skolni rok probiha v terminu od 2. do 16. kvétna.
Termin zapisu je zvefejnén zplisobem na misté obvyklém, napf. na internetovych strankach skoly,
vyvesce Skoly, ziizovatele, hlaseni obecniho rozhlasu apod. Zapis se vétsinou kona v obdobi jednoho
dne. Déti mohou byt pfijimany i v prubéhu skolniho roku, do naplnéni kapacity matetské Skoly.
Pfijimaci fizeni probiha dle zakona ¢. 561/2004 Sb. (Skolsky zakon) § 34, podle § 50 zakona ¢.
258/2000 Sb. a podle zakona ¢. 117/1995 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisd.

Déti jsou pfijimany na zikladé Zadosti rodi¢t o zafazeni ditéte do mateiské Skoly. Reditelka
Zakladni $koly a matefské $koly Trsténice miize rozhodnout o pfijeti na zkusebni dobu, neni-li ziejmé,
zda bude dité& schopno pfizptisobit se podminkdam MS.

Mateiska skola mulize pifijmout pouze dité, které se podrobilo stanovenym pravidelnym
ockovanim, ma doklad, Ze je proti ndkaze imunni nebo se nemuize ockovani podrobit pro trvalou
kontraindikaci. Vyjimkou jsou déti, které se ucastni povinného predskolniho vzdélavani.

Mame vypracovéana Kritéria pro piijimani déti k pfedskolnimu vzdélavani, ktera jsou ptilohou tohoto
dokumentu.

Zadost o pijeti ditéte do mateiské §koly si mohou rodige vyzvednout 14 dni pied zapisem
v mateiské §kole. Po ukonc¢eni pfijimaciho fizeni budou vysledky zvefejnény ve Skole na uréeném
misté a na internetovych strankach skoly, kde jsou zvetejnéna i kritéria prijimaciho fizeni.
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4) Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi poti‘ebami a déti mimoradné nadanych

Ditétem se specialnimi vzd€lavacimi potiebami je dité, které k naplnéni svych vzd€lavacich
moznosti nebo k uplatnéni a vyuzivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi détmi
potfebuje poskytnuti podplrnych opatfeni (§16, odst. 1 Skolského zakona). Rdmcové cile a zaméry
predskolniho vzdélavani jsou pro vzdelavani vSech déti spolecné. Pii vzdélavani déti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami spolupracuje ucitelka s rodic¢i i dal§$imi odborniky, vyuziva sluzeb skolskych
poradenskych zafizeni.

Systém péce o déti s pfiznanymi podpirnymi opatienimi v MS
Podpiirna opatfeni prvniho stupné slouzi ke kompenzaci mirnych obtizi ve vzdélavani déti.
e Vhodnymi metodami zjistime obtiZe a vyhodnotime je.
e Vypracujeme plan podpiirnych opatfeni, kde podkladem je SVP.
e Pribézné vyhodnocujeme stav obtizi ditéte, spolupracujeme s rodici
a navrhujeme dalsi postupy (doporuceni do poradenského zatizeni).
Vyuzijeme ptilohy €. 2 vyhlasky 27/2016 Sb. o vzdélavani zakt se spec.vzd. potfebami.
Podptirna opatieni druhého az patého stupné uplatiiuje skola na doporuceni skolského poradenského
zatizeni.
e Zabezpecime snizeni poctu déti ve tiid€ v souladu s pravnimi predpisy
Zajistime pritomnost asistenta pedagoga podle stupné ptiznaného podpirného
opatfeni.
e \Apracujeme IVP, podkladem k vypracovani je SVP
o Vysledky individualniho rozvoje ditéte budou zaznamenany na Zaznamovém archu
ditéte a budou vyhodnocovany jedenkrat za téi mésice.

Podminky vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potifebami

e Nasi snahou je vytvofit optimalni podminky pro vzdélavani téchto déti a pomoci jim
v rozvoji osobnosti, k uceni, ke komunikaci s ostatnimi a pomoci jim, aby dosahly co
nejveétsi samostatnosti.

e Budeme postupovat s védomim, ze tyto déti maji jiné osobnostni predpoklady, jsou
mén¢ rozvinutou schopnost autoregulace.

e Ke zkvalitnéni vzd€lavacich podminek budeme vyuzivat nabidek vzdélavani
pedagogt
v oblasti specidlni pedagogiky.

e Zajistime dostatek kompenzacnich pomticek s ohledem na charakter a stupen
postiZeni.

e Budeme uzce spolupracovat s SPC, ostatnimi odborniky i rodici.

Jazykova priprava déti s nedostate¢nou znalosti ceského jazyka

Déti-cizinci a déti, které pochazeji z jiného jazykového a kulturniho prostfedi, potiebuji
podporu ucitele matefské skoly pii osvojovani ¢eského jazyka.

Je tieba vénovat zvySenou pozornost tomu, aby détem s nedostate¢nou znalosti ¢eského jazyka
zacala byt poskytovana jazykova podpora jiz od samotného nastupu do mateiské skoly. Pfi praci s
celou tfidou je tfeba mit na védomi, Ze se v ni nachazeji i déti, které se esky jazyk uci jako druhy
jazyk, uzpusobit tomu didaktické postupy a déti cilené podporovat v osvojovani ¢eského jazyka.

Zvlastni pravni uprava plati pro matetské Skoly, kde jsou alespoii 4 cizinci v povinném
predskolnim vzdélavani v rdmci jednoho mista poskytovaného vzdélavani. V takovém piipad¢ ziidi
feditel matefské Skoly skupinu nebo skupiny pro bezplatnou jazykovou pfipravu pro zajisténi
plynulého piechodu do zdkladniho vzdélavani v souladu s vyhlaskou ¢. 14/2005 Sb., o predskolnim
vzdélavani, ve znéni pozdé¢jsich predpisii. Matefské Skole bude navySeno PHmax. (Jedna skupina pro
jazykovou pfipravu = navySeni PHmax o 1 hodinu.)
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Podminky vzdélavani déti s nedostatecnou znalosti ¢eského jazyka

e Ve skupin¢ bude maximalné¢ 8 déti — cizinci, pro které je predskolni vzdélavani
povinné.

o Pokud shledame, Ze je vhodné zafazeni i jiného ditéte muzeme tak uéinit (i nad
maximalni poCet 8 déti), ale nesmi to byt na ujmu kvality jazykové pfipravy a
rozhodne o tom feditel MS.

e Pro déti bude vzdélavani ve skupinach bezplatné.

e Budeme poskytovat podporu rodi¢tim, ktetfi sami neovladaji ¢esky jazyk na Grovni
rodilého mluv¢iho. Tito rodi¢e nemohou své déti v poznavani ceského jazyka piimo
podpofit a déti se tak ocitaji ve znevyhodnéné pozici.

e Vzdélavani v ramci skupiny pro jazykovou piipravu se rozdéli do dvou nebo vice
bloki v pribéhu tydne.

e Vyuzijeme podplrnych materiald pti vzdélavani déti s nedostatecnou znalosti ¢eského
jazyka - Kurikulum ¢&estiny jako druhého jazyka pro povinné predskolni vzdélavani,
které 1ze vyuzivat pfi individualizované praci s détmi s nedostatecnou znalosti ¢eského
jazyka jiz od nastupu do mateiské skoly.

e Nasim cilem je, aby déti s nedostatecnou znalosti ceského jazyka, mély pii piechodu
na zakladni §kolu takovou jazykovou ptipravu, ktera jim umozni zapojit se do vyuky a
dosahnout Skolniho uspéchu.

Podminky vzdélavani déti mimoradné nadanych
o Dité, které vykazuje znamky nadani, musi byt dale podporovano.
e Doplnime dle moznosti nabidku dalSich aktivit podle jejich zajmu, mimoradnych
schopnosti a nadani.
e Pro tyto déti vypracujeme Individualni vzdélavaci plan.
e Vysledky budeme pribézne vyhodnocovat.

5) Vzdélavani dvou az tiiletych déti

Predskolni vzdélavani lze organizovat pro déti od dvou let vé€ku. Ramcové cile a zaméry
vzdélavani, obsazené v RVP PV, jsou vhodné i pro vzdélavani déti od dvou do tii let. Je vSak nezbytné
uvédomovat si specifika, souvisejici s dosahovanou trovni ve vSech oblastech vyvoje ditéte. Dité se
obvykle projevuje siln€jsi potfebou vazby na dospélou osobu, poznava nové vzorce chovani dospélych
i vrstevnikil, vymezuje si vlastni prostor, pfijima vymezené hranice a nové role. Dvouleté déti se uci
napodobou, situaénim udenim, vlastnim prozitkem a piedeviim hrou. Casto vyzaduji opakovani
¢innosti, potfebuji pravidelné ritudly, zpravidla udrzi pozornost jen velmi kratkou dobu. Podminkou
uspésné pedagogické prace je citlivé prizplisobovani organizace se stfidanim nabidky cinnosti,
trénovanim navyka a praktickych dovednosti, ponechdnim, co nejvétsiho prostoru pro volné hry
a pohybové aktivity. Potebuje staly pravidelny denni rezim, dostatek emocni podpory, zajisténi pocitu
bezpeci, piiméfen¢ podnétné prostiedi a Cinnosti, vice individudlni péce, srozumitelna pravidla.

Podminky vzdélavani déti od dvou do tii let
e Skolu vybavime vhodnymi hra¢kami pro dvouleté déti.
e Jsou nastavena srozumitelnd pravidla pro pouzivani a ukladani hracek vhodnych pro starsi
a mladsi déti.
e Ditéti umoznime pouzivani specifickych pomiicek pro zajisténi pocitu bezpeci a jistoty.
e Vzdeélavaci ¢innosti budou realizovany v mens$ich skupinkach ¢i individudlné podle potieb
a volby déti.

6) Evaluacni systém
Vlastni hodnoceni Skoly autoevaluace je krokem ke zkvalitnéni vzdélavani a k posileni

spokojenosti se $kolou a dava odpovéd na otazku: Jak dobra je nase Skola? D&lame spravné véci?
Délame je spravnym zpusobem? Cilem je, stale se zlepSovat.
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Zasady:
e naucit se uvédomovat si nedostatky co se nam nedafi, najit nedostatky a pojmenovat je
e odhaleni a konkrétni pojmenovani pficin pro¢ tomu tak je, porovnavat s cili, podminkami

i riziky RVP PV
e zvoleni novych, u¢inngjSich postupt
Metody:
e bézné pozorovani
e zamérné pozorovani
e pribézné, pravidelné i prilezitostné rozhovory s détmi, s kolegyni, s rodici
e rozbor dokumentace
e analyza vzd€lavaciho programu, analyza praci déti
e dotazniky, ankety
e konzultace ucitelek a konzultace s rodici
e vedeni portfolia

e zaznamy do archi
Podklady pro zpracovani vlastniho hodnoceni $koly:

e Skolni vzdélavaci program

e Prehled vychovné prace

o Skolni tad

e Diagnostické zaznamy o détech, zaznamy o provedenych kontrolach

e Dotazniky, ankety

Na drovni tFidy pedagog provadi:

o Evaluaci integrovanych blokii - co si déti skute¢né odnaseji, vyvodit praktické zavéry
pro svou dalsi praci - na co navazat, v ¢em pokracovat, k ¢emu se vratit, na¢ se zamé&fit
priste, co udélat priste

Kdy: VZdy po ukon¢eni daného tématu (TVP)
Kdo: Pedagogické pracovnice
e Hodnoceni jednotlivych déti - jaké jsou vysledky vzdelavani, dosahuji déti ocekavanych
pokroki, hodnotime pouzivané metody a formy vychovné prace

Vlastni hodnoceni vysledki vzdélavaci prace, i od déti jejich zajem o ¢innosti (kolik déti se Gi¢astni),
doba soustredéni, komu se co dafilo, kdo se co musi jesté ucit, co proto délat. Vysledky hodnotime
smérem k vyvoji jedince. Vedou ¢innosti k napliiovani klicovych kompetenci?
Kdy: Prubézné predavani informaci v prubéhu dne
Kdo: pedagogické pracovnice

o Hodnoceni sama sebe- jak uplatiiujeme nové poznatky ve vlastni praci
Kdy: pribézné
Kdo: pedagogické pracovnice
Na urovni $koly se hodnoti:

o Podminky vzdélavani - Zhodnotit materialni podminky $koly - technicky stav budovy,
vybaveni tfidy nabytek, hracky, pomticky bezpecné, funkeni, estetické usporadani. Kvalita
zivotospravnych podminek, respektovani specifickych potteb

Kdy: srpen (pedagogicka rada)
Kdo: pracovnice MS
o Vysledky vzdélavani - Zejména hodnotime tfi zakladni cile z RVP PV

Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
Osvojeni hodnot
Ziskani osobnostnich postoji
Dulezitym ukazatelem jsou klicové kompetence rozpracované do podoby ocekavanych vystupt.
Kdy: pribézné
Kdo: pedagogické pracovnice

e Spoluprace s rodici a jinymi subjekty- hodnoceni mimoskolni ¢innosti —
aktivita rodict, spokojenost rodicti s praci matetské skoly, se stravovanim apod. (ankety, dotazniky),
vystupovani déti na vetfejnosti
Kdy: kvéten (pedagogicka rada)
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Kdo: pedagogické pracovnice

Plan hospitaci

Z dtvodu kazdodenniho ptekryvani sluzeb ucitelky vzajemné hospitace neprovadi. ZkusSenosti
a postiehy si predavaji pribézné nebo na pedagogickych radach, kde téz hodnoti svoje postupy
a formy prace. Dopliuji zaznamy o détech, fesi problémové chovani déti apod.

Pedagogické rady se konaji v téchto terminech:
Srpen

e organizacni zaleZzitosti piiprava skolniho roku

e aktualizace SVP

e vyhodnoceni podminek vzdélavani
Listopad

e fizené Cinnosti a sebeobsluha déti jak zvladly adaptaci

e vyhodnoceni IVP a moznych podptrnych opatieni prvniho stupné
Unor

e vychazky a pobyt venku bezpecnost déti

e vyhodnoceni IVP a moZnych podptrnych opatieni prvniho stupné
Kvéten

e fizené Cinnosti - uspésné plnéni tikolt, jak se zapojuji do Cinnosti, jsou aktivni, umi

zhodnotit svoje vysledky
e spoluprace s rodici a ostatnimi subjekty
e vyhodnoceni IVP a moznych podptrnych opatieni prvniho stupné

Reditelka $koly provadi kontroly zaméFené na:

e vedeni dokumentace SVP, Piehled vychovné prace - Rijen
Piehled vychovné prace, individualni vzdélavaci plany - Prosinec
fizené &innosti a jednotné piisobeni na déti - Unor
Piehled vychovné prace, diagnostické zaznamy - Duben
vysledky vzdélavani, dokumentace - Cerven

7) Charakteristika vzdélavaciho programu

Nas $kolni vzdélavaci program je dokument vefejny, ptistupny CSI, rodi¢tim i ostatni vefejnosti.
Je mozno do n¢ho nahliZet. Vetfejnost / rodice/ se mlize svymi podnéty spolupodilet na jeho Gprave i
jeho realizaci.

Pii jeho tvorbé jsme vychazeli z Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani.
Vyuzivame také své zkuSenosti, poznatky ze samostudia pedagogické literatury a odbornych ¢asopist.
Vyuzivame téz poznatky piistupné na internetovych strankach, ze seminafa, kurzi apod.

Vzd¢lavaci program ma charakter dlouhodobého planu. Cile budou napliiovany v ¢asovém
horizontu max. 4 let (doba pobytu ditéte v MS) a mohou byt dopliiovany a upravovany dle aktualnich
situaci.

Program je pfipravovan pro heterogenni skupinu.

NaSim zamérem je:

Pomoci détem p¥i adaptaci v MS

Uspé&sna adaptace ditéte na zacatku dochazky do MS ovliviiuje kvalitu dalsiho pobytu v MS a je
predpokladem pozitivniho vychovného piisobeni MS na dité. SnaZzime se citlivé piizptsobit pobyt
v MS individualnim potfebam ditéte (kratii rezim, odpoledni dochazka, specifické pomiicky apod.).
Podporovat a rozvijet socialni a citové vztahy mezi détmi ruzného véku

Déti se uci chovat se k mladSim i star§im détem, uci se podfizovat, prosazovat, vytvari si zaklady
samostatnosti, ohleduplného jednani, u¢i se vzajemn¢ se respektovat, vnimat nespravedlnost,
ubliZzovani, agresivitu, lhostejnost. Nabizime ptirozené i modelové situace k posilovani prosocialniho
citéni, u¢ime déti chapat, ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu. Po cely rok uplatiiujeme pravidla,
ktera stavi na pomoci druhému, ohleduplnosti, pfatelstvi, ale také potiebé uklizet své misto. Pocity
ostatnich nam nejsou lhostejné, jsme zodpovédni za to, co délame, co fikdme. Déti jsou vedeny
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k samostatnému vyieSeni jejich spord.
Podporovat télesny rozvoj a zdravi ditéte, jeho osobni spokojenost a pohodu

Pfirozeny pohyb potiebuji ke svému zdravému vyvoji vSechny déti. Pohybové aktivity rozviji
svalovou koordinaci, koordinaci pohybu se zrakem a sluchem, jsou zabavné a pestré. Nechceme zadné
dokonalé vysledky, nekarame je pii neuspéchu. U¢ime je radovat se z pohybu i ze hry (Pohyb je Zivot,
zivot je pohyb!).

Rozvijet jazykové dovednosti

V celém prubéhu skolniho roku respektujeme piirozeny feCovy vyvoj ditéte. Priibézné rozsifujeme
slovni zasobu a sméiujeme ho, aby bez zdbran a ostychu komunikovalo s détmi i s dospélymi.
Zamé&iime se na rozvoj &tenai'ské gramotnosti. Budeme se s rodici i détmi schézet na akci ,,Cteni pod
lampou*. Jazykové dovednosti budeme rozvijet pii odpoledni aktivité¢ nazvané - ,,Hezky Cesky®.
Dovést dité na konci jeho piredSkolniho obdobi k ziskani priméiené fyzické, psychické a socialni
samostatnosti, k ziskani kompetenci pro jeho dalSi rozvoj a uceni, pro Zivot a vzdélavani.

Kazdé dit¢ ziskava kompetence v rozsahu osobnostnich a vyvojovych moZnosti a postupné se
zdokonaluje. Laskavym, vstficnym a pratelskym prostfedim chceme probouzet v détech aktivni zajem
a chut’ se divat kolem sebe, naslouchat a objevovat i s odvahou ukazat, co vSechno samo umi a co
dokaze a aby se ze zvladnutého dokazalo radovat. Sousttedi se na ¢innosti, zadanou praci dokon¢i.
Nejstarsi déti se mohou od pololeti v dobé odpocinku ucastnit aktivity - Piedskolacek, ktery je
zamgéfen na pripravu na Skolu
Formy a metody vzdélavaci prace
Motto: ,, Rekni a zapomenu,

ukaz mi a budu si pamatovat.

Nech mé udélat a zapamatuji si to na cely Zivot.”
Zpusoby, kterymi bude vzdélavani uskuteciiovano:
Kooperativni uceni - skupinové uceni v ramci malé skupiny s moznosti spolupracovat, vzajemn¢ si
pomahat, spole¢né smétovat k cili
Parové uceni - spoluprace ve dvojicich
Individualni prace
Spontinni hry - od pfichodu déti do pobytu venku a po odpolednim odpocinku probihaji cely den,
prolinaji s ¢innostmi fizenymi ucitelkami, pfevazuji, bereme na zietel individualni potfeby déti
Dité vystupuje samo za sebe zpracovava vjemy svého Zivota a okolniho svéta.
Didakticky cilené ¢innosti - (Cinnosti fizené uditelkami) mohou probihat v pribéhu celého dne
formou individualni, skupinové ¢i kolektivni prace ucitelek s détmi, vychazeji z potieb a zajmu déti,
ucitelka naplnuje konkrétni vzdélavaci cile formou zamérného i spontanniho uceni
Komunikativni a komunikaéni kruh - kazdodenni spole¢né chvilky - dit¢ vnima sounalezitost
spoleCenstvi
Prozitkové uceni - zaloZené na pfimych zazitcich ditéte
Situacni uceni - vytvafeni a vyuzivani situaci, které poskytuji ditéti srozumitelné praktické ukazky
zivotnich souvislosti
Spontanni socialni uceni - zaloZené na principu piirozené napodoby - vzory chovani a postoju
Interak¢ni hry - dit€ se uci vzajemné spolupraci, usnadiuji se a rozvijeji soc. kontakty, rozvijeji se
komunikativni dovednosti
Pohybové aktivity - denné zdravotné zaméfend cvieni (vyrovnavaci, protahovaci, uvolfiovaci,
dechova) a pohybové hry,
prabézn¢ pohybové chvilky a hudebné pohybové hry a ¢innosti
Ix tydné didakticky cilené pohybové ¢innosti
Relaxa¢ni ¢innosti - odpocinkové, skupinové a individualni
Napodobivé uceni - namétové hry, napodobuje chovani a jednani dospélych osob i déti
Ritualni ¢innosti - pravidelné se opakujici ¢innosti

Principy vzdélavaci prace
1) akceptovani vyvojové specifiky déti
2) rozvoj a vzdélavani kazdého ditéte
3) vytvareni zakladi klicovych kompetenci
4) vyuzivani riznych forem i metod vzdélavani
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5) planovani bude vychazet z vnitini i vn&jsi evaluace

6) vzdélavaci praci planovat na zakladé SVP ,,S veverkou Vérkou poznavame svét”

Vzdélavani je uskutectiovano ve vSech Cinnostech a situacich, které se v pribéhu dne vyskytnou,
vyvazenym pomérem spontannich a fizenych aktivit. Specifickou formu piedstavuje didakticky
zacilena ¢innost, ve které pedagog s ditétem naplituje konkrétni vzdélavaci cile formou zamérného
i spontanniho uceni. Toto uceni zaklddame na aktivni ucasti ditéte, zaloZené na smyslovém vnimani,
prozitkovém a interaktivnim uceni, zpravidla ve skupiniach a individualné. Omezujeme uceni
predavanim hotovych poznatki a slovnich pouceni, v§echny ¢innosti obsahuji prvky hry a tvofivosti
Zpusob realizace téchto Cinnosti je zpestieno riznymi akcemi, vylety ¢i jinymi dopliikovymi
aktivitami

Priibézné cile
Tyto cile jsou napliovany pii nejriznéjsich ¢innostech v pribehu celého dne a déti si pfi nich:
Osvojuji zakladni spole¢enské normy chovani
e poprosit, podékovat, pozdravit a rozloucit se
e nikomu neublizovat, nenicit véci, umét se omluvit, nezalovat
e pomahat mlad$im, neposmivat se druhym
Rozvijeji komunikativni dovednost
e mluvit srozumitelné a pfiméiené nahlas
oslovovat kamarady kiestnim jménem, spravné oslovovat dospé€lé vykat, détem tykat
neskakat do feci, nechat dospélého nebo dit¢ domluvit
vypravet zazitky, ptibéhy, pohadky
recitovat, zpivat, rytmizovat
Osvojuji praktické dovednosti
dodrZovat pravidla osobni hygieny, pouzivat kapesnik, pouzivat zachod splachovat
samostatn¢ se oblékat, svlékat, zavazovat tkanicky, zapinat zip, knofliky
jist ptiborem
po jidle si po sob¢ uklidit nddobi
Dodrzuji zasady, které chrani zdravi
e dodrzovat osobni hygienu, myt si ruce vzdy, kdy je potfeba
dodrzovat pitny rezim
mit povédomi o zdravé vyziveé
vedet, jak se starat a peCovat o své zdravi, umét odpocivat, relaxovat
veédet, kde hledat v ptipadé potifeby pomoc
chranit zivotni prostfedi, tfidit odpad
Rozvijeji estetické citéni a tvorivost
e podilet se na vyzdobé& prostor MS, ugit se hodnotit co je hezké, vkusné, co ne
prohlizet si knihy, ilustrace, navstévovat divadelni pfedstaveni
poslouchat poezii, prozu
vyhledavat ptilezitosti ke zpévu a tanci
seznamovat se s hudebnimi nastroji, vyzkouset si hru na né
realizovat se vytvarné
Rozvijeji pocitu sounalezZitosti s Zivou a neZivou prirodou
e prohliZet si encyklopedie, exkurze,
e 0svojit si jak pfirodu chréanit
e pecovat o zivocichy v zimnim obdobi, navstéva myslivce
Ramcové cile
Ucitelky maji v pribc¢hu vzdélavaciho procesu na zteteli vzdy tii ramcové cile, které vyjadruji
zakladni orientaci piedsSkolniho vzdélavani. Uplatnuji je pfi kazdodennich ¢innostech a smétuji
k ziskani zéklada klicovych kompetenci.
¢ Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani - co se ted’ dité uci, poznava
e Osvojeni zakladi hodnot, na nichz je zaloZena nase spole¢nost - s jakou hodnotou se
dit¢ setkava
e Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost

[13]



pusobici na své okoli - jaky ma prostor pro samostatnost a miize ovlivnit situaci, ve které
se nachazi

Déti, které ukoncuji predskolni vzdélavani, mohou dojit k témto kompetencim.
Kompetence k uceni

soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti experimentuje a uziva
pfitom jednoduchych pojmd, znakii a symboli

ziskanou zkuSenost uplatituje v praktickych situacich a v dalsim uceni

ma elementarni poznatky o svéte lidi, kultury, ptirody i techniky, ktery dit¢ obklopuje,

o jeho rozmanitostech a proménach, orientuje se v fadu a déni, ve kterém zije

klade otazky a hleda na n¢ odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem dé&je, chce porozumét
vSemu, co se kolem ného déje, raduje se z toho, co samo zvladlo

uci se spontann¢, ale i védome, soustiedi se na ¢innost a zdmérn¢ si pamatuje, zadanou
praci dokonc¢i, dovede postupovat podle instrukei a pokynti

odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i ocenovat vykony druhych

uci se s chuti

Kompetence k Feseni problémi

v8ima si déni i problémi v bezprostfednim okoli

fesi problémy, na které staci, znamé a opakujici situace se snazi feSit samostatn¢

postupuje cestou pokusu a omylu, experimentuje, spontdnné vymysli nova feSeni situaci,
hleda rizné moznosti a varianty

rozliSuje feseni, ktera vedou k cili a ktera nejsou funkcni

chape, ze vyhybat se feSeni problémi nevede k cili

zpfesnuje si pocetni predstavy, uziva dCiselnych a matematickych pojmi, vnima
matematické souvislosti

neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale také za snahu

Kompetence komunikativni

ovlada fe¢, samostatné vyjadiuje myslenky, hovoii ve vhodné formulovanych vétach
dokaze se vyjadifovat a sd€lovat své prozitky, pocity, nalady rlznymi prostiedky
(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

domlouva se gesty i slovy, rozlisuje nékteré symboly

v béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i s dosp€lymi, chape, Ze byt
komunikativni je vyhodou

ovlada dovednosti predchazejici ¢teni i psani

prabézng rozsifuje slovni zasobu a aktivné ji pouziva

dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézné setkava -
knizky, encyklopedie, pocitac, telefon apod.

vi, ze se lidé dorozumivaji jinymi jazyky a ze je mozno se jim udit

Kompetence socialni a personalni

samostatné¢ se rozhoduje, umi si vytvorit svllj nazor, vyjadii jej

uvédomuje si, Ze za sebe a své jednani odpovida a nese disledky

détskym zpisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna
nevhodné chovani, vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a lhostejnost

ve skupiné se dokdaze prosadit, ale i podfidit, domlouva se, spolupracuje, v béznych
situacich uplatiiuje zakladni spolecenské névyky, je schopné respektovat druhé, pfijima

a uzavira kompromisy

napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztahi

spolupodili se na spoleénych rozhodnutich, dodrzuje dohodnuta a pfedem domluvena
pravidla
a prizpisobi se jim

pri setkani s neznamymi lidmi ¢i v neznamych situacich se chova obezietné, nevhodné
chovani i komunikaci, kterd je mu nepfijemna, umi odmitnout

Kompetence ¢innostni a obéanské

svoje ¢innosti a hry se u¢i planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat
dokaZze rozpoznat a vyuzivat svoje vlastni silné stranky, poznavat slabé stranky
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jde za svym zamérem, dokaze ménit cesty a ptrizplisobovat danym okolnostem
e chape, Ze za sva rozhodnuti odpovida, chape, ze se mize svobodné rozhodnout, o tom, co
udéla
e ma smysl pro povinnost ve hie, v praci, v uceni pfistupuje k tikolim zodpoveédné, vazi si
prace druhych
chape rozdil mezi pracovitosti, podnikavosti - nevSimavosti, pohodlnosti
e zajima se o druhé i o to, co se kolem d¢je
ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami
anormami, i co je s nimi v rozporu, snazi se podle toho chovat
e spoluvytvafi pravidla spole¢ného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape
potiebu je zachovavat
e uveédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hgjit a respektovat, chape, ze vSichni
lidé maji stejnou hodnotu
e uveédomuje si, Ze svym chovanim mutize ovlivnit prostiedi, ve kterém Zzije
e dba na osobni zdravi a bezpeci svoje 1 druhych
Soubor téchto kompetenci je idealem a vétSina déti kK nim nedospéje, slouzi k vymezeni
vzdélavaciho obsahu.

8) Vzdélavaci obsah
Nas $kolni vzdélavaci program S veverkou Vérkou poznavame svét je zalozeny na
jednotlivych ro¢nich obdobich, ktera jsou zpracovana do integrovanych blokt, tykajicich se vSeho, co
dit¢ vnima, co ho obklopuje. Je jich zpravidla 8, ale jejich pocet je mozné ménit dle okolnosti.
Bloky sjednocuji jednotlivé tematické casti, které jsou voleny tak, aby détem byly blizké
a srozumitelné.
Tematické ¢asti obsahuji: dil¢i vzdélavaci cile
vzdélavaci nabidku
ocekavané vystupy na konci predskolniho obdobi ditéte
Prolinaji v§emi péti vzd€lavacimi oblastmi:
Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spolecnost, Dité a svét

Ttidni vzdélavaci program se zpracovava formou tydennich plant, které nejsou dogmatem.
Tyto plany obsahuji konkrétné nabizené ¢innosti a konkretizované vystupy. UcCitelky maji moznost
dopliiovat Cinnosti s ohledem na individualni potfeby déti, reaguji na vzniklé situace a ptrani deti.
Cinnosti tak miizeme obohatit o dal3i vlastni napady, o experimenty, pokusy a jiné doplitkové ¢innosti.
Nékteré fizené ¢innosti prolinaji se spontannimi a obracené. Vzdélavaci ¢innosti probihaji
v celé skupin€, ¢i v mensich skupinkach s dostatkem individualni péce o kazdé dit€. Budeme nabizet
pestrou nabidku ¢innosti praktickych i intelektuéalnich.
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Skolni vzdélavaci program

S VEVERKOU VERKOU POZNAVAME SVET

Pro obdobi Integrovany blok Tematické Casti
Nase skola, skolicka
zari Kamaradi hola, Skolicka vas vola! U nas doma
Pojd’ si se mnou hrat
Barvy podzimu
fijen Podzim na zahradé
a Aby listi zatancilo, vitr musi foukat. Rej strasidel
listopad Pojd’ se na to se mnou koukat Podzimni pocasi
Nase zdravi
Uz vim, co je Advent
listopad Chytnéme se za ruce a vitejme Mikulasi, Mikulasi...
a Vanoce! Vanoce ptichazeji
prosinec Stédry veder nastal....
Zima Caruje
leden Zimni sporty
a Prvni vlocka, druhd, tieti, jak Zima v lese a ptaci v zim¢
unor vypada zima, déti? Hrajeme si s pohadkou
Karneval
Co délame cely den
biezen Rekni, jaro, kde jsi?
a Hal¢ vSichni vstavejte, jaro se mnou Jaro na statku
duben vitejte! Jaro na louce i v lese
Velikonoce
Nase rodina
duben Voni, zpiva cela zem, Maminka ma svatek
a je nam spolu dobie v§em Tady jsem doma
kvéten O na8i modré planeté
Cesta do mésta
Déti celého svéta
Za zvitatky do ZOO
cerven Cely rok jsme spolu byli, mnoho Sportovani mame radi
jsme se naucily! Cas louceni
cervenec S kniZkou je nam prima
a Prazdniny jsou zase tady, ptijdeme k| Budeme si venku hrat, postavime z pisku hrad
srpen vodé s kamarady!
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S VEVERKOU VERKOU POZNAVAME SVET

Integrovany blok ¢. 1. Kamaradi hola, Skolicka vas vola!
Charakteristika:

Tento blok je zaméfeny pievazné na adaptaci déti na prostfedi matetské Skoly. Po prazdninach se
déti vraci do tohoto prostiedi a pfichazeji nové deti. Pomdhame jim ptekondvat obdobi odlouceni od
rodiny, navazovat kontakty s ostatnimi détmi i dospélymi. Postupné budeme déti seznamovat se vSim,
co je obklopuje. Budeme spoluvytvaret pravidla naseho spole¢ného souziti.

V zafi spolecné se zaky prvniho stupné nasi zakladni Skoly jezdime na plavecky vycvik. Déti u¢ime
orientovat se v cizim, neznamém prostiedi, kde je nutnd zvysena opatrnost, rozvijime jejich pracovni
dovednosti a samostatnost pii sebeobsluze (prevlékani, hlidani svych osobnich véci).

Tematické Casti: Nase $kola $kolicka
U nas doma
Pojd’ si s nami hrat
Klicové kompetence:
k ufeni:
e soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti experimentuje a uziva
pritom jednoduchych pojmt, znaki a symbolt
e uci se spontanng¢, ale i védome, soustiedi se na ¢innost a zamérn¢ si pamatuje, zadanou
praci dokonci, dovede postupovat podle instrukei a pokynti
k feSeni problémii:
e v§ima si déni i problému v bezprostfednim okoli
e zpfesnuje si pocetni predstavy, uziva CcCiselnych a matematickych pojmt, vnima
matematické souvislosti
komunikativni:
e ovlada fe¢, samostatn¢ vyjadiuje myslenky, hovoii ve vhodné formulovanych vétach
e v béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi, chape, Ze byt
komunikativni je vyhodou
e prubézné rozsifuje slovni zasobu a aktivné ji pouziva
socialni a personalni:
e uveédomuje si, Ze za sebe a své jednani odpovida a nese disledky
e détskym zpiisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna
nevhodné chovani, vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a lhostejnost
o ve skupiné se dokaze prosadit, ale i podiidit, domlouva se, spolupracuje, v béznych
situacich uplatiiuje zakladni spolecenské navyky, je schopné respektovat druhé, ptijima
a uzavira kompromisy
¢innostni a ob¢anské:
o dokaze rozpoznat a vyuzivat svoje vlastni silné stranky, poznavat slabé stranky
e 7zajima se o druhé i o to, co se kolem d&je
e spoluvytvaii pravidla spole¢ného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape
potiebu je zachovavat

Vzdélavaci obsah:
1/ Dité a jeho télo:
Diléi vzdélavaci cile:
e uveédomeéni si vlastniho téla
e rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani
pohybového aparatu a télesnych funkci
e rozvoj fyzické a psychické zdatnosti
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e osvojeni si véku pfimefenych praktickych dovednosti

SnazZime se, aby déti sméfrovaly k témto kompetencim:

¢ védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a prizptsobit jej podle pokynu
ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachéazet s predméty denni
potieby, s drobnymi pomtickami, s nastroji, na¢inim a materidlem, zachazet s grafickym
a vytvarnym materidlem, napf. s tuzkami, barvami, ntizkami, papirem, modelovaci
hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi néstroji apod.

e zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony (postarat se o hracky, pomticky, uklidit po
sob¢, udrzovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahradé apod.)

e zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zptisoby pohyb
v rizném prostiedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mic, uzivat rizné nacini, pohybovat
se ve skupiné déti, pohybovat se na sn¢hu, ledu, ve vodé, v pisku)

e zachdazet s béznymi predméty denni potieby, hrackami, pomtckami, drobnymi néstroji,
sportovnim nacinim a nafadim, vytvarnymi pomickami a materialy, jednoduchymi
hudebnimi nastroji, béZznymi pracovnimi pomiickami

o koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou

2/ Dité a jeho psychika:
2.1Jazyk a feé
Diléi vzdélavaci cile:
e rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu
e osvojeni si nékterych poznatkli a dovednosti, které piedchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu
o psanou podobu jazyka i dalsi formy sd€leni verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické
e rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani
porozumeni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmt, mluvniho projevu,
vyjadfovani
SnaZime se, aby déti sméfrovaly k témto kompetencim:
e projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film,
uzivat telefon
e pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno
e porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku ptibéhu, sledovat d€j a zopakovat jej ve
spravnych vétach
e spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci
e domluvit se slovy i gesty, improvizovat

2.2 Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace
Dil¢i vzdélavaci cile:
e posilovani ptirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)
SnaZime se, aby déti smérovaly k témto kompetencim:
e poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno
e vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k uceni
2.3. Sebepojeti, city, viile:
Dil¢i vzdélavaci cile:
e ziskani relativni citové samostatnosti
e rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat
SnaZime se, aby déti smérovaly k témto kompetencim:
e odloudit se na urcitou dobu od rodici a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory
e prozivat a détskym zptisobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklonnost) snaZit se
ovladat své afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich pfani, zklidnit se, tlumit
vztek, zlost, agresivitu apod.)
e Dbyt citlivé ve vztahu k zivym bytostem, k pfirodé i k vécem
e respektovat pfedem vyjasnénd a pochopena pravidla, pfijimat vyjasnéné a zdivodnéné
e zachycovat a vyjadiovat své prozitky (slovné, vytvarn€, pomoci hudby, hudebné
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pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.)

3/ Dité a ten druhy
Dil¢i vzdélavaci cile:
e seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému
e osvojeni si elementarnich poznatkil, schopnosti a dovednosti dilezitych pro navazovani
a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem
e posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, v matei'ské Skole,
v détské herni skuping apod.)
SnaZime se, aby déti sméfovaly k témto kompetencim:
e navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, prekonat stud, komunikovat
s nim vhodnym zptisobem, respektovat ho
e porozumé&t béZnym projeviim vyjadieni emoci a nalad
respektovat potieby jiného ditéte, délit se s nim o hrac¢ky, pomuicky, pamlsky, rozdélit si
ukol s jinym ditétem apod.

4/ Dité a spolecnost:
Dil¢i vzdélavaci cile:

e poznavani pravidel spoleCenského souziti a jejich spoluvytvareni v ramci piirozené¢ho
sociokulturniho prostiedi, porozuméni zakladnim projevim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostiedi

e rozvoj schopnosti Zit ve spolecCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
prinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tfide€, k roding, k ostatnim détem) a vnimat a pfijimat
zakladni hodnoty v tomto spoleCenstvi uznavané

e vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

e seznamovani se svétem lidi, kultury a umeéni, osvojeni si zakladnich poznatki o prostiedi,
v némz dit€ zije

SnaZime se, aby déti sméfovaly k t¢émto kompetencim:

e pochopit, ze kazdy ma ve spoleCenstvi (v roding, ve tfide, v herni skupin€) svou roli, podle
které je tfeba se chovat
uplatiovat navyky v zakladnich formach spolecenského chovani ve styku s dospélymi
i s détmi (zdravit zndmé déti i dospélé, rozloucit se, poprosit, podeékovat, vzit si slovo, az
kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod)
e vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném feseni (v
jednoduchych situacich samostatné, jinak s pomoci
zachézet Setrné s vlastnimi i cizimi pomtickami, hrackami, vécmi denni potieby,
s knizkami, s penézi apod
adaptovat se na zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostiedi Skoly i jeho
béznych promén (vnimat zdkladni pravidla jednani ve skuping, podilet se na nich a fidit se
jimi, podfidit se rozhodnuti skupiny, ptizplsobit se spole¢énému programu, spolupracovat,
pfijimat autoritu) a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prosttedi pohodu

5/ Dité a svét:
Diléi vzdélavaci cile:
e seznamovani s mistem a prostiedim, ve kterém dité zije a vytvareni pozitivniho vztahu
k nému
e rozvoj schopnosti piizptisobit se podminkam vnéjsiho prostiedi i jeho zménam
SnaZime se, aby déti smérovaly k témto kompetencim:
e orientovat se bezpeéné ve znamém prostiedi i v Zivoté tohoto prostiedi (doma, v budové
matefské Skoly, v blizkém okoli
e zvladat bézné Cinnosti a pozadavky kladené na dit€ i jednoduché praktické situace, které
se doma a v matefské $kole opakuji, chovat se pfiméfené a bezpeéné doma i na vefejnosti
(na ulici, na hfisti, v obchod¢, u 1ékate apod.)
e porozumét, Ze zmeény jsou piirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji,
pohybuje a proméniyje) a Ze s témito zmeénami je tfeba v Zivoté pocitat, prizplisobovat se
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bézn¢ promeénlivym okolnostem doma i v matetské skole

S VEVERKOU VERKOU POZNAVAME SVET

Integrovany blok ¢ 2. Aby listi zatancilo, vitr musi foukat. Pojd’ se na to se
mnou koukat

Charakteristika:

Okénkem vidime meénici se pfirodu na nasi zahradé i mimo ni. Poznavame, co je typické pro
podzim, vyuzitim piedevsim vSech naSich smysld. Na vychazkach pozorujeme opadavani listnatych
stromd, barvy v prirodé, tvary listQ, sklizeii vS§eho, co pfiroda piinesla. Riznymi ¢innostmi rozvijime
zrucnost s prirodnim materialem. Objevujeme vyznam ovoce a zeleniny pro zdravi ¢loveka.
Tematické ¢asti: Barvy podzimu

Podzim na zahradé
Rej strasidel
Podzimni pocasi a nase zdravi

Klicové kompetence:
k udeni:
e soustfedén¢ pozoruje, zkouma, objevuje, vSima si souvislosti experimentuje a uziva
pritom jednoduchych pojmu, znakti a symbold
e ma elementarni poznatky o svéte lidi, kultury, ptirody i techniky, ktery dité obklopuje,
o jeho rozmanitostech a proméndach, orientuje se v fadu a déni, ve kterém zije
e klade otazky a hleda na n¢ odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem d¢je, chce porozumét
vSemu, co se kolem n¢ho déje, raduje se z toho, co samo zvladlo
e uci se spontanng, ale i védomé, soustfedi se na ¢innost a zdmérne si pamatuje, zadanou
praci dokon¢i, dovede postupovat podle instrukei a pokynti
reSeni problémii:
e fesi problémy, na které staci, znamé a opakujici situace se snazi feSit samostatné (na
e postupuje cestou pokusu a omylu, experimentuje, spontanné¢ vymysli nova feseni situaci,
hleda rizné moznosti a varianty
e zpfesiuje si pocetni predstavy, uziva c¢iselnych a matematickych pojmt, vnima
matematické souvislosti
komunikativni:
e ovlada fe¢, samostatne vyjadiuje myslenky, hovoii ve vhodné formulovanych vétach
e prubézné rozsifuje slovni zasobu a aktivné ji pouziva
socialni a personalni:
e détskym zplusobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slab$im, rozpozna
nevhodné chovani, vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a lhostejnost
e spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich, dodrzuje dohodnutd a predem domluvena
pravidla a ptizplsobi se jim
e se spolupodili na spole¢nych rozhodnutich: piijima vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti,
dodrzuje dohodnuté a pochopena pravidla a pfizptisobuje se jim
e chape, ze nespravedlnost, ublizovani, ponizovani, lhostejnost, agresivita a nasili se
nevyplaci a ze vzniklé konflikty je 1épe fesSit dohodou: dokaze se branit projeviim nasili
jiného ditéte, ponizovani a ublizovani
¢innostni a ob¢anské:
e svoje ¢innosti a hry se uc¢i planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat
e dokaze rozpoznat a vyuzivat svoje vlastni silné stranky, poznavat slabé stranky
e ma smysl pro povinnost ve hte, v praci, v uceni pfistupuje k ukolim zodpovédné, vazi si
prace druhych
e dba na osobni zdravi a bezpeci svoje 1 druhych
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Vzdélavaci obsah:
1/ Dité a jeho télo:
Diléi vzdélavaci cile:

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani
pohybového aparatu a télesnych funkci

rozvoj a uzivani vsech smysli

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

osvojeni si poznatku o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
vytvareni zdravych Zivotnich navyku a postoju jako zakladi zdravého Zivotniho stylu

Snazime se, aby déti smérovaly k témto kompetencim:

zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zptisoby pohybu
v rizném prostiedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rizné nacini, pohybovat
se ve skupiné déti, pohybovat se na sn¢hu, ledu, ve vode, v pisku)

védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizplsobit jej podle pokynu
ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s predméty denni
potieby, s drobnymi pomutckami, s nastroji, na€inim a materidlem, zachdzet s grafickym
a vytvarnym materialem, napf. s tuzkami, barvami, ntizkami, papirem, modelovaci
hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi, chovat se tak, aby v situacich pro dité
béznych a jemu znamych neohrozovalo zdravi, bezpec¢i a pohodu svou ani druhych

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé

VyZivy

2/Dité a jeho psychika:
2.1. Jazyk a re¢
Diléi vzdélavaci cile:

rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,
porozumeéni) 1 produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmt, mluvniho projevu,
vyjadfovani)

osvojeni si nekterych poznatkli a dovednosti, které predchazeji Cteni i psani, rozvoj zajmu
o psanou podobu jazyka i dalsi formy sd€leni verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

SnaZime se, aby déti sméfovaly k témto kompetencim:

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku pfib&hu, sledovat d¢j a zopakovat jej ve
spravnych vétach)

ucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou tlohu apod.)

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

chapat slovni vtip a humor

projevovat zajem o knizky, soustiedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film,
uzivat telefon

2.2 Poznavaci schopnosti a funkce, mySlenkové operace, predstavivost a fantazie
Diléi vzdélavaci cile:

rozvoj, zpiesnovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné nazorného
mysleni k mySleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti, piechod
od bezdé¢nych forem téchto funkci k imyslnym, rozvoj a kultivace piedstavivosti
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a fantazie

e osvojeni si elementarnich poznatki o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,
¢isla)

SnazZime se, aby déti smétrovaly k témto kompetencim:

o védomé vyuzivat vSechny smysly, zamérn¢ pozorovat, postiehovat, v§imat si (nového,
zméneéného, chybéjiciho)

e zamgéfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska diilezité (odhalovat podstatné znaky,
vlastnosti pfedmétil, nachédzet spolecné znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy
predméti Ci jevl a vzajemné souvislosti mezi nimi)

e chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti
a podle potieby je prakticky vyuzivat (porovnavat, usporadavat a tfidit soubory predmétt
podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti, chapat Ciselnou
fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné&, prvni, posledni apod.)

e chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostied, za, pod, nad, u, vedle,
mezi apod.), elementarni ¢asové pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra, rano, vecer, jaro, 1éto,
podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roving, ¢aste¢né se orientovat v ¢ase

e ucit se nazpamét’ kratké texty, védome si je zapamatovat a vybavit

2.3 Sebepojeti, city a viile
Diléi vzdélavaci cile:
e poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citll ve vztahu k sob¢ (uvédoméni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedveéry, osobni spokojenosti)
e rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

v w7

e ziskani schopnosti zamérn¢ fidit svoje chovani a ovlivitiovat vlastni situaci
SnaZime se, aby déti smérovaly k témto kompetencim:

e piijimat pozitivni ocenéni i svlij piipadny neuspéch a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit
svoje osobni pokroky

e prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklonnost), snazit se
ovladat své afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich ptani, zklidnit se, tlumit
vztek, zlost, agresivitu apod.)

e t&Sit se z hezkych a prijemnych zazitkd, z ptirodnich i kulturnich kras i setkdvani se
s uménim

3. Dité a ten druhy
Dil¢i vzdélavaci cile:
e seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému
e posilovani prosocialniho chovani a postoje ve vztahu k druhému (rozvoj socialni
citlivosti, tolerance, respektu, prizptisobivosti)
e vytvareni prosocialnich postojii (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
prizpasobivosti apod.)
SnaZime se, aby déti smérovaly k témto kompetencim:
e uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava druhym
a respektovat je
e spolupracovat s ostatnimi
e dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného souziti a chovani doma,
v matetské skole, na vetejnosti, dodrzovat herni pravidla
e respektovat potfeby jiného ditéte, delit se s nim o hracky, pomicky, pamlsky, rozdélit si
ukol s jinym dit&tem apod.
e vnimat, co si druhy pieje ¢i potiebuje, vychazet mu vstiic (chovat se citlivé a ohleduplné
k slabsimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout mu
pomoc apod.)

4. Dité a spolecnost:
Diléi vzdélavaci cile:
e rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
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prinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tfid€, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat a piijimat
zakladni hodnoty v tomto spoleCenstvi uznavané

e seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatki o prostiedi,
v némz dit¢ zije

vytvoteni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

vytvoreni zékladi aktivnich postoju ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztahii ke kultufe a uméni,

rozvoj dovednosti umoziujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat

Snazime se, aby déti smérovaly k témto kompetencim:

zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné vlastnosti,
schopnosti a dovednosti

adaptovat se na zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostiedi skoly i jeho
béznych promén (vnimat zakladni pravidla jednani ve skuping, podilet se na nich a fidit se
jimi, podfidit se rozhodnuti skupiny, pfizpisobit se spolecnému programu, spolupracovat,
prijimat autoritu) a spoluvytvaret v tomto spoleCenstvi prostiedi pohody

utvorit si zakladni détskou pfedstavu o pravidlech chovani a spolecenskych normach, co je

v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle této predstavy
chovat (doma, v matef'ské Skole i na vetejnosti)

chovat se zdvotrile, pristupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez predsudkd, s uctou
k jejich osobé¢, vazit si jejich prace a usili

uvédomovat si, ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, Ze se mohou chovat
neocekavang, proti pravidliim, a tim ohrozovat pohodu i bezpeci druhych; odmitat
spolecensky nezddouci chovani (napf. lez, nespravedlnost, ublizovani, lhostejnost ¢i
agresivitu), chranit se pfed nim a v ramci svych moznosti se branit jeho disledktim (vyhybat
se komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaji)

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomtickami, hrackami, vécmi denni potieby, s knizkami,
s penézi apod

vyjadfovat se prostiednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat zdkladni
hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat pisen, zachazet s jednoduchymi
hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

5. Dité a svét:
Dil¢i vzdélavaci cile:

seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dite Zije, a vytvafeni pozitivniho vztahu

k nému

rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach

rozvoj schopnosti ptizpisobovat se podminkam vnéjs$iho prostedi i jeho zménam
vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, se zivou a nezivou piirodou, lidmi,
spolecnosti, planetou Zemi

SnaZime se, aby déti sméfovaly k témto kompetencim:

uvédomovat si nebezpeci, se kterym se miize ve svém okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak
se prakticky chranit (védét, jak se nebezpe¢i vyhnout, kam se v pfipadé potieby obratit

0 pomoc)

1. osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prosttedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a zivotni
praxi

vnimat, ze svét ma svij fad, ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a riiznorody jak
svet prirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci riznych narodt a kultur,
riznych zemich, o planeté Zemi, vesmiru apod.)

v§imat si zmén a déni v nejbliz$im okoli

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostiedi podporovat a které je mohou
poskozovat, v§imat si neporadkt a $kod, upozornit na né

pomahat pecovat o okolni zivotni prostfedi (dbat o potadek a ¢istotu, nakladat vhodnym
zptsobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaiet pohodu prostiedi, chranit ptirodu
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v okoli, zivé tvory apod.)

S VEVERKOU VERKOU POZNAVAME SVET

Integrovany blok €. 3. Chytnéme se za ruce a vitejme Vanoce!
Charakteristika:

Tématu se budeme vénovat od konce listopadu do vanocnich prazdnin. Déti se piipravuji na
Mikuléasskou nadilku, uéi se tikanky, uc¢i se zvladnout sviij strach. Vyslechnou si od MikuldSe své
kladné, ale i zaporné vlastnosti a zamysli se nad nimi. Dozvidaji se co je Advent a Cas adventni.
Seznamuji se s tradicnimi zvyky a obyceji. Poslouchaji vypravéni o Jeziskovi, rozlisuji co je dobro
a co zlo. Vanocni obdobi je ¢asem kouzel, o¢ekavani, sdélovani si pfani nejen pro sebe, ale i pro své
blizké (kreslime pranicka, vyrabime drobné darky). Pro ty si s radosti pfipravuji vanocni piekvapeni
v podobé spole¢ného vystoupeni na vanoc¢ni besidce.

Tematické casti: UZ vim, co je Advent!
Mikulasi, Mikulasi ....
Vanocni nastava cas
Stédry vefer nastal ...

Klicové kompetence:

k uceni:

e ma elementarni poznatky o svéteé lidi, kultury, ptirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho

rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém Zije

e se uci nejen spontanné, ale i védome, vyvine usili, soustiedi se na ¢innost a zamérné si

zapamatuje; pti zadané praci dokonéi, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci
a pokynt, je schopno dobrat se k vysledkiim

e odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i oceniovat vykony druhych
k feSeni problémii:

e fesi problémy na zakladé bezprostfedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi,

experimentuje; spontanné vymysli nova feSeni problému a situaci; hleda rizné moznosti
a varianty (ma vlastni, originalni ndpady); vyuziva pti tom dosavadni zkuSenosti, fantazii
a predstavivost
e zpfesiiuje si pocetni predstavy, uziva ¢iselnych a matematickych pojmt, vnima elementarni
matematické souvislosti
komunikativni:

e ovlada fec¢, hovoti ve vhodn¢ formulovanych vétach, samostatné vyjadfuje své myslenky,

sdéleni, otazky i odpovedi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

e se dokaze vyjadfovat a sd¢lovat své prozitky, pocity a ndlady riznymi prostfedky (fecovymi,

vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

e komunikuje v béznych situacich bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape, ze byt

komunikativni, vstficng, iniciativni a aktivni je vyhodou
socialni a personalni:

e siuvédomuje, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese disledky

e projevuje détskym zplisobem citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna

nevhodné chovani; vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a lhostejnost

e napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztaht, které nachazi ve svém okoli

e se spolupodili na spolecnych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti;
dodrzuje dohodnuté a pochopena pravidla a pfizplisobuje se jim
¢innostni a ob¢anské:
e dokaZze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky
e chape, Ze se mize o tom, co udéla, rozhodovat svobodné, ale ze za sva rozhodnuti také
odpovida
e ma smysl pro povinnost ve hie, praci i uéeni; k tkolim a povinnostem pfistupuje odpovédng;
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vazi si prace i usili druhych

e ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zékladnimi lidskymi hodnotami
a normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat

e siuvédomuje sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat; chape, ze vSichni lidé
maji stejnou hodnotu

Vzdélavaci obsah:
1. Dité a jeho télo:
Dil¢i vzdélavaci cile
e rozvoj pohybovych dovednosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsahu pohybu, koordinace ruky a oka, dychani apod.) ovladani pohybového
aparatu a télesnych funkei
e r10zvoj a uzivani vsech smyslu
e osvojeni si véku priméfenych praktickych dovednosti
Snazime se, aby déti smérovaly k témto kompetencim:
e zachovavat spravné drzeni t¢la
koordinovat lokomoci a dal$i polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou
védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a prizptsobit jej podle pokynu
ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem
vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a tény, zrakove
rozliSovat tvary pfedméti a jiné specifické znaky, rozliSovat ving, chuté, vnimat hmatem
apod.)
e ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s predméty denni potieby,
s drobnymi pomickami, s nastroji, nainim a materialem, zachazet s grafickym a vytvarnym
materialem, napf. s tuzkami, barvami, ntizkami, papirem, modelovaci hmotou, zachazet
s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

2. Dité a jeho psychika:
2.1. Jazyk a re¢
Dil¢i vzdélavaci cile:

e rozvoj teCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,
porozumeni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmt, mluvniho projevu, vyjadfovani)
rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu

e osvojeni si neékterych poznatkii a dovednosti, které predchazeji ¢teni a psani, rozvoj zajmu
o psanou podobu jazyka i dalsi formy sd€leni verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické

SnaZime se, aby déti sméfrovaly k témto kompetencim:
e spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

ucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout jednoduchou

dramatickou tlohu apod.)

sledovat o¢ima zleva doprava

poznat napsané své jméno

e projevovat zajem o knizky, soustiedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat
telefon

2.2. Poznavaci schopnosti a funkce, mySlenkové operace, predstavivost a fantazie
Dil¢i vzdélavaci cile:

e r10zvoj, zpiesiovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné nazorného
mysleni k mySleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti, pfechod od
bezdécnych forem téchto funkci k imyslnym, rozvoj a kultivace predstavivosti a fantazie

e rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémd, tvotivého sebevyjadieni)

SnaZime se, aby déti sméfovaly k témto kompetencim:
e chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostied, za, pod, nad, u, vedle, mezi
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apod.), elementarni ¢asové pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra, rano, vecer, jaro, 1éto, podzim, zima,
rok), orientovat se v prostoru i v roviné, ¢asteén¢ se orientovat v ¢ase

vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych,
hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim

2.3 Sebepojeti, city a viile
Dil¢i vzdélavaci cile:

Sna

e 6 o o Nco o o o

r

ime se, aby déti sméirovaly k témto kompetencim:

poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citli ve vztahu k sobé (uvédomeni si vlastni identity,
ziskani sebevédomi, sebediivéry, osobni spokojenosti)

rozvoj schopnosti sebeovladani

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat

rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

ziskani schopnosti zadmérné tidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

rozhodovat o svych ¢innostech

uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé stranky)
prozivat radost ze zvladnutého a poznan¢ho
uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost, spokojenost

i strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v duvérném (rodinném) a cizim
prostiedi
prozivat a détskym zplisobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklonnost), snazit se ovladat
své afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich piani, zklidnit se, tlumit vztek, zlost,
agresivitu apod.)
byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

3. Dité a ten druhy
Diléi vzdélavaci cile

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v roding¢, v matefské skole,

v détské herni skuping apod.)

vytvareni prosocialnich postoji (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu, prizptisobivosti
apod.)

rozvoj kooperativnich dovednosti

SnaZime se, aby déti sméfovaly k témto kompetencim:

ptirozen¢ a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska pratelstvi
spolupracovat s ostatnimi

vnimat, co si druhy pfeje Ci potfebuje, vychazet mu vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné

k slabSimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout mu pomoc
apod.)

chovat se obezietné pfi setkdni s neznamymi détmi, star§imi i dospélymi jedinci, v piipadé
potieby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dite)

4. Dité a spolecnost:
Diléi vzdélavaci cile

rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se), ptindlezet
k tomuto spoleCenstvi (ke tfid¢, k rodin€, k ostatnim détem) a vnimat a pfijimat zakladni
hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

vytvoreni zakladt aktivnich postoji ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztaht ke kultufe a uméni,
rozvoj dovednosti umoziujicich tyto vztahy a postoje vyjadiovat a projevovat

rozvoj spolec¢enského i estetického vkusu

SnaZime se, aby déti smérovaly k témto kompetencim:

vyjednavat s détmi i dospelymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném feseni
(v jednoduchych situacich samostatné, jinak s pomoci)

uvédomovat si, ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, ze se mohou chovat
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neocekavané, proti pravidlim, a tim ohrozovat pohodu i bezpec¢i druhych; odmitat
spolecensky nezadouci chovani (napt. lez, nespravedlnost, ubliZovani, lhostejnost ¢i
agresivitu), chranit se pfed nim a v ramci svych moznosti se branit jeho disledkiim (vyhybat
se komunikaci s lidmi, kteti se takto chovaji)

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zajmem literarni,
dramatické ¢i hudebni pfedstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo zajimavé, co je
zaujalo)

zachycovat skutec¢nosti ze svého okoli a vyjadiovat své piedstavy pomoci riznych vytvarnych
dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat, tvofit z papiru, tvorit

a vyrabét z riznych jinych materiald, z pfirodnin aj.)

vyjadiovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych Cinnosti, zvladat zakladni
hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat pisei, zachazet s jednoduchymi
hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

5. Dité a svét:
Dil¢i vzdélavaci cile

rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach

SnaZime se, aby déti smérovaly k témto kompetencim:

vnimat, ze svet ma sviij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekone¢né pestry a riiznorody jak
svét prirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci riiznych naroda a kultur,
riznych zemich, o planeté¢ Zemi, vesmiru apod.)

vS§imat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

porozumét, Ze zmeény jsou piirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji, pohybuje
a proménuje) a Ze s témito zménami je tieba v zivoté pocitat, prizptisobovat se bézné
proménlivym okolnostem doma i v matetfské Skole
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S VEVERKOU VERKOU POZNAVAME SVET

Integrovany blok ¢. 4.
Charakteristika:

Toto téma je zaméteno na charakteristické znaky zimy a praktické aktivity vyplyvajici
z tohoto obdobi. Pro¢ mraz kresli na okna a kde se vzal snih a led (pokusy), co délaji zvifata
v zim¢, jak vlastné pfezimuji. Pii zimnich radovankach vzbuzujeme zajem o pohyb. Ucime se
poznavat, odhadovat a predvidat jaka nebezpeci se mohou pfi sportovani objevit, jak se jim vyhnout,
jak je zvladnout. U¢ime se orientovat se v ¢ase poznat a rozliSovat roéni obdobi a zakladni ¢asové
udaje.
Starsi déti se chystaji na zapis do prvni tfidy. Maji moZnost prozit si jednu opravdovou vyucovaci
hodinu, mohou si vyzkouset zasednout do Skolni lavice, prodiskutovat svoje zazitky s prviiacky.
Dlouha zima nam déava prostor pro ¢etbu, vypravéni, dramatizaci riznych klasickych
i modernich pohadek. Na karnevale, pak maji moznost se za pohadkové postavicky proménit.
Tematické Casti: Zima &aruje
Zimni sport
Zima v lese
Hrajeme si s pohadkou
Karneval
Co délame cely den
Klicové kompetence:
k udeni:
e soustiedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pfi tom
jednoduchych pojmii, znakti a symbolt
uplatituje ziskanou zkuSenost v praktickych situacich a v dal§im uéeni
e ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dit€ obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu a déni v prostfedi, ve kterém zije
e se uci nejen spontanné, ale i védome, vyvine usili, soustfedi se na ¢innost a zamerné si
zapamatuje; pti zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci
a pokynt, je schopno dobrat se k vysledkiim

o odhaduje své sily, u¢i se hodnotit svoje osobni pokroky i oceniovat vykony druhych
e se uci s chuti, pokud se mu dostava uznani a ocenéni
k feSeni problémii:

si v§ima déni i problémt v bezprostfednim okoli; pfirozenou motivaci k feseni dal§ich
problému a situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem
e fesi problémy, na které staci; zndmé a opakujici se situace se snazi fesit samostatné (na
e Tesi problémy na zakladé bezprostiedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi,
experimentuje; spontanné vymysli nova feseni problémn a situaci; hleda rizné moznosti
a varianty (ma vlastni, originalni ndpady); vyuziva pii tom dosavadni zkuSenosti, fantazii
a predstavivost
e uziva pti feSeni myslenkovych i praktickych problému logickych, matematickych i
empirickych postupii; pochopi jednoduché algoritmy feSeni riznych uloh a situaci a vyuziva je
v dalsich situacich
e zpiesiuje si pocetni predstavy, uziva ¢iselnych a matematickych pojmi, vnima elementarni
matematické souvislosti
e chape, Ze vyhybat se feSeni problémut nevede k cili, ale Ze jejich v€asné a uvazlivé feseni je
naopak vyhodou; uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou muze situaci ovlivnit
komunikativni:
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ovlada fe¢, hovoii ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své myslenky,
sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

se dokaze vyjadrovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady rznymi prostiedky (feCovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

se domlouva gesty i slovy, rozliSuje né¢které symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci
komunikuje v béznych situacich bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape, Ze byt
komunikativni, vstficng, iniciativni a aktivni je vyhodou

ovlada dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani

dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézné setkava (knizky,
encyklopedie, pocita¢, audiovizualni technika, telefon ap.)

socialni a personalni:

samostatné rozhoduje o svych Cinnostech; umi si vytvofit svilj nazor a vyjadrit jej
projevuje détskym zptisobem citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna
nevhodné chovani; vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a lhostejnost

se dokaze ve skuping prosadit, ale i podiidit, pfi spole¢nych ¢innostech se domlouva

a spolupracuje; v béznych situacich uplatiiuje zakladni spolecenské navyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat, piijimat a uzavirat
kompromisy
napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztahti, které nachazi ve svém okoli
se spolupodili na spole¢nych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdiivodnéné povinnosti;
dodrzuje dohodnuta a pochopena pravidla a pfizpisobuje se jim

¢innostni a ob¢anské:

se uci svoje ¢innosti a hry planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat
se zajima o druhé i o to, co se kolem déje; je oteviené aktudlnimu déni
chape, ze zajem o to, co se kolem d¢je, Cinorodost, pracovitost a podnikavost jsou piinosem
a ze naopak lhostejnost, nev§imavost, pohodlnost a nizka aktivita maji svoje nepfiznivé
dasledky
vi, ze neni jedno, v jakém prostredi zije, uvédomuje si, ze se svym chovanim na ném podili
a ze je muze ovlivnit
dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chova se odpoveédné s ohledem na zdravé
a bezpecné okolni prostiedi (pfirodni i spoleCenské)

Vzdélavaci obsah:
1. Dité a jeho télo:
Dil¢i vzdélavaci cile

uvédomeni si vlastniho téla

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani pohybového
aparatu a télesnych funkci

rozvoj a uzivani vSech smysla

SnaZime se, aby déti smérovaly k témto kompetencim:

zachovavat spravné drzeni téla

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s predméty denni potieby,

s drobnymi pomiickami, s nastroji, nainim a materidlem, zachazet s grafickym a vytvarnym
materialem, napf. s tuzkami, barvami, ntizkami, papirem, modelovaci hmotou, zachazet

s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

zvladat sebeobsluhu, uplatiiovat zékladni kulturn€é hygienické a zdravotné preventivni navyky
(starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét stolovat, postarat se o sebe a své
osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)
pojmenovat ¢asti té€la, nékteré organy (v¢etné pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi

o téle a jeho vyvoji, (o narozeni, rastu téla a jeho proménach), znat zakladni pojmy uzivané
ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem
mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé

Vyzivy
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2. Dité a jeho psychika:
2.1Jazyk a rec
Dil¢i vzdélavaci cile:
e rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,
porozumeéni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmt, mluvniho projevu, vyjadfovani
e rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu
e osvojeni si ne¢kterych poznatkil a dovednosti, které ptedchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu
o psanou podobu jazyka i dal$i formy sd€leni verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)
Snazime se, aby déti smérovaly k témto kompetencim:
e vyjadfovat samostatné¢ a smysluplné¢ myslenky, napady, pocity, minéni a tsudky ve vhodné
zformulovanych vétach
domluvit se slovy i gesty, improvizovat
formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat
sledovat a vypravét piibéh, pohadku
popsat situaci (skutec¢nou, podle obrazku)
sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech
poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma
rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientacni a dopravni znacky, oznaceni
nebezpeci apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci
sledovat o¢ima zleva doprava
poznat n¢ktera pismena a Cislice, popi. slova
poznat napsané své jméno
projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat
telefon

2.2Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace
Diléi vzdélavaci cile:
e rozvoj tvotivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémi, tvotivého sebevyjadieni)
e posilovani ptirozenych poznavacich citt (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)
e vytvafeni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu
o uceni
SnaZime se, aby déti smétrovaly k témto kompetencim:
e zameérné se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost
e zamé¢fovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezit¢ (odhalovat podstatné znaky,
vlastnosti pfedmétl, nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy predméta
¢i jevl a vzajemné souvislosti mezi nimi)
e postupovat a ucit se podle pokyntl a instrukei
e fesit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné, predkladat ,,napady”
e nalézat nova feSeni nebo alternativni k béznym

2.3 Sebepojeti, city, viile
Diléi vzdélavaci cile:
e rozvoj schopnosti sebeovladani
e rozvoj schopnosti citové vztahy vytvéret, rozvijet je a city pln€ prozivat
e ziskani schopnosti zamérné tidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci
SnaZime se, aby déti smérovaly k témto kompetencim:
e rozhodovat o svych ¢innostech
e ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city
a ptizptsobovat jim své chovani
e zorganizovat hru
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e byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirod¢ i k vécem
e t&it se z hezkych a pfijemnych zazitkl, z prirodnich i kulturnich kras i setkavani se s uménim

3. Dité a ten druhy
Dil¢i vzdélavaci cile:
e vytvareni prosocialnich postoju (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu, prizptisobivosti
apod.) rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich
e rozvoj kooperativnich dovednosti
e ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi
SnaZime se, aby déti sméfrovaly k témto kompetencim:
e navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéieno do péce, prekonat stud, komunikovat
s nim vhodnym zptsobem, respektovat ho
prirozen¢ a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska pratelstvi
e uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava druhym a respektovat je
e uplatilovat své individudlni potfeby, pfani a prava s ohledem na druhého (obhajovat sviij
postoj nebo nazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a uzavirat kompromisy, fesit
konflikt dohodou
e spolupracovat s ostatnimi
o respektovat potieby jiného ditéte, délit se s nim o hracky, pomtcky, pamlsky, rozdélit si tikol
s jinym ditétem apod.
e Dbranit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani, ponizovani apod.

4. Dité a spolecnost
Dil¢i vzdélavaci cile:

e rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postojli, navykti a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a aktivné se
prizptisobovat spolecenskému prostedi a zvladat jeho zmény

e vytvoreni zakladii aktivnich postoju ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahd ke kultufe a uméni,
rozvoj dovednosti umoziujicich tyto vztahy a postoje vyjadiovat a projevovat

e rozvoj spolecenského i estetického vkusu

SnaZime se, aby déti sméfrovaly k témto kompetencim:

e pochopit, Zze kazdy ma ve spolecenstvi (v rodiné, ve tfid¢é, v herni skupin€) svou roli, podle
které je tfeba se chovat

o zallenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné vlastnosti,
schopnosti a dovednosti

e utvorit si zakladni détskou piedstavu o pravidlech chovani a spolecenskych normach, co je
v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle této
predstavy chovat (doma, v matetské Skole i na vefejnosti)

e chovat se zdvorile, pristupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez piedsudk, s Gctou
k jejich osobé, vazit si jejich prace a usili

e dodrZzovat pravidla her a jinych Cinnosti, jednat spravedlive, hrat férove

e zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomtickami, hrackami, vécmi denni potieby, s knizkami,

s penézi apod.

e vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zajmem literarni,
dramatické ¢i hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo zajimavé, co je
zaujalo)

e zachycovat skute¢nosti ze svého okoli a vyjadiovat své predstavy pomoci riznych vytvarnych
dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat, tvofit z papiru, tvorit
a vyrabét z riznych jinych materiald, z pfirodnin aj.)

5. Dité a svét
Dil¢i vzdélavaci cile:
e pochopeni, ze zmény zpusobené lidskou ¢innosti mohou prostfedi chranit a zlepSovat, ale také
poskozovat a nicit

[31]



osvojeni si poznatkti a dovednosti potiebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti

v péci o okoli pii spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi a k ochrané ditéte pred
jeho nebezpecnymi vlivy

rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach

SnaZime se, aby déti sméfovaly k témto kompetencim:

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky kladené na dit¢ i jednoduché praktické situace, které se
doma a v mateiské skole opakuji, chovat se pfiméfené a bezpecné doma i na veiejnosti (na
ulici, na hiisti, v obchodg¢, u 1ékaie apod.)

uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mize ve svém okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak
se prakticky chranit (védét, jak se nebezpec¢i vyhnout, kam se v piipadé potieby obratit

0 pomoc)

mit povédomi o $irSim spolecenském, vécném, piirodnim, kulturnim i technickém prostiedi

i jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte
mit povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi (ptirody i spole¢nosti) pro cloveéka, uvédomovat
si, Ze zptsobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji vlastni zdravi i Zivotni
prostiedi
pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o poradek a Cistotu, nakladat vhodnym
zpusobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaiet pohodu prostiedi, chranit ptirodu

v okoli, zivé tvory apod.)
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S VEVERKOU VERKOU POZNAVAME SVET

Integrovany blok ¢. 5.
Charakteristika:

V tomto obdobi se snazime v détech upeviovat sounalezitost s zivou a nezivou ptirodou, uc¢ime se
vnimat zmény a znaky probouzejici se pfirody. Jaro je stvofené k experimentovani a objevovani.
Seznamujeme se se svétem rostlin i zvifat. Pozndvame velikono¢ni zvyky a tradice. Jaro budeme
malovat a budeme si o ném zpivat. Na vychazkach hledame odpovédi na otazky tykajicich se zivych
tvortl a vztahu ¢loveéka k nim. Jarni téma nabizi Skalu ¢innosti a pracovnich aktivit, které u déti rozviji
poznavaci a tvlrci schopnosti.

Tematické casti:

Klicové kompetence:
k uceni:
e Soustfedéné¢ pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pii tom
jednoduchych pojmti, znakti a symbolt
e ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dit€ obklopuje, o jeho
rozmanitostech a promenach; orientuje se v fadu a déni v prosttedi, ve kterém zije
e se uci s chuti, pokud se mu dostava uznani a ocenéni
k feSeni problémii:
e fesi problémy, na které sta¢i; znadmé a opakujici se situace se snazi fesit samostatné (na
e Tesi problémy na zaklad¢ bezprostiedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi,
experimentuje; spontanné vymysli nova feSeni problému a situaci; hleda rizné moznosti
a varianty (ma vlastni, originalni napady); vyuziva pfi tom dosavadni zkuSenosti, fantazii
a predstavivost
e uziva pfi feSeni myslenkovych i praktickych problému logickych, matematickych
1 empirickych postuptli; pochopi jednoduché algoritmy feSeni riznych uloh a situaci a vyuziva
je v dalsich situacich
e zpfesiiuje si pocetni predstavy, uziva ¢iselnych a matematickych pojmti, vnima elementarni
matematické souvislosti
o rozliSuje feseni, ktera jsou funkéni (vedouci k cili), a feSeni, kterd funkcni nejsou; dokaze mezi
nimi volit
e se neboji chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za ispéch, ale také za snahu
komunikativni:
e ovlada fec, hovoti ve vhodné¢ formulovanych vétach, samostatné vyjadfuje své myslenky,
sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog
o se dokaze vyjadrovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady rdznymi prosttedky (feCovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)
e komunikuje v béznych situacich bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape, ze byt
komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou
e ovlada dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani
e prubézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim
e dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézné setkava (knizky,
encyklopedie, pocita¢, audiovizualni technika, telefon atp.)
socialni a personalni:
e projevuje détskym zplisobem citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna
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nevhodné chovani; vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a lhostejnost

se dokaze ve skupiné prosadit, ale i podiidit, pfi spolecnych ¢innostech se domlouva

a spolupracuje; v béznych situacich uplatiuje zakladni spole¢enské navyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat, prijimat a uzavirat
kompromisy

napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztaht, které nachazi ve svém okoli
je schopno chapat, Ze lidé se rtizni, a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a jedineCnostem

¢innostni a ob¢anské:

odhaduje rizika svych napadi, jde za svym zamérem, ale také dokaze ménit cesty

a ptizptsobovat se danym okolnostem

ma zakladni détskou piedstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami

a normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat

spoluvytvaii pravidla spole¢ného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape
potiebu je zachovavat

vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili
a Ze je muze ovlivnit

Vzdélavaci obsah:
1. Dité a jeho télo:
Dil¢i vzdélavaci cile

rozvoj a uzivani vSech smysla

osvojeni si véku piiméienych praktickych dovednosti

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani pohybového
aparatu a télesnych

SnaZime se, aby déti smérovaly k témto kompetencim:

vnimat pomoci smysli - sluchové rozliSovat zvuky, zrakové rozliSovat tvary, vnimat ving,
vnimat i hmatem

zvladat jemnou motoriku -zachazet s grafickym a vytvarnym materialem, s nastroji a nacinim
zvladat jednoduché obsluhu a pracovni tkony (postarat se o hracky, pomtcky, uklidit po sob¢,
udrzovat potradek, zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahradg)

ovladat koordinaci ruky a oka a zvladat jemnou motoriku (zachazet s predméty denni potieby,
s drobnymi pomtickami, s nastroji, naCinim a materialem, zachéazet

s grafickym a vytvarnym materialem, napt. s tuzkami, barvami, niizkami,

papirem, modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

2.2Dité a jeho psychika:
2.1 Jazyk a re¢

Dil¢i vzdélavaci cile:

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu
osvojeni si ne¢kterych poznatki a dovednosti, které predchéazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu

o psanou podobu jazyka i dal$i formy sd€leni verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramaticke)

SnaZime se, aby déti sméfovaly k témto kompetencim:

spravng vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat az druhy dokon¢i myslenku, sledovat fecnika
1 obsah, ptat se)

sluchové rozliSovat zac¢ate¢ni a koncové hlasky a slabiky ve slovech

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

chapat slovni vtip a humor

utvofit jednoduchy rym

poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma

sledovat o¢ima zleva doprava
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poznat néktera pismena a Cislice, popf. slova
poznat napsané své jméno

2.2 Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace
Dil¢i vzdélavaci cile:

Sna

e © o Nceo o

rozvoj zptesiovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné nazorného mysleni
k logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti, ptechod od bezdécnych forem téchto
funkci k timyslnym, rozvoj a kultivace predstavivosti a fantazie

vytvaieni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu

o uceni

rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, feSeni, feSeni problémd, tvoiivého sebevyjadieni
osvojeni si zakladnich poznatktli o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda, ¢isla)

ime se, aby déti smérovaly k témto kompetencim:

poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

postupovat a ucit se podle pokyni a instrukci

chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti

a podle potieby je prakticky vyuzivat (porovnavat, usporadat a tfidit soubory predméti
podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poc¢tu cca do Sesti, chapat ¢iselnou
fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejn¢, mén¢, prvni, posledni apod.)

chapat prostorové pojmy vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostred, za, pod, nad, u,

2.3 Sebepojeti, city, viile
Diléi vzdélavaci cile:

ziskani relativni citové samostatnosti

rozvoj schopnosti sebeovladani

rozvoj poznatkd, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy
a prozitky vyjadrit

SnaZime se, aby déti smétrovaly k témto kompetencim:

uvédomovat si své moznosti i limity (své silné a slabé stranky)

zorganizovat hru

prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklonnost) snazit se ovladat
své afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich ptani, zklidnit se, tlumit vztek, zlost,
agresivitu apod.)

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k ptirode€ i k vécem

tésit se z hezkych a ptijemnych prozitki, zachytit je a vyjadiit

3. Dité a ten druhy
Diléi vzdélavaci cile:

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

SnaZime se, aby déti smérovaly k témto kompetencim:

vnimat, co si druhy pfeje ¢i potiebuje, vychazet mu vstiic (chovat se citlivé

a ohleduplné¢ k slabsimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit

s nim, nabidnout mu pomoc apod.)

chapat, Ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, prestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak
se chova, néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni resp. osobnostni odli$nosti jsou
prirozené

piirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska pratelstvi

4. Dité a spole¢nost:
Diléi vzdélavaci cile:

poznavani pravidel spole¢enského souziti a jejich spoluvytvafeni v ramci pfirozeného
sociokulturniho prostiedi, porozuméni zakladnim projeviim neverbalni komunikace obvyklym
v tomto prostiedi

rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se), prinalezet
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k tomuto spolecenstvi (ke tiid¢, k roding, k ostatnim détem) a vnimat a pfijimat zakladni
hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatki o prostiedi,

v némz dit¢ zije

vytvofeni zakladu aktivnich postojii ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztahii ke kultuie a uméni,
rozvoj dovednosti umoziujicich tyto vztahy a postoje vyjadiovat a projevovat

SnazZime se, aby déti smérovaly k témto kompetencim:

uplatiiovat navyky v zakladnich formach spolecenského chovani ve styku s dospélymi

1 s détmi (zdravit znamé déti 1 dospélé, rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo,

az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)
porozumét béznym neverbalnim projeviim citovych prozitkl a nalad druhych

adaptovat se na zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostiedi Skoly i jeho
béznych promén (vnimat zékladni pravidla jednani ve skupiné, podilet se na nich a fidit se
jimi, podridit se rozhodnuti skupiny, piizptisobit se spole¢nému programu, spolupracovat,
prijimat autoritu) a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostiedi pohody

dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlive, hrat féroveé
vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zajmem literarni,
dramatické ¢i hudebni piedstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo zajimavé,

co je zaujalo)

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadiovat své piedstavy pomoci riznych vytvarnych
dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat, tvofit z papiru, tvorit

a vyrabét z riznych jinych materiald, z pfirodnin aj.)
vyjadfovat se prostiednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat zakladni
hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat pisefi, zachazet s jednoduchymi
hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

5. Dité a svét:
Dil¢i vzdélavaci cile:

pochopeni, ze zmény zpiisobené lidskou ¢innosti mohou prostfedi chranit a zlepSovat, ale také
poskozovat a nicit

rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach

rozvoj schopnosti pfizptisobovat se podminkdm vnéjsiho prostredi i jeho zménam

vytvoreni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem, se zivou a nezivou ptirodou, lidmi,
spolecnosti, planetou Zemi

SnaZime se, aby déti sméfovaly k témto kompetencim:

osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a ptinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a zivotni
praxi

mit povédomi o $irSim spolecenském, vécném, piirodnim, kulturnim i technickém prostiedi
ijeho déni v rozsahu praktickych zkusSenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte

vnimat, Ze svét ma svij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecn€ pestry a riznorody jak
svét prirody, tak i1 svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci riznych naroda a kultur,
riznych zemich, o planeté Zemi, vesmiru apod.)

v§imat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

mit povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi (pfirody i spole¢nosti) pro ¢loveéka, uvédomovat
si, ze zpusobem, jakym se dit€ i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji vlastni zdravi i zivotni
prostiedi

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o pofadek a Cistotu, naklddat vhodnym
zptsobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaiet pohodu prostiedi, chranit ptirodu

v okoli, zivé tvory apod
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S VEVERKOU VERKOU POZNAVAME SVET

Integrovany blok €. 6 Voni, zpiva cela zem,
je nam spolu dobfe vSem
Charakteristika:

Zamérem tohoto bloku je zvySené usili v environmentalni oblasti. Détem budeme davat, co
nejvice namétid, poznatkd, inspiraci i ptilezitosti, aby dokazaly vnimat a oceniovat zazraky ptirody, aby
si byly védomy zavislosti lidi na pfirod¢, aby uznavaly, Ze ne vSechno se da koupit za penize, aby
chtély a umély o néco peCovat a chranit. Aktivné se zuCastnime akci organizovanych ke Dni Zemé.
Organizujeme vychazky do okoli s blizSim pozorovanim zajimavych mist bydlisté, posilujeme
vlastenectvi. Radostné prozivdme oslavu Dne matek, povzbuzujeme Usili ditéte pfi pfipravé naSeho
vystoupeni, u¢ime je chapat jednoduché rodinné vztahy a tlohu jednotlivych ¢lenti, poznavame rizné
druhy povolani.

V tomto bloku vytvatime zakladni pfedstavu o dopravnich prostfedcich a bezpecném pohybu
v silni¢nim provozu. Také nezapomeneme na jiz tradicni Rej Carodé€jnic.

Tematické casti: Nase rodina
Maminka ma svatek
Tady jsem doma
O na$i modré planeté
Cesta do mésta

Kli¢ové kompetence:
k udeni:
e uplatiluje ziskanou zkusenost v praktickych situacich a v dalSim uceni
e soustiedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pfi tom
jednoduchych pojmii, znakti a symbolit
o klade otazky a hleda na né¢ odpoveédi, aktivné si v§ima, co se kolem ného déje; chce porozumét
vécem, jevim a d€jum, které kolem sebe vidi; pozndva, Ze se mtize mnohému naucit, raduje se
z toho, co samo dokazalo a zvladlo
odhaduje sv¢ sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i oceniovat vykony druhych
se uci s chuti, pokud se mu dostava uznani a ocenéni
k feSeni problémii:
e si v8§ima déni a problémi v bezprostfednim okoli, pfirozenou motivaci k feSeni dalSich
problém a situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem
o rozliSuje feSeni, ktera jsou funkéni (vedouci k cili) a feSeni, ktera funkcni nejsou, dokdze mezi
nimi volit
e chape, Ze vyhybat se feseni problému nevede k cili, ale Ze jejich v€asné a uvazlivé feseni je
naopak vyhodou, uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou mize situaci ovlivnit
e neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za ispech, ale také za snahu
komunikativni:
e ovlada fec¢, hovoii ve vhodné¢ formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své myslenky,
sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog
se domlouva gesty i slovy, rozlisuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci
e ovlada dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani
pribézné rozSifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva kdokonalejsi komunikaci
s okolim
e dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézné setkava (knizky,
encyklopedie, pocita¢, audiovizualni technika, telefon atp.)
socialni a personalni:
e samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svilj nazor a vyjadfit jej
e je schopno chapat, Ze lidé se rizni a umi byt tolerantni k jejich odlisnostem a jedine¢nostem
¢innostni a ob¢anské:
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se uci svoje Cinnosti a hry planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

chape, Ze se muze o tom, co udéld, rozhodovat svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také
odpovida

si uvédomuje sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat; chape, ze vSichni lidé
maji stejnou hodnotu

vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili

a zZe je muze ovlivnit

Vzdélavaci obsah:
1. Dité a jeho télo:
Dil¢i vzdélavaci cile

Sna

e 6 o o o Nceo o o

uvédomeni si vlastniho téla

rozvoj a uzivani vSech smysla

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

vytvaieni zdravych zivotnich navyki a postojt jako zakladt zdravého Zivotniho stylu

ime se, aby déti sméiovaly k témto kompetencim:

zachovavat spravné drzeni téla

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

vnimat a rozliSovat pomoci v§ech smysli (sluchové rozlisovat zvuky a tony, zrakove
rozliSovat tvary predmeétu a jiné specifické znaky, rozliSovat ving, chuté, vnimat hmatem ap
zvladnout sebeobsluhu, uplatiiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni
navyky (starat se o osobni hygienu, piijimat stravu a tekutinu, umét stolovat, postarat se 0 sebe
a své osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé
VyZivy

zachazet s béznymi pfedméty denni potieby, hrackami, pomtickami, drobnymi nastroji,
sportovnim na¢inim a nafadim, vytvarnymi pomutickami a materialy, jednoduchymi hudebnimi
nastroji, béznymi pracovnimi pomuickami

2. Dité a jeho psychika:
2.1 Jazyk a re¢
Diléi vzdélavaci cile:

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu
osvojeni si nekterych poznatkti a dovednosti, které predchazeji cteni i psani, rozvoj zajmu
o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

SnaZime se, aby déti sméfovaly k témto kompetencim:

vyjadrovat samostatné¢ a smyslupln¢ myslenky, népady, pocity, minéni a usudky ve vhodné
zformulovanych vétach

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku, sledovat fe¢nika

i obsah, ptat se)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovn¢ reagovat

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

ucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout jednoduchou
dramatickou tlohu apod.)

sledovat a vypravét piibeh, pohadku

sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

utvofit jednoduchy rym

poznat a vymyslet jednoduchéd synonyma, homonyma a antonyma

rozliSovat nckteré obrazné symboly (piktogramy, orientacni a dopravni znacky, oznaceni
nebezpedi apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci

sledovat o¢ima zleva doprava

poznat n€ktera pismena a Cislice, popt. slova
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e poznat napsané své jméno

2.2 Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace
Dil¢i vzdélavaci cile:
e rozvoj zptesiiovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné nazorného mysleni
k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti,
® rozvoj tvotivosti (tvofivého mysleni, fesSeni problémd, tvotivého sebevyjadieni)
e osvojeni si elementarnich poznatkli o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda, Cisla)
SnaZime se, aby déti sméfrovaly k témto kompetencim:
o védomé¢ vyuzivat vSech smysli, zamérné¢ pozorovat, vSimat si (nového, zménéného,
chybgjiciho)
e premyslet, vést jednoduché tivahy o tom, o ¢em piemysli a uvazuje, také vyjadrit
e chapat zakladni ¢iselné a matematické souvislosti, orientovat se v elementarnim poctu cca do
Sesti, chapat ¢iselnou fadu do deseti, poznat vice, méng¢, stejne
e Tesit problémy, tkoly a situace, myslet kreativné, predkladat ,,napady*

2.3 Sebepojeti, city, viile
Diléi vzdélavaci cile:
e rozvoj schopnosti sebeovladani
e rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat
e rozvoj poznatkil, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky
vyjadrit
e rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani
e ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci
SnaZime se, aby déti sméfrovaly k témto kompetencim:
e ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city
a prizpusobovat jim své chovani
e vyjadfovat souhlas i nesouhlas, fici ,,ne” v situacich, které to vyzaduji (v ohrozujicich,
nebezpecnych ¢i neznamych situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych ¢i zakazanych
¢innostech apod

e prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

e vyvijet volni usili, soustiedit se na ¢innost a jeji dokonceni

o respektovat pfedem vyjasnéna a pochopena pravidla, pfijimat vyjasnéné a zdiivodnéné
povinnosti

e uvédomovat si piijemné a nepiijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost, spokojenost
i strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v davérném (rodinném) a cizim prostiedi

e zachycovat a vyjadfovat své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné pohybovou ¢i
dramatickou improvizaci apod.)

3. Dité a ten druhy
Dil¢i vzdélavaci cile:

e osvojeni si elementdrnich poznatkil, schopnosti a dovednosti daleZzitych pro navazovani

a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem
e posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v roding, v mateiské Skole,
v détské herni skupin€ apod.)

e vytvareni prosocidlnich postoji (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu, prizptisobivosti
SnaZime se, aby déti sméfovaly k s témto kompetencim

e spolupracovat s ostatnimi

e chovat se obezietné pii setkdni s neznamymi détmi, starSimi i dospélymi jedinci, v ptipadé

potieby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)
e uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava druhym a respektovat je
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4. Dité a spolecnost
Dil¢i vzdélavaci cile:

rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postojli, navyki a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a aktivné se
prizptisobovat spolecenskému prostedi a zvladat jeho zmény

vytvotreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatk o prostredi,

v némz dité Zije

vytvoreni zéklada aktivnich postoju ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztahi ke kultufe a uméni,
rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat

SnaZime se, aby déti sméfovaly k témto kompetencim:

uplatnovat navyky v zakladnich formach spole¢enského chovani ve styku s dospélymi

1 s détmi (zdravit znamé déti i dospélé, rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo, az
kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.
adaptovat se na zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostiedi Skoly i jeho
béznych promén (vnimat zakladni pravidla jednani ve skuping, podilet se na nich a fidit

se jimi, podridit se rozhodnuti skupiny, pfizptisobit se spole¢nému programu, spolupracovat,
prijimat autoritu) a spoluvytvaret v tomto spoleCenstvi prostiedi pohody
utvorit si zakladni détskou piedstavu o pravidlech chovani a spolecenskych normach, co je

v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle této predstavy
chovat (doma, v matetské Skole i na vefejnosti)
uvédomovat si, ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, ze se mohou chovat
neoCekavang, proti pravidlim, a tim ohroZzovat pohodu i bezpe¢i druhych; odmitat
spolecensky nezadouci chovani (napf. lez, nespravedlnost, ublizovani, lhostejnost ¢i
agresivitu), chranit se pfed nim a v ramci svych moznosti se branit jeho dusledkim (vyhybat
se komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaji)

5. Dité a svét:
Dil¢i vzdélavaci cile:

poznavani jinych kultur

osvojeni si poznatkli a dovednosti potiebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci

o okoli pfi spoluvytvaieni zdravého a bezpecného prostiedi a k ochrané ditéte pted jeho
nebezpeénymi vlivy

vytvoreni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, s zivou a nezivou pfirodou, lidmi,
spole¢nosti, planetou Zemi

SnaZime se, aby déti sméfovaly k t¢émto kompetencim:

orientovat se bezpeéné¢ ve znamém prostfedi i v zivoté tohoto prostiedi (doma, v budove
matetské Skoly, v blizkém okoli

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dit€ kladené i1 jednoduché praktické situace, které se
doma a v matei'ské skole opakuji, chovat se pfiméfené a bezpecné doma i na vefejnosti (na
ulici, na hfisti, v obchodé¢, u lékate apod.), védet, jak se nebezpeci vyhnout, kam se v ptipadé
potieby obratit o pomoc

vnimat, ze svét ma sviij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodnym, nekone¢né pestry

a riznorody jak svét ptirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci

ruznych nérodi a kultur, o riznych zemich, o planeté Zemi, o vesmiru, apod.)

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostiedi podporovat a které je mohou
poskozovat, v§imat si nepotradkil a Skod, upozornit na né

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostiedi (dbat o potadek a Cistotu, nakladat vhodnym
zptsobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaiet pohodu prostiedi, chranit ptirodu

v okoli, Zivé tvory apod.)
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S VEVERKOU VERKOU POZNAVAME SVET

Integrovany blok €. 7. Cely rok jsme spolu byli, mnoho jsme se naucily!
Charakteristika:

Cilem tohoto integrovaného bloku je opakovani toho, co se déti naucily, co se jim povedlo, co je
nejvice bavilo. Predskolaci plni ukoly,, Malé maturity”, kterd ma probudit zajem a chut' o skolni
povinnosti. Probouzime v nich radost z toho, co samy dokazaly. Povime si o tom, Ze na svété ziji 1 jiné
déti jing pleti, jiné narodnosti.

Cerven je mésic vyletd. Spoleéné s rodi¢i navitivime ZOO a tak na vlastni o¢i poznavame nékteré
druhy exotickych zvitat. Vyjedeme i do nejbliz§iho okoli navstivime matetské skoly v

v Benatkach a v Cisté. Zucastnime se oblastniho kola Sportovnich her MS v Litomysli, a svoji radost
z pohybu téZ ptedvedeme na nasi celoskolni Sportolympiadé.

S nejstar§imi détmi, pripravujeme slavnostni zakonceni jejich dochazky do matefské Skoly, které
vyvrcholi slavnostnim pasovanim ,,na prvinacka® pti zavérecném celoskolnim ceremonialu
v télocviéné ZS.

Tematické ¢asti: Déti celého svéta
Za zviratky do ZOO
Sportovani mame radi
Cas loudeni

Klicové kompetence:
Kk ufeni:
e ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dit€ obklopuje,
e jeho rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém zije
se uci
e nejen spontanng, ale i védomé, vyvine usili, soustfedi se na ¢innost a zZamérné si
zapamatuje; pti zadané praci dokonéi, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci
a pokynt, je schopno dobrat se k vysledkiim

o odhaduje své sily, u¢i se hodnotit svoje osobni pokroky i oceniovat vykony druhych
e se uci s chuti, pokud se mu dostava uznani a ocenéni
k feSeni problémii:

fesi problémy, na které staci; zndmé a opakujici se situace se snazi fesit samostatné (na
e uziva pfi feSeni myslenkovych i praktickych problémt logickych, matematickych i
empirickych postupli; pochopi jednoduché algoritmy feSeni riznych uloh a situaci a vyuziva je
v dalSich situacich
e zpiesiiuje si pocetni predstavy, uziva ¢iselnych a matematickych pojmi, vnima elementérni
matematické souvislosti
komunikativni:
e dokaze se vyjadrovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostiedky (feCovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)
e dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézné setkava (knizky,
encyklopedie, pocita¢, audiovizualni technika, telefon atp.)
e i, 7e lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit; ma vytvoreny
elementarni pfedpoklady k uceni se cizimu jazyku
socialni a personalni:
e samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svilj nazor a vyjadfit jej
e siuvédomuje, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese disledky
e se chova pfi setkdni s nezndmymi lidmi ¢i v nezndmych situacich obezietné; nevhodné
chovani i komunikaci, ktera je mu nepiijemna, umi odmitnout
e chape, Ze nespravedlnost, ubliZovani, ponizovani, lhostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci
a ze vzniklé konflikty je 1épe fesit dohodou; dokaze se branit projeviim nasili jiného ditcte,
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ponizovani a ublizovani
¢innostni a obcanské:

e odhaduje rizika svych napadt, jde za svym zdmérem, ale také dokaze meénit cesty”
a prizptsobovat se danym okolnostem

e chape, Ze se mize o tom, co ud¢éla, rozhodovat svobodné, ale ze za sva rozhodnuti také
odpovida

e chape, Ze zajem o to, co se kolem d¢je, ¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou pfinosem
a ze naopak lhostejnost, nev§imavost, pohodlnost a nizka aktivita maji svoje nepiiznivé
disledky

¢ ma zékladni détskou piedstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami
a normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat

e spoluvytvafi pravidla spole¢ného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape
potiebu je zachovavat

Vzdélavaci obsah:
1. Dité a jeho télo:
Diléi vzdélavaci cile:
e rozvoj fyzické i psychické zdatnosti
e osvojeni si poznatkil a dovednosti diilezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni pohody
i pohody prostredi
e osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
e vytvareni zdravych Zivotnich navyki a postoji jako zakladt zdravého Zivotniho stylu
SnaZime se, aby déti smétrovaly k témto kompetencim:
e zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplisoby pohybu
v rizném prostiedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rizné nacini, pohybovat se
ve skupiné€ déti, pohybovat se ve vode, v pisku)
e rozliSovat co prospiva zdravi a co mu §kodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité béznych
a jemu znamych neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych
e mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé

VyZivy

2. Dité a jeho psychika:
2.1 Jazyk a reé
Dil¢i vzdélavaci cile:

e rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,
porozumeni) a produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmu, mluvniho projevu, vyjadfovani)
rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich a neverbalnich) a kultivovaného projevu

e osvojeni si nékterych poznatkil a dovednosti, které predchazeji ¢teni a psani, rozvoj zajmu

o psanou podobu jazyka a dalsi formy sdéleni verbalni, neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické

SnaZime se, aby déti smérovaly k témto kompetencim:

e spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku ptibehu, sledovat d&j a zopakovat jej

ve spravnych vétach)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

popsat situaci (skutecnou, podle obrazku)

chépat slovni vtip a humor

sledovat o¢ima zleva doprava

poznat napsané své jméno

projevovat zajem o knizky, soustiedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film,

uzivat telefon

2.2 Poznavaci schopnosti a funkce, mySlenkové operace, predstavivost a fantazie
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Diléi vzdélavaci cile:
e rozvoj, zpfesinovani a kultivace smyslového vnimani, piechod od konkrétné¢ nazorného
mysleni k mysleni slovn¢ logickému (pojmovému),
e rozvoj pameéti a pozornosti, piechod od bezdécnych forem téchto funkci k itmyslnym,
rozvoj a kultivace piedstavivosti a fantazie vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim
¢innostem a k uceni,
e podpora a rozvoj zajmu o uceni
osvojeni si elementarnich poznatkti o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda, Cisla)
vytvareni zakladl pro praci s informacemi
Snazime se, aby déti smérovaly k témto kompetencim:
o védom¢ vyuzivat vSechny smysly, zamérn¢ pozorovat, postichovat, vSimat si (nového,
zménéného, chybéjiciho)
e zamérn¢ se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost
e pfemyslet, vést jednoduché tivahy a také vyjadrit to, o ¢em premysli a uvazuje
e zaméfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezit¢ (odhadovat podstatné znaky,
vlastnosti pfedmétii, nachazet spole¢né znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy predméti
¢i jevl a vzajemné souvislosti mezi nimi)
vnimat, ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuZivat zkuSenosti k uceni
postupovat a ucit se podle pokyni a instrukci
fesit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné, predkladat ,,napady*
nalézat nova feseni nebo alternativni k béznym

2.3 Sebepojeti, city, viile
Dil¢i vzdélavaci cile:
e poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citll ve vztahu k sob¢é (uv€domeni si vlastni identity,
ziskani sebevédomi, sebediivéry, osobni spokojenosti)
ziskani relativni citové samostatnosti
ziskani schopnosti zamérné ridit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci
me se, aby déti smérovaly k témto kompetencim:
odloucit se na ur¢itou dobu od rodic¢t a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory
uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a vyjadiovat je
rozhodovat o svych ¢innostech
ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city
a ptizplisobovat jim své chovani

e vyjadrit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne v situacich, které to vyzaduji (v ohrozujicich
nebezpecnych) odmitnout se podilet na nedovolenych ¢i zakazanych ¢innostech apod.

e prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklonnost) snazit se ovladat
své afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich ptani, zklidnit se, tlumit vztek, zlost,
agresivitu apod.)

e t&Sit se z hezkych a pifjemnych zazitki, z ptirodnich i kulturnich kras i setkavani se
s umeénim

=N

Sna

e 6 o o Nceo o

(13

3. Dité a ten druhy
Diléi vzdélavaci cile:
e osvojeni si elementarnich poznatkt, schopnosti a dovednosti dulezitych pro navazovani
arozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem
e posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v roding, v mateiské Skole,
v détské herni skuping apod.
e rozvoj kooperativnich dovednosti
e ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélym
SnazZime se, aby déti smétovaly k témto kompetencim:
e chapat, ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, prestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak
se chova, néco jiného umi ¢i neumi apod.), ze osobni resp. osobnostni odli$nosti jsou
prirozené
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uplatiiovat své individualni potieby, pfani a prava s ohledem na druhého (obhajovat svij
postoj nebo nazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a uzavirat kompromisy, fesit
konflikt dohodou

spolupracovat s ostatnimi

branit se projevtim nasili jiného ditéte, ublizovani, ponizovani apod.

chovat se obezietné pii setkani s neznamymi détmi, starSimi i dospélymi jedinci,

v ptipad¢ potieby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné déti)

4. Dité a spole¢nost:
Dil¢i vzdélavaci cile:

poznévani pravidel spoleCenského souziti a jejich spoluvytvaieni v ramci pfirozené¢ho
sociokulturniho prostiedi, porozuméni zakladnim projeviim neverbalni komunikace obvyklym
v tomto prostiedi

vytvoreni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

Snazime se, aby déti smérovaly k témto kompetencim:

uplatiiovat navyky v zakladnich formach spole¢enského chovani ve styku s dospélymi
1 s détmi (zdravit znamé déti i dosp€lé, rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo az kdyz
druhy domluvi, pozada o pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)
utvofit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spolecenskych normach,
co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojove odpovidajicich situacich se podle této
predstavy chovat (doma, v matei'ské Skole i na vefejnosti)
vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném feseni
(v jednoduchych situacich samostatné, jinak s pomoci)
dodrzovat pravidla her a ¢innosti, jednat spravedlive, hrat fair
vnimat umeélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zajmem literarni,
dramaticke ¢i hudebni pfedstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo zajimavé,
co je zaujalo

5. Dité a svét:
Dil¢i vzdélavaci cile:

poznavani jinych kultur
pochopeni, ze zmény zpiisobené lidskou ¢innosti mohou prostfedi chranit a zlepSovat, ale také
poskozovat a nicit
osvojeni si poznatkli a dovednosti potiebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v pé¢i

o okoli pti spoluvytvafeni zdravého a bezpecného prostfedi a k ochrané ditéte pred jeho
nebezpecnymi vlivy

SnaZime se, aby déti smérovaly k témto kompetencim:

uvédomovat si nebezpeci, se kterym se muize ve svém okoli setkat, a mit povédomi o tom,

jak se prakticky chranit (védét, jak se nebezpeci vyhnout, kam se v ptipadé potieby obratit

0 pomoc

mit povédomi o $ir§im spolecenském, vécném, piirodnim, kulturnim i technickém prostiedi

i jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte
vnimat, Zze svét ma svijj fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a rtiznorody-
jak svét prirody, tak svét lidi( mit elementarni povédomi o existenci riznych narodu a kultur,
riznych zemich, o planeté Zemi, vesmiru)

mit povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi (pfirody i spole¢nosti) pro ¢loveéka, uvédomovat
si, ze svym chovanim ovliviiujeme vlastni zdravi a zivotni prostiedi

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostiedi podporovat a které je mohou
poskozovat, v§imat si neporadkt a §kod, upozornit na né
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S VEVERKOU VERKOU POZNAVAME SVET

Integrovany blok ¢.8.

Charakteristika:

Béhem préazdninového provozu upevitujeme ziskané védomosti a dovednosti. VétSina ¢innosti je
presunuta do piirody. Na skolni zahrad¢ rozvijeji pohybové dovednosti, ¢innosti jsou obohaceny o hry
ve vode a s vodou.

Tematické casti:

Klicové kompetence:
k ufeni:

klade otazky a hleda na n¢ odpovedi, aktivné si v§ima, co se kolem ného déje; chce porozumét
vécem, jevim a déjim, které kolem sebe vidi; poznava, ze se miize mnohému naucit, raduje se
z toho, co samo dokazalo a zvladlo

odhaduje své sily, uc¢i se hodnotit svoje osobni pokroky i oceniovat vykony druhych

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, ptirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho
rozmanitostech a promenach; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém zije

se uc¢i nejen spontanng, ale i védome, vyvine Usili, soustiedi se na ¢innost a zamérné si
zapamatuje; pti zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukei

a pokynt, je schopno dobrat se k vysledkiim

k feSeni problémii:

resi problémy, na které stac¢i; zndmé a opakujici se situace se snazi fesit samostatné (na
zpresiuje si pocetni predstavy, uziva ¢iselnych a matematickych pojmi, vnima elementarni
matematické souvislosti

se neboji chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale také za snahu
chape, ze vyhybat se feseni problémil nevede k cili, ale Ze jejich v€asné a uvazlivé feseni
je naopak vyhodou; uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou muze situaci ovlivnit

komunikativni:

ovlada dovednosti predchazejici ¢teni a psani

dovede vyuzit informativni a komunikativni prostiedky, se kterymi se bézné setkava (knizky,
encyklopedie, pocita¢, audiovizualni technika, telefon atp.)

se dokaze vyjadiovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostredky (fecovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

se domlouva gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

ovlada tec, hovoti ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadfuje své myslenky,
sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

socialni a personalni:

se dokaze ve skupiné prosadit, ale i podridit, pfi spoleénych ¢innostech se domlouva

a spolupracuje; v béznych situacich uplatituje zdkladni spolecenské nédvyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat, ptijimat a uzavirat
kompromisy

je schopno chapat, Ze lid¢ se riizni, a umi byt tolerantni k jejich odlisnostem a jedinecnostem
samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvorit sviij ndzor a vyjadrit jej

napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztaht, které nachazi ve svém okoli
projevuje détskym zptisobem citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna
nevhodné chovani; vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a lhostejnost

¢innostni a ob¢anské:
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vi, ze neni jedno, v jakém prostedi zije, uvédomuje si, ze se svym chovanim na ném podili

a ze je mize ovlivnit

odhaduje rizika svych napadd, jde za svym zamérem, ale také dokaze ménit cesty

a pfizptisobovat se danym okolnostem

dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé

a bezpecné okolni prostiedi (piirodni i spolecenské)

chape, ze se miize o tom, co udela, rozhodovat svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také
odpovida

ma smysl pro povinnost ve hie, praci i uceni; k tkolim a povinnostem pftistupuje odpovédng;
vazi si prace i usili druhych

Vzdélavaci obsah:
1. Dité a jeho télo:
Diléi vzdélavaci cile

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti
rozvoj a uzivani vsech smysla

Snazime se, aby déti smérovaly k témto kompetencim:

zvladat prekazky, hazet, chytat mi¢, pohybovat se ve vod¢, v pisku

vnimat pomoci v§ech smysli

zachazet s drobnymi nastroji, na¢inim, sportovnim naradim

chovat se tak, aby v béznych situacich neohrozovaly zdravi, bezpeci své i téch druhych

2.Dité a jeho psychika:
2.1 Jazyk a reé
Diléi vzdélavaci cile:

rozvoj jazykovych i fecovych dovednosti
rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka

SnaZime se, aby déti sméfovaly k témto kompetencim:

sledovat fec¢nika i obsah, naslouchat, ptat se

porozumét slySenému sledovat dé&j a zopakovat jej ve vétach
ucit se nova slova a aktivné je pouzivat

sledovat zleva doprava

poznat néktera pismena

2.2 Poznavaci schopnosti a funkce, mySlenkové operace, piredstavivost a fantazie
Diléi vzdélavaci cile:

posilovani pfirozenych poznavacich citi
rozvoj pameéti a pozornosti

SnaZime se, aby déti smérovaly k témto kompetencim:

poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno
védomée vyuzivat vSech smysli, zamémeé pozorovat
odhalovat podstatné znaky, vlastnosti predmétt

2.3 Sebepojeti, city, viile
Dil¢i vzdélavaci cile:

ziskani sebevédomi
rozvoj sebeovladani

SnaZime se, aby déti sméiovaly k témto kompetencim:

rozhodovat se o svych ¢innostech
prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

3. Dité a ten druhy
Diléi vzdélavaci cile

rozvoj kooperativnich dovednosti
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e vytvareni prosocialnich postoji

Snazime se, aby déti smétovaly k témto kompetencim:
e piijimat a uzavirat kompromisy
e vnimat, co si druhy pfeje

4. Dité a spole¢nost:
Dil¢éi vzdélavaci cile

e vytvafeni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach
SnazZime se, aby déti smérovaly k témto kompetencim:

e utvorit si zékladni détskou piedstavu o pravidlech chovani

5. Dité a svét:
Dil¢i vzdélavaci cile:
e rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach
SnaZime se, aby déti sméfrovaly k témto kompetencim:
e porozumét, Ze zmeény jsou piirozené a samoziejmé
vs§imat si nepotadku a skod, upozornit na né

[ )
e spoluvytvaret pohodu prostredi
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